
28古紙配合率100%の再生紙と、植物性大豆油インキを使用し、
環境にやさしい水なし印刷方式を採用しています。
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国民健康保険税（1期） 

介護保険料（1期） の納期です 

４月は 

市では、市税の管理体制の強化を図るため、 
４月から税務課の市税収納部門を独立させ、 
新たに「収納管理室」を設けました 
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家事・仕事・ボランティアと両立して 
白石高校定時制を卒業  

西益岡の若木さん 

　3月1日、白石高校定時制の

全課程を優秀な成績で修められ、

念願の卒業証書を手にしたのは、

若木リイ子さん（西益岡・67歳）です。 

入学のきっかけは？「以前から、生涯学習と自己実現のために勉強した

いと考えていました。また、娘や孫からメールを交換しようと催促され、

パソコンも学びたいと思っていました。4年前の12月、広報で『主婦も

可能』という社会人推薦の記事を読み、夫の後押しもあって学校に電話

してみました。学校からも、『年齢は関係なく、やる気さえあれば大丈夫』

と励まされ、パソコンも1人1台あると聞き、出願を決めました。」　 

学校生活の思い出は？「特に、修学旅行や体育のバトミントンが楽しかっ

たです。先生方も親切・丁寧に指導してくれました。忙しい毎日でしたが、

遅刻や早退をしないよう心がけました。同級生とも楽しく交流でき、充実

した日々でした。」若木さんは、家事に仕事、東仙台の病院での病院ボラ

ンティアや市内の独り暮らしのお年寄り訪問、木目込み人形などの習い

事と、多忙な毎日を送りながらの学生生活でした。 

学業と家事や仕事などとの両立は、大変だったと思いますが？「多忙で

したが、苦労など全然感じなくて、楽しい学生生活でした。家族（特に夫）

の協力と、勤務先、ボランティアの仲間、訪問先の独り暮らしの方など、多

くの方に助けられ、励まされて学生生活を送ることができました。」 

　若木さんは在学中、通常の授業に加えてさらに勉学に励まれ、ワープ

ロや調理の資格検定も3級を取得されています。 

卒業の実感は？「元気で卒業したいという念願がかない、感無量です。担

任の先生をはじめ、各教科の先生方に心から感謝しています。」 

これからの抱負をどうぞ！「これからも、仕事とボランティア活動を引き続

き頑張っていきたいです。また、習い始めて10年の木目込み人形や４年

間休んでいた手話サークル、ヘルスメイト白石のお手伝いなどもしたい

ですね。」卒業の達成感と新たな目標への意欲。若木さんは生き生きと

輝いているようでした。 

　手話の勉強や病院ボランティアを始めたきっかけは、22歳で不治の病

で亡くなった娘の影響と話す若木

さん。「今もずっと娘が見守って

くれているような気がします。」

とのことです。 

　最後に、若木さんから今の若者

たちにひと言。「もっと若さを発

揮して、目標を持って頑張ってく

ださい。また、基本的な社会マナ

ーを守れる人になってください！」 
▲定時制の卒業生18人を代表して卒業証書を 
　受け取る若木さん（河北新報社提供） 

▲若木さん 
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