
第 2 回講演会

音楽は感性を育みリラックス効果をもたら
します。生演奏を聴きながら、日常の忙しさ
からしばし離れてほっとひと息つきません
か。いろいろな楽器のお話も聞けますヨ！  
 日時 11 月３０日（木） 10 時～11 時 
 定員 ３０名程度 （親子参加は 10 組） 
 場所 ふれあいプラザ２階研修室 
 内容 オカリナ＆フルートの演奏 
演奏予定曲 メヌエット～「アルルの女」より～ 

           里の秋 となりのトトロ さんぽ 
           レット・イット・ゴー ets

 講師 ヤマハ大人の音楽レッスン講師 

     仙台子ども専門学校講師 

平間 翔子さん  

 申込 前日までに電話または来館 

毎日の育児に役立つファミサポ講習

会や交流会などに参加しているママに

会員登録していただきました。 

プレイルームやんちゃっこは、ファミ

サポの援助活動で子どもを預かる場所

としても使っていただけ、会員の皆さん

には、「いつも遊びに来ている場所なの

で安心できます。」と言われます。 

今は利用する機会がなくても、いざと

いう時のために会員登録しておくと安

心ですのでどうぞご利用ください。 

絵本の読み聞かせや、歌、手遊びなどで一足早いクリスマスを楽しく過ごしましょ
う。皆さん、ぜひお越しください。 

日時 12 月 1３日（水）10：00～11：30 

場所 ふれあいプラザ 2 階全フロアー 

定員 親子 50 組

申込方法 前日までに電話または来館

参加無料 

２０１７．１１ ＶＯＬ７１

寒さ身にしむころとなりましたが、会員の皆様いかがお過ごしでしょうか。 
さて、ファミリー・サポート・センターでは、子どもの預かりに必要な最新の知識

を学習する講習会を開催しております。また、地域で子育てのお手伝いに協力いただ
ける方と子育て中の方が交流しながら楽しい時間を過ごす交流会や講演会も開催し
ています。みなさまどうぞご参加ください。 



第４回講習会 
９月７日(木)10:00～12:00 
｢子どもの年齢に応じた遊
び｣｢手作りおもちゃ製作｣ 

第５回講習会
９月 21 日(木)10:00～12:00 

｢乳児から 4歳までの食事の与え方｣

第６回講習会
９月 28 日(木)10:00～12:00 
｢6 歳から 8 歳の発達・子
どもを預かるうえでの人
との関わり方｣ 

事務局より 

１０月１２日(木)に親子やファミサポ会員などが
参加。オープニングで歌や手遊びや絵本の読み聞かせ
を行った後は、コーナーを回って参加者同士が交流を
深め楽しい時間を過ごしました。 

会 員 数   ５９５名 
依頼会員   ４０３名 

提供会員   １４５名 

両方会員    ４７名 

活動件数   ４７５件 
（H29.4.1～10.31 現在） 

提供・両方会員さんへ 

ファミサポ会員として登録いただきありが

とうございます。 

 活動をお願いする場合は、サポートの内容

や子どもの年齢、お住まいの地域などの条件

を考慮しての依頼になります。そのため、な

かなか依頼がない会員の方もおりますが、フ

ァミサポ事業の交流会など子ども達と触れ合

う機会を持っていただく場がありますので、

ご参加お待ちしています。 

日頃よりファミリー・サポート・セン
ターへのご理解・ご協力ありがとうござ
います。お陰様で、会員の皆さんの信頼
関係の下で安全な援助活動が行われて
います。 
主催事業として、９月の講習会、交流

会｢秋祭り｣も多くの方に参加いただき、
無事終了することができました。 
今後も皆様との関わりを大切にしな

がら努めていきたいと思いますので、引
き続きよろしくお願いいたします。 
アドバイザー 遠藤 恵子 

遠藤留味子 

変身・魚つり 

コーナーの様子 

【参加者の声】 
｢自分の子育てが大変だっ
た頃のことを思い出しな
がら、保護者に寄り添っ
ていきたい｣

秋祭りを賑やかに開催 

【参加者の声】 
｢気負いすぎずに栄養バラ
ンスを考えた食事作りをし
たい｣ 

【参加者の声】 
｢勉強になりました。これか
らも絵本、外遊び、色々な体
験をさせてあげたいです｣ 


