
◆図書館利用案内◆
開館時間　火～土曜日　９時～17時

日曜日　　　10時～16時
２月の休館日
２日、９日、11日、16日、23日、
29日（月末休館日） 026-3004

調べてわかる身のまわりのモノのふしぎ　全4巻�
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●日時 ２月15日（日）13:30～15:00
●場所 碧水園能楽堂
●講師 講談師　宝井琴桜

たからいきんおう

さん
●参加費 無料
～宝井さんプロフィール～

昭和50年講談界では初めての女性
真打に昇進。女性の地位向上を啓発
する社会派講談を得意とする。古典
のほか、日本各地の伝説や歴史上の
女性の生き方などを取り上げ、創作
講談として自作自演も行っている。

■講演会「女もいきいき・男もいきいき」参加者募集

配偶者からの暴力（DV）、セクシ
ャルハラスメント、家庭内のトラブ
ルなどで悩む方をサポートするため
の相談室です。
相談は無料。秘密は厳守します。

相談日は、火・水・金曜日の９時か
ら16時30分までです。

■男女共同参画相談支援センター

■各種受講生募集！！

5 土･日･祝も開館しています！

ふれあいプラザ
（男女共同参画課） 022-6025 422-6027
（男女共同参画相談支援センター）022-6035 422-6037
（ファミリー・サポート・センター）0・425-5488

開館時間８:30～17:15
（土・日・祝は10:00～16:00）

講座名・会場�

ふれあい講座�
（オトコの食卓）�
会場：あしたば白石�

２月５日（木）　講師：今井　紘一さん�
18:30～20:30    参加費：無料（材料費各自負担）�
あなたも料理の鉄人に！街の名人が技を伝授します。�

男子厨房に入ろう会�
会場：あしたば白石�

２月26日（木）　 10:00～12:00�
「海藻を使って」  　協力：ヘルスメイト白石�
参加費：無料（材料費各自負担）�

日 時 ・ 内 容 �

■しろいしファミリー・サポート・
センターからのお知らせ

１．こんなにすごい　モノづくりのひみつ
２．おいしい　食べもの・飲みもの　ほか

１．自己催眠 武藤　安隆　著
２．図解日本地図と不思議の発見

ロム・インターナショナル　著
３．「電池が切れるまで」の仲間たち

宮本　雅史　著
４．快感！算数力 牛瀧　文宏　著
５．動物由来感染症 岡部　信彦　監修・著
６．お風呂大好き！ 早川　美穂　著
７．手づくり井戸に挑戦！ 曽我部　正美　著
８．ザ・パイロット イカロス出版　出版
９．藤巻のたのしく商売する法則

藤巻　幸夫　著
10．丸山晴美の「その買い物ちょっと待った！」

丸山　晴美　著
11．釣魚の食卓

葛島　一美　料理・撮影・文
12．本多由紀子のスローな食材図鑑

本多　由紀子　著
13．失敗しないミニ盆栽 群　境介　監修
14．ミニブタの医・食・住 小林　茂久　著
15．ウッカリ捕まらないための〈道交法〉

生活雑学研究会　編
16．廃墟ノスタルジア 三五　繭夢　写真・文
17．革のこもの パッチワーク通信社　出版
18．ファミリーコンピュータ1983-1994

東京都写真美術館　企画・監修
19．マーティン・ピッグ

ケヴィン・ブルックス　著
20．コーヒーの事典

日本コーヒー文化学会　編
21．戦国時代の道具図鑑 本山　賢治　絵・文
22．１３歳のハローワーク 村上　龍　著
23．やまんばあさん海へ行く 富安　陽子　作
24．地獄より鬼たちがあらわれるの巻

沼野　正子　文・絵
25．子供部屋のアリス ルイス・キャロル　作
26．死をはこぶ航海 イアン・ローレンス　作
27．鬼ぞろぞろ 舟崎　克彦　文
28．おそらのリビーへ

ジャック・サイモン　文
29．やまからのてがみ 高野　紀子　絵
30．ブルンミとアンニパンニ

マレーク・ベロニカ　文・絵

■新着図書案内30選■

＝図書館ホームページ＝
URL http://www.city.shiroishi.

miyagi.jp/toshokan/

～講談で語る男女共同参画社会～

どなたでもご参加いただけます。
問い合わせは、ふれあいプラザまで。

【バースデーカード・プレゼント】

お子様の誕生月に写真付きのバー
スデーカードを差し上げます。
「やんちゃっこ」に遊びにいらし

た際に、遠慮なく申し出ください
（ファミリー・サポート・センター
の会員に限らせていただきます）。
《会員募集中》

子どもを預けたり預かったり、会
員同士の相互援助活動です。
まずはお電話ください。
◇プレイルーム「やんちゃっこ」に

遊びに来てください

新しく紙しばいとビデオをそろえ
ました。楽しくて、ためになるもの
ばかりです。
外で遊ばせるにはまだ寒くて…そ

んな時こそ「やんちゃっこ」に来て
思いっきり遊んでください！！
楽しい遊具がたくさんあって、安

心して遊べる広場です。
お母さん方の交流の場としてもご

利用ください。

２月の休館日　2・8･11･16・22･29日

0・425-5095 025-6593

◆あしたば白石 働く
婦人の家（ ）

Q、支援センターはどこにあるの？
A、南保育園の３階にあります。
Q、駐車場はどこですか？
A、南保育園向かいの白石高校前の
駐車場をご利用ください。
Q、遊びに行くときは事前に電話連
絡が必要なんですか？
A、事前連絡はいりません。都合の
良いときに遊びに来てください。特

■支援センターはいつでも開放しています

に何の用事がなくても大歓迎です。
こんなときもぜひどうぞ！
○何となくイライラして子どもを怒
ってばかり…
○どこにも行くところがないし、ち
ょっと一息つきたいと思ったとき
○パパの帰りがいつも遅いし、誰か
とお話がしたい…など、話をすると
気が晴れることもありますよ。

子どもたちを遊ばせながら、母親
たちでおしゃべりできます。参加希
望の方、支援センターまでお電話を。
斎川公民館　２/５（木）・19（木）
大平公民館　２/13（金）・24（火）
※時間はいずれも10:00～11:15

6 地域子育て支援センター「あいあい」
（南保育園3階） 026-2586 426-2917
開館　月～金曜日8:30～17:15
2月の休館日　1・7・8・11・14・15・21・22・28・29日

■芳賀哲先生と一緒に遊びませんか ■公民館で「あそびの広場」開催！

２月の休館日　1・8・11・15・22・29日

開館時間 13:00～21:00 0・425-3720

身近な飲み物「紅茶」にスポット
ライトをあて、より食を楽しみませ
んか？
●日時 2月20・27日、3月5・12・19日

（全５回）19:00～21:00
※すべて金曜日です

●講師 紅茶コーディネーター
佐藤　美帆さん

●募集人数 10名
●参加費 2,000円（５回分）
●準備物 筆記用具
●申し込み方法 来館または電話、
Eメールで申し込みください。定員
になり次第締め切ります。
Eメール：kinro@city.shiroishi.miyagi.jp

7 ALTAshiroishi
働く若者をバックアップ

（勤労青少年ホーム）

■紅茶教室受講生募集！

0・425-7949

2月の休館日　2・9・12・16・23日

●日時

２月15日（日）
10:00～15:00
●お茶券

400円

■碧水園茶会

11 古典芸能伝承の館
「碧水園」

9 弥治郎こけし村

●開催期間 ３月15日（月）まで

こけし村からちょっと早い春のお
知らせです。かわいい雛こけしを集
めた「雛の宴展」を開催中。ぜひこ
けし村へお越しください。
●開催期間 ３月３日（水）まで

弥治郎こけし村では、こけしの絵
付け体験ができます。オリジナルこ
けしを描いてみませんか？
●絵付け料 600円（木地代含む）

■雛の宴展開催

■こけしの絵付けが体験できます

■森田丈三コレクション展PART1

8 みやぎ蔵王白石スキー場

★スキー子どもの日　２月15日（日）
中学生までリフト券（回数券除く）・
レンタル料金50％OFF！
★チビッ子スキー教室

２月15日（日） リフト１日券・昼
食・白石駅からの送迎付きで2,500円
（要予約）

★ママさんスキー教室

２月18日（水） リフト１日券・昼
食・白石駅からの送迎付きで3,500円
（要予約）
★シルバースキー教室

２月25日（水） リフト１日券・昼
食・白石駅からの送迎付きで3,500円
（要予約）
★アザレア杯スキー技術選手権大会

２月29日（日）
※申し込み・問い
合わせは白石スキ
ー場までお電話く
ださい。

■今シーズンも白石スキー場へ【２月の開催イベントのご案内】

024-8111
http://www.nposki.com

｢牛乳パックで作る

ペン＆リモコンスタンド｣

●日時 ２月14日（土）10:00～11:30
●定員 10名
●持参する物 牛乳パック７本

■定期リサイクル教室

10 いきいきプラザ ２月の休館日　2・9・16・23日
022-1635 422-1636

■フリーマーケット

2月28日（第４土）8:30～12:00
◇申し込み方法 リサイクル教室、
フリーマーケット出店希望者は、開
催３日前まで来館または電話でプラ
ザに申し込みください。

図書館からのお知らせ
★おりがみであそぼう！★

●日時 ２月14日（土）10:00～11:30
●場所 図書館２階　閲覧室
●定員 20名
●材料 おりがみなどは図書館で用
意します。
●内容 小学校低学年向けのやさし
いものをつくります。大人の方もぜ
ひ申し込んでください。
●申し込み・問い合わせ先

図書館　026-3004

▲プレイルーム「やんちゃっこ」

参加無料 楽しいパフォーマンスシ
ョーが見られます。ママたちも見て
笑ってストレス解消できますよ。
●日時 ２月27日（金）10:00～
●場所 中央公民館２階　講座室
●対象年齢 １歳半～６歳のお子さ
んとその親または祖父母の方

入村無料 ２月は休まず開館します
開村時間　9:00～16:00 026-3993


