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ＳＡＫＵＲＡ ＣＡＭＰ ２０１７　ベラルーシ新体操ナショナルチーム事前合宿　2017.10.3～11

月
8
日
、「
新
体
操
演
技
発

表
会
」
が
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー

ブ
ア
リ
ー
ナ
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ

の
イ
ベ
ン
ト
は
、
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー

ブ
の
開
館
20
周
年
記
念
事
業
と
し
て

開
催
。
こ
の
日
の
発
表
会
に
は
、

２
０
２
０
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
向
け

た
ベ
ラ
ル
ー
シ
新
体
操
ナ
シ
ョ
ナ
ル

チ
ー
ム
の
事
前
合
宿
「
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｒ

Ａ　

Ｃ
Ａ
Ｍ
Ｐ
２
０
１
７
」
の
た
め

来
白
し
て
い
た
同
国
選
手
団
も
参

加
。
会
場
に
は
、
世
界
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
の
選
手
の
華
麗
な
演
技
を
見
よ
う

と
市
民
な
ど
約
２
、０
０
０
人
が
詰

め
か
け
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
山
田
市
長
は
、「
新
体

操
の
強
豪
国
で
あ
る
ベ
ラ
ル
ー
シ
ナ

シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
が
本
市
で
演
技
を

披
露
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
は
大
変

喜
ば
し
い
こ
と
。
今
後
も
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
に
向
け
全
力
で
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

し
て
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ク
ト
に
は
、
昨

年
７
月
、
同
会
場
の
コ
ン
サ
ー
ト
ホ

ー
ル
で
開
催
さ
れ
た
歌
劇
「
永
遠
の

カ
ン
パ
ニ
ー
ジ
ャ
」
に
出
演
し
た
片

倉
小
十
郎
役
の
元
宝
塚
歌
劇
団
鳴な
る

海み

じ
ゅ
ん
さ
ん
と
阿
梅
役
の
元
Ｏ
Ｓ
Ｋ

日
本
歌
劇
団
沙さ

月つ
き

梨り

乃の

さ
ん
が
「
歌

劇
の
街
か
ら
白
石
へ
」
と
題
し
た
演

目
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

演
技
披
露
の
前
に
は
、
ベ
ラ
ル
ー

シ
新
体
操
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
ヘ
ッ

ド
コ
ー
チ
の
イ
リ
ー
ナ
・
レ
パ
ル
ス

カ
ヤ
さ
ん
か
ら
あ
い
さ
つ
が
あ
り
、

東
京
女
子
体
育
大
学
教
授
で
元
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
新
体
操
選
手
の
秋あ
き

山や
ま

エ
リ

カ
さ
ん
が
新
体
操
競
技
を
解
説
。

　

競
技
種
目
の
演
技
で
は
、
ベ
ラ
ル

ー
シ
選
手
が
ボ
ー
ル
や
フ
ー
プ
な
ど

の
手
具
を
使
っ
て
華
麗
な
演
技
を
披

露
。
東
京
女
子
体
育
大
学
新
体
操
競

技
部
も
個
人
・
団
体
で
国
内
最
高
峰

の
演
技
で
会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。

エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン
で
は
同
大
学
の
選

手
と
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
新
体
操
教

室
の
生
徒
た
ち
に
よ
る
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン
演
技
も
あ
り
、
会
場
か
ら
は

大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
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８_市役所を訪問したベラルーシ選手団に山田
市長から記念のＴシャツがプレゼントされた　
９_昼食に白石温麺を食べる選手団。油を使わ
ない製法にビックリ　10_目を輝かせながら選
手団が乗るバスを迎えるホワイトキューブ新体
操教室の子どもたち　11・13_大平小学校訪問
では子どもたちと触れ合いながらの交流会が行
われた　12_東中学校訪問では応援団から熱血
応援を受け、選手たちは感激　14_今回のキャ
ンプを「お世話になった人たちの心の温かさに
感動しました。五輪では期待に応えられるよう
頑張ります」と振り返ったベラルーシ選手団 56 ４7

10

ベラルーシ共和国新体操ナショナルチームが華麗なる演技を披露！

ホワイトキューブ開館20周年記念事業　新体操演技発表会

美
し
き
妖
精
た
ち
の
競
演
に
２
千
人
の
観
客
が
魅
了
！

1_カチェリーナ・ガルキナ選手のエキシビションの演技。イオンカップ
2017世界新体操クラブ選手権で個人総合３位を獲得し、2020年の東京オ
リンピックでの活躍が期待される注目の選手　2_イタリアで行われた今
年の世界選手権で団体総合５位の成績を収めたベラルーシチーム　3_ア
ナスターシャ・サロス選手のフープの演技。イオンカップ・ジュニアの部
で個人総合２位を獲得した選手　４_オープニングに登場した鳴海じゅん
さんと沙月梨乃さん。昨年のあの感動が蘇る！　５_本市の新体操競技の
発展に長きにわたり尽力された白石市新体操協会日

くさ

下
か

イサヲ会長に感謝状
と花束が贈呈された　６_駐日ベラルーシ共和国特命全権大使のルスラン・
イエシンさんも見守る中行われた発表会　７_東京女子体育大学新体操競
技部とホワイトキューブ新体操教室の共演による「大坂夏の陣」をモチー
フにした演技披露。感動秘話の再現に会場は拍手かっさい！
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　10月７日、「第10回鬼小十郎まつり」が白石城本丸広場で開催された。
記念すべき10回の節目を迎えたが、前夜から降り続く強い雨に、午前の
部は時間・場所・内容の一部を変更、白石城天守閣１階で披露された。
　正午を過ぎて弱まった雨脚。メーンイベント「片倉軍vs真田軍決戦
大坂夏の陣～道明寺の戦い～」では、片倉鉄砲隊、真田忍者隊、片倉弓
隊、甲冑武者など総勢120人が、曇天を吹き飛ばす激闘を披露。全国各
地から訪れた約4,000人の観衆から大きな拍手が送られた。

舞い躍るくノ一。「東京女子体育大学新体操競技部」の皆さんが特別参加！

射貫く片倉弓隊。白石高等学校弓道部が参加

白石城天守閣１階で行われた「武将隊パフォーマンス」。限られた空間で多くの観客を沸かせた

轟
ごう

音
おん

鳴り響く火縄銃。迫力ある演武を披露する片倉鉄砲隊

飛躍した仙南広域消防本部レスキュー隊演じる忍者

ダンボール甲冑を着て記念撮影。雨に負けないかわいい笑顔！

　白石市観光大使ニホンジンプロジェクトと白石市アンバサダーで声優の森
もり
川
かわ
智
とし
之
ゆき
さんが参陣！

ニホンジンプロジェクトは３年ぶりとなるすまｉるひろばでのライブで躍動、会場は熱気の渦に
包まれました。森川智之さんは白石城本丸広場に駆けつけ、市への寄付金を届けてくれました。
　また、すまｉるひろばで開催された「白石よござりす公開録音」では、ニホンジンプロジェク
トと森川智之さん、そして山田市長が共演。「白石よござりす」メーンパーソナリティーの船

ふな
越
こし

理
り
香
か
さんをＭＣに、軽快なトークで会場を沸かせていました。

総勢120人のエキストラが熱い魂で一大歴史絵巻「大坂夏の陣～道明寺の戦い～」を再現！
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平成28年度決算

決
算

　

平
成
28
年
度
決
算
が
９
月
市
議
会
定
例
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
本
市
で
は
、「
市
民
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
白
石
」
の
実
現
に
向
け
て
、「
人
・

暮
ら
し
・
環
境
が
活
き
る
交
流
拠
点
都
市
づ
く
り
」
を
推
進
し
ま
し
た
。

　

今
月
号
で
は
、
平
成
28
年
度
決
算
の
あ
ら
ま
し
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

平
成
28
年
度
の
一
般
会
計
歳
入
歳
出

決
算
は
、歳
入
が
１
７
１
億
９
、１
３
０ 

万
円
、
歳
出
が
１
６
７
億
４
、７
６
８ 

万
円
で
、差
し
引
き
は
４
億
４
、３
６
２ 

万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
中
に
は
平
成
29
年
度
へ
繰
り
越

し
た
事
業
に
使
用
す
る
財
源
が 

７
、１
１
６
万
円
あ
り
、
こ
れ
を
除
い

た
実
質
収
支
額
は
３
億
７
、２
４
６
万

円
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
う
ち

１
億
８
、６
３
０
万
円
を
基
金
（
市
の

貯
金
）
に
積
み
立
て
、
残
り
を
平
成
29

年
度
に
繰
り
越
し
ま
し
た
。

　

第
五
次
総
合
計
画
の
６
年
目
も
、
子

育
て
環
境
・
学
校
教
育
の
充
実
、
定
住

促
進
事
業
の
ほ
か
「
白
石
市
ま
ち
・
ひ

と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
に
基
づ

く
地
方
創
生
事
業
を
推
進
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
東
日
本
大
震
災
関
係
経
費
は

９
億
８
、４
５
０
万
円
。
こ
の
う
ち
震

災
で
被
災
し
た
下
水
道
管
の
復
旧
に
対

す
る
下
水
道
事
業
会
計
補
助
金
が
６
億 

１
、５
４
４
万
円
や
仙
南
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
整
備
事
業
に
対
す
る
仙
南
地
域

広
域
行
政
事
務
組
合
負
担
金
が
２
億 

１
、５
６
０
万
円
と
な
っ
た
ほ
か
、
幼

児
向
け
遊
具
設
置
事
業
な
ど
が
主
な
も

の
と
な
り
ま
す
。

　

平
成
28
年
度
末
の
市
債
残
高
は
一
般

平
成
28
年
度

会
計
で
１
０
5
億
5
、
５
１
０
万
円
と

前
年
度
末
よ
り
３
億
５
４
４
万
円

（
２
・
８
％
）の
減
少
。
平
成
28
年
度
も

臨
時
財
政
対
策
債
を
は
じ
め
、
災
害
復

旧
事
業
、
白
石
沖
西
堀
線
街
路
事
業
な

ど
の
た
め
に
、
８
億
６
、６
４
１
万
円

を
借
り
ま
し
た
が
、
そ
の
返
済
金
の
約

７
割
は
、
国
が
翌
年
度
以
降
の
地
方
交

付
税
で
支
払
い
を
約
束
し
て
い
ま
す
。

　

市
債
は
主
に
、
道
路
の
整
備
費
用
や

施
設
の
建
設
費
用
な
ど
の
長
期
間
に
わ

た
っ
て
利
用
さ
れ
る
公
共
事
業
に
充
て

ら
れ
、
世
代
間
の
負
担
を
公
平
に
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

財
政
状
況
が
良
好
か
ど
う
か
を
示
す

も
の
の
一
つ
に
、「
健
全
化
判
断
比
率
」

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
４
つ
の
指
標
で

財
政
の
状
態
を
判
断
す
る
も
の
で
、
国

が
定
め
る
基
準
を
超
え
る
場
合
は
、
財

政
再
建
の
た
め
の
計
画
を
立
て
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

本
市
の
場
合
、
平
成
28
年
度
の
決
算

で
は
、
基
準
を
超
え
る
指
標
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

財
政
状
況
は
、
基
金
残
高
（
貯
金
）

が
減
少
傾
向
に
あ
り
、
人
口
減
少
に
伴

う
市
税
の
減
収
で
さ
ら
に
深
刻
な
状
況

に
な
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
今
後

も
効
率
的
で
質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス

を
持
続
す
る
た
め
に
健
全
な
財
政
運
営

に
努
め
ま
す
。

市
債
（
借
入
金
）

白
石
の
財
政
は
大
丈
夫
？

平
成
28
年
度
決
算
の
状
況

～
健
全
で
安
定
し
た
財
政
運
営
に
努
め
て
～

「
人
・
暮
ら
し
・
環
境
が
活
き
る
交
流
拠
点
都
市
づ
く
り
」
を
実
施

内　　　　　容 白石市 早期健全化基準
（黄色信号）

財政再生基準
（赤信号）

実質赤字比率【一般会計などの赤字の割合】 赤字なし 13.42% 20.00％

連結実質赤字比率【特別会計などを含めた全会計の赤字の割合】 赤字なし 18.42% 30.00％

実質公債費比率【年間の借金返済額などの割合】 7.4% 25.0％ 35.0％

将来負担比率【将来負担が見込まれる負債などの割合】 将来負担なし 350.0％

▪健全化判断比率▪資金不足比率（公営企業）

公営企業名 資金不足比率 経営健全化
基準

水 道 資金不足なし 20.0%

下 水 道 資金不足なし 20.0%

※資金不足比率：公営企業会計ごとの資金
不足額の事業収入に対する割合

一　般　　　会　計
※市民１人当たりの額は、人口35,026人（平成29年３月31日現在）

で除して算出しています。

項　目 白　石　市 県内14市平均

歳 入 決 算 額 490,815円 871,096円
　 う ち 市 税 114,355円 119,101円
歳 出 決 算 額 478,150円 780,526円
市 債 残 高　（借 金） 301,350円 447,750円
基 金 残 高　（貯 金） 184,255円 467,283円

歳入総額
171億9,130万円

前年度比25億9,390万円（13.11%）減

地方交付税 55億9,093万円 32.5%

市税
（内訳）
市民税
固定資産税
市たばこ税
都市計画税
軽自動車税
入湯税

40億   539万円

16億4,146万円
18億6,921万円
2億5,244万円
1億3,362万円

1億1万円
865万円

23.3%

★

★

国庫支出金 19億3,940万円 11.3%

繰入金 15億5,041万円 9.0%

県支出金 9億   286万円 5.3%

市債 8億6,640万円 5.0%

諸収入 7億1,437万円 4.2%

その他 16億2,154万円 9.4%

歳出総額
167億4,768万円

前年度比25億3,657万円（13.15%）減

民生費 49億2,750万円 29.4%

衛生費 25億5,704万円 15.3%

総務費 25億1,971万円 15.1%

土木費 20億3,794万円 12.2%

公債費 12億7,254万円 7.6%

教育費 12億6,274万円  7.5%

商工費 7億7,195万円 4.6%

消防費 5億   436万円 3.0%

農林水産業費 3億6,891万円 2.2%

その他 5億2,499万円 3.1%

貯金および繰り越し

臨時福祉給付金事業の増額など
により1億5,854万円増加しま
した。

★都市計画税および入湯税の主な使い道
　都市計画税　�下水道事業会計補助金、道路新

設改良事業など
　入湯税　　　観光振興事業

▪基金残高（貯金）の内訳
　●財政調整基金 25億1,235万円
　●減債基金 7億　472万円
　●その他特定目的基金
 32億3,666万円

▪市民１人当たりの決算額

区　分 歳　入 歳　出 差し引き

国 民 健 康 保 険 46億8,056万円 44億9,666万円 1億8,390万円

介 護 保 険 37億   108万円 34億6,425万円 2億3,683万円

後 期 高 齢 者 医 療 3億8,778万円 3億7,610万円 1,168万円

▪特別会計

収支区分
水道事業会計決算 下水道事業会計決算

収　　入 支　　出 収　　入 支　　出

収益的収支
（営業活動に係る収支）

10億6,810万円 8億7,652万円 11億   379万円 14億   313万円

資本的収支
（施設の建設や改良に係る収支）

2億2,417万円 3億4,988万円 15億6,699万円 19億7,345万円

▪企業会計

▪市民１人当たりの歳出額
　＝478,150円（H27：544,891円）

▪市債残高（借金）の推移

※臨時財政対策債：国の財政事情により地方交付税
として交付する財源が不足した場合に、その補て
ん財源として発行する市債であり、後年度の償還
財源は国が措置します。

各地方公共団体の財政力を合理
的に測定するために算定された
歳出額と歳入額を比較して、歳
入額が不足する場合に国が一定
のルールに従い配分するお金

震災復興特別交付税の減額など
により、5億2,244万円減少し
ました。

差し引き4億4,362万円から1億8,630万円を貯金し、2億
5,732万円を平成29年度の歳入として繰り越しました。

0

5,000

10,000

15,000
（百万円）

24年度 25年度 26年度 27年度 28年度

■市債残高計
■うち臨時財政対策債

10,461

4,479

10,473

4,926

10,285 10,861

5,206 5,334

10,555

5,321

財政調整基金積立金およびシス
テム改修経費の減額などにより
4億5,105万円減少しました。

民生費 140,681円 衛生費 73,004円

高齢者福祉
事業や医療
費、保育園
運営など

検診事業や
予防接種、環
境保全など

総務費 71,938円 土木費 58,184円

財産の維持
管理、税金
の賦課など

市 道 の 維
持・整備や
公営住宅管
理など

公債費 36,331円 教育費 36,052円

道路や施設
を造るときな
どに借りた
お金（市債）
の返済金

小中学校や
公民館・図
書館の運営
など

商工費 22,039円 消防費 14,399円

商工業振興
や観光活性
化事業など

消防団運営
や消防施設
の整備など

農林水産業費 10,533円 その他 14,989円

農業振興支
援や生産基
盤整備など

議会費や労
働費、災害
復旧費など

市民税、固定資産税の増収などにより、
8,176万円増加しました。

学校給食センター整備事業が終了したことな
どから14億8,655万円減少しました。
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▲白石城本丸広場でごみを拾う部員たち

ごみを拾ってきれいなまちに
白石高等学校吹奏楽部が地域清掃活動

　９月21日、白石高等学校吹奏楽部保護者会の主催で清
掃奉仕活動が実施されました。この活動は、旧白石女子
高等学校時代に、いつもお世話になっている地域の方々
への感謝と恩返しの気持ちから活動が始まり、今年で12
年目。この日は部員と保護者約50人が参加し、益岡公園・
武家屋敷方面と市役所・白石駅方面の２つの班に分かれ
てごみ拾いを行いました。参加した部員は「普段なかな
か地域に貢献する機会がないので、この活動を続けて恩
返ししていきたいですね」とさわやかな笑顔で話してく
れました。

家庭バレーボール宮城県大会で優勝
白石市代表・短ケ町チームが表敬訪問

　10月４日、「第11回家庭バレーボール宮城県大会」で
優勝した白石市代表の短ケ町チームが市役所を訪れ、山
田市長に優勝の報告をしました。９月24日にセキスイハ
イムスーパーアリーナ（利府町）で開催されたこの大会
では、県内の各地区代表18チームが競い合いました。
　準決勝では１セットを先取される厳しい展開でした
が、選手全員が粘りのバレーで逆転勝利、決勝に駒を進
め見事優勝を勝ち取りました。チームのエースである齋

さい

藤
とう

信
のぶ

貴
たか

さんは「絶対勝つという気持ちを失わなかったの
で勝てたと思います」と笑顔で話してくれました。

▲うーめんを堪能し、再スタートを待つ選手たち

自転車でご当地麺を堪能！
山形・宮城４市町で「グル麺ライド」開催

　９月24日、山形県高畠町から宮城県白石市までの４市
町を結ぶ「みちのくおとぎ街道（国道113号）」で、自転
車でご当地麺グルメ「グル麺」を食べながら巡る「グル
麺ライド」が行われました。各市町にはチェックポイン
トが設置され、高畠町ではひっぱりうどん、南陽市では
冷やしラーメン、七ヶ宿町ではそば、白石市ではうーめ
んが参加者に振る舞われました。
　白石市のチェックポイント「材木岩公園」に到着した
参加者は「天気がよく景色もよかったですね。どの麺も
おいしく食べられました」と話してくれました。

▲出場した選手と関係者の皆さん。来年は「目指せＶ２！」

手繰り寄せろ、総合優勝！
第89回白石市民体育大会

　10月８日、「第89回白石市民体育大会」が白石川緑地
公園陸上競技場で開催されました。穏やかな天候で運動
会日和となったこの日は、24地区から約1,500人が参加。
釣りもの競走や玉入れ、パン食い競争、綱引き、長縄跳
び、デカパン競争、200歳リレーなど、各種目とも熱戦
を繰り広げました。地区の威信をかけた戦いは、連覇を
狙う西益岡、昨年２位の鷹巣、そして柳町、本郷第３が
上位争いを繰り広げました。接戦の末、最後は柳町が見
事に総合優勝。この日はどの地区も大きな声で声援を送
るなど、地区民間の交流と絆を深めていました。

▲稲をわらで束ねている様子。子どもも一生懸命手伝いました

手掛けた新米、待ち遠しい！
田んぼワクワク講座で稲刈り体験

　10月１日、５月に行った田植え体験で福岡上原地区に
植えた稲が収穫の時期を迎え、市内外から親子７組18人
が集まり、稲刈り体験を行いました。晴天に恵まれたこ
の日、上原自治会の皆さんの協力を得ながら、大人から
子どもまで鎌を手に稲を刈り取り、わらで束ねて棒掛け
まで行いました。参加者は「おいしいお米になったかな」

「手作業は時間もかかり大変ですね」と、新米への期待
と昔ながらの農作業の苦労を感じていました。
　収穫された稲は乾燥後に脱穀し、11月に収穫祭が行わ
れます。

100歳おめでとうございます
阿部とみ子さんに松竹梅敬老祝金

　９月29日、翌々日に100歳を迎える阿部とみ子さんを
山田市長が訪ね、松竹梅敬老祝金と祝詞を贈り長寿を祝
いました。とみ子さんは大正のお生まれ。学校卒業後は
大阪のお寺でお手伝いとして勤めました。大鷹沢に嫁が
れてからは、戦争で男手がないため、農業や土木作業を
するなど大変な苦労をしながら、懸命に家を守ってきた
そうです。煮物や甘いお菓子が好物で、以前はお孫さん
との生活を楽しく過ごされていました。長寿の秘

ひ

訣
けつ

は「常
に歩いたり畑仕事をしたりして丈夫な体を培ってきたか
らではないか」と家族が話してくれました。

▲とみ子さんの長寿を祝うご家族と山田市長▲練習の成果が発揮された柳町。４年ぶりの王座奪還！

水泳を通して交流と友情を深める
姉妹都市親善水泳大会2017

▲元五輪選手立石さん（左）から授与されたメダルを手に記念撮影

　９月17日、「姉妹都市親善水泳大会2017」がスパッシ
ュランドしろいしで開催されました。この大会には、登
別市から16人、海老名市から10人、本市から21人の計47
人の小学生が参加。「自由形50ｍ」「平泳ぎ50m」などの
個人４種目とリレーで熱戦を繰り広げました。
　今大会にはサプライズゲストに、ロンドンオリンピッ
ク200ｍ平泳ぎ銅メダリスト立

たて

石
いし

諒
りょう

さんが大会前日の練
習会から参加。子どもたちはメダリストとのふれあいに
とても喜んでいました。大会では、２種目で大会新記録
が出るなど、親睦

ぼく

を深めながらの交流も行っていました。

おいしいお米ができました！
白石産ササニシキ新米試食会

　10月５日、食味日本一の「しろいし米」復活を目指す
「宮城白石産ササニシキ復活プロジェクト」が、小原温 
泉ホテルいづみやで新米試食会を開催しました。
　試食会には、市内の旅館や飲食店経営者、インターネ
ットで募集した一般参加者など約50人が参加。ふっくら
と炊きあがった新米ササニシキの香りと味を堪能しまし
た。夏の日照不足で出来栄えへの影響が心配されました
が、試食した人は「やさしい香りがあり、口に入れると
ふっくらとした食感と甘みがある。日本食にぴったりの
お米だと思います」と感想を話していました。 

▲待ちかねた新米ササニシキの味を堪能する参加者たち

9 8Shiroishi_H29.11 Shiroishi_H29.11

皆さんからのすてきな情報を待っています！ まちかどズームイン



地域の話題をPick up!

　公益社団法人白石青年会議所（以下白
石ＪＣ）創立45周年、誠におめでとうご
ざいます。白石ＪＣは20～40歳のメンバ
ーで構成され、「明るい豊かな社会の実現」
を目指し、白石市民春まつりや白石駅前盆
踊りなどの地域振興事業、わんぱく相撲仙
南場所などの青少年育成事業など積極的に
地域貢献にかかわってこられました。
　先日開催された「ジョブキッズinしろい
し」は、白石ＪＣ創立45周年記念事業と
して、子どもたちが将来の職業について考
えるきっかけになるよう体験型の事業とし
て行われました。仕事を労働としてとらえ
られるよう、体験後は模擬貨幣を労働賃金
として受け取るシステムで、自分で働いて
得た貨幣で昼食を買い求める姿は、とても
たくましく見えました。
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評白石の新鮮野菜　う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動をされている方
などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。 問農林課　☎22-1253

平成29年度白石産「新米」取り扱い中！　「馬牛沼産直センター」、「小十郎の郷」、「羽山朝採り市」で
白石産新米を取り扱っています！　詳しくは、各直売所へお問い合わせください。

　９月30日、小学生がさまざまな職業を体験する「ジョブキッズinしろいし」
（主催（公社）白石青年会議所）が、白石第一小学校で開催されました。小
学４～６年生38人が４つのグループに分かれ、大工・電気配線などの建設業
から、飲食・介護・タクシーなどのサービス業、さらには、警察・消防・自
衛隊まで11の職種を体験。水道工事屋さんでは、実際に水道管をつないで蛇
口から水を出してみたり、警察署では、コーヒーの缶に付けた自分の指紋を、
鑑識が使う転写シートで指紋を採取して照合したり、お弁当屋さんでは、自
分たちが食べるお弁当の盛りつけをしたりしました。参加した子どもは「将
来パティシエになりたいので、お菓子屋さんでカスタードクリームを作れて
うれしかったです」や「介護では車いすに乗る気持ちや押してあげる気持ち
を考えることができて良かったです」と目を輝かせて感想を話していました。

将来の夢　み～つけた！
白石青年会議所が「ジョブキッズinしろいし」を開催

山田市長をイメージしたキャラクター
「やまゆう」くん

　宮城県では、12月８日（金）まで県内の農産物直売所など（計145店舗）を巡るスタンプラ
リーを開催中！　３カ所以上のスタンプを集めて応募すると、抽選で200名さまに「みやぎ
の農産物」（３千円相当）、５カ所以上では抽選で20名さまに「みやぎの特産品カタログギフ
ト」（１万円相当）などが当たります。
　おいしく楽しく地産地消！　実りの秋を迎えたこの時期に直売所を巡り、旬のおいしい農
産物を味わってみませんか？　当協議会からは小十郎の郷、馬牛沼産直センター、小原いき
いき直売所、バーバ工愛市が参加しています。

羽山朝採り市　毎週土曜日9:00～12:00
　11月12日（日）10:00～15:00　羽山祭開催！
●場所　犬卒都婆公会堂前
問佐

さ

藤
とう

　☎27-2115

※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販売して
います（直売所により品ぞろえは異なります）。

※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」
は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

小十郎の郷　～農産物生産者募集中～
　年末年始を除いて毎日9:00 ～ 18:00営業中！
●場所　福岡長袋字八斗蒔１
問小十郎の郷　☎22-0881
　http://www.kojuro-sato.com

青っ葉市直売所
　月１回の「サービスデー」（定期市）を開催中！　各
店とも月初めの販売日に開催します。お買い上げ金額に
かかわらず、お好きな新鮮野菜１点をサービスします。
※11月11日（土）は、農業祭出店のため臨時休業します。
①ポーチパーク内
　毎週水・土曜日9:00 ～12:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）
　毎週水曜日9:00 ～12:00
③いきいきプラザ　毎週土曜日9:00 ～12:00
※スーパービック白石店でも新鮮野菜を販売しています。
問矢

や

内
ない

　☎25-2061

バーバ工
ク

愛
ラブ

市
いち

　今月のオススメは、人気農産物のほか、リンゴ、ブ
ドウ、甘柿、加工品、総菜、漬物など多数取りそろえ
ています。
①白石店（城北町・あそびの森近く）
　（バーバ工愛市のオレンジ色のぼり旗が目印です！）
　毎週水曜日9:00～12:00
②JAみやぎ仙南福岡支店構内店
　毎週土曜日9:00～12:00
※11月11日（土）は、農業祭出店のため臨時休業します。
問JAみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市　☎25-3531

小原いきいき直売所
　11月末まで毎日10:00～15:00営業！（悪天候により休業あり）
●場所　小原材木岩公園内
問高

たか

橋
はし

　☎29-2269

●11月の人気農産物
　大根、ネギ、白菜、
菊芋、柿　など

「みやぎスマイル＆スマイル　スタンプラリー」に参加しています！

馬牛沼産直センター　毎週火・木・土・日曜日9:00 ～ 17:00
　「斎川米」をどうぞご賞味ください！
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520軽トラ市　毎週金曜日9:00 ～ 12:00　新鮮野菜を安く販売！

●場所　すまｉるひろば
問四

し

竈
かま

　☎29-2451
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、
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位
、

全
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さ
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飽
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代
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。
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目
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国
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評評

１_コーヒーの缶から指紋が浮き出てく
る。さあ誰の指紋かな？　２_防火服を
着て放水体験。水の勢いにびっくり！

1

２
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をは
っきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）フレッシュマーケット



●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容 11月分 12月分 受付時間月日 対象者 月日 対象者
4カ月児健診 11月８日（水） 平成29年７月生まれの方 12月13日（水） 平成29年８月生まれの方 12:50～13:10

6カ月児育児相談 11月10日（金） 平成29年５月生まれの方 12月15日（金） 平成29年６月生まれの方 9:20～  9:30

1歳6カ月児健診 11月９日（木） 平成28年４月生まれの方 12月14日（木） 平成28年５月生まれの方 12:50～13:10

2歳6カ月児親子歯科健診 11月10日（金） 平成27年５月生まれの方 12月15日（金） 平成27年６月生まれの方 12:50～13:10

3歳6カ月児健診 11月７日（火） 平成26年５月生まれの方 12月12日（火） 平成26年６月生まれの方 12:50～13:10

乳幼児相談 11月２日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとそのご家族の方 12月６日（水）乳幼児～未就学児のお子さんとそのご家族の方 9:15～  9:45

妊婦歯科健診 平成30年2月6日（火）に、「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。

※「乳幼児健診」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参してお越しください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。
※ 平成29年４月より、１歳６カ月児健診において歯の染め出しによるブラッシング指導をしています。衣服に付いても洗濯できれいになりますが、
汚れてもよい服装でお越しいただくことをお勧めします。

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　・助産師や保健師、栄養士とお話をしながら過ごすサロンです。　（場所：健康センター）
月日 テーマ 主担当 対　　象 受付時間 サロン

11月６日（月） ほっとひといき、ママの心 保健師 妊婦さんや、４カ月健康診査前
のお子さんとそのご家族の方 9:20～9:30 10:00～11:30

12月５日（火） 赤ちゃんのいる暮らし 保健師

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）
月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物

11月６日（月） 9:00～11:00 11月21日（火） 13:30～15:30 妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号カード、
運転免許証等の身分証明書12月５日（火） 9:00～11:00 12月19日（火） 13:30～15:30

※平成28年４月より、母子健康手帳の交付が月２回の指定日交付になりました。交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。

※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

①ニコニコるーむ（２～７カ月児）
　11月21日（火）、12月21日（木）
②ワクワクるーむ（８～１歳３カ月児）
　11月16日（木）、12月19日（火）
③ランランるーむ
　（１歳４カ月～２歳６カ月児）
　11月22日（水）、12月１日（金）
④サンサンるーむ（２歳７カ月児以上）
　11月８日（水）、12月６日（水）
※①はバスタオル、③・④は親子と

も室内靴を持参ください。
●時間（共通）　10:00～11:15
●場所（共通）　ふれあいプラザ

■全イベント共通
　お茶または水を持参ください。

　ピアノの軽快な音に合わせて、見
る・聴く・感じる心を親子一緒に育
みましょう！
■１歳児コース
●日時　11月７日（火）10:00～11:00
●対象　自分で歩ける１歳のお子さ
んと保護者
●場所　南保育園２階ホール
●講師　山

やま

中
なか

真
ま

紀
き

さん、奥
おく

寺
でら

朋
とも

美
み

さん
●定員　10組（申込順）
●持ち物　室内靴（親子とも）
※駐車場は同園３階。当日は9:45まで

お集まりください。

　これからママになる妊婦さんを応
援します。ゆったりした気持ちでお
子さんの誕生を待ちませんか。
第２回｢絵本の読み聞かせ」
●日時　11月10日（金）10:00～11:00
●講師　松

まつ

尾
お

福
ふく

子
こ

さん
第３回「美しい音楽と共に～オカリ
ナ演奏会～」
●日時　11月29日（水）10:00～11:00
●出演　白石カナリアの会

■各回共通
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　妊娠中の方
●定員　10人

　今月は「作って遊ぼう」です。
●日時　11月15日（水）10:00～11:30
●場所　中央公民館２階講座室
●対象　就園前のお子さんと保護者
●講師　芳

は

賀
が

哲
さとし

さん
※会場に直接お越しください。

　お子さんもママもリフレッシュし
ませんか？
●日時　11月24日（金）・12月８日（金）
10:00～11:00
※9:50までお集まりください。
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　生後３～６カ月ごろまでの
お子さんと保護者
●講師　日本３Ｂ体操協会中

なか

島
じま

弘
ひろ

子
こ

さん
●定員　10組（申込順）
●持ち物　バスタオル１枚（動きや
すい服装でご参加ください）

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

「ほっぷんちょ」開催！

●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

「ベビーあいあい後期」受付中！

子育てサークル

　一時預かりや送迎など子育て援助
活動を利用される方を募集していま
す。会員登録が必要ですので、詳し
くは白石市子育て支援サイトをご覧
いただくかお問い合わせください。
①依頼会員　市内に在住、勤務する
子育ての援助を受けたい方
②提供会員　市内に在住する子ども
の預かりや送迎ができる方
③両方会員　①と②を兼ねる方
●利用料　１時間当たり子ども１人
500円、２人目（兄弟、姉妹）250円。
※３人目以降はご相談ください。

「おひさま広場」参加者募集！

　参加希望の方は前日までに電
話でお申し込みください。
●日時　11月30日（木）10:00～11:00
●持ち物　着替え、紙おむつ（使
用のお子さん）、タオル、お茶や水
問ひこうせん　☎25-2172

　９月７日、｢子どもの年齢に応じ
た遊び｣｢手作りおもちゃ製作｣を開
催。この日は、専門の講師を迎えて
手遊び、絵本の読み聞かせを交えな
がら学習しました。参加者は｢勉強
になりました。これからも絵本、外
遊び、さまざまな体験をさせてあげ
たいです｣と話していました。

ファミリー･サポート･センター
地域全体で子育てを応援します！ ●受付時間　月～金　9:00～17:00

問ふれあいプラザ内　☎・FAX 25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

　音楽は感性をはぐくみリラックス
効果をもたらします。生演奏を聞き
ながら、日常の忙しさからしばし離
れてほっとひと息つきませんか。楽
器のお話も交えながら行います。
●日時　11月30日（木）10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ研修室①・②
●内容　フルートとオカリナの演奏
●定員　30人程度（親子参加は10組）
●講師　ヤマハ大人の音楽レッスン講師
仙台子ども専門学校　平

ひら

間
ま

翔
しょう

子
こ

さん
●申込期限　11月28日（火）

第２回講演会「フルート＆オカリナコン
サート」～童謡からクラシックまで～

「あかちゃん３Ｂ体操」受付中！

「リトミック1歳児」参加者受付中！

第４回講習会を開催しました ファミサポ会員随時募集中

　感染力が強く、重症化や合併症が少なくない麻しんの感
染予防には、予防接種が非常に有効です。１歳から２歳に
なる前までのお子さんと小学校入学前（年長相当児）のお
子さんは、麻しん風しんの定期予防接種の対象者です。
　なお、医療機関によっては、予約が集中すると、ご希望
の時期に接種することができない場合があります。早めに
医療機関への予約をし、計画的に接種スケジュールを進め
てください
●麻しん風しん１期　生後12カ月から生後24カ月未満

（１歳から２歳の誕生日の前日まで）
●小学校就学前１年　平成23年４月２日～平成24年４月１
日生まれの方が、平成30年３月31日までに接種
●接種費用　無料（全額助成）※予診票と委託書がない方
は、事前に健康推進課で交付を受けてください。

１歳および小学校就学前のお子さんへ
麻しん風しんの予防接種を受けましょう

中学３年生・高齢者の
インフルエンザ予防接種費用を助成します

　中学３年生と高齢者のうち、12月31日までにインフル
エンザの予防接種を受けた方を対象に、費用の一部を助
成しています。接種希望の方は、実施医療機関またはか
かりつけ医にご相談ください。
●自己負担額　1,000円
●中学３年生の方　対象者には、９月末に予診票を郵送
しています（手元にない方は健康推進課にお問い合わせ
ください）。
●高齢者の方　助成対象者は次の①か②に該当する方。
生活保護受給者は受給者証を提示すると無料になります。
　①65歳以上の方（接種時65歳になった方）
　②�60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機

能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に日常
生活が極度に制限される程度の障がいがある方

集まれ！�元気っ子！ 【９月12日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】
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子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局

11月  3日
つつみ内科外科
こどもクリニック
☎0224-25-1181

大泉記念病院
☎0224-22-2111

フレンド薬局清水小路
☎0224-24-3393

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

11月  5日 加藤小児科内科医院
☎0224-26-2653

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

サンコウ調剤薬局
☎0224-24-2523

11月12日 かんのリズムハートクリニック
☎0224-26-6330

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

リズム調剤薬局白石蔵王店
☎0224-26-6507

11月19日 たかはし内科クリニック
☎0224-22-2535

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

みどり薬局城北店
☎0224-22-4966

11月23日 海上内科医院
☎0224-25-1501

おおはし整形外科医院
☎0224-22-2888

フレンド薬局白石
☎0224-24-2119

伊新薬局
☎0224-26-2593

高木薬局
☎0224-25-2320

11月26日 水野内科クリニック
☎0224-25-2736

大泉記念病院
☎0224-22-2111

エルム調剤薬局
☎0224-25-1680

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

12月  3日 梅津内科医院
☎0224-24-3571

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

フジ薬局
☎0224-24-3355

12月10日 引地泌尿器科内科クリニック
☎0224-26-2823

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

さんた薬局
☎0224-26-3376

※歯科は毎回、白石市歯科休日診療所（健康センター2階、☎25-4744）になります。
※診療時間は9:00～17:00となります。
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磨
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。
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上
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●各種健康相談のお知らせ　※相談を受ける方は事前予約が必要です。
相談名 対象者 内容 相談日時 問い合わせ先

こころの相談 心の健康に関する不安のある方と
その家族

精神科医による
個別相談

11月１日、12月６日
いずれも水曜日13:30～16:30

健康推進課
☎22-1362

健康なんでも
相談

血圧や減塩、禁煙など健康に関す
る相談をしたい方

保健師・管理栄養士
による個別相談

11月21日、12月19日
いずれも火曜日14:00～16:00

アルコール
相談

アルコールの問題を抱えている方と
その家族

相談員による
個別相談

11月15日、12月20日
いずれも水曜日13:30～16:30 仙南保健福祉事務所

母子障害班
☎0224-53-3132思春期・

ひきこもり相談
思春期の心の問題、ひきこもりの状
態を抱える方とその家族や関係者

相談員または精神科医
による相談（診察）

11月９日、12月14日・25日
いずれも13:30～16:30

毎日とろう　　　　　　カルシウム!　簡単レシピ
ヘルスメ

イト

白石直伝
！

骨
コ ツ

骨
コ ツ

豚肉と白菜の重ね蒸し焼き
【作り方】
①豚肉は塩、こしょうをふり、スライスチー

ズは半分に切り、白菜の間に交互に挟む。

②フライパンにオリーブオイルを熱し、①を
入れて蓋をし、中火から弱火で10分ほど蒸
し焼きにする。ひっくり返し、さらに10分
焼き、切り分ける。

③器に盛り付け、フライパンに残ったソース
をかけ、クレソンを添えたら出来上がり。

越
河
地
区
の
皆
さ
ん

豚もも肉薄切り 240g
塩 小さじ1/3
こしょう 少々
スライスチーズ ４枚
白菜 1/4個（500g）
オリーブオイル 小さじ１
クレソン 20g

【材料】（４人分）

＊ カルシウムの吸収率は、牛乳・乳製品が約
50%、小魚が約30%、青菜は約20%です。

1人分当たり
178kcal

たんぱく質18.1g
塩分1.1g

カルシウム175mg

「胃がん検診」「大腸がん検診」
を実施します

　受診票は10月下旬に郵送して
います。検診は指定日時以外で
も期間内であれば受診できます
ので、忘れずに受診しましょう。
申し込んでいない方で受診を希
望する方は、健康推進課にお問
い合わせください。
●実施期間
　11月13日（月）～29日（水）
●受付時間
　各地区公民館など 7:30～10:00
　健康センター 7:30～10:00
※ 健康センターに限り、大腸が

ん検診は午後の受付も行いま
す。詳しくは送付された受診
票をご確認ください。

　平成30年２月28日（水）まで
「歯周病検診」を実施しています。
対象者には８月下旬に受診票を
送付していますので、白石市・
蔵王町・七ケ宿町内のご希望の
歯科医院に、直接予約の上受診
してください。自己負担額は
500円です。

「歯周病検診」を実施中です

村上歯科医院

院長　村
むら

上
かみ

　恵
え

美
み

子
こ

「子宮頸
けい

がん検診【集団（バス）検診】」は
12月に実施します

　今年度の子宮頸がん検診（医療機関検診）は10月13
日で終了しました。都合により検診を受けられなかっ
た方は、12月に実施する集団検診（予約不要）をご利
用ください。受診票は、医療機関検診と同じものが使
用できますので、なくさずに保管しておいてください。
詳しくは健康推進課にお問い合わせください。
●検診日・場所
　12月８日（金）～９日（土）　健康センター
　12月17日（日）～18日（月）　中央公民館
●受付時間　午前の部　 8:30～10:30
　　　　　　午後の部　12:30～13:30
※最初から集団（バス）検診を申し込んでいる方に

は、11月末に受診票を郵送します。

65歳以上の方へ
「肺炎球菌予防接種」はお済みですか

　肺炎球菌による肺炎は、成人の肺炎の25～40%を
占め、特に高齢者の重症化が問題になっています。
市では、高齢者の肺炎球菌による肺炎感染・重症
化の予防を目的に、予防接種費用の一部を助成し
ます。市内在住で65歳以上の方（昭和28年４月１
日以前生まれ）でまだ接種していない方は、予防
接種を受けましょう。前回接種後５年以上経過し
た方は２回目以降の接種も助成します。
●自己負担額　5,000円
●実施医療機関　白石市、蔵王町、七ヶ宿町の実
施医療機関
※ その他の医療機関で接種を希望する場合は、事

前に健康推進課にお問い合わせください。

【お詫びと訂正】　 広報しろいし10月号に掲載しました「健康一口メモ」の氏名に誤りがありました。 
正しくは「八

や

巻
まき

孝
たか

史
し

」先生です。お詫びして訂正いたします。15 14Shiroishi_H29.11 Shiroishi_H29.11

健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎22-1362
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●持ち物　筆記用具、持ち帰り用袋
③オラにも出来る「ローストビーフ」
　（定員12人）

　ローストビーフをおうちで美
お

味
い

し
く簡単に作れるんです。男性の参加
者大歓迎！　家族やお友達をびっく
りさせましょう！
●日時　12月16日（土）9:30～11:30
●講師　小

こ

室
むろ

照
てる

枝
え

さん
●参加費　1,500円（材料費込み）
●持ち物　エプロン、三角きん、ふ
きん２枚、持ち帰り用タッパー
■あしたばミニ美術館
「水墨画サークル作品展」

●期間　11月７日（火）～12月20日（水）
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■枯れてたまるか！
　嵐

あらし

山
やま

光
こう

三
ざぶ

郎
ろう

　著　新講社
　とにかくこの世はオモシロ
イ。オサラバまでは全力投
球！　75歳を過ぎた著者が、
老いてからの日々について
綴ったエッセイです。「週刊
朝日」連載の「コンセント抜
いたか」を大幅に加筆し、書
き下ろしを加えています。

■東北の名城を歩く　南東北編　
　宮城・福島・山形
　飯

いい

村
むら

均
ひとし

・室
むろ

野
の

秀
ひで

文
ふみ

　編　
　吉川弘文館
　往時を偲

しの

ばせる石垣や土
塁、郭の痕跡などが訪れる者
を魅了する中世城館跡。宮城・
福島・山形の３県から精選し
た名城66を、最新の発掘成果
に文献による裏付けを加え
て、詳細・正確な解説と豊富
な図版で紹介しています。白
石城も掲載されています。

児童書
■サイモンは、ねこである。
　ガリア・バーンスタイン　作
　なかがわ　ちひろ　訳　
　あすなろ書房
　ねこのサイモンがライオン
たちに言いました。「ぼくたち、
にてますね」するとライオン
たちは大笑い。違うところを
あげていきます。でも似てい
るところもたくさんあって…。
思いがけない展開が楽しい
ユーモアあふれる絵本です。

■カレーの教科書
　石

いし

倉
くら

ヒロユキ　編集　シャンカー
ル・ノグチ　監修　岩崎書店

　カレーの歴史、昔と今の調
理法、インド人のカレーの食
べ方、スパイスとハーブの特
徴、カレーの色の秘密などな
ど。カレーにまつわるさまざ
まなことを、写真やイラスト
を交えて紹介。大好きなカ
レーをとおして、調べ学習が
できてしまう本です。

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/32

情報センターアテネ開館時間　火～日曜日　9:00～17:00

11月の休館日　３・６・13・20・23・27日　☎22-1500　 22-1502

■パソコン講習会
●申込期限
・11月分　11月10日（金）
・12月分　12月10日（日）
●場所　アテネ１階講習会場
●申し込み方法　アテネ備え付けの

申込用紙で、期限までにお申し込み
ください（はがき・ファクス可）。
申込用紙はアテネホームページから
ダウンロードできます。
※ 期限後でも定員に空きがあれば受講

できますので、お問い合わせください。

11月の休館日　３・６・13・20・23・27日　☎26-3004
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/31

図書館 開館時間　火・金・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　水・木曜日　9:00 ～ 19:00

■11月は郷土を知る月間です

　今年のテーマは「白石あだ討ち
噺
ばなし

」です。関連する本や資料を紹介
します。
●期間　11月30日（木）まで
●場所　図書館２階郷土資料室内
特設コーナー
■11月のおはなしひろば
　楽しいお話を聞きに、ぜひお越し
ください。
●日時
・児童向け　　11月９日（木）15:30～
・乳幼児向け　11月18日（土）10:30～

●場所　アテネ２階絵本コーナー
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
■今月のこまくさ号（日時・場所）

　学校や施設のほかにも市内を巡回
しています。ぜひご利用ください。
①11月７日（火）
　 9:40～10:10　観音崎住宅
　10:20～10:50　寿山南公園前
　11:10～11:40　ヤマザワ白石北店
②11月８日（水）
　13:55～14:15　越河駅前
③11月17日（金）
　13:40～14:10　斎川中央集会所前

※定員を超えたコースは抽選などで調整しますので、あらかじめご了承ください。
※テキストは当日、講習会場で貸し出します。古典芸能伝承の館

「碧水園」
11月の休館日　６・13・20・24・27日
☎・ 25-7949

あしたば白石 11月の休館日　３・５・12・19・23・26日
☎25-5095・25-6593

パソコン講習会　11月・12月日程表
コース名・時間 11月 12月 定員・受講料 内　　容

ゆっくりコース
（６時間）

9:30
～
16:30

21（木） ７人 2,000円
パソコン初心者向けＷindows10のコースです。マ
ウス・キーボードの操作、文字入力・インターネッ
トなどパソコンの基本操作を学びます。

Excelコース
（６時間）

9:30
～
16:30

24（金） ７人 2,000円

Excel2013の基本操作のコースです。初めて
Excelを使う方を対象に、表の作成や編集、グラ
フの作成・データベースの並べ替えを学びます。
※マウス操作、文字入力ができる方が対象です。

PowerPointコース
（６時間）

9:30
～
16:30

22（金） ７人 2,000円

PowerPoint2013の基本操作のコースです。初
めてPowerPointを使う方を対象に、簡単なプレ
ゼンテーションの作成を学びます。
※マウス操作、文字入力ができる方が対象です。

年賀状作成講習会
（６時間）

9:30
～
16:30

25（土） ７人 1,000円
年賀状作成パソコンソフト（筆ぐるめ）の基本操作
のコースです。住所録の作成・管理、ハガキの作成・
印刷を学びます。

冬の短期講座受講生募集
●受付開始　11月１日（水）8:30～
①「らくらくピアノ体験会」～もしも
ピアノが弾けたなら～（定員10人）

　いつか私もピアノを弾けたらいい
な…と思っている方、大人のための
やさしいレッスンを体験してみませ
んか？
●日時　12月１日（金）13:30～
●講師　斉

さい

藤
とう

千
ち

佳
か

子
こ

さん（日本らく
らくピアノ協会認定講師）
●対象　40歳以上
●参加費　無料
●持ち物　筆記用具
②園芸講座「日本サクラソウ」（定員20人）
　江戸時代から続く伝統ある日本サ
クラソウの栽培を学んでみませんか？
芽分けを行います。
●日時　12月２日（土）10:00～
●講師　遠

えん

藤
どう

信
のぶ

利
とし

さん

■子ども茶会
　碧水園の「茶道子ども教室」でお
稽
けい

古
こ

している子どもたちが、日ごろ
の成果を発揮します。
　広間、小間の２席を用意していま

す。お誘い合わせのうえ、お出掛け
ください。
●日時　11月26日（日）10:00～15:00
　　　　受付は14:30まで
●お茶券　500円（子ども無料）

壽丸屋敷 11月の休館日　無休
☎25-6054（白石まちづくり株式会社）

■第15回花の発表会～発想の種～
●日時　11月３日（金）～５日（日）
10:00～17:00（最終日は16:00まで）
●内容　ヨーロピアンフラワーアレ
ンジメントの花多数展示。ミニショ
ップや体験コーナーもあります。
問フラワーガーデンはなひと
　☎25-6562
■水と歴史の城下町散歩・ノルデ
ィックウォーキング

●日時　11月５日（日）9:30～13:30
●集合場所　すまｉるひろば（9:20） 
●定員　20人（先着順）
●講師　後

ご

藤
とう

昭
あき

信
のぶ

さん
●参加費　2,000円（ポールレンタル
料、白石城入場料、昼食代込み）

●コース
すまｉるひろば→（沢端川）→武家
屋敷→八幡宮→白石城→（館堀川）
→常林寺→清林寺→傑山寺→碧水園
→当信寺→キッチンオルト（昼食）
約4.5㎞・小雨決行
●持ち物　タオル、帽子、飲み物、
雨具、ザックまたはウエストポーチ
●申込期限　11月４日（土）
問白石まちづくり（株）　☎25-6054
■阿部笙子木版画作品展
●日時　11月７日（火）～13日（月）10:00～16:00
●内容　木版画作品展示
■手作り作家　冬のおくりもの展
●日時　11月18日（土）～12月17日（日）
10:00～16:00（最終日は15:00まで）

11月の休館日　６・13・20・27日
☎ 22-1635　 22-1636

いきいきプラザ

11月の休村日　１・８・15・22・29日
開村時間　9:00～16:00　☎26-3993
■リノベーション工事のため本館
へは入館できません

　11月１日（水）は工事の準備のため
工房も休みとなります。
　なお、11月２日（木）からは、イベ
ント広場に設置される仮設店舗にて
こけしの展示販売を行います。工房
も通常どおり営業を再開いたします
が、常設展示は工事終了後に再開い
たします。
●工事期限　平成30年3月30日（予定）
■こけしの絵付け体験実施中！
　（完全予約制）
　リノベーション工事に伴い、こけ
しの絵付け体験は、各工房にて行いま
す。１回につき２人程度まで体験でき
ます。予約状況により体験できない場
合がありますのでご希望の方は、事前
にお電話にてお問い合わせください。

弥治郎こけし村

■定期リサイクル教室（定員10人）
～廃油から作るクリスマスキャンドル～

　廃油を使って、色とりどりのクリ
スマスキャンドルを作ります。
　クリスマス飾りのひとつに、手作
りキャンドルを並べてみませんか。
●日時　11月25日（土）10:00～12:00
●参加費　無料
●持ち物　空きびん、不要になった
マグカップやグラスなど（数個）
●受付開始日　11月４日（土）
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　11月25日　8:30～12:00
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※子育て支援センターやファミリー・サポート・センターなどの子育て情報
を12ページに掲載しています。 施設案内



※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

市内の交通事故　９月１日～30日　※（　）は1月からの累計
■発生件数　72件（587件）  ■死亡者数　  1人（    2人）
■負傷者数　  6人（  57人）  ■物損件数　66件（538件）
■飲酒運転摘発者数　1人（  2人）

■人口　34,856人　（前月比）　30人
　　　　男17,053人  女17,803人
■出生件数　15件  ■死亡件数　34件
■世帯数　14,198世帯 ※住民基本台帳から、9月30日現在

　白石市では仙南信用金庫と連携
し、本市へ移住・定住する方で「白
石市定住者補助金」に該当する方に
ついて、仙南信用金庫の住宅ローン
やマイカーローン、教育ローンなど
各種ローンのご融資利率から0.1％
金利優遇を受けられる制度を開始し
ました。
　詳しくはお問い合わせください。
問企業立地定住促進課　☎22-1327

移住・定住者向け優遇金利
適用ローンのご案内

　「人権」とは、「すべての人々が生
命と自由を確保し、それぞれの幸福
を追求する権利」であり、誰にとっ
ても身近で大切なもの、日常の思い
やりの心によって守られなければな
らないものです。
　いじめ・差別・虐待・セクハラ・
配偶者やパートナーからの暴力な
ど、ひとりで悩まず「人権擁護委員」
にご相談ください
　10月１日付けで、市内在住の佐

さ

藤
とう

裕
ゆ

美
み

子
こ

さんが、人権擁護委員として
委嘱されました。
　現在、本市では９人の委員が、交
代で人権に関する相談を受け、問題
解決のお手伝いをしています。また、
小中学校・高齢者施設などで人権教
室を行うなど、命の尊さや思いやり
の大切さへの理解を深めてもらう活
動を行っています。
■相談日・相談先のご案内
　相談は無料で予約不要、困ったこ
とがあったら気軽にご相談ください。
【特設人権相談】
●日時　12月９日（土）10:00～15:00
●場所　中央公民館２階視聴覚室

●相談内容　「虐待」「ハラスメント」
「長時間労働」「いじめ」「DV」に関
すること。
●電話相談　☎090-3121-1403（当日限り）
問大河原人権擁護委員協議会（仙台法務

局大河原支局内）　☎0224-52-6053
【定例人権相談】
●日時　毎月15日前後　10:00～15:00
●場所　市役所会議室
問生活環境課　☎22-1314
【電話での相談】
受付時間　平日8:30～17:15
●みんなの人権110番
ナビダイヤル　☎0570-003-110
●子どもの人権ホットライン
ナビダイヤル　☎0120-007-110
●女性の人権ホットライン
ナビダイヤル　☎0570-070-810
※全国一斉「女性の人権ホットライ

ン」強化週間中の受付日時
　・11月13日（月）～17日（金）
　　8:30～19:00
　・11月18日（土）・19日（日）
　　10:00～17:00
問仙台法務局人権擁護部
　☎022-225-5743

　11月上旬に、日本年金機構から
「社会保険料（国民年金保険料）控
除証明書」が郵送されます。この証
明書は年末調整や確定申告で、社会
保険料控除として申告する際に必要
です。
　10月１日以降、今年になって初め
て国民年金保険料を納めた方は、平
成30年２月上旬に郵送予定です。
※社会保険料控除は、本人や家族の

国民年金や健康保険などの保険料
を納めたときに受けられる「所得
控除」の一つです。

問大河原年金事務所　☎0224-51-3111
　健康推進課　☎22-1362
　ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570-003-004
　日本年金機構ホームページ
　http://www.nenkin.go.jp

国民年金保険料を納めた方へ
「控除証明書」をお送りします

　次の日程で就学時健康診断を実施
します。日程をご確認の上、受診して
ください。なお、当日は保護者または
代理の方の付き添いをお願いします。
指定日に都合のつかない場合は、もう
一方の日程で受診してください。
●11月16日（木）　白一小、越河小、
大平小、福岡小、小原小
●11月17日（金）　白二小、大鷹沢小、
白川小、深谷小
●場所　中央公民館
●受付時間　12:30～13:10
問学校管理課　☎22-1342

平成30年4月1日就学児童の
健康診断を実施します 紙上からお礼申し上げます

火の用心　ことばを形に　習慣に
（平成29年度全国統一防火標語）

　今年、白石市では火災が10件発生
（９月27日現在）。そのうち、住宅火
災は３件発生しています。住宅にお
ける出火防止や出火した際の拡大防
止対策として、カーテンやじゅうた
んなどに防炎物品を使用すると効果
的です。これから寒さが厳しくなり
ますので、暖房器具など火気の取り
扱いには十分注意しましょう。一人
ひとりが火災予防に対する意識を強
く持ち、火災をなくすようご協力お
願いします。
問白石消防署　☎25-2259

11月９日から15日まで
秋の火災予防運動を実施します

　Ｓマーク登録店
は、「事 故 が 発 生
した場合の賠償保
険」「施 設 の 設 備
の内容」「仕事やサービスの内容」
について、正しく表示している信頼
できるお店です。理容店・美容店・
クリーニング店・めん類飲食店のお
店選びは、Ｓマークを参考にしてく
ださい。
問公益財団法人宮城県生活衛生営業

指導センター　☎022-343-8763

標準営業約款制度
「Ｓマーク」をご存じですか！

●日時　11月８日（水）10:00～16:00
※電話で相談を受け、３日以内に歯

科医師が直接相談者に回答します。
問宮城県保険医協会　☎022-265-1667

「イイ歯デー」
歯科健康テレホン相談考えてみませんか？　一人ひとりの人権のこと

12月10日「人権デー（Human�Rights�Day）」

　皆さんが納めている税金は、私た
ちの暮らしを支える大切な財源です。
　県と市町村では、税金を公平に納
めていただくため、11月から12月の
２カ月間を「宮城一斉滞納整理強化
月間」として、税金を滞納している
方に対する徴収対策を強化します。
　期間中は、税金の滞納者に対し文
書催告や、勤務先・取引先などへの
財産調査、自宅などの捜索、預貯金・
給与・不動産などの差し押さえ、自
動車のタイヤロックなど徴収対策を
集中して実施します。
　税金は、納期限までに必ず納めま
しょう。
問宮城県大河原県税事務所
　☎0224-53-3111
　収納管理室　☎22-1318　

宮城一斉滞納整理強化月間
税金の納め忘れはありませんか？

冬期の油漏れ事故に
注意しましょう

　暖房を使用する時季になると灯油
の油漏れ事故が発生しやすくなりま
す。漏れた油が側溝や下水道に流れ
ると水環境を汚染するほか、復旧作
業などにかかる費用は、原則として
すべて原因を作った人の自己負担と
なり、多額の費用が請求される場合
があります。事故を未然に防ぐため
に、給油作業が終わるまでその場を
離れないようにしましょう。
問生活環境課　☎22-1314

　高齢福祉の一助のため、次の方か
ら老眼鏡の調整券をご寄付いただき
ました。紙上からお礼申し上げます

（敬称略）。
株式会社メガネの相沢　代表取締役　
相沢博彦

「こじゅうろうくん」
LINEスタンプ発売中！

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

▲受納書を受け取るメガネの相沢白石セラ
ビ店遠

えん

藤
どう

将
まさ

行
ゆき

店長

　市の健康診査を受診された方を対
象に、結果説明会を開催します。参
加は無料。11月10日（金）まで、健康
センターへ電話、または来所にて申
し込みください。
①「どう見る？　どう変える？　
　健診結果活用術！」
●日時　11月13日（月）9:30～11:30（受付9:00）
●内容　健診結果を読みとるポイント
と、生活改善のヒントについての講話
●場所　白石市健康センター
●定員　50人
●持ち物　筆記用具、健診結果表
②「すきま時間活用術！　
　～自宅でかんたん軽運動～」
●日時　11月16日（木）13:30～15:30（受付13:00）
●内容　効果的な運動についての実
践とミニ講話
●場所　白石市介護予防センター
●定員　30人（おおむね74歳以下の方）
●講師　健康運動指導士
●持ち物　動きやすい服装、上靴、
タオル、飲み物、筆記用具、健診結
果表
問健康推進課　☎22-1362

健康診査結果説明会
～健診結果から見える体のひみつ～

●開催日　11月18日（土）
●場所　白石川緑地公園陸上競技場
●申込期限　11月６日（月）
詳しくはホームページをご覧ください。
問白石市陸上競技協会
　http://srkshiroishi.webcrow.jp
　shiroishirikukyou_miyagi@yahoo.co.jp

小十郎
ランニングフェスタ

　今年度35歳になる白中卒業生の同窓会
です。思い出話に花を咲かせませんか？
●日時　平成30年１月２日（火）16:00～
●場所　舞鶴会館（白石市役所前）
●会費　5,000円
問我

あが

妻
つま

　☎090-6628-2192

白石中学校
平成９年度卒業生の方へ

　白石高校旧校舎解体に伴い、白高同
窓会として校舎を偲ぶ会を開催します。
●日時　11月26日（日）11:00～
●場所　旧白石高校の校舎前
※ 参加を希望する同窓生はご連絡く

ださい（参加無料）。
問白石高校　☎25-3154

白石高校旧校舎
お別れの会

　農林水産物を利用して、新たに６
次産業化を考えている方や、商品開
発・販路開拓・経営改善などで困り
ごとがある方へ専門家を派遣してア
ドバイスを行っています。
　お気軽にお問い合わせください。
※相談は無料。随時受付しています。
問宮城県６次産業化サポートセンター
　☎022-796-1139
　http://miyagi-6jika.jp/

６次産業化を推進する
農林漁業者をサポートします
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「しろいし安心メール」の登録方法
「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あてに空
メールを送信して、案内に従ってご
登録ください。二次
元バーコード対応携
帯電話をお持ちの方
は、右のバーコード
をご利用ください。

●日時　11月13日（月）14:00～
●場所　仙南芸術文化センター
「えずこホール」（大河原町）
●演題　「エリアマネジメントの推
進～地域の価値のさらなる向上・維
持を図るために～」
●講師　拓殖大学教授　山

やま

本
もと

尚
たか

史
し

氏
問仙南地域広域行政事務組合
　☎0224-52-2628

第69回行財政研修会

　税金や国保の悩み・記帳・融資・
新規開業希望・原発損害賠償請求な
ど、なんでもご相談ください。
●日時　11月14日（火）17:00～19:00
●場所　中央公民館図書室
問仙南民主商工会　☎0224-55-3267

無料なんでも相談会

　「認知症ってどんな病気かな」「地
域で自分にどんな事ができるかな」
など、認知症に関心のある方は、ぜ
ひ参加してみませんか。
●日時　11月19日（日）14:00～
●場所　デイサービスセンターしろいし
●申込方法　11月16日（木）までに電
話でお申し込みください。
問デイサービスセンターしろいし
　☎22-5880　 22-5885

認知症サポーター養成講座

毎月第３日曜日は「家庭の日」
家族みんなで過ごしましょう

今月は11月19日

　テレビなどでお
なじみの政治アナ
リストの伊

い

藤
とう

惇
あつ

夫
お

氏を講師に迎え講
演会を開催します。
●日時　11月21日

（火）14:00～15:30
●場所　しんきんホール（仙南信用金庫本店）
●定員　220人（先着順・入場無料）
問同金庫講演会事務局　☎24-3080

仙南ひまわり会講演会
～今後の政局をどう読むか～

　ラジオなどで大人気の六華亭遊花師
匠の噺で師走を迎えましょう。
●日時　11月26日（日）13:30～15:00
●場所　しんきんホール（仙南信用金庫本店）
●参加費　無料
問白石陽光園　☎25-9511

市民のための
心豊かな講演会

　「男女共同参画推進セミナー仙台
真田氏物語～そして東北に根ざした
物語を～」と題し、角田市の農家に
嫁ぎ、作家として活躍している堀

ほり

米
ごめ

薫
かおる

氏の講演を開催します。
　真田幸村の娘の阿梅が幸村の遺志
を守った秘話などについてのお話で
す。気軽にご参加ください。
●日程　12月２日（土）10:00～11:30
●場所　ふれあいプラザ
●定員　50人程度
●参加費　無料
●申込開始日　11月１日（水）8:30～
問福祉課　☎22-1400
　ふれあいプラザ　☎22-6025

男女共同参画推進セミナー
「仙台真田氏物語」講演会

　てんかん患者や家族にてんかんの
治療や検査などの医療情報や、福祉・
就労の制度などの情報を伝え役立て
ていただくことに加え、これに関わ
る専門職の方にも発作時の対応など
について理解してもらうことを目的
に開催します。
●日時　11月26日（日）13:00～16:30
●場所　健康センター２階大会議室
●講演内容　〈第一部〉「てんかん、
治療と発作時の対応」講師　医療法
人社団たかやなぎこども医院院長　
高柳勝氏（てんかん専門医）
〈第二部〉「交流会と相談会」
●参加者　てんかん患者や家族、て
んかんの患者や家族に関わる専門職
の方（学校・病院・保健師・施設・
消防・保育園・幼稚園などの職員）
※参加無料、事前申込不要です。
問（公社）日本てんかん協会宮城県支部事務局
　☎022-247-0356

てんかん講演会

料理を通して世界を知る会
～第６回台湾～

　台湾の文化や料理を通じて国際理
解を深めてみませんか？
●日時　11月14日（火）10:00～14:00
●場所　中央公民館調理室
●内容　文化紹介、調理実習
●講師　張

ちょう

菁
せい

砡
ぎょく

氏
●料理　グァバオ（台湾バーガー）、
中華コーンスープ、トゥパー（デザ
ート）、野菜温麺サラダ（予定）
●参加費　600円（材料代）
※国際交流協会会員は無料
●持ち物　エプロン、ふきん、三角
きん、筆記用具
●定員　30人（先着順）
●申込期限　11月７日（火）
●託児　未就学児（事前申込必要）
問白石市国際交流協会事務局（総務課内）
　☎22-1331

「オレンジカフェ」・「認知症家族のつどい」
～いつまでも楽しみながら元気に暮らすために～

■オレンジカフェ
　認知症予防と認知症に関する相談
が気軽にできる通いの場（お茶のみ
の場）で、どなたでも参加できます。
　認知症の専門相談員・保健師など
明るく元気なスタッフがお待ちして
います。
●日時　毎週火曜日（11月７・14・
21・28日）9:30～11:30

●場所　ふれあいプラザ２階
※予約などは必要ありません。直接

会場へお越しください。
問地域包括支援センター　☎22-1466
■認知症家族のつどい
　認知症高齢者の介護は家族にとっ
て、とても大変です。介護をしてい
ての体験談や苦労話などを、お話し
しませんか？

　介護経験豊富な先輩からの助言も
聞けます。本人も一緒に参加して気
分転換もできるので、ぜひご参加く
ださい。
●日時　11月21日（火）13:30～
●場所　ふれあいプラザ２階食堂
●内容　座談会
問介護老人保健施設清風　☎22-2110
　地域包括支援センター　☎22-1466

平成30年（2018年）は

戊辰戦争150周年の節目の年です

「しろいし慕心プロジェクト」始動

　万
まん

風
ぷう

窯
がま

（蔵王町）の豊原万風氏を
講師に迎え、韓国の楽しいお話や簡
単なおもてなし韓国語会話を学びま
しょう！
●日時　12月９日（土）10:00～12:00
●場所　ふれあいプラザ２階研修室
●対象　国際交流や国際交流ボラン
ティアに関心のある方、市内在住の外
国人の方（学生も歓迎。お子さま連れ
でも一緒に参加できます）。
●参加費　無料
●定員　20人程度
●申込期限　12月７日（木）
※協会主催のイベント情報や活動の様

子は、ホワイトストージャーナルま
たはホームページをご覧ください。

問白石市国際交流協会事務局（総務課内）
　☎22-1331
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/1/1246

第５回しろいし国際カフェ
韓国編「もっと詳しく韓国」

白石市移住定住支援員を募集

　（仮称）白石市移住支援センター
の運営企画、移住定住に関する相談
全般、移住定住に関する情報発信な
ど移住定住を推進するための業務に
従事する「白石市移住定住支援員」
を募集します。
　詳しくはお問い合わせください。
問企業立地定住促進課　☎22-1327

～兼特別招待試合～
●日時　12月３日（日）9:00～
●場所　スポーツセンター
●種目　一般ダブルス「男子の部・
女子の部」（ミックスは男子の部）
●試合方法　予選はリーグ、決勝は
トーナメント戦
●参加資格　市内・刈田地区に在住・
勤務・在学する方、もしくは市内バ
ドミントンクラブに所属する方
●参加費（１パート）　一般2,000円、
中学・高校生1,000円
●申込期限　11月20日（月）
問白石市バドミントン協会　日

くさ

下
か

　☎25-0262　 25-0264

平成29年　白石市
バドミントン秋季大会

　平成30年４月１日入所希望の申込
受け付けを開始します。希望をする
保護者は、必要書類を添えて申し込
みください。詳しくは、広報しろい
し10月号24ページをご覧ください。
●受付期間・時間
平日　11月６日（月）～13日（月）8:30～17:15
土曜日　11月11日（土）9:00～15:00
※11月12日（日）は受付しません。
●受付場所　子ども家庭課
問子ども家庭課　☎22-1363

平成30年度
保育園入所受付開始 11月は

　国民健康保険税（５期）
　後期高齢者医療保険料（５期）
� の納期です

「夜間収納総合窓口」開設

●日時　11月27日（月）

　　　　17:15～19:30

※納税相談は20:00まで

●場所　収納管理室・会計課

●申込期限　12月22日
●料金　大人28,000円（定価33,000
円）、子ども（中学生以下）17,000
円、ユース（高校生）・シニア（60
歳以上）28,000円
※子どもは無料レンタル付きです。
●申込方法　申込書を白石スキー場
のホームページからダウンロードし
て、必要事項を記入のうえ、白石ス
キー場まで郵送してください（大庭
スポーツ店でも受付を行っていま
す）。購入の際は現金書留または銀
行振込でお支払いください。
問白石スキー場　☎24-8111

みやぎ蔵王白石スキー場
シーズン券早期割引！

　パワーポイントの基礎から応用ま
での知識や技能を身に付け、プレゼ
ンテーションの準備を効率的に行
い、仕事のスキルアップにつなげま
しょう！
●日時　①基礎編　12月２日（土）、②応
用編　12月16日（土）どちらも9:30～12:00
●場所　中央公民館
●対象者　マウス操作と文字入力が
できる市民の方で、２回とも参加で
きる方
●講師　視聴覚教材センター職員
●定員　各８人（先着順）
問中央公民館　☎22-1343・26-2453

パワーポイント講座
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第３子優先
市営住宅入居者募集

①市営城南住宅１－１号室
②市営城南住宅１－12号室
●募集要件　満18歳未満の子どもが
３人以上いる世帯
●所在地　城南一丁目９番
●間取り　３DＫ・61.00㎡
●家賃　14,800円～
●受付期間　11月６日（月）～16日（木）
※応募がない場合は、一般向けに11月20

日（月）～11月30日（木）まで募集します。
●申込資格　住宅に困っている方で、
収入が一定の基準内である方など。
その他書類審査と実態調査を行い、
応募者多数の場合は抽選となりま
す。詳しくはお問い合わせください。
問建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

●所在地　東大畑87
●募集要件　次の条件を満たす方
①義務教育終了前の子どもを１人以
上養育している、②住宅を必要とし
ている、③世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上、④指定の家賃保証会
社と契約できる、⑤暴力団員ではな
い、⑥市税に滞納がない
●募集数　１号棟17戸、２号棟15戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円（階によ
り異なります）
●受付期間　随時（先着順）
　詳しくはお問い合わせください。
問サンウッドハウジング株式会社
　白石営業所　☎050-3704-1000

　ささえ愛事業とは、住民参加の有償
ボランティアで高齢者などの在宅生活
を支援します（事前に会員登録必要）。
●生活支援サービスの内容　家事支
援サービス（買い物や食事の準備、掃
除、洗濯、話し相手など）、移動支援
サービス（通院や買い物などの送迎）
■協力会員募集中
～「ささえ愛」に参加してみませんか～
　高齢者が住み慣れた地域で自立し
た生活を送れるよう、生活支援の手

助けができる方を募集します。
■利用会員募集
　市内に居住する65歳以上の高齢者
などで、家庭内で支援が困難な方。た
だし、移動支援サービスは対象条件
がありますので事前に相談ください。
●登録料　年間1,000円
●料金　１時間当たり500円
※移動支援サービスは、サービス料

のほか走行距離１㎞20円加算。
問白石市社会福祉協議会　☎22-5210

高齢者等地域ささえ愛ネットワーク事業
～あなたの力を地域の力につなげよう～

　日々の運動や身体活動量は生活習
慣病や認知症にも大きく関係してい
ます。手軽に始められる運動である
ウォーキング。健康で長生きするた
めに、効果的な「コツ」を学びなが
らみんなで緑地公園を歩きましょう。
　電話・来所にて事前に申し込みく
ださい。詳しい内容、持ち物などを
ご案内します。
●日時　11月27日（月）10:00～11:30
　　　　（受付9:30～）
●集合場所　介護予防センター
●講師　健康運動指導士
●定員　30人（おおむね74歳以下の
方、先着順）
問健康推進課　☎22-1362

みんなでウォーキング
参加者募集

冬のガーデニング教室

　ビオラを使
ったオシャレ
なリース型ハ
ンギングバス
ケットの寄せ
植えを作りま
す。初心者の方も大歓迎です。ぜひ
ご参加ください。
●日時　11月29日（水）9:30～11:30
●場所　中央公民館図書室
●対象　市内在住の方
●講師　よっちゃんの庭工房ガーデ
ンコーディネーター　高

たか

橋
はし

幸
さち

江
え

さん
●定員　10人（先着順）
●持ち物　エプロン
●参加費　3,500円（材料代含む）
●申込方法　電話または窓口備え付
けの参加申込書でお申し込みください。
●受付開始日　11月６日（月）8:30～
問中央公民館　☎26-2453

白石市民歌　動画配信中！
郷土愛の願いを込めた
市民歌を次世代へ

QRコード対応の携
帯電話・スマートフ
ォンをお持ちの方
は、右のバーコード
をご利用ください。

「宝くじ」を活用して地域づくりを推進
本郷第３自治会が「平成29年度コミュニティ助成事業」に採択

　今回助成を受け整備した備品を、
体育大会や防災訓練、実際の災害で
生かしていきます。
●助成額　220万円
●助成内容　
　集会用テント、自治会旗、自治会
員ビブス、発電機、ハンドメガホン、
エアコン、プリンター複合機、ガソ
リン携行缶など

くじの受託事業収入を財源と
した、一般財団法人自治総合

センターの「平成29年度コミュニテ
ィ助成事業」に本市の「本郷第３自
治会」が採択されました。
●活動紹介
　本郷第３自治会は、およそ540世
帯から構成される自治会です。
　地域の清掃・公園の愛護活動や市
民春まつり、市民体育大会などの行
事に積極的に参加し、住民相互の交
流を図っています。平成23年10月に
白石市より「介護予防運動教室モデ
ル地区」指定を受け、地域に根ざし
た活動を継続しています。
　また、近年の異常気象や災害の増
加に対応すべく市の総合防災訓練な
どの活動をきっかけとして地区民の
防災意識を高めるとともに、地域の
つながりを強くしています。

宝

▲新調した自治会旗とビブス

「自治宝くじコミュニティ助成事業」の活用相談を受け付けています

●一般コミュニティ助成事業　自治会で恒常的に使用する備品（テント・
テーブル・イスなど）が対象（助成額：100万円～250万円）
●コミュニティセンター助成事業　主として自治会など集会所の新築が対
象（助成額：上限1,500万円・対象事業費の５分の３以内）
●地域防災組織育成助成事業（区分ア）　地域の防災活動に直接必要な設
備などの整備が対象（助成額：30万円～200万円）
※各事業について、詳細はお問い合わせください。

問企画情報課
　☎22-1324

戊辰戦争150年記念歴史フォーラム

　昭和19年生まれ。早大卒。京都造形芸術大学
教授。（元NHK理事待遇アナウンサー）ＮＨＫ
時代は「連想ゲーム」４年、「TVニュース」
15年、「その時歴史が動いた」９年、「ラジオ深
夜便・藤沢周平作品朗読」９年、「世界遺産100
シリーズ」７年、「NHKスペシャル」は、キャ
スター、ナレーションを含めて、100本以上に
出演。「放送文化基金賞」、「菊池寛賞」など、
受賞多数。「謀る力」「芥川龍之介作品朗読CD
全24枚」「その時歴史が動いた傑作集DVD」など、出版物多数。

松
まつ

平
だいら

定
さだ

知
とも

氏プロフィル

北
きた

川
がわ

央
ひろし

氏プロフィル

　昭和36年、大阪生まれ。神戸大学大学院文学
研究科修了。昭和62年に大阪城天守閣学芸員と
なる。多くの大学、研究機関などで講師・研究
員・委員を歴任。近年では国立劇場伝統芸能伝
承者養成研修講師などを務め、平成26年から大
阪城天守閣館長となる。著書に「おおさか図像
学」ほか、大阪城天守閣の図録など多数執筆。
テレビやラジオなど、メディアでも活躍されて
いる。

問生涯学習課　☎22-1343

●日時　11月23日（祝）
10:00～開会式（受付9:30～）
●場所　斎川小学校体育館
※駐車場は斎川小学校駐車場
●定員　先着40組（親子参加・小学
生のみの参加も可）
●申込期限　11月10日（金）
●持ち物　軍手・昼食（おにぎりな
ど）汚れてもよい服装でご参加くだ
さい。
●参加費　１人500円（当日受付でお

斎川ころ柿づくり体験教室

支払いください）･芋煮付き
※出来上がったころ柿は、１～２人

で参加の場合は１連、３人以上で
の参加の場合は２連を、後日お渡
しします。

問斎川公民館　☎25-2701　 24-4304

成30年（2018年）は戊辰戦争か
ら150年の節目の年です。そ

の節目を前に、２人の講師をお呼び
して、戊辰戦争にまつわるエピソー
ドをお話しいただきます。入場無料
ですが、事前に申し込みが必要です。
●日時　12月16日（土）
　　　　開場13:00（開演13:30）
●場所　ホワイトキューブホール
●料金　入場無料・全席自由
●定員　500人
●申込方法　郵便往復はがき（私製
を除く）の「往信用裏面」に、郵便
番号・住所・名前・電話番号、「返
信用表面」に郵便番号・住所・名前
を明記してお申し込みください。
　なお、①申込多数の場合は抽選の
うえ、入場整理券（１枚１人入場）
を、落選の方には通知を発送します。
②おひとり１枚の応募となります。
●申込先
〒989-0206　白石市字寺屋敷前25-6
生涯学習課「歴史フォーラム」係
●申込締切　11月30日（木）必着

平
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第39回　白石市農業祭　～ おいしい秋　み～つけた！ ～

　「おいしい秋　み～つけた！」を合言葉に、新米や新鮮野菜・
果物などをお手ごろ価格で販売するほか、もちまき、緑化木プ
レゼントも！　皆さん、ぜひお越しください。

市内の農産物が大集合 !

開催日時　11月11日（土）　9:00～16:00
　　　　　　　12日（日）　9:00～15:00
第１会場　ホワイトキューブ
第２会場　JAみやぎ仙南白石農機センター

問農林課　☎22-1253、JAみやぎ仙南白石農機センター　☎25-3531

①新米すくいどり、②白石産ササニシキ試食・販売会、③農産
物コンテスト、④すてきな暮らし展、⑤森林組合まつり、⑥登
別市・海老名市・白石市物産展、⑦みちのく真田ゆかりの地物
産展、⑧仙南地域地場産業振興協議会物産展、⑨書写・絵画展、
⑩ステージイベント、⑪スタンプラリー　など

イベント情報

相談種別 日　　時 会　　場 電　　話
人権擁護

11月15日（水）
10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

生活環境課　☎22-1314行　　 政
無料法律 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 11月10日（金） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こころの相談 11月１日（水） 13:30～16:30

健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
健康相談 11月21日（火） 14:00～16:00

障 害 者 11月８日（水）・22日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400

補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：11月７日（火）・22日（水）
・ブルーム（旧ワイデックス）：11月28日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室

リオン　　☎0224-52-2551
ブルーム　☎022-267-3435

※平成29年12月のこころの相談は15ページに掲載しています。

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ問題等対策室（市役所４階 教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30 ～ 17:15　②在宅介護支援セン
ター茶園：☎25-9955　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）　毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階生活環境課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783

DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　毎週月･水･木･金　8:30～16:30　☎22-6035
※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

　

本
年
５
月
１
日
か
ら
運
行
を
ス
タ

ー
ト
し
た
、
Ｊ
Ｒ
東
日
本
の
ク
ル
ー

ズ
ト
レ
イ
ン
「
ト
ラ
ン
ス
イ
ー
ト
四

季
島
」。
２
泊
３
日
冬
コ
ー
ス
で
は
、

白
石
駅
に
停
車
し
バ
ス
に
乗
り
換

え
、
市
内
で
の
観
光
を
行
い
ま
す
。

　

２
泊
３
日
冬
コ
ー
ス
は
、12
月
９
日

（
土
）か
ら
ス
タ
ー
ト
。３
月
17
日（
土
）

ま
で
合
計
16
回
の
運
行
と
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
旅
の
ス
タ
ー
ト
と
な
る

白
石
で
の
観
光
が
、
お
客
さ
ま
に
と

っ
て
す
て
き
な
思
い
出
と
な
り
、
二

度
三
度
と
本
市
に
お
い
で
い
た
だ
け

る
よ
う
、
市
民
と
行
政
が
一
体
と
な

っ
て
お
出
迎
え
を
行
い
、
旅
の
演
出

を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

白
石
駅
で
の
お
出
迎
え
は
、
歴
史

あ
る
城
下
町
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
し

て
、
甲
冑
武
者
で
の
お
出
迎
え
を
計

画
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
甲
冑
武
者
で
の
「
お
も

て
な
し
隊
」
を
募
集
し
ま
す
。

　

ま
た
、
白
石
駅
到
着
ま
で
の
沿
線

で
、
ご
家
族
連
れ
や
友
人
同
士
、
サ

ー
ク
ル
、
学
校
・
幼
稚
園
・
保
育
園

単
位
な
ど
、
幅
広
い
皆
さ
ま
で
組
織

す
る
団
体
が
、
歓
迎
の
横
断
幕
を
持

っ
た
り
、
小
旗
を
振
っ
た
り
し
て
列

車
を
お
出
迎
え
す
る
「
お
も
て
な
し

隊
」の
募
集
も
あ
わ
せ
て
行
い
ま
す
。

な
お
、
乗
車
す
る
お
客
さ
ま
に
、
皆

さ
ま
が
ど
こ
で
活
動
し
て
い
る
か
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
応
募
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

●募集日程　12月９・16・23日、１月６・13・20・27日、
　　　　　　２月３・10・17・24日、３月10・17日（いずれも土曜日）
※上記のほか、12月12、19、26日（いずれも火曜日）も運行されます。
●甲冑武者集合時間　13:30　白石駅観光案内所前
●沿線お出迎え時間　 活動場所により運行時刻を確認したうえでお知

らせします。
●申し込み・問い合わせ
　仙台・宮城観光キャンペーン白石市推進協議会
　（事務局：市民経済部商工観光課内）☎22-1321　 22-1451

－募集日程などの詳しい内容－

「
お
も
て
な
し
隊
」の
活
動
内
容

TRAIN SUITE四季島「おもてなし隊」大募集！

2泊3日冬コース運行表

2日目：青森駅
①8：31ごろ着　8：36ごろ発
②15：16ごろ発

2日目：弘前駅
9：12ごろ着

2日目：一ノ関駅
20：17ごろ着　23：11ごろ発

3日目：鳴子温泉駅
5：42ごろ着　9：37ごろ発

1日目：松島駅
21：58ごろ発

1日目：白石駅
15：18ごろ着

1日目　上野駅　10：20ごろ発
3日目　上野駅　16：53ごろ着

　
「
ト
ラ
ン
ス
イ
ー
ト
四
季
島
」
は
、

白
石
駅
に
15
時
18
分
ご
ろ
に
到
着
し

ま
す
。
白
石
駅
の
ト
ラ
ン
ス
イ
ー
ト

四
季
島
専
用
の
ゲ
ー
ト
か
ら
降
り
て

く
る
お
客
さ
ま
を
、
甲
冑
武
者
姿
で

お
出
迎
え
し
ま
す
。

　

募
集
す
る
日
程
は
、
下
記
の
と
お

り
13
回
で
す
。
ご
参
加
可
能
な
日
程

を
お
選
び
い
た
だ
き
、
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
沿
線
で
の
「
お
も
て
な
し

隊
」
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
皆
さ
ま

は
、
活
動
可
能
な
日
程
の
ほ
か
、
団

体
名
と
人
数
、
活
動
場
所
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。
人
数
分
の
小
旗
を
お

渡
し
し
ま
す
。ま
た
、ご
要
望
が
あ
れ

ば
横
断
幕
の
貸
し
出
し
も
行
い
ま
す
。

　

な
お
、貸
し
出
す
日
程
が
重
な
っ
た

場
合
、先
着
順
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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自
ら
積
極
的
に
介
護
予
防
を
！

　

日
本
は
、
高
齢
化
率
が
世
界
一
の

国
で
す
。

　

年
を
追
う
ご
と
に
介
護
保
険
の
要

介
護
認
定
率
は
上
昇
し
ま
す
が
、
急

激
に
高
ま
る
年
齢
が
75
歳
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
白
石
市
は
県
内
で
も
そ

の
割
合
は
上
位
に
あ
り
ま
す
。

　

多
く
の
高
齢
者
は
、
多
少
な
り
と

も
膝ひ
ざ

や
腰
な
ど
の
痛
み
、
認
知
症
の

発
症
な
ど
心
身
に
悩
み
を
抱
え
生
活

し
て
い
ま
す
。

　
「
可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域

で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け
る
た

め
に
！
」
常
に
読
み
書
き
、
運
動
な

ど
を
心
が
け
、
積
極
的
に
地
域
や
社

会
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
が
介
護
予

防
へ
つ
な
が
り
ま
す
。

高
齢
者
の
「
あ
ん
し
ん
」
っ
て

ど
ん
な
こ
と
？

　

高
齢
者
の
介
護
は
、「
自
分
が
や

ら
な
け
れ
ば
」
と
い
う
責
任
感
が
介

護
者
の
負
担
を
増
大
さ
せ
、
虐
待
に

つ
な
が
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

介
護
者
が
、
一
生
懸
命
介
護
し
て

い
て
も
病
気
な
ど
の
高
齢
者
自
身
が

「
疎
外
さ
れ
て
い
る
」
と
感
じ
て
し

ま
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

で
は
、
ど
ん
な
こ
と
が
「
高
齢
者

虐
待
」
と
い
わ
れ
る
の
で
し
ょ
う

か
。チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

①
身
体
的
虐
待

　

た
た
く
、
つ
ね
る
、
蹴け

る
な
ど
の

暴
力
や
ベ
ッ
ド
に
し
ば
っ
た
り
外

部
と
の
接
触
を
意
図
的
に
遮
断
し

た
り
、
意
図
的
に
薬
を
過
剰
に
飲

ま
せ
拘
束
す
る
こ
と
。

②
心
理
的
虐
待

　

排は
い

泄せ
つ

な
ど
の
失
敗
を
威
圧
的
な
言

葉
や
態
度
で
脅
し
た
り
、
無
視
や

嫌
が
ら
せ
に
よ
っ
て
精
神
的
苦
痛

を
与
え
た
り
す
る
こ
と
。

③
経
済
的
虐
待

　

必
要
な
お
金
を
渡
さ
な
い
、
使
わ

せ
な
い
。
本
人
の
年
金
や
預
貯
金

な
ど
の
財
産
を
本
人
の
合
意
な
し

に
使
っ
て
し
ま
う
こ
と
。

④
性
的
虐
待

　

懲
罰
的
に
下
半
身
を
露
出
し
て
放

置
す
る
こ
と
や
わ
い
せ
つ
な
行
為

を
す
る
こ
と
、
ま
た
は
、
さ
せ
る

こ
と
。

⑤
介
護
の
放
棄

　

長
時
間
、
水
の
補
給
や
食
事
、
入

浴
な
ど
の
世
話
を
し
な
い
で
、
栄

養
不
足
や
衛
生
状
態
を
悪
化
さ
せ

る
こ
と
。

高
齢
者
と
家
族
の
幸
せ
の
た
め
に

地
域
で
で
き
る
見
守
り

　

地
域
住
民
だ
か
ら
で
き
る
取
り
組

み
も
あ
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
地
域
に
人
権
や
生
活
、

健
康
な
ど
が
守
ら
れ
て
い
な
い
と
思

わ
れ
る
高
齢
者
は
い
ま
せ
ん
か
。
次

の
項
目
に
心
当
た
り
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

１
．
家
族
が
介
護
で
と
て
も
疲
れ
て

い
る
。

２
．
介
護
や
病
気
に
つ
い
て
相
談
す

る
人
が
い
な
い
よ
う
だ
。

３
．
高
齢
者
を
訪
ね
る
と
家
族
に
い

や
が
ら
れ
、会
わ
せ
て
も
ら
え
な
い
。

４
．
昼
間
で
も
雨
戸
が
閉
ま
っ
て
い
る
。

5
．
家
の
周
囲
に
ゴ
ミ
が
放
置
さ
れ

て
い
た
り
、異
臭
が
し
た
り
す
る
。

６
．
郵
便
受
け
が
新
聞
や
手
紙
で
一

杯
に
な
っ
て
い
る
。

７
．
宅
配
物
や
郵
便
物
が
頻
繁
に
届

く
よ
う
に
な
っ
た
。

８
．最
近
、見
知
ら
ぬ
訪
問
者
が
次
々

と
や
っ
て
来
て
、
不
自
然
な
工
事

を
繰
り
返
し
て
い
る
。

９
．
介
護
が
必
要
な
の
に
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
て
い
る
様
子
が
な
い
。

10
．
あ
ざ
や
傷
が
あ
る
の
に
理
由
を

聞
い
て
も
は
っ
き
り
し
な
い
。

11
．
家
の
中
か
ら
怒
鳴
り
声
や
泣
き

声
、
大
き
な
物
音
が
す
る
。

12
．
暑
い
日
や
寒
い
日
、
雨
の
日
な

の
に
高
齢
者
が
長
時
間
外
に
い
る
。

13
．
高
齢
者
が
道
路
に
座
り
込
ん
だ

り
、
徘は
い

徊か
い

し
た
り
し
て
い
る
こ
と

が
あ
る
。

14
．
高
齢
者
の
服
が
汚
れ
て
い
て
、

お
風
呂
に
入
っ
て
い
る
様
子
が
な
い
。

15
．
家
族
が
い
る
の
に
、
い
つ
も
コ

ン
ビ
ニ
な
ど
で
１
人
分
の
お
弁
当

を
買
っ
て
い
る
。

成
年
後
見
制
度
と
は
？

　
「
成
年
後
見
制
度
」
と
は
、
認
知

症
や
知
的
障
害
・
精
神
障
害
な
ど
に

よ
り
判
断
力
が
十
分
で
な
い
人
の
預

貯
金
の
管
理
な
ど
（
財
産
管
理
）
や

日
常
生
活
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
契
約
な

ど
（
身
上
監
護
）
を
支
援
し
て
い
く

制
度
で
す
。

①
老
後
を
安
心
し
て
過
ご
し
、
自
分

の
意
思
で
悔
い
の
な
い
人
生
を
全

う
し
た
い
。

②
軽
度
の
認
知
症
の
た
め
、
悪
徳
商

法
に
ひ
っ
か
か
っ
て
し
ま
わ
な
い

か
心
配
。

③
親
も
高
齢
に
な
り
、知
的
（
精
神
）

障
害
者
の
子
ど
も
の
今
後
が
不
安
。

④
親
の
年
金
を
勝
手
に
使
う
兄
弟
姉

妹
が
い
る
。

⑤
一
人
暮
ら
し
な
の
で
、
将
来
、
認

知
症
な
ど
病
気
に
な
っ
た
時
の
事

が
心
配
。

　

詳
し
く
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

み
ん
な
で
支
え
合
い
明
る
い
地
域

を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

高齢者の権利を守りましょう！

問長寿課　☎22-1361
　地域包括支援センター　☎22-1466

～高齢者が「あんしん」して「いきいき暮らす」ために～

問生活環境課　☎22-1314

　廃棄物の野焼きは、煙や悪臭による近所迷惑、
ダイオキシン類や有害物質、火災発生の原因とな
るため、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」
により禁止されています。家庭で発生した一般廃
棄物や農業用資材などは焼却せず、指定されたご
み袋に入れ集積所に出してください。
　野焼きは一部例外として認められていますが、
周辺地域に配慮し、住みよい環境づくりにご協力
をお願いします。

野焼きに関する
苦情が寄せられています！

　野焼き禁止の例外となる廃棄物の焼却は、法律で決められています。
　やむを得ず焼却する場合は、焼却物をよく乾かし、天候・風向き・
時間帯などを考慮し、少しずつ燃やすなど周辺の生活環境に十分配慮
してください。
　なお、煙や臭いなどで周囲の迷惑になるような焼却は、指導の対象
となりますので、苦情などがあった場合はすぐに焼却を中止するよう
お願いします。

野焼き禁止の例外について

廃棄物の野焼き（野外焼却）は

禁止されています

廃棄物の処理及び清掃に関する法律　第16条の２第３号
（焼却禁止の例外となる廃棄物の焼却）

１　国又は地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な
　　廃棄物の焼却

河川敷の草焼き（河川管理者）
道路沿いの草焼き（道路管理者）

２　震災、風水害、火災、凍霜害その他の災害の予防、応急対策
　　又は復旧のために必要な廃棄物の焼却

災害等の応急対策、火災予防訓練
凍霜防止のための稲わら焼却

３　風俗慣習上又は宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却 どんと焼き、塔婆の供養焼却

４　農業、林業又は漁業を営むためにやむを得ないものとして
　　行われる廃棄物の焼却 焼き畑、畦

あぜ

の草焼き

５　たき火その他日常生活を営む上で通常行われる廃棄物の
　　焼却であって軽微なもの たき火、キャンプファイヤー
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効
率
的
で
質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
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す
る
た
め
に

白
石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中
改
革
プ
ラ
ン
）

の
取
り
組
み
状
況

行財政改革
×

健全財政

⇐

質の高い
行政サービス

集中改革プランの詳細は、市のホームページにも掲載しています。
問行政改革推進室　☎22-1561　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/3/

平成28年度の主な取り組み実績

■継続的で開かれた行政運営の推進
・市立保育園のあり方について検討する検討

委員会を設置
・放課後子ども教室を新規開設
・公共施設の維持管理を適切に進めるための

公共施設等総合管理計画を策定

■安定的な財政基盤の確立
・経常的な経費の徹底的な削減、公共工事の

コスト縮減・合理化を実施
・未利用財産（土地）の売却など新たな収入

の確保対策を実施
・夜間・休日収納窓口の開設など市税等収納

率向上対策を実施
・公園の使用料改正を実施

■機能的な組織機構の整備
・市職員定員の適正管理（職員数を平成26年

度と比較して８人削減）

年度 目標額 実績額

平成28年度 2億1,090万円 2億6,640万円

平成29年度 1億9,294万円 －

平成30年度 1億8,069万円 －

■取り組み目標額・実績額（平成26年度基準）

▲明るく開放的な第二児童館放課後児童クラブの室内

▲平成29年４月５日に関係者を招き落成式を行った第
二児童館放課後児童クラブ

平成29年度の主な取り組み計画

■継続的で開かれた行政運営の推進
・業務委託、民営化の推進、指定管理者制度の活用
・ 新たな放課後子ども教室開設に向けた検討
・ 個別施設ごとの長寿命化計画（個別施設計画）の策定

■安定的な財政基盤の確立
・未利用財産の売却、貸付推進
・ 証明手数料、各種行政サービス利用者負担の見直し

■機能的な組織機構の整備
・職員定員の適正管理
・ 新しい行政課題や多様な市民ニーズに対応した組織

機構の見直し

　

市
で
は
、
昭
和
60
年
に
第
一
次
行

財
政
改
革
大
綱
を
策
定
以
来
、
計
画

的
な
行
財
政
改
革
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

現
在
は
、
平
成
28
年
２
月
に
「
白

石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中

改
革
プ
ラ
ン
）【
第
三
次
改
訂
版
】

を
策
定
し
、
平
成
28
年
度
か
ら
平
成

30
年
度
ま
で
の
３
カ
年
を
計
画
期
間

と
し
て
、
積
極
的
な
行
財
政
改
革
の

推
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
「
地
方
創
生
総
合
戦
略
」
と
上
位

計
画
と
な
る
「
第
五
次
白
石
市
総
合

計
画
」
の
着
実
な
施
策
の
実
行
、
東

日
本
大
震
災
か
ら
の
発
展
へ
向
け
た

取
り
組
み
を
加
速
化
さ
せ
る
た
め
、

今
後
も
財
政
の
健
全
性
を
確
保
し
な

が
ら
、
効
率
的
で
質
の
高
い
行
政
サ

ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

� 面
おも

白
しろ

石
いし

の会 �

城
じ ょ う

花
か

町
ま ち

しろいし 問生涯学習課　☎22-1343　FAX 24-5377

　９月から10月にかけて、ＪＲ白石駅前と白石城歴史探訪ミュージアム前に設置した
プランターのお世話をしてもらった方々を紹介します！

皆さんの庭造りの参考や情報交換に、オープンガーデンに出掛けてみませんか？
庭主の方が不在でも自由に見学できますので、マナーを守って鑑賞しましょう！

� 11月から開催のオープンガーデン �

至福島

至仙台

4

東
北
自
動
車
道

ファミリーマート

深谷公民館深谷小学校

南区集会所

ダイユーエイト

市
道
鳥
越
線

くぐる

佐藤育男さん宅

●住所　福岡深谷字六角51-14
●期間　11月15日（水）まで
●時間　9:00～16:00
●内容　菊
●駐車場　自宅敷地内

� 花と緑MAP �

しろいしオープンガーデン 検�索➡

　盆栽菊、ドーム菊、ポットマム（鉢植え
の菊）を毎年育てている佐藤育男さんは、
本格的に菊づくりを始めて17年目。盆栽
菊は根の木付け、枝の曲げや花芽の剪

せん

定
てい

な
ど、夫婦で１年がかりで育てています。
　佐藤育男さんは「今年から規模を小さく
し庭園で開催しますが、皆さんに喜んでい
ただけるよう丹精込めて育ててきました。
多くの方にご覧いただけるとうれしいです」
と話してくれました。

� 佐
さ

藤
とう

育
いく

男
お

さん・とみ子
こ

さん夫妻 �

　11月26日（日）10:00から白石城本丸広場で、スイセンの球根補植や桜の施肥、花苗の植栽などを行います。
11月15日（水）までに生涯学習課へ申し込みください。親子の参加者大歓迎です!!

「城花町しろいしプロジェクト第４弾」参加者募集！

　“花”に特化した地域貢献活動をしたいと参加。
この日活動したスタッフは「花のお世話をしてす
がすがしい気持ちです」と話してくれました。こ
の活動を皮切りに、県内23店舗で花をテーマに
した活動に取り組む予定です。

�トヨタカローラ宮城株式会社白石店�

　以前もＪＲ白石駅前の清掃や花の維持管理
などをボランティアで行っていた佐藤憲一さ
ん。「自分にできることで、少しでも皆さん
に喜んでいただけるとうれしいです」と笑顔
で話してくれました。

� 佐
さ

藤
とう

憲
けん

一
いち

さん �

※写真は以前の様子です。
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■大会情報
【第１回理事長杯　スパッシュランド
しろいし将棋大会】
●開催日　11月５日（日）
●対局開始　10:00～
※通常どおり営業します。
【第26回スパッシュランドしろいし
水泳大会】

●開催日　11月26日（日）
※大会終了まで、プール･トレーニ

ングルームは利用できません。
■レストラン情報
　土日・祝日はレストラン営業中!!
　平日は13:30まで出来立てお弁当

（500円）を販売しております。
※ 団体の予約状況によってレストラ

ンの営業をお休みする場合があり
ますのでご了承ください。

ホワイトキューブ
～おかげさまで開館20周年～

■開館20周年記念コンサート
　May�J.�&�仙台フィルメンバーズ

●日時　11月19日（日）18:00開演（17:30開場）
●場所　ホワイトキューブホール
●料金　全席指定4,000円（当日4,500円）
※チケット絶賛発売中！
■宇崎竜童弾き語りLIVE2017
　～ JUST�GUITAR�JUST�VOCAL ～

●日時　11月25日（土）18:00開演（17:30開場）
●場所　ホワイトキューブホール
●料金　全席指定4,000円（当日4,500円）
※チケット絶賛発売中！

■けんみん1000円コンサートinしろいし
　純名里沙コンサート

●日時　12月９日（土）17:00開演（16:30開場）
●場所　ホワイトキューブホール
●料金　全席指定1,000円（当日1,200
円）、高校生以下500円（当日700円）
●出演　純名里沙、笹子重治、林正樹
※チケット絶賛発売中！
■明治学院バッハ・アカデミー合唱団
　白石キューブ合唱団　パイプオ
ルガンジョイントコンサート
～Ｎ響団友オーケストラとともに～

●日時　12月２日（土）16:00開演（15:30開場）
●場所　ホワイトキューブホール
●料金　全席指定2,000円（当日2,500
円）、学生1,000円（当日1,500円）
※チケット絶賛発売中！

11月の休館日　１・８・15・22・29日　開館時間　9:00～21:45� ☎22-129011月の休館日　1・８・15・22・29日�
開館時間　10:00～20:00
最終入館　19:00� ☎29-2326

白石城
11月の休館日　無休　　　開館時間　9:00～16:00� ☎24-3030
■白石城菊花展
　市民の皆さんが愛情を込めて育て
た美しい菊花をご観賞ください。
●開催期間　11月15日（水）まで
●場所　歴史探訪ミュージアム前

　ホワイトキューブのアリーナやト
レーニングルーム一般開放の日程は、
ホームページまたはキューブ窓口まで
お問い合わせください。
http//www.shiro-f.jp/whitecube

☆ボランティアスタッフ
大募集！

　ホワイトキューブで開催する
自主コンサートのボランティア
を募集しています。ご興味のあ
る方は、ホワイトキューブまで
ご連絡ください。
●内容　コンサート時のお客さ
まの誘導、コンサート中のドア
開閉など

スパッシュランド
しろいし

笑顔いっぱい！　白石第一小学校「青空祭」

手づくり文化祭で学年を越えた交流！

石第一小学校には、25年以上続く伝統行事「青空
祭」があります。この行事は小学校版の文化祭の

ようなもので、４～６年生の上級生がクラスごとに出店
の企画、準備、運営までを行い、下級生はもちろん、上
級生も一緒に楽しもうというもの。ただ単に楽しむとい
うのではなく、上級生には、下級生とのふれあいをとお
して学校・学年のリーダーとしての意識を高め、意欲的
に行事に参加する態度を育ててほしいというねらいが、
この行事には込められています。
　９月28日に行われた今年の青空祭。上級生の児童たち
は、夏休み明けから約１カ月かけて、総合の時間などを
利用して出店の企画・準備をしてきました。今年のテー
マは「笑顔あふれる 思い出がつくれる 青空祭」。教室
と体育館には、スライムづくりやプラバンづくり、的当
て、おばけ屋敷、障害物競走など14個のコーナーが設け
られました。
　児童たちは、「どうやったら楽しんでもらえるか、予
算内で準備ができるか」といったことを試行錯誤しなが
ら準備を進め、いざ当日。各コーナーでは、上級生が下
級生に作り方や遊び方を教える姿、児童たちの笑顔があ
ふれていました。
　白石第一小学校の伝統は、これからも上級生から下級
生に受け継がれていきます。

白

1・2_おばけ屋敷の準備をする６年生　3・4_みんなでスライム
づくり。のびるスライムは新触感！　5_体育館での障害物競走　 
6・7_ゆくゆくはみんなを楽しませるお兄さん・お姉さんに！

TO BE CONTINUED...

Intervew

　スライムづくりコーナーを担当
しました。お客さんがスムーズに
できるように、コップにあらかじ
め材料を量ったり、みんなと声を
掛け合ったりして待つ時間が少な
くなるように工夫しました。みん
なで協力してできたことが良かっ
たです。材料を考えたり、準備
したりすることは大変だった

けど、お客さんがいっぱい来てくれて大成功でうれし
かったです。
　これから下級生の皆さんは、上級生になってお店を出す
側になります。しっかりとその時もやってほしいし、楽し
んでほしいです。

企画運営委員
６年生　山

やま

崎
ざき

歩
あ

夢
ゆ

�さん
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