
～あなたもご一緒に！～�

I n t e r n a t i o n a l  C o r n e r

キャサ
リンの

　今日は体がおもいなあ…なんて感じてい

ませんか？

　「フレンドスマイル」・私たちのメンバ

ーがすっきり解決させていただきましょう！

　世界の音楽とともにリズミカルに踊り、

大声を出し、笑い合い、そして華やかな衣

装にヘンシーン！

　レッスンの２時間があっという間に過ぎ

てしまいます。しかも、２万歩近く歩いて

いることになるそうです。仙台や名取、塩

竃と各地のサークルを指導されている山口

先生のてきぱきとした指導により、レパー

トリーも増えてきました。　

　春の花見と秋のフリーマーケットでは、

白石城本丸で観客の皆さんと楽しい輪がで

きました。あなたも仲間になりませんか？

　月２回、第１、第３木曜日の10時から12

時、あしたば白石であなたの参加をお待ち

しています。

マイ�
サークル�
フォークダンスサークル  フレンドスマイル�
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　あしたば白石　0２５－５０９５�
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市民文芸�
応募方法�
一人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっきり書
き、〒989-0257白石市字亘理町37-3、白石市情報センターへ。はがき1枚に短歌、俳句、川柳の
併記は不可。毎月15日締め切り。�
Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）�

評

あっという間に年末になりましたね。白石での生活も
ほぼ４カ月たって、ますます豊かになっています。今ま
での生活は本当に楽しいと思っています。困っているこ
とは二つしかありません。それは上に住んでいるALT
（外国語指導助手）の３人とカビです。
ALTの３人とは仲が良いけど、アパートの防音があま
りよくないので、上の足音や電話で話している声などが
はっきり聞こえます。確かにうるさいと思いますが、違
う角度でみると、彼らの雑音に「はるか日本に住んでい
ても、近くに支えてくれる人がいる」としきりと思いま
す。
オーストラリアは世界の中で一番乾燥している大陸な
ので、食べ物にカビが生えているのしか見たことがあり
ません。名古屋に住んでいた部屋も日当たりがよくて、
全然カビの心配がありませんでした。ところが、今年の
夏は例年より蒸し暑くて、アパートは日当たりも悪いの
で、カビが生えてきました。最初見つけた時、何をした
ら一番いいかどうか分からなくて、とにかくアパートの
隅から隅まで拭いて、服や寝具は外で干しました。日本

での生活は何でも節約できますが、除湿剤だけは非常に
大切だと気づきました。部屋にいるだけでカビが気にな
って、いつも掃除しています。これからの乾燥する冬は
大歓迎です。
仕事の方面も楽しくしています。働いている友だちは
よく会社に対する不満を訴えますが、私は今まで朝起き
て「今日働きたくないなぁ」と一度も思いませんでした。
白石に来る前に多少同僚のことを気になっていたけど、
その心配は全然必要がありませんでした。仕事の内容も
思ったより多様だし、いろいろな人と出会えるので私の
性格にぴったりです。ワーカーホリック（仕事中毒）の
私は、働くのが好きで、何でも挑戦したいです。挫折す
ればするほど満足感を得ます。
白石に来て本当によかったと思っています。車が多い
シドニーと違って新鮮な空気が吸えるし、私の面倒を見
てくれる親切な人々がいるし、大好きな温泉も近くにあ
るので心地がよい町だと思います。
では、皆さん：HAVE A MERRY CHRISTMAS AND A
HAPPY NEW YEAR!

市 内 イ ベ ン ト 掲 示 板 � （１２月１日～１月５日）

開催日 時　間 イベント名 場　所 有・無料 問い合わせ先 備　考

10:00～
16:00

あしたば白石
（働く婦人の家）

19頁掲載

19頁掲載

20頁掲載

19頁掲載

19頁掲載

20頁掲載

20頁掲載

19頁掲載

19頁掲載

19頁掲載

19頁掲載

20頁掲載

20頁掲載

27頁掲載

無料・材料持参
※連絡必要

参加無料・材料費各自負担
※申込必要

参加無料・材料費各自負担
※申込必要

入場無料
※出店希望者連絡必要

参加無料

お茶券400円

ホワイトキューブ
0２２－１２９０

男女共同参画課
0２２－６０２５

白石城
0２４－３０３０

ファミリー・サポートセンター
0２２－５４８８

男女共同参画課
0２２－６０２５

参加無料・材料費各自負担
※申込必要

あしたば白石
（働く婦人の家）

いきいきプラザ

碧水園

ふれあいプラザ

白石城天守閣

定期リサイクル教室「廃油から作るロウソク」

ジョン・健・ヌッツォの夕べ

ふれあい講座「オトコの食卓」
対象：男性のみ　　　　　

碧水園茶会

12:30～

10:00～
12:00

18:30～
20:3012月 4 日（木）

10:00～
11:30

14:00～
16:30

12月13日（土）

10:00～
15:0012月 7 日（日）

12月14日（日）

12月23日（祝）

12月11日（木）

12月20日（土）

男子厨房に入ろう会　対象：男性のみ

  6:30～
  7:30

1 月 1 日（祝） 白石城から初日の出を拝む会

大　人　　200円
高校生以下100円

社会教育課
0２２－１３４３

武家屋敷
「旧小関家」

11:00～
13:00

12月22日（月） 冬至の会

大　人　　200円
高校生以下100円

社会教育課
0２２－１３４３

武家屋敷
「旧小関家」

11:00～
13:00

12月25日（木） 正月を迎える会

4,000円（全席指定）
※学割半額

いきいきプラザ
0２２－１６３５

いきいきプラザ
0２２－１６３５

いきいきプラザ  8:30～
12:00

いきいきプラザ　フリーマーケット

ゴミの変身展

「わらべうた」を歌って…遊んで… 参加無料
※申込必要

男女共同参画課
0２２－６０２５

ふれあいプラザふれあい講座「女性のくらし百科」
お茶の間の法律講座　対象：女性のみ

10:00～
12:0012月 4 日（木） 参加無料

※申込必要

ホワイトキューブ

入場無料 男女共同参画課
0２２－６０２５

ふれあいプラザ

16:30開場
17:00開演

古典芸能伝承の館
0２５－７９４９

有料 
（お問い合わせ下さい）碧水園碧水園能普及講演「喜多流青年能」 12月13日（土） 古典芸能伝承の館

0２５－７９４９

無料情報センター
（アテネ） 

パソコン相談　※12/19も開催12月13日（土） 情報センター
0２２－１５００

12月13日（土）
～14日（日）

①10:00～11:00
②13:00～14:00

ゴミの変身展“一緒に作ろうコーナー”
（ペットボトルや牛乳パックを使って）

男女共同参画課
0２２－６０２５

ふれあいプラザ12月13日（土）
～14日（日）

10:00～
12:00


