
毎月７日は「白石温麺の日」
家族みんなで白石温麺を

食べましょう！

　新成人の皆さんの新たな出発を祝
し、成人式を開催します。
　該当する方には、案内状を送付し
ますので、当日持参のうえ出席くだ
さい。なお、案内状が届かない方、
現在は市外に住んでいるが出席を希
望される方は、ご連絡ください。
●日時　平成29年１月８日（日）10:00～
　　　　（受付9:00～9:50）
●場所　中央公民館大ホール
問中央公民館　☎26-2453・22-1343

平成28年度成人式

　「建設業退職金共済制度（建退共）」
は、建設現場で働く人のために中小企
業退職金共済法という法律によって国
が作った制度です。
●加入できる事業主　建設業を営む方
●対象となる労働者　建設現場で働
く人（一人親方でも任意組合を通じ
て加入できます）
●掛金　１日310円（掛金は全額事
業主負担）
問（独）勤労者退職金共済機構
　建退共宮城県支部　☎022-263-2973

建設業の活力・働く者の安心
建設業退職金共済制度

　女性医師が、女性の健康増進に関
する相談、思春期や更年期の身体的・
精神的不調、家庭や職場でのストレ
スなどで悩んでいる女性の相談に応
じます（完全予約制・相談無料）。
●日時　12月17日（土）14:00～16:00
●場所　大河原町駅前コミュニティセンター
※仙台市に通勤･通学をしている方
は、仙台市会場（ＡＥＲ内エル・
ソーラ仙台）でも相談できます。

●予約先　宮城県女医会女性健康相談室
　☎090-5840-1993
　（土・日・祝日を除く9:00～17:00、
　予約は上記携帯電話のみ）
問宮城県保健福祉部健康推進課
　☎022-211-2623

女性医師による
女性の健康相談

　あきらちゃんとコロッケくんが今
年も中央公民館にやってきます！　
みんなが大好きなうーめん体操を元
気におどろう！　みんなで楽しめる
60分です！　入場は無料です。皆さ
んの来場をお待ちしています。
●日時　12月18日（日）10:00～11:00
　　　　（9:30開場）
●場所　中央公民館大ホール
●対象　小学校低学年以下の子ども
と保護者
問生涯学習課　☎22-1343

あきらちゃん＆コロッケくん
クリスマスコンサート

　ささえ愛事業とは、住民参加の有償
ボランティアで高齢者などの在宅生活
を支援します（事前に会員登録必要）。
●生活支援サービスの内容　家事支
援サービス（買い物や食事の準備、掃
除、洗濯、話し相手など）、移動支援
サービス（通院や買い物などの送迎）
■協力会員募集中
～「ささえ愛」に参加してみませんか～
　高齢者が住み慣れた地域で自立し
た生活を送れるよう、生活支援の手

助けができる方を募集します。
■利用会員募集
　市内に居住する65歳以上の高齢者
などで、家庭内で支援が困難な方。た
だし、移動支援サービスは対象条件
がありますので事前に相談ください。
●登録料　年間1,000円
●料金　１時間当たり500円
※移動支援サービスは、サービス料
のほか走行距離１㎞20円加算。

問白石市社会福祉協議会　☎22-5210

高齢者等地域ささえ愛ネットワーク事業
～あなたの力を地域の力につなげよう～

　本市と姉妹
都市の登別市・
海老名市と３
市で製作して
いる「トライ
アングルカレ
ンダー」が、
今年も完成し
ました。
　このカレンダーの大きな特徴は、
各市の特産品が毎月抽選で20人に当
たるほか、3・6・9・12月は豪華な
スペシャルプレゼントのチャンスも
あります！
　応募方法は、カレンダーに付いて
いるハガキを送るだけです。一度ハ
ガキを送ると、当選のチャンスが毎
月訪れることから、大変ご好評いた
だいております。ぜひ、お買い求め
ください。
●価格　１部1,000円
●販売場所　
①企画情報課（市役所２階）
②村田家製菓（駅前通り）
問白石市中心市街地の賑わいづくり
研究会（企画情報課）　☎22-1324

2017「トライアングルカレンダー」
好評発売中！

第10回特別弔慰金の請求はお済みですか。
　平成27年４月１日を基準日とし、
同日において公務扶助料および年金
等給付の受給権者がいない場合に、
先順位の遺族１名に特別弔慰金が支
給されます。
●支給対象
①軍人、軍属、準軍属が、
②昭和12年７月７日以降公務上また
は勤務に関連して受傷し、あるい
は疾病にかかり、

③これにより昭和16年12月８日以降
に死亡した場合に、

④弔慰金の権利取得日における弔慰
金の最先順位遺族１人に対して、
支給されます（未請求の方）。

●受付期限　平成30年４月２日
●受付場所　
　福祉課（総合福祉センター内）
　（白石市福岡蔵本字茶園62-1）
●その他　手続きにはマイナンバー
が必要です。マイナンバー通知カー
ドまたはマイナンバーカードをご持
参ください。
※事前に連絡の上、お越しください。
問福祉課　☎22-1400　 26-2699

戦没者などの
ご遺族の皆さまへ

　仙南地域広域行政事務組合で運営
している白石斎苑の建替計画に伴う
仙南広域都市計画火葬場の区域決定��
（案）の説明会を開催します。
●日時　12月５日（月）19:00～
●場所　中央公民館２階視聴覚室
問生活環境課　☎22-1314
　都市整備課　☎22-1325
　仙南地域広域行政事務組合業務課
　☎0224-52-2870

仙南広域都市計画火葬場
に関する説明会

　人間関係に傷ついた人のこころの
回復のための講座を開催します。
　個人的な体験を話す場面はありま
せん。テーマに沿って話を聞き、資
料に書き込みをします。支援者や関
心のある方も参加できます。
※匿名や受付なしでも参加できます。
●日時　12月14日（水）13:30～15:30
●場所　ふれあいプラザ
●テーマ　「育った環境・子どもへ
の暴力の影響」
●講師　ＮＰＯ法人　ハーティ仙台
※託児無料（６日前まで申し込み）
問福祉課　☎22-1400　 26-2699

第３回こころのケア講座

　白石中学校第45回卒業生の同年会
を開催します。
●日時　平成29年１月２日（祝）15:00～
●場所　��舞鶴会館（大手町）
●申込方法　郵送した払込取扱票で
会費を添えて振り込んでください。案
内が届いていない方はご連絡ください。
●申込期限　12月９日（金）
問山
やま

田
だ

　☎090-2321-4852
　mail�hakutyu1992@gmail.com

昭和51年度生まれの
白石中学校卒業生の方へ

　納めた国民健康保険税や介護保険
料、後期高齢者医療保険料は、確定
申告の際、「社会保険料控除」の対
象となります。
　控除対象となる保険料（税）額は、
平成28年１月１日から12月31日まで
に納めた金額です。
●納付書や口座振替（普通徴収）で 

保険料（税）を納めている方
　領収証書は、申告まで大切に保管
してください。口座振替の方には、�
12月下旬に「市税口座振替納付済通
知書」を送付します。
　領収証書を紛失したため納付額が
分からない方は、申告用の確認書を
税務課で発行します。
●年金天引き（特別徴収）で保険料
（税）を納めている方
　平成29年１月中旬以降に、年金保

確定申告における国民健康保険税・介護保険料・
後期高齢者医療保険料の社会保険料控除

険者から送付される公的年金の源泉
徴収票をご確認ください。年金天引
きは、年金受給者本人の社会保険料
控除にのみ適用となります。
■国民健康保険税と後期高齢者医療保

険料の年金天引き中止申請について
　国民健康保険税と後期高齢者医療
保険料は、申請により納付方法を年
金天引き（特別徴収）から口座振替
にすることができます。
　口座振替に変更することで、口座
名義人（世帯主や配偶者など）に社会
保険料控除を適用することができま
す。詳しくはお問い合わせください。
※申請の時期により年金天引きの�����
中止月が変わります。

※介護保険料は、年金からの天引き   
を中止することはできません。
問税務課　☎22-1313

　平成29年の新春を市民の皆さんと
ともに祝う恒例の行事「新春を寿ぐ
市民の集い」を開催します。
　当日は、平成28年春・秋の叙勲に
おいて、各分野の功労者として晴れ
の受章の栄に浴された方々をご招待
し、祝福申し上げます。
●日時　平成29年１月５日（木）11:00～
●場所　ホワイトキューブ
●会費　3,000円
●申し込み方法　広報しろいしと一
緒に、各自治会に参加申込書を回覧
します。氏名などを記入の上、12月
16日（金）まで各自治会長または市役
所３階総務課秘書係に会費を添えて
お申し込みください。
問総務課　☎22-1331

新春を寿
ことほ

ぐ市民の集い

　自動車事故で重度の後遺症が残っ
た方や亡くなられた方（加害者・被害
者を問わず）のご家族を救済するため
の制度です。
■交通遺児等育成資金貸付制度
　（無利子貸付）
● 貸 付 金 額　一時金　155,000円、
月々　20,000円または10,000円
●貸付要件　市町村民税が非課税ま
たは均等割のみ課税
●対象者　０歳～中学生までの子ども
●返還方法　割賦による原則20年い
ないの均等払い（高校や大学等へ進
学する場合は返還猶予あり）
■介護料支給制度
●受給資格　自動車事故により、重
度の後遺障がいが残ったため、常時
または随時の介護を必要とする方
●支給額　月額29,290円～136,880円
（障がいの程度、介護に要する費用
に応じて支給）
※詳しくはお問い合わせください。
問（独）自動車事故対策機構
　仙台主管支所　☎022-204-9902

自動車事故被害者の
救済制度

Datefm「白石よござりす」
毎週木曜日　正午～　放送中！
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