
検診名 対象者 内　容 自己負担金 時　期
（予　定）

一
括
申
込
書
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

結核・肺がん検診 65歳以上の方
（40～64歳は希望者）

胸部Ｘ線間接撮影
（肺がん検診も兼ねる） 無料 ８月～９月

肺がん喀
かく

痰
たん

検査 40歳以上の方でタバコを多
く吸う方（タンが出る方）

自宅でタンを容器にとり、その細胞
を検査（当日、会場で申し込み）

1,000円
75歳以上は無料 ８月～９月

胃がん検診 40歳以上の方 胃部Ｘ線撮影検査（バリウム） 1,500円
75歳以上は無料 11月～12月

大腸がん検診 40歳以上の方 ２日分の便検体をとり、潜血反応検査 500円
75歳以上は無料 10月

前立腺がん検診
（前立腺特異抗原ＰＳ
Ａの測定）

50歳以上の男性
血液検査（白石市国保の方は特定健
診で採血した血液／白石市国保以外
の方は単独採血した血液）

500円
75歳以上は無料 ８月～９月

肝炎ウイルス検診
（Ｂ型・Ｃ型肝炎の検査）

①40歳の方
②�41歳以上で過去に肝機能
異常を指摘された方

③�41歳以上でこれまで受診
しなかった方

血液検査（白石市国保の方は特定健
診で採血した血液／白石市国保以外
の方は単独採血した血液）

1,000円
75歳以上は無料 ８月～９月

子宮頸
けい

がん検診 20歳以上の女性
内診・視診・細胞診
（医師の指示があった方は体がん検診
も受けていただきます）

2,000円
（体がん検診は
� 別途2,000円）
75歳以上は無料

医療機関検診
：７月～10月
検診車検診
：12月

乳がん検診

30歳代の女性
（毎年検診） （30～39歳）超音波検査 1,000円

６月～7月
40歳以上の女性
（２年に１回奇数年齢が対象）

（40～64歳）Ｘ線撮影検査（２方向） 2,000円
75歳以上は無料（65歳～）Ｘ線撮影検査（１方向）

骨粗しょう症検診 30・35・40・45・50・55
60・65・70歳の女性 足への超音波による骨密度測定 1,000円 10月

後期高齢者の健康診査 75歳以上の方または後期高
齢者医療被保険者証所持の方

身体測定、尿検査、血圧測定、診察、脂
質検査、肝機能検査など 無料 ８月～９月

申
し
込
み
不
要
で
す

特定健康診査
（白石市国保加入者のみ）

40～74歳の方
※�人間ドックを受診希望の方
は助成制度あり

身体測定、尿検査、血圧測定、診察、脂
質検査、肝機能検査など（医師の診断
により異なります）

【集団検診】1,500円
【個別検診】2,000円 ８月～９月

基本健康診査
（白石市国保加入者のみ） 19～39歳の方

身体測定、尿検査、血圧測定、診察、脂
質検査、肝機能検査など（医師の診断
により異なります）

1,500円 ８月～９月

歯周病検診 30・35・40・45・50・55
60・65・70歳の方 歯科医師による歯周組織などの検査 500円 ９月～２月

平成 28年度
各種健康診査の申し込みが始まります平成28年度　各種健康診査の概要 （年齢は平成29年４月１日現在の満年齢）

各種健康診査の申込期限は　５月６日（金）　まで
「申込をする方」も「申込をしない方」も、必ず記入して提出してください。

問健康推進課　☎22-1362

※申し込みをした分の受診票と申し込み不要となっている検診の受診票は、検診時期が近づきましたら郵送します。
※75歳以上の方と生活保護法による被保護世帯に属する方は、自己負担金が無料です。
※白石市国保および後期高齢者医療保険以外の健康保険に加入している方の健康診査は、勤務先や加入保険者にお問い合わせください。

疾病の早期発見・予防のため、ぜひ検診（健診）を受けましょう。

い
つ
か
「
受
け
る
」で
は
な
く
、

今
！
「
受
け
ま
し
ょ
う
！
」

　

本
年
度
も
、
各
種
検
診
（
健
診
）
の

申
し
込
み
を
一
括
し
て
行
い
ま
す
。
４

月
20
日
ご
ろ
ま
で
に
申
込
書
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、「
申
込
を
す
る
・
申
込
を

し
な
い
」
に
か
か
わ
ら
ず
、
５
月
６
日

（
金
）ま
で
に
、郵
送
か
健
康
推
進
課（
健

康
セ
ン
タ
ー
１
階
）
に
直
接
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　
「
が
ん
」
は
、
診
断
や
治
療
の
進
歩

に
よ
り
、
早
期
の
発
見
で
あ
れ
ば
治
る

確
率
が
高
い
病
気
で
す
が
、
早
期
の
段

階
で
は
症
状
が
出
に
く
い
た
め
、
症
状

が
出
た
と
き
に
は
か
な
り
進
ん
で
い
た

と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん

の
中
に
は
「
も
し
が
ん
が
見
つ
か
っ
て

し
ま
っ
た
ら
」「
精
密
検
査
の
通
知
が

届
い
た
け
ど
結
果
が
怖
い
」と
思
っ
て
、

検
診
（
精
密
検
査
）
を
受
け
な
い
方
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の

一
方
で
、
検
診
が
き
っ
か
け
で
早
期
発

見
・
早
期
治
療
に
つ
な
が
り
、
命
を
救

わ
れ
た
方
が
い
る
こ
と
も
事
実
で
す
。

年
に
１
回
検
診
を
受
け
る
こ
と
で
、
比

較
的
初
期
の
段
階
で
見
つ
け
る
こ
と
が

で
き
る
の
で
す
。皆
さ
ん
の
健
康
管
理
・

健
康
づ
く
り
の
た
め
、
検
診
を
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

乳
が
ん
・
子
宮
頸け
い

が
ん
検
診
は
、
年

齢
に
よ
り
受
診
費
用
が
無
料
に
な
る
方

が
い
ま
す
。
検
診
に
よ
り
対
象
年
齢
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
対
象
と
な
る
方
に

個
別
に
ご
案
内
し
ま
す
。

　子宮頸がん検診は、ヒトパピローマウイルス感
染が主因で、特に20 ～30歳代に急増しています。
しかし、早期がんでは症状が出ないため、定期的
に検診を受けて早期発見に努めることがとても大
切です。
　白石市では、検診の対象となる方が少しでも受
診しやすいよう、医療機関検診のほか検診車検診
も実施しています。そのため、子宮頸がん検診を
申し込む方は、「検診車検診」か「医療機関検診」
のどちらかを選んで○を付けてください。
※受診方法が空欄の場合は、医療機関検診とし
て処理します。
■検診車検診＝指定期間中に健康センターで受診
■医療機関検診＝公立刈田綜合病院または大泉記
念病院で受診（受診票到着後に予約必要）

子宮頸
けい

がん検診を申し込む方は
「検診車検診」または「医療機関検診」の

いずれかを選択してください

検診項目

申
込
す
る

申
込
し
な
い

理
由

学
校

職
場

医
療

機
関

歩
行
困
難

寝
た
き
り

妊
娠
中

入
院
中

そ
の
他で

受
診

で
受
診

結核検診（肺がん検診） する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

胃 が ん 検 診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

大 腸 が ん 検 診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

前立腺がん検診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

肝炎ウイルス検診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

後期高齢者の健康診査 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

子宮頸がん検診
する １．検診車検診　　　　２．医療機関検診

しない　→ １ ２ ３ ４ ５

乳 が ん 検 診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

骨粗しょう症検診 する しない　→ １ ２ ３ ４ ５

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

申込書には申込を「する」「しない」の
いずれかに必ず○を付けましょう

40歳以上の白石市国保加入者で国保税に未納がない方は、「人間ドック」の助成が受けられます！

　通常は38,880円以上かかる人間ドック費用が、平成28年度中に40・45・50・55・60歳になる方は自己負担金5,000
円、それ以外の方も自己負担金10,000円で受けることができます（実施医療機関は公立刈田綜合病院）。事前申込
が必要ですので、詳しくは健康推進課（☎22-1362）までお問い合わせください。なお、人間ドックを受診する方は、
結核（肺がん）・胃がん・大腸がん・肝炎ウイルス検診が検査項目に含まれているため、これらの検診項目につい
ては「申込しない」に◯を付けて提出してください。

　正確に受診票を送付するため、申込書を提出する際は、
①世帯員ごと・検診ごとに申込を「する」「しない」に○が
付いているか、②電話番号を記入しているかを必ずご確認
ください（＊印の項目は対象ではないため記入不要です）。
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