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市内イベント掲示板　　 （３月１日～３月３１日）

開催日 時間 イベント名 場　　所 有・無料 問い合わせ 備考

３月３日º
9:00～
11:00

ニュースポーツ講習会(キンボール)
※参加申込は締切ました 中央公民館 社会教育課

@22-1343

３月３日º
14:00～
15:30

文化講演会（八名信夫：悪役商会）
※入場整理券必要 中央公民館 入場無料 中央公民館

@26-2453
20頁掲載

３月３日º
18:30～
20:40 親子映画まつり［名作映画劇場］ 中央公民館 入場無料 中央公民館

@26-2453

３月８日∫
19:00～
21:00

男の料理塾
「アフリカ料理をみんなで体験」

あしたば白石
（働く婦人の家）

材料代実費
※申込必要

女政政策室
@25-6593

３月９日ª
10:00～
11:30

リサイクル教室「リース作り」
※参加希望者連絡必要 いきいきプラザ 参加無料 いきいきプラザ

@22-1635
16頁掲載

３月10日º 10:30～ 人形劇をみにきてねの会 図書館 入場無料 地域子育て支援センター
@26-2586

21頁掲載

３月11日∂ 白石市民Day 白石スキー場 リフト無料 白石スキー場
@24-8111

16頁掲載

３月18日∂ 9:00～ ちびっこスキー教室
※申込必要 白石スキー場 レッスン無料

リフト・レンタル割引
白石スキー場
@24-8111

16頁掲載

３月18日∂
10:00～
15:00 碧水園茶会（ひなまつり茶会） 碧水園 400円 古典芸能伝承の館

@25-7949

３月24日º
8:30～
12:00

いきいきプラザフリーマーケット
※出店希望者連絡必要 いきいきプラザ 入場無料 いきいきプラザ

@22-1635
16頁掲載

３月26日∑
～４月４日π

市役所
13:00発

少年水泳教室（小学４年以上　申込必要）
※1期:3月26.27.29日 2期:4月2.3.4日

スパッシュランド
しろいし

学校配布のプー
ル利用券必要

スパッシュランド
@29-2326

16頁掲載

３月31日º 18:30～ 三枝成彰の時間「赤坂達三の夕べ」 ホワイトキューブ 全席指定
3,500円

ホワイトキューブ
@22-1290

18頁掲載

３月２日ª
～４日∂

9:00～
17:00

第20回公民館まつり
※２日は13:00から一般公開 中央公民館 入場無料 中央公民館

@26-2453

平成13年度　白石市奨学生募集

●対象 市内に１年以上住んでいる

方の子弟で、高等学校以上の学校ま

たはこれと同等の学校に在学する学

術優秀、品行方正、心身ともに健全

で、経済的事由により学資の支弁の

困難な学生（日本育英会などの奨学

金を受けている方を除く）

●申請の手続き 申請用紙（市教育

委員会にあります）に所定の事項を

記入し、学校長の推薦書、成績証明

書、在学証明書を添えて、４月２日

∑から４月27日ªまでに申請してく

ださい。

●貸付金の償還 貸付期間満了の６

カ月後から月賦均等償還により、貸

し付けを受けた期間の２倍に相当す

る期間内に償還します。（繰り上げ

償還もできます）

●申し込み・問い合わせ

教育委員会管理課　@22-1341

「保健栄養教室」受講生募集
～楽しく健康づくりをしてみませんか～

健康で生きがいのある楽しい毎日

を過ごすために、保健や栄養などの

知識を身につけるこの教室に、あな

たも参加してみませんか。

託児（おおむね２歳以上）も行っ

ていますので、お子さん連れの方も

参加可能です。もちろん男性の方も

大歓迎いたします。奮ってご参加く

ださい。

●期間 平成13年４月～14年２月

（12回）時間は9:30～14:30

●会場 白石市健康センターほか

●募集人員 50名

●受講料 実習費の一部負担として

１回300円

●申し込み締め切り ３月16日ª

●申し込み・問い合わせ

健康推進課　@22-1362

平成13年度「市民農園」
利用者を募集します

●場所　白石市郡山字平成地内

●募集区画 ７区画

●１区画面積 40㎡

（ただし、一家庭１区画に限る）

●貸借料 年間5,000円

●貸付期間 １年間

●応募期間 ３月１日～15日

（土・日は除く）

※応募者多数の場合は抽選

●申し込み方法 下記問い合わせ先

の備え付け申込用紙（印鑑要）に記

入のうえ、申し込みください。

●問い合わせ

・白石市農林振興センター内

農林課農政係　@22-1253

・みやぎ仙南農業協同組合白石地区

営農経済センター　@25-3531

区分

大学生
短大生

高校生

募集人員

10人
程度

3人程度

貸付金額

月額
25,000円

月額 15,000円
※募集人員は、応募状況により変更にな
る場合もあります。

▲市民農園での栽培講習会

■市内施設のなるほどイベント情報
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2 文化体育活動センター〔ホワイトキューブ〕 @22-1290
J22-1289 ３月の休館日　７・14・21・28日

99年春のＮＨＫ連続テレビ小説

「すずらん」の主題歌演奏で話題を呼

んだクラリネッティスト・赤坂達三

のコンサート。

●日時 ３月31日º

開場18:00、開演18:30

●募集対象

・キューブ合唱団－高校生以上

・ジュニア合唱団－小・中学生

●練習場所 ホワイトキューブ

※詳しい内容については、ホワ

イトキューブ事務室まで

êキューブ＆ジュニア合唱団ジョイ
ントコンサート（昨年12月10日）

赤坂達三の夕べ（チケット発売中）

平成13年度　白石キューブ＆ジュニア合唱団団員募集

●料金 全席指定 3,500円

●司会・お話 三枝成彰

●出演 赤坂達三（クラリネット）、

浦壁信二（ピアノ）

◇託児の申し込みは３月26日まで

●特典 年５～６回のイベント無料

招待、チケット先行予約・割引、イ

ベント情報などのお知らせなど

●会費 個人会員　1,000円

法人会員　3,000円

※詳しい内容については、ホワイト

キューブ事務室まで

平成13年度
イベント鑑賞会会員募集

ＩＴ社会に必要な基本的知識習

得のための講習会を、国の制度に

のっとって開催します。

●会場 アテネ３階会議室（研修室）

●受講資格 20歳以上の白石市民

●受講料 無料（ただし、テキスト

代2,000円程度が必要）

●日時（講習時間１日６時間×２日）

第７回　４月12日∫・13日ª

第８回　４月14日º・15日∂

第９回　４月19日∫・20日ª

第10回　４月21日º・22日∂

※時間はいずれも9:30～16:30

●定員 各回10名

●内容 パソコン基本操作(Windows98

ベース）、ワープロ文書の作成

（Word）、インターネットの利用、電

子メール（E-mail）の送受信の仕方

●申し込み方法

ハガキまたは、アテネ備え付けの

申込用紙にてお申し込みください。

郵送の場合は、①住所②氏名③年齢

④連絡先の電話番号⑤希望日（第３

希望まで）をご記入ください。

申込書のあて先

〒989-0257 白石市字亘理町37-3

白石市情報センター

参加希望日の重複による調整の

ため、３月20日にいったん集計し、

文書で講習日をお知らせします。

また、前回募集の際、受講できな

かった方を優先しますので、ご了

承願います。

なお、この「ＩＴ講習会」は、各

地区の小（中）学校でも13年度中に

開催する予定です。

３月の休館日（毎週月・火曜日）
5・6・12・13・19・26・27日情報センター〔アテネ〕
@22-1500 J22-15021 開館時間

水～日曜日9：00～17：00

「ＩＴ講習会」開催のお知らせ

「コンピュータウイルス対策の基礎知識」�vol.11

先月号に引き続いてコンピュータウイルスのお話です。コ

ンピュータウイルス対策の中では、感染の防止が一番大切で

す。基本的な注意事項をまとめてみました。

①最新のワクチンソフトを活用しましょう。

パソコン購入時に添付されていたワクチンソフトをそのま

ま使い続けていませんか。新種のウイルスに対応できない場

合も多いので、こまめに新しいものに更新するようにしまし

ょう。ウイルスを駆除する市販のワクチンソフトもあり、一

般的には、ワクチンソフトを開発している各メーカーのホー

ムページから、ワクチンのデータソフトの最新版をダウンロ

ードできます。

②ウイルスチェックを習慣づけましょう。

メールの添付ファイルや、外部から持ち込まれたフロッピ

ーディスク、ダウンロードしたファイルはウイルスチェック

をしてから開きましょう。また、インターネット上の信頼で

きないサイトから安易にファイルをダウンロードするのは危

険です。

③データーのバックアップはこまめにとりましょう。

データバックアップや、アプリケーションプログラムのオ

リジナル（フロッピーディスクやCD-ROM）は大切に保存

しておきましょう。万一ウイルスの被害にあってハードディ

スクの内容が破壊された場合も、再インストールで復旧でき

ます。

アテネのホームページURL

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/athens/

ホームページＵＲＬ

http.//www.area.city.shiroishi.

miyagi.jp/cube/

Ｅメールアドレス

cube001@area.city.shiroishi.

miyagi.jp

※インターネットコーナー休止のお知らせ
３月下旬の約１週間、ネットワーク工事のためインターネットコーナーがお休みになります。ご協力をお願いします。


