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自分のことは自分で出来るように

　
つ
い
こ
の
あ
い
だ
ま
で
、
台
所
か
ら
洗
た
く
物
の
干

し
場
ま
で
、
お
田
さ
ん
の
腰
に
ま
つ
わ
り
つ
い
て
、
離

れ
な
か
つ
た
お
子
さ
ん
が
、
四
月
か
ら
新
し
い
ラ
ン
ド

セ
ル
を
背
負
っ
て
学
校
へ
行
き
ま
す
。
そ
の
日
の
来
る

の
を
待
ち
に
待
つ
た
ご
両
親
に
と
つ
て
は
、
非
常
な
喜

び
で
あ
る
と
同
時
に
、
一
抹
の
不
安
が
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
よ
う
か
。

　
新
入
学
児
を
持
つ
親
に
、
入
学
ま

で
に
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
を
、
市

教
育
委
員
会
に
た
ず
ね
て
み
ま
し
た
。

　
ま
ず
、
第
↓
に
児
童
の
健
康
管
理

で
す
。
］
月
に
各
学
校
毎
に
行
っ
た

健
康
診
断
の
結
果
、
医
師
に
指
摘
さ

れ
た
病
気
を
完
全
に
治
療
し
て
、
健

康
な
身
体
で
学
校
へ
出
し
て
下
さ
い
。

　
第
二
に
児
童
の
心
の
準
備
で
す
。

子
ど
も
の
不
安
を
取
り
除
い
て
く
だ

さ
い
。
子
ど
も
は
入
学
の
喜
び
の
反

面
、
何
か
と
不
安
を
い
だ
い
て
お
り

ま
す
。
た
と
え
ば
、
大
き
な
子
に
い

じ
め
ら
れ
な
い
だ
ろ
う
か
、
先
生
に

し
か
ら
れ
な
い
だ
ろ
う
か
と
、
い
ろ

い
ろ
な
場
面
を
想
像
し
て
、
心
を
痛

め
て
い
る
の
が
通
例
で
す
。
こ
う
し

た
不
安
の
原
因
は
、
親
た
ち
が
、
日

ご
ろ
口
ぐ
せ
の
よ
う
に
、
「
そ
ん
な
こ

と
を
す
る
と
、
学
校
に
入
っ
て
か
ら

先
生
に
し
か
ら
れ
る
よ
」
・
な
ど
と
お

ど
か
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

　
言
う
ま
で
も
な
く
、
子
ど
も
を
学

校
好
き
に
し
な
く
て
は
、
学
習
の
成

果
は
挙
り
ま
せ
ん
。
親
は
子
ど
も
に

対
し
て
、
先
生
や
、
友
達
を
こ
わ
が

ら
せ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
じ
ょ
う
。

自
分
の
こ
と
は

自
分
で
す
る
よ
う
に

　
身
の
ま
わ
り
の
こ
と
は
、
自
分
で

出
来
る
よ
う
に
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
カ
バ
ン
に
本
や
学
用
品
を
詰
め
た

り
、
そ
れ
を
出
し
た
り
、
靴
、
靴
下
、

ズ
ボ
ン
、
上
着
な
ど
の
着
、
脱
ぎ
、

コ
ー
モ
リ
の
操
作
な
ど
を
、
人
手
を

借
り
な
く
と
も
、
一
人
で
出
来
る
よ

う
に
練
習
を
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
家
庭
生
活
で
は
、
親
が
手
を
貸
し

て
子
ど
も
の
身
辺
の
世
話
を
し
て
や

る
が
学
校
生
活
に
な
る
と
、
子
ど
も

は
自
力
で
、
す
べ
て
を
や
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
だ
か
ら
、
そ
の
練
習
が

大
切
で
す
。

　
言
葉
の
指
導
で
大
切
な
こ
と
は

「
ハ
イ
」
「
イ
イ
エ
」
の
二
つ
の
言
葉

を
は
っ
き
り
い
え
る
よ
う
に
日
ご
ろ

か
ら
訓
練
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　
先
生
が
も
っ
と
も
困
る
の
は
、
も

の
い
わ
ぬ
子
ど
も
が
い
る
場
合
で
す
。

　
「
ハ
イ
」
を
「
ウ
ン
」
と
発
音
し
た

り
、
首
を
縦
に
振
っ
て
、
そ
の
意
味

を
表
し
た
り
す
る
子
も
あ
り
ま
す
が
、

「
ハ
イ
」
と
、
正
し
く
い
う
よ
う
に
指

導
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
早
く
、
幼
児
語
か
ら
脱
却

さ
れ
る
こ
と
も
大
切
で
、
こ
れ
が
案

外
と
学
習
に
ひ
び
い
て
く
る
も
の
で

す
。
以
上
、
入
学
ま
で
、
家
庭
で
ぜ

ひ
し
つ
け
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。　
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　　　　　　　　　　泰西名画（複製）展

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3月5日～8日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　10：00～16：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　白石市図書館
　レオナルド・ダ・ヴインチの『モナリザの微笑』を初め、西洋の超一流の画家である、
ルノアール、ミレー、ゴッホ・セザンヌ、モネなどの作品（複製）40点を一堂にあつめた
白石市空前の展示会です。　　　・
　　　　　　　　　　　　　　王催＝市中央公民館・市図書館　　後援＝自石市美術愛好会
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幸
せ
を
あ
し
た
に

　
　
　
　
つ
な
ぐ
火
の
始
末

　
　
　
　
　
　
　
　
二
月
二
十
九
日
～
三
月
十
三
日

　
二
月
二
十
九
日
か
ら
三
月
十
三
日

ま
で
の
二
週
間
、
全
国
い
っ
せ
い
に

春
の
火
災
予
防
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
運
動
は
、
こ
れ
か
ら
火
災
シ

！
ズ
ン
を
迎
え
る
た
め
火
災
に
対
す

滴一

で
を
・

繊
「甑

“
こ

　
ゆ
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開

る
認
識
を
新
た
に
し
て
い
た
だ
き
一

件
で
も
火
災
を
な
く
す
た
め
に
行
わ

れ
る
も
の
で
す
。

　
火
災
の
ほ
と
ん
ど
は
、
火
の
取
り

扱
い
上
の
不
注
意
か
ら
発
生
し
て
い

縄

　　　壌
　　　　びず
　　　　ド　　　撫

　汐㌧

卸
藻

　　、羅蟄
市消防団員による防火市内パレード

ま
す
。
「
火
」
は
わ
た
し
た
ち
が
生
活

し
て
い
く
う
え
に
な
く
て
は
な
ら
な

い
も
の
で
す
が
、
何
時
も
何
げ
な
く

使
用
し
て
お
り
そ
の
た
め
に
火
の
取

り
扱
い
が
お
ろ
そ
か
に
な
り
が
ち
で

す
。
火
災
が
起
き
て
か
ら
で
は
遅
す

ぎ
ま
す
。
大
切
な
財
産
が
灰
に
な
る

ば
か
り
で
な
く
、
か
け
が
い
の
な
い

人
命
ま
で
失
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
だ
れ
も
が
、
常
に
火
の
元
を
点
検

し
て
火
を
正
し
く
使
う
習
慣
を
身
に

つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
今
年
に
入
っ
て

　
　
　
　
　
　
八
件
発
生

　
今
年
一
月
か
ら
市
内
で
、
八
件
の

火
災
が
発
生
し
建
物
七
件
、
車
両
一

件
が
灰
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
、
乾
燥
し
た
毎
日
が

続
き
ま
す
。
　
］
瞬
の
う
ち
に
財
産
と

生
命
を
奪
う
恐
し
い
火
災
を
こ
れ
以

上
出
さ
な
い
よ
う
に
、
家
庭
内
で
消

火
器
の
使
い
方
、
避
難
方
法
な
ど
話

し
合
い
災
害
の
な
い
明
る
い
家
庭
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

も
う
一
度
確
め
ま
し
ょ
う

暮
し
の
中
の
防
火
点
検

▼
　
た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
、
放
置
及

　
び
寝
た
ば
こ
習
慣
の
防
止

▼
　
ガ
ス
器
具
の
正
し
い
使
い
方
の

　
習
熟

▼
　
お
出
か
け
前
、
お
休
み
前
の
火

　
の
元
点
検

▼
　
老
人
、
子
供
、
病
人
の
安
全
避

　
難
の
確
保

▼
　
水
バ
ケ
ツ
、
消
火
器
等
の
備
付

　
け
の
励
行
と
消
火
方
法
の
習
得

L
P
ガ
ス
の

　
安
全
な
使
い
方

　
L
P
ガ
ス
（
液
化
石
油
ガ
ス
、
プ

ロ
パ
ン
ガ
ス
）
は
大
変
に
便
利
な
も

の
で
す
が
、
ち
ょ
っ
と
油
断
す
る
と
、

爆
発
、
火
災
あ
る
い
は
不
完
全
燃
焼

に
よ
る
一
酸
化
炭
素
中
毒
と
思
わ
ぬ

惨
事
を
引
き
起
こ
す
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。
昭
和
四
十
九
年
全
国
に
お
い

て
も
消
費
先
の
事
故
が
約
五
百
四
十

件
発
生
し
て
お
り
、
そ
の
ほ
と
ん
ど

は
消
費
者
の
不
注
意
の
た
め
に
お
き

て
い
ま
す
。
L
P
ガ
ス
を
ご
使
用
に

な
る
皆
さ
ん
が
日
常
も
う
少
し
注
意

を
す
れ
ば
、
ほ
と
ん
ど
の
事
故
は
未

然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　
使
用
上
の
注
意

▼
　
ガ
ス
器
具
の
せ
ん
は
も
ち
ろ
ん

　
で
す
が
元
せ
ん
も
使
用
後
、
特
に

　
外
出
時
、
就
寝
前
に
は
確
実
に
閉

　
め
ま
し
ょ
う

▼
　
ガ
ス
器
具
を
使
用
す
る
と
き
は
、

　
点
火
確
認
、
着
火
確
認
を
確
実
に

　
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
赤
い
炎
で
不

　
完
全
燃
焼
し
て
い
な
い
か
を
と
き

　
ど
き
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
　
元
せ
ん
や
ガ
ス
器
具
と
ゴ
ム
ホ

　
ー
ス
と
の
接
続
は
確
実
に
し
、
必

　
ず
ホ
ー
ス
バ
ン
ド
で
締
め
ま
し
ょ

　
う
。

どなたもお気軽に参加しましょう

　　　　　　　　文化振興懇談会　3月27日
〔話題〕　＊白石市の祭1）について　　　　　　　　　　13：30～16：00

　　　　　　＊文化祭について　　　　　　　　　　　　　市民会館大ホール
　　　　　　＊新公民館への期待について
　　　一入場無料一　　　　　　　白石市文化協会・白石市・自石市教育委員会
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懸
万
　
千
薦
民
の
健
康
管
理

り

　
四
万
一
千
市
民
の
健
康
を
あ
ず
か

る
市
の
保
健
婦
七
名
は
、
今
日
も
休

み
な
く
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
健
康
管
理
を
積
極
的
に
進

め
、
市
民
と
密
着
し
た
活
動
に
よ
っ

て
、
市
民
の
健
康
保
持
、
健
康
増
進

に
努
め
る
こ
と
が
保
健
婦
本
来
の
使

命
と
考
え
乳
児
か
ら
老
人
ま
で
の
よ

き
相
談
相
手
と
な
る
よ
う
努
力
し
て

お
り
ま
す
。

　
市
で
は
、
衛
生
課
に
六
名
、
福
祉

事
務
所
に
一
名
の
保
健
婦
を
配
置
し

て
、
健
康
管
理
五
つ
の
柱
の
計
画
に

基
づ
い
て
、
活
動
を
す
す
め
て
お
り

ま
す
。

　
　
衛
生
教
育

　
健
康
な
人
に
は
、
健
康
維
持
と
健

康
増
進
。
病
人
に
は
、
健
康
快
復
と

病
気
そ
の
も
の
に
つ
い
て
、
正
し
く

理
解
さ
せ
る
。

　
　
集
団
検
診

　
乳
幼
児
検
診
、
成
人
病
検
診
、
結

核
検
診
な
ど
集
団
検
診
に
よ
り
、
疾

病
の
早
期
発
見
に
つ
と
め
る
。
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A

　
　
予
防
接
種
の
実
施

　
各
種
予
防
接
種
の
実
施
に
よ
り
、

病
気
を
未
然
に
防
止
す
る
。

　
　
健
康
相
談

　
市
民
か
ら
直
接
健
康
問
題
に
つ
い

て
相
談
が
数
多
く
あ
り
、
そ
の
相
談

に
応
じ
て
い
る
。

　
　
家
庭
訪
問

　
保
健
婦
六
名
は
地
区
担
当
を
き
め

各
地
区
を
意
欲
的
に
訪
問
し
て
、
家

庭
看
護
、
機
能
回
復
訓
練
の
指
導
を

し
て
お
り
ま
す
。
乳
幼
児
検
診
や
成

碁

ノ
鰍
、

顯
、
牌

人
病
検
診
等
の
集
団
検
診
に
よ
っ
て

発
見
さ
れ
た
ケ
ー
ス
や
、
妊
産
婦
を

重
点
的
に
訪
問
し
、
健
康
指
導
を
行

う
。

　
働
き
盛
り
の
成
人
に
対
す
る
、
循

環
器
検
診
に
は
、
特
に
力
を
入
れ
各

地
区
に
会
場
を
設
け
、
白
石
方
式
を

打
ち
出
し
、
］
連
の
循
環
器
疾
病
予

防
検
診
を
実
施
し
て
お
り
、
六
十
五

歳
以
上
の
老
人
健
康
検
診
も
実
施
し

て
、
安
心
し
て
老
後
の
生
活
が
出
来

る
よ
う
に
、
健
康
管
理
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
乳
幼
児
検
診
に
つ
い
て
は
、

白
石
市
医
師
会
が
中
心
と
な
り
全
国

に
さ
き
が
け
て
、
く
る
病
、
先
天
性

股
関
節
脱
臼
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
を
行

い
好
成
績
を
あ
げ
て
お
り
ま
す
。

　
市
医
師
会
、
白
石
保
健
所
等
の
指

導
の
も
と
に
、
常
に
医
師
と
市
民
の

間
に
あ
っ
て
、
良
き
相
談
者
と
し
て

活
躍
を
し
て
い
ま
す
。

壌
鮨
漫

＼
曇
押
・

t
魁

　　　　　婦人のつどい
3月■2日10：00～　　市役所大会議室

〔テーマ〕新しいふるさとづくり
　　　　　　と婦人の役割　宮城教育大学
　　　　　　　　　　　　　雪江　美久先生
10＝15～i　I；15講　話　　　　12130～13：00昼食
11：15－12130話し合い　　　13：00～14100講師まとめ

※昼食、資科の準備の都合上、3月6日まで
　市教育委貝会（費⑤2111内線4U番）へ申し込み下さ㌧

　　　　高齢者のつどい

3月23日　13：30～　　市役所大会議室

特別講演＞心の健康　　白石病院長植田　修先生

長寿、健康法として大切な“心の健康，，
について考えるつどいです。
　お気軽に参加ください

　　　　　　　　　　　　白石市教育委員会
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』‘河北文化賞受賞

　　和紙づくりの遠藤さん，，

』卜和紙づく1）一筋に，，衰退した和紙づ

くりを修得、工夫研究を重ね使いみち

による和紙を自在に作1）出すことに成

功しました。

　白石和紙の用途は広く、国の重要記

録やハンドバック、小物入れなどに使

用されます。また昨年紙布織1）用の和

紙をすき、紙布織りを復活することが

出来ました。この功績が認められ河北

文化賞を受けられました。

組
■弧

　　　　白石和紙の用途は広く、国の重要記

　　録やハンドバック、小物入れなどに使

　　用されます。また昨年紙布織1）用の和

　　紙をすき、紙布織りを復活することが

　　出来ました。この功績が認められ河北

　　文化賞を受けられました。

　　　　　　　　浩宮さま白石和紙紙すきをご覧に〉

　　　　“白石市より初めて

　　　　　　　　女子交換学生米国へ，

　　　　　白石北ロータリー（会長谷津甚輔）

　　　　では、交換学生に、白女高1年麻生菜

　　　　穂美（16歳）さん、（寺囲9番地）を選

　　　　び派遣することになりました。菜穂美

　　　　さんは、今月末日より1年間米国ミネ

　　　　ソタ州首都セントポール、キャロック

　　　　ハイスクールに留学、ありのままの米

　　　　国生活や社会活動を勉強し、帰国後社

　　　　会活動に役立てたいと話しています。

〈英会話の勉強に励む菜穂美さん

曲

憂
浅
F

詠
～
　
　
6
客

亭
軸

露玄郵

粘

欝
．
自

幾
　
　
｝

　竈
弘ザ

覧
・

鵠

鍵ノ
・

史
跡
散
歩
、
⑫
片
倉
家
＋
、

金
華
山
の
碑

十
一
代
の
こ
ろ

白
石
市
史
編
墓
委
員

　
　
こ
ん

　
旧
藩
時
代
は
品
種
改
良
等
も
進
歩

せ
ず
農
業
が
未
発
達
な
所
に
、
幾
多

の
社
会
的
悪
条
件
が
加
わ
り
、
し
ば

し
ば
冷
害
凶
作
が
起
っ
た
。
な
か
で

も
宝
暦
・
天
明
・
天
保
は
三
大
簸
齢

と
言
わ
れ
る
程
甚
だ
し
く
、
米
作
が

半
滅
又
は
七
割
減
と
い
う
大
凶
作
で

栄
養
失
調
、
餓
死
者
が
撮
出
し
て
、

人
口
が
半
滅
以
上
と
い
う
有
様
で
、

士
民
の
別
な
く
人
心
は
荒
廃
し
、
封

建
の
支
配
体
制
は
殆
ん
ど
崩
壊
寸
前

だ
っ
た
。

　
打
続
く
数
年
の
大
飢
饒
の
あ
と
、

コ
十
代
｛
示
景
は
天
保
十
三
年
（
一
八
四

　
二
）
に
領
内
再
建
の
た
め
二
宮
尊
徳

　
の
高
弟
で
あ
る
倉
田
耕
之
進
聖
純
を

戸
客
分
と
し
て
し
擢
邸
ひ
た
。
彼
は
天
保

購
豪
秘

五
年
よ
り
尊
徳
に
師
事
し
て
報
徳
仕

法
を
き
わ
め
て
来
任
、
弘
化
四
年
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
し
ゅ
つ
こ
う

ら
は
、
片
倉
家
家
臣
と
し
て
、
出
ん

づ
か
さ

司
・
村
方
制
道
役
と
な
り
、
報
徳
仕

法
を
実
践
し
、
領
内
に
柿
を
植
え
さ

せ
宮
の
河
原
に
桃
を
植
え
さ
せ
る
な

ど
、
農
村
復
興
の
数
々
の
業
績
を
あ

げ
、
嘉
永
五
年
二
八
五
二
）
に
は
、

師
の
尊
徳
へ
「
農
家
数
百
軒
、
田
畑

復
興
数
百
町
歩
、
備
荒
貯
穀
数
万
俵

の
増
加
を
見
た
」
と
報
告
し
た
程
だ

っ
た
。
ま
た
彼
は
持
明
院
流
の
書
道

の
大
家
で
、
領
民
の
依
頼
に
よ
り
雄

飯
沼
　
寅
治

渾
な
筆
を
振
っ
た
。
表
紙
写
真
の
金

華
山
の
碑
も
、
数
多
く
残
っ
て
い
る

そ
れ
ら
の
中
の
一
つ
で
あ
る
。

　
す
め
ら
ぎ
　
み
　
よ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
あ
す
ま

「
皇
の
御
代
さ
か
え
ん
と
東
な
る

　
　
　
　
　
　
　
　
こ
が
ね

　
　
み
ち
の
く
山
に
黄
金
花
咲
く
」

の
歌
が
刻
ん
で
あ
り
、
も
と
白
石
大

橋
北
岸
の
奥
州
街
道
筋
に
安
政
二
年

（
一
八
五
五
）
に
建
て
ら
れ
た
も
の
で

あ
る
が
、
現
在
は
長
袋
神
明
社
境
内

に
移
置
さ
れ
て
あ
る
。

　
こ
の
歌
は
奈
良
東
大
寺
の
大
仏
の

ち
ゅ
う

鋳
造
に
あ
た
り
陸
奥
国
か
ら
黄
金
が

出
た
の
を
祝
っ
た
鵡
慌
獺
搬
妙
作
で

あ
る
が
、
こ
の
歌
を
と
り
あ
げ
、
十

　
　
　
　
ひ
へ
い

年
以
来
の
疲
弊
か
ら
復
興
し
、
生
活

に
ゆ
と
り
を
生
じ
、
神
仏
を
崇
敬
す

る
な
ど
人
心
が
豊
か
に
な
っ
た
領
内

の
今
後
の
弛
蝿
を
祝
い
祈
っ
て
建
て

た
も
の
と
思
わ
れ
る
。

　
な
お
幕
末
に
あ
た
り
、
本
町
の
上

西
甚
蔵
翁
が
こ
の
年
柳
町
を
開
設
し

同
六
年
に
妙
見
寺
の
創
建
に
尽
力
し

文
久
三
年
（
］
八
六
】
）
か
ら
小
原
村

小
久
保
平
の
開
拓
を
始
め
て
成
功
し

た
こ
と
も
特
筆
に
値
し
よ
う
。
（
完
）

　
歴
史
の
流
れ
を
中
心
に
記
し
た
史

跡
散
歩
は
今
回
を
も
っ
て
終
り
と
し
、

　
四
月
か
ら
は
筆
を
改
め
史
跡
そ
の

も
の
を
中
心
と
し
た
「
明
治
の
史
跡

め
ぐ
り
」
を
連
載
す
る
予
定
で
あ
る
。
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緑
ケ
丘
市
営
ア
パ
ー
ト

入
居
者
募
集
中

　
市
で
は
こ
の
た
ぴ
緑
が
丘
に
新
た

に
建
設
し
た
市
営
住
宅
（
第
二
種
）

入
居
希
望
者
を
つ
ぎ
の
と
お
り
募
集

し
ま
す
。

　
住
宅
の
概
要

▼
　
住
宅
名
　
緑
が
丘
市
営
住
宅

　
（
緑
が
丘
二
丁
目
一
番
五
）

▼　▼▼▼▼▼
　申

　
五
日

　
午
後
は
除
く
）

　
申
込
み
資
格

　
を
有
し
、
ま
た
新
た
に
市
内
に
住

　
所
を
必
要
と
す
る
方

　
よ
う
と
す
る
親
族
（
婚
姻
の
届
出

　
を
し
な
い
が
事
実
上
婚
姻
と
同
様

　
の
関
係
に
あ
る
者
、
そ
の
他
三
力

▼
　
受
付
場
所
　
市
役
所
建
設
課

▼
　
申
込
み
用
紙
　
建
設
課

①
　
現
在
住
宅
に
困
っ
て
い
る
方

②
市
内
に
住
所
も
し
く
は
勤
務
地

③
現
在
同
居
中
、
ま
た
は
同
居
し

募
集
戸
数
　
　
十
九
戸

家
賃
一
四
、
五
〇
〇
円

敷
　
金
　
家
賃
の
三
カ
月
分

入
居
予
定
日
　
四
月
十
五
日

構
造
規
格
　
中
層
耐
火
五
階
建

　
込
　
み

受
付
期
間
　
三
月
五
日
－
二
十

　
（
日
曜
、
祝
日
と
土
曜
日
の

　
月
以
内
に
同
居
す
る
婚
姻
予
定
者
）

　
の
あ
る
方
。

④
収
入
基
準
に
該
当
す
る
方
（
詳

　
し
く
は
建
設
課
へ
）

　
必
要
な
書
類

①
　
住
民
票
謄
本
一
通

②
給
与
所
得
者
は
昭
和
五
十
年
度

　
一
分
源
泉
徴
収
票
と
在
職
証
明
書

③
事
業
所
得
者
は
、
市
長
が
発
行

　
す
る
昭
和
五
十
年
総
所
得
金
額
の

　
記
載
す
る
証
明
書

④
恩
給
、
年
金
等
の
受
給
者
は
、

　
そ
の
証
明
書
の
写
し
。

⑤
入
居
申
込
者
の
ほ
か
に
同
居
者

　
に
も
収
入
の
あ
る
方
は
、
そ
れ
ぞ

　
れ
の
源
泉
徴
収
票
ま
た
は
、
所
得

　
の
証
明
書
と
在
職
一
証
明
書

⑥
婚
約
者
が
あ
る
方
は
、
婚
約
証

　
明
書
の
ほ
か
共
に
収
入
が
あ
る
と

　
き
は
、
双
方
の
給
与
所
得
源
泉
徴

　
収
票
を
、
｝
方
だ
け
に
収
入
が
あ

　
る
と
き
は
収
入
の
あ
る
方
の
給
与

　
所
得
源
泉
徴
収
票
、
収
入
の
な
い

　
方
は
市
民
税
非
課
税
一
証
明
書

　
選
考
方
法

　
　
書
類
審
査
の
結
果
、
有
資
格
者

　
に
つ
い
て
は
、
実
態
調
査
の
上
、

　
抽
せ
ん
に
よ
り
決
め
ま
す
。

▼
　
そ
の
他
く
わ
し
く
は
、
建
設
課

（
費
⑤
2
1
1
1
内
線
2
4
2
）
へ

　
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

問取S＝1／100

』．し

居
＝

□

一コ

居
！

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

な
い
で
し
よ
う
か
。

　
国
民
年
金
の
保
険
料
は
納
期
限
が

あ
り
、
必
ず
そ
の
期
間
内
に
納
め
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
納
期
限
は
、
毎
年
七
月
、
十
月
、

一
月
、
四
月
の
各
月
と
な
っ
て
お
り
、

年
に
四
回
、
三
カ
月
ご
と
に
納
期
限

が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
去
年
四
月
分
か
ら
、
本
年
三
月
分

ま
で
未
納
の
方
は
、
四
月
三
十
日
ま

で
は
、
市
に
納
め
る
こ
と
が
出
来
ま

す
が
、
四
月
三
十
日
を
過
ぎ
ま
す
と
、

保
険
料
は
市
に
納
め
る
事
が
出
来
な

く
な
リ
、
直
接
社
会
保
険
事
務
所
に

納
め
る
か
、
特
定
の
納
付
書
で
銀
行

や
郵
便
局
で
納
め
な
け
れ
ば
な
ら
な

く
な
り
、
大
変
手
数
が
か
か
る
こ
と

と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

　
保
険
料
を
つ
い
納
め
忘
れ
て
何
か

月
分
も
滞
納
す
る
と
、
保
険
料
の
額

が
大
き
く
な
り
、
一
度
に
納
め
に
く

く
な
り
ま
す
。

　
納
め
忘
れ
の
保
険
料
が
な
い
か
ど

う
か
、
も
う
一
度
納
付
書
を
確
め
て

く
だ
さ
い
。

　
納
め
た
つ
も
り
で
あ
っ
て
も
実
は

納
め
忘
れ
が
あ
っ
た
と
い
う
例
が
案

外
多
い
も
の
で
す
か
ら
、
納
期
限
で

あ
る
四
月
三
十
日
ま
で
必
ず
納
め
て

く
だ
さ
い
。

　
こ
の
保
険
料
を
納
期
限
ま
で
納
め

て
い
ま
せ
ん
と
、
将
来
、
老
齢
年
金

が
受
け
ら
れ
な
い
ば
か
り
か
、
不
慮

の
事
故
で
け
が
を
し
た
り
、
ご
主
人

が
亡
く
な
っ
た
り
し
た
と
き
に
、
障

害
年
金
や
母
子
年
金
な
ど
が
受
け
る

こ
と
が
出
来
な
い
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。
事
故
が
起
き
て
か
ら
保
険

料
を
納
め
て
も
間
に
合
い
ま
せ
ん
。

　
今
す
ぐ
、
確
め
て
く
だ
さ
い
。

交
通
事
故

①
の
願
い

伊藤陽子さん

〔白石・長町）

　
二
・
三
へ
で
語
り
な
が
ら
、

楽
し
げ
に
歩
道
（
ア
！
ケ
ー
ド
）

を
歩
い
て
い
る
人
々
の
間
を
サ

ッ
と
風
を
き
っ
て
通
り
ぬ
け
て

い
っ
た
自
転
車
。
そ
の
中
の
一

八
で
も
急
に
方
向
を
か
え
た
ら

と
思
う
と
、
事
故
の
発
生
は
車

道
ば
か
り
で
は
な
い
と
感
じ
る

の
で
す
。
お
ぼ
え
は
じ
め
の
自

転
車
が
幼
子
と
ふ
れ
合
い
、
共

に
転
ん
で
怪
我
を
し
た
と
い
う

話
、
老
人
の
後
か
ら
ぶ
つ
か
っ

て
い
っ
た
自
転
車
の
話
、
車
の

前
を
急
に
横
切
る
自
転
車
の
話

す
べ
て
耳
新
し
い
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
車
が
多
く
な
る
に

つ
れ
、
車
道
か
ら
追
い
出
さ
れ

た
自
転
車
が
、
歩
道
を
つ
っ
走

る
こ
と
が
大
入
も
子
供
も
最
近

多
い
よ
う
に
見
受
け
ま
す
。
子

を
持
つ
親
と
し
て
、
子
ど
も
が

自
転
車
に
乗
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
な
ら
、
道
路
で
の
マ
ナ
ー
を

し
っ
か
り
教
え
、
人
に
迷
惑
を

か
け
な
い
よ
う
に
さ
せ
た
い
も

の
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
車
道

を
走
る
自
信
が
な
く
危
険
を
感

じ
る
な
ら
、
せ
め
て
歩
道
で
は

自
転
車
を
降
り
て
、
ひ
っ
ぱ
る

く
ら
い
の
心
の
配
り
が
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

　
ド
ラ
イ
バ
ー
も
歩
行
者
も
、

そ
し
て
自
転
車
も
、
交
通
ル
ー

ル
を
し
っ
か
り
守
り
、
車
道
で

は
勿
論
の
こ
と
、
歩
道
で
の
小

さ
な
事
故
も
な
く
し
た
い
も
の

で
す
。
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「JC青年の翼」

参加者市内より2名募集

〉派遣先カナダ
〉期　 問　7月4目～14日

〉募集人員　2名

　　　　　　（白石市内居住者）

レ募集締切　3月31日

レ参加費用　248．000円（ローン可〕

〉応募資格　市内居住者で20歳か

　　　　　　ら30歳までの心身健

　　　　　　全な男女

〉詳し（は　白石青年会議所

　　　　　　豊⑥219［へ

老人福祉センター

2417

23

10

19

9
　
3
　

7
26

17

18

12

3
4

碁
　
　
　
曲

囲
　
　
　
謡

　
栽
謡
　
　
花
道

道
　
　
　
吟

書
盆
民
詩
生
茶

勤労青少年ホーム

22

23

23

25

15

16

16

18

8
9
9
1
1

26

26

19

19

12

12

23

11

25

25

26

27

16

9
1
8
1
8
1
9
2
7

13

9
4
n
1
1
1
2
1
3

1
2
2
4
5
5
6
2
2
4
4
5
6

日本舞踊菊村流

茶道裏千家流

料　　理
華道池坊
華道小原流

剣　　道
和　　裁
フォークダンス

ピンポン
社交ダンス
スイトピー

謡

タ

日談

民
ギ
相

車両の交通止め
市道稲荷丁線3月雀日ん31日

　白石都市計画下水道事業着工の

ため、市道稲荷丁線、白石興産㈱

前より掘米本郷第3区長宅前まで

の区間が次のとおり車両の交通止め

となりますので、ご協力ください。

　1〉　実施場所

　　　　　　　市道稲荷丁線

　1〉　実施期日

　　　　　　　3月1日～31日

　白石商工会議所
創立25周年記念講演

　　3月4日13：30～
　　白石市民会館

演題『日本診断』

　講師＝評論家藤原弘達

どなたもお気軽にどうぞ

　　　　一入場無料一

　美しい郷土をつくる

　　　　　運動にご協力を

》　自然を大切にしましょう

〉　花と緑いっぱいの町にしよう

　新県民生活運動は、明るく、住

みよい白石市をみんなの力で築き

あげることを目的としたものです。

　市民一人一人が、お互いを大切

にし、生活環境をととのえ、自然

の美しさを守り、人と人との心の

結ぴつきによって、善意と愛情に

満ちた地域社会をつくろうとする

ものです。

（白石市新県民生活運動協議会）

の月3

　場　　　　所

市役所市民相談室

市役所第2会議室

市　役　所

市役所福祉事務所

市　役　所

市役所福祉事務所

時　　　問

10：00～12：00

相談目

5

10：00～12：005・15・25

10：00～15：0023

10：00～12：00162

10：00～12：〔）05

9：00～11：003

相談区分
行　政　相　談

定期生活相談

社会保険相談
高齢者職業紹介

人　権　法　律

補聴器巡回サービス

転入・転出
届け出をお忘れなく

　3月から4月にかけて、入学、

就職、転勤等によって、住所を異

動する人が多くなってきます。

　つい忙がしさにまぎれ、転入転

出の手続きを忘れる方が多く見受

けられます。忘・れずに手続きをし

い
届

さ
入

館
篭
態
欝
讃
世
飲
設
届
齢
毅

出
け
て
》
　
〉
　
　
〉
　
〉
　
　
レ
　
〉

1入届………白石市に移って

ら14日以内に転入届を出す。

i出届………他市町村へ転出

場合、あらかじめ前に手続き

Pます。

居届………住所を移転した

旧以内に手続きをすます。

’帯主変更届………世帯主が

ったとき、変更日から14日

に届出をする。

け出る所………市役所市民

は各出張所

出に必要なもの………印鑑

加入者は保険証を、国民年

入者は国民年金手帳をご持

ださい。

婦人の家く働

27

27

21

25

25

13

13

21

21

7
1
1
1
1
　
6
6
7
7

料理教室（日曜〕

料理教室（木曜）

本を読む会

きもの着付教室

手芸教室

茶道教室

華道教室

白石市の人口

　　　　　2月1日現在

総人口　41，351人

　男20，146人
　女21，205人
世帯数　　9，934世帯
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月日

3．1

1

1

1

3

3

4

8

8

9

9

10

11

17

17

18

22

22

23

24

24

25

行事内容
健　康　相　談

妊　婦　相　談

健　康　相　談

妊　婦　相　談

健　康　相　談

妊　婦　相　談

3ヵ月児検診

健　康　相　談

妊　婦　相　談

健　康　相　談

妊　婦　相　談

12ヵ月児検診

3ヵ月児検診

健　康　相　談

妊　婦　相　談

6ヵ月児検診

健　康　相　談

妊　婦　相　談

3歳6ヵ月児検診

健　康　相　談

妊　婦　相　談

6ヵ月児検診

受付時間

9：30～11：30

13：00～14：00

9：30～11：30

13：00～14；00

9＝30～11：30

13：00～14：00

13：00～13：10

9：30～11：30

13：00～14＝00

9：30～11：30

13：00～14：00

13：00～13：10

13；OO～13：10

9＝30～11：30

13：00～14：00

13：00～13：10

9：30～11：30

13＝00～14：00

12：30～13：00

13：00～15：00

13＝00～15：00

13＝00～13：10

場 所

白石市役所

白石市役所

越河出張所
越河出暖所
大贋沢出張所

大鷹沢出張所

白石保健所

大　平　分　室

大　平　分　室．

白川出張所

白川出張所

白石保健所
白石保健所
福　岡　分　室

福　岡　分　室

市　民　会　館

蔚川出張所

斎川出張所
白　　石　f呆　｛建　　戸斤

・J・原フ亡言今嬬さ戸斤

小原　ノロ、診4寮　戸斤

市　民　会　館

対 象 者

白石地区の方

白石地区の方

越河地区の方

越河地区の方

大鷹沢地区の方

大鷹沢地区の方

11月出生者で越河、」斎川、大平、大鷹沢、
岡、小原地区の方

白川、福

大平地区の方

大平地区の方

白川地区の方

白川地区の方

昭和50年2月出生の方

11月出生者で白石地区の方

福岡地区の方

福岡地区の方

9月出生者で白石地区の方

斎川地区の方

斎川地区の方

昭和47年9月出生の方

小原地区の方

小原地区の方

9月出生者で越河、斎川、大平、大鷹沢、
岡、小原地区の方

白川、福

「『’一一一一一一一一『一一一一『「
1やすらぎ号による成人病検診　I
l　大鷹沢．，源．白川地区対象　1
L＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿」

　「やすらぎ号」による成人病検診を実施いたします。ご
自身の健康管理のため、受診いたしましょう。

1》　日時及び会場

場会

大鷹沢公民館

小原診療所
犬卒都婆集会所

実施日

3月2日

3月9日

3月12日

受付時問

1
113：30～14：00

∫

対象地区
大鷹沢全地区

小原全地区

白川6・7区大鷹沢
8・9・12区

　40歳以上の市民、尚老人健康診査も同時に行います。

　血圧、尿、その他必要に応じて心電図、眼底、血液検
査も行います。

〉　対象者

〉　検査種目

「『一一一一『一一一一一一＾一一一喝’一「
1　　　　保健栄養教室　　　　1
L＿＿一鍵廿里監隻肇＿＿」

　1〉　講習内容

　①健康のための基礎知識
　②食事と栄養の基礎知識
　③料理の実習
　〉　受講申込み資格

　①18歳以上の市民　定員40名
　②3月20日から31日まで市役所衛生課（⑤2111内線

　　202番）で受付
　》　受講料　受講料は無料ですが、材料費（1回200円
　位）テキスト代（年間500円位）個人負担。
　〉　講習期問　　昭和51年4月～52年3月
　レ　講習場所　　働く婦人の家

3月の休日当番医
日

7
14

20

曜

日

日

祝

内 科

引地医院　⑤2036

柿崎医院⑤2210
亘理医院⑥3355

外 科

刈田病院　⑤2145
銭谷医院　⑤2010

宮城医院⑤2062

日

21

28

曜

日

日

内 科

大沼医院　⑤2502

芭　医院⑤2410

外 科

刈田病院　⑤2145
加藤（大〉医院　⑥2653

※都合により変更になる場合もあります。
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