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３階マルチメディアバザーでは、

インターネット用パソコンや、高機

能パソコンなどを設置して、皆様の

ご利用をお待ちしています。

今月は、そのご利用方法について

お知らせします。

●インターネットコーナー

インターネットを気軽に利用でき

るコーナーです。パソコンは６台、

１台１時間につき210円の使用料が

必要です。各種ホームページをご覧

いただけるほか、webメールの送受

信もできます。また、プリントアウ

トサービスも行っていますが、実費

料金をいただいています。利用者カ

ードの提示は必要ありません。

●マルチメディアコーナー

Aいろいろなアプリケーションソフ

トを使ってチラシ、ポスター、ホー

ムページ、カードなどの画像を作成

することができます。

Bビデオ編集（VHS・DV）ができます。

Cパソコン上で作曲ができます。

Dこれらのデータを組み合わせた処

理ができます

ご自分で作成した作品などは印刷

したり（５枚まで無料）、フロッピ

ーディスクで保存して持ち帰ること

もできます。マルチメディアコーナ

ーは、図書館と共通の利用者カード

が必要です。

備え付けソフト

エクセル・ワード・一太郎・ホー

ムページビルダー・イラストレータ

ー・フォトショップ・ディレクタ

ー・プレミア・パワーポイントなど。

音楽を楽しむソフト

めちゃらく作曲名人・鼻歌ミュー

ジシャン・これからはじめる大人の

ピアノ・ケークウォークスホームス

タジオなど。

子供の悩みやそのほかの理由で、

カウンセリングを希望する方は、お

気軽にあしたば白石へ。専門のカウ

ンセラーが対応します。（予約制）

●日時　毎週火・水・金曜日

13:00～17:00

（12月は５・６・８・12・13・15・

19・20・26・27日の計10回）

＊あしたば白石（働く婦人の家）は

男性の方も利用できます。また、託

児も行っていますのでお子様、お孫

さん連れでも利用できます。

12月の休館日
4∑・10∂・18∑・23º・24∂・29ª～31∂あしたば白石312月の休館日（毎週月・火曜日）

4．5．11．12．18．19．25．26．29．30．31日情報センター〔アテネ〕
@22-1500 J22-15021 開館時間

水～日曜日9：00～17：00

■市内施設のなるほどイベント情報

「コンピュータの情報量の単位」�vol.8

コンピュータの情報は、２進法で処理されていますの

で、すべてのデータは０と１で表現されます。この情報

の量を示す目安（単位）として用いられるのが、ビット

（bit）やバイト（byte）です。「０か１か」というデータ

の一つが１ビット、８ビットで１バイトとなります。

例えば、半角英数字一つは１バイト（８ケタ）、漢字な

どの全角文字一つは２バイト（16ケタ）で表現されます。

８ビット(bit) ＝１バイト(byte）

1024バイト ＝１キロバイト(KB)

1024キロバイト＝１メガバイト(MB)

1024メガバイト＝１ギガバイト(GB)

1024ギガバイト＝１テラバイト(TB)

１メガバイトは半角英数字にして100万字分以上の情報

量ということです。途方もない情報量のように思えます

が、既に一般に使われているCD-ROMは数百メガバイト、

最近の新しいメディアであるDVD-ROMではギガバイト

単位での記憶容量を持っています。

コンピュータで取り扱える情報量は、コンピュータハ

ードの性能向上とともに毎年飛躍的に増え、テラバイト

（１TBは約１兆バイﾄ）などの単位も珍しくない時代が来

るのではないでしょうか。

アテネのホームページURL http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/athens/

18

●講習期間 １月10日π～３月13日

∏までの10日間

●会場 あしたば白石（働く婦人の家）

●定員 30名（託児あり－要予約）

（男性可）

●受講資格対象者

※次の条件をすべて満たす方。

A白石市民または勤務先が白石の方。

B保育を必要とする子供の家に出向

き、または自宅で保育をしたいと

考えている方。

C講習の全日程に出席できる方。

●受講料 無料（ただし、教材費、

保険料は各自負担。3,000円程度）

●内容 講義22時間

●申込日時 12月５日∏8:30～

※先着順。電話またはご来館のうえ、

お申し込みください。

●修了証書 全課程を修了した方に

ú女性労働協会から授与されます。

●主催 あしたば白石（働く婦人の家）

ú女性労働協会

@25-6593
J･@25-5095

（働く婦人の家）
（女性政策室）

マルチメディアバザーからのお知らせ 保育サービス講習会受講生募集！

カウンセリングを受けてみませんか？

11月４日(土)、ホワイトキューブで開催された「女(ひ

と)と男(ひと)で築くいきいきライフ2000」で表彰式が行

われました。入選作品は次のとおりです。

◆特　選

「わたしはわたし、ぼくはぼく！でもいっしょ！」

佐久間京子さん（44歳・自営業・不澄ケ池）

〔審査員講評〕性別にとらわれることなく、同じひとりの人間とし
て、個性を大切にしながらのびのびと生きていくことの大切さを、
子供たちの表情や目の輝きから感じとることができる。
明るい未来を予感させる、素晴らしい作品。

◆入　選

「料理教室にて受講生と共に教わる孫達」

佐藤智功さん（69歳・無職・寿山）
〔審査員講評〕現代は飲食
店も多く、コンビニもあ
り、食べることに不自由
さはなくなってきている
が、やはり女性も男性も、
子供も大人も料理できる
方が楽しい。
「自立の第一歩は食事

づくりから」と、真剣な
まなざしから伝わってく
る作品である。

◆審査員特別賞

「あさくらホームにて～白石高校生～」

木村久美子さん（45歳・教員・角田市）
〔審査員講評〕女性の仕事
と思われがちな「介護」
の問題も、これからは男
性も取り組まなければな
らない。
若者の意識はもう既に

「男女共同参画社会」に到
達しつつあることに気づ
かされる作品である。

平成12年度「男女共同参画社会づくりに関する写真コンク－ル」入選作品決定！！

2 ALTA shiroishi（勤労青少年ホーム） 開館時間
13:00～21:00

●お問い合わせ・お申し込みは…

J･@25-3720

A「クリスマスイブを飾るスワッグ　　

（縦長の壁掛け）」制作教室

ヨーロッパでは、クリスマスイブ

が近づくと家々の戸口がクリスマス

飾りでいっぱいになります。あなた

も手作りのスワッグで、おしゃれな

イブを楽しんでみませんか？

●日時 12月13日π19:00～

●講師 フラワーガーデン

「はなひと」 ちばゆきこ

●募集人数　20名

●参加費　3,000円程度（材料費）

●申し込み締め切り 12月８日

B「お正月アレンジメント」

制作教室

かわいい小物を使って、ちょっ

とおすましした「お正月アレンジ

メント（造花）」を作ってみません

か。新しい気分で素敵なお正月が

過ごせるはず・・・

●日時 12月20日π19:00～

●講師 フラワーガーデン

「はなひと」 ちばゆきこ

●募集人数　20名

●参加費　2,500円（材料費)

●申し込み締め切り　12月15日

オカリナサークル

ちっちゃなサークルですが元気

に活動しています。気軽に参加し

てね。

●活動日時　毎週月曜日 19:00～

●参加費　無料

☆申し込み方法☆

講座、サークルとも、ご来館また

はお電話で申し込みください。

（講座の申し込みは先着順。申込者

が少ない場合は、開講しない場合

もありますのでご了承ください。）

新規開講講座受講生募集 サークル会員募集！！

No. 月　日 テーマ（内容） 時間 講　　　　　師

１月10日π
9:30 受　付
9:45 開講式

1

10:00～12:00 保育の心 ２ 尚絅女学院短期大学
教授　鶴間順子氏

１月18日∫
子供の身体の発育 ２ 尚絅女学院短期大学

助教授　安藤正樹氏2
10:00～12:00
１月24日π 心の発達とその問題

「正常な発達」 ２ 仙台白百合女子大学
専任講師　白石雅一氏3

10:00～12:00
１月31日π 心の発達とその問題

「扱いにくい子」 ２ 仙台白百合女子大学
専任講師　白石雅一氏4

10:00～12:00

２月７日π 子供のあそび
「理論と実践」 ３

市保育園保育士　山崎義子氏
市保育園保育士　樋渡佐智子氏
市保育園保育士　佐藤あさ子氏

5
9:30～12:30

２月14日π
子供の病気とその手当 ２ 公立刈田綜合病院

小児科医　奥平長子氏6
9:30～11:30
２月21日π

子供の世話 ２ 白石市健康推進課
保健指導係長　半沢美根子氏7

9:30～11:30
２月28日π 乳幼児の事故と安全

「安全・事故」 ２ 白石消防署
救急係　署員8

9:30～11:30
３月６日∏

乳幼児の食事と実習 ３ 栄養士
半沢誠子氏9

9:30～12:30

10

３月13日∏
9:30～11:30

保育サービスを提供する
ために ２ 宮城県保健福祉部子ども家庭課

課長補佐　中川恵子氏

11:30～12:00 閉講式
交流会「今後に向けて」

▲３階マルチメディアバザー


