
　ささえ愛事業とは、住民参加の有償
ボランティアで高齢者などの在宅生活
を支援します（事前に会員登録必要）。
●生活支援サービスの内容　家事支
援サービス（買い物や食事の準備、掃
除、洗濯、話し相手など）、移動支援
サービス（通院や買い物などの送迎）
■協力会員募集中
～「ささえ愛」に参加してみませんか～
　高齢者が住み慣れた地域で自立し
た生活を送れるよう、生活支援の手

助けができる方を募集します。
■利用会員募集
　市内に居住する65歳以上の高齢者
などで、家庭内で支援が困難な方。た
だし、移動支援サービスは対象条件
がありますので事前に相談ください。
●登録料　年間1,000円
●料金　１時間当たり500円
※移動支援サービスは、サービス料
のほか走行距離１㎞20円加算。

問白石市社会福祉協議会　☎22-5210

高齢者等地域ささえ愛ネットワーク事業
～あなたの力を地域の力につなげよう～

市営住宅入居者募集
（第３子優先）

■市営鷹巣第１住宅Ａ棟105号室
●募集要件　満18歳未満の子どもが
３人以上いる世帯
●所在地　鷹巣西二丁目
●間取り　２ＬＤＫ・60.00㎡
●家賃　18,100円～
●受付期間　11月２日（月）～12日（木）
※期間内に応募がない場合、一般向
けに11月16日（月）～26日（木）まで
募集します（応募者多数の場合は
抽選）。

●申込資格　住宅に困っている方
で、収入が一定の基準内である方な
どの要件があります。
※書類審査と実態調査を行います。
問建設課　☎22-1326

男女共同参画推進
セミナー参加者募集

子どもたちが健やかに育つために
～ 保護司の視点から ～

　保護司として少年の更正に尽力す
る傍

かたわ

ら、ＤＪとして少年院に向けて
院内放送を製作し贈り続けている大

おお

沼
ぬま

えり子
こ

氏を講師に迎えます。
　さまざまな問題を抱える少年たち
の背景や現状を知り、子どもたちが
健やかに成長するために必要なこと
は何か、子どもたちが幸せに生きて
いくために、私たちができることは
何かを、一緒に考えます。
●日時　11月14日（土）10:00～11:15
●場所　ふれあいプラザ２階研修室
●対象　市内在住の方または市内に
通勤、通学している方。
※�市外在住の方も人数に余裕があれ
ば参加可能です。

●定員　50人（申込順）
●託児　先着５人（未就学児）
※一週間前までに申し込みください。
●受付開始日　10月１日（木）
問子ども家庭課　☎22-1363
　ふれあいプラザ　☎22-6025

「オレンジカフェ」・「認知症家族のつどい」
～いつまでも楽しみながら元気に暮らすために～

■オレンジカフェ
　認知症予防と認知症に関する相談
が気軽にできる通いの場（お茶のみ
の場）で、どなたでも参加できます。
　認知症の専門相談員・保健師など
明るく元気なスタッフがお待ちして
います。
●日時　毎週火曜日（11月10・17・
24日）9:30～11:30

●場所　ふれあいプラザ２階
※予約などは必要ありません。直接
会場へお越しください。
問地域包括支援センター　☎22-1466
■認知症家族のつどい
　認知症高齢者の介護は家族にとっ
て、とても大変です。介護をしてい
ての体験談や苦労話などを、お話し
しませんか？

　介護経験豊富な先輩からの助言も
聞けます。本人も一緒に参加して気
分転換もできるので、ぜひご参加く
ださい。
●日時　11月17日（火）13:30～
●場所　ふれあいプラザ２階食堂
●内容　座談会
問介護老人保健施設清風　☎22-2110
　地域包括支援センター　☎22-1466

●日時　11月29日（日）9:00～
●場所　スポーツセンター
●種目　一般ダブルス「男子の部・
女子の部」（中学生・ミックスは男子
の部、小学生は女子の部）
※大会限定、男子１パート合計年齢が
130歳以上で希望の場合は女子の部

●試合方法　予選はリーグ、決勝は
トーナメント戦
●参加資格　市内・刈田地区に在住・
勤務・在学する方、もしくは市内バ
ドミントンクラブに所属する方
●参加費（１パート）　一般2,000円、
中学・高校生1,000円、小学生500円
●申込期限　11月21日（土）まで
※芋煮の振る舞いもあります。
問白石市バドミントン協会　日

くさ

下
か

　☎25-0262　 25-0264

平成27年　白石市
バドミントン秋季大会 自衛官等募集

■自衛官候補生（男子）追加募集
●応募資格　平成28年４月１日現
在、18歳以上27歳未満の男子
●受付締切　11月30日（月）
●試験日　12月５・６日の指定する１日
■陸上自衛隊高等工科学校生徒募集
●応募資格　中学校を卒業（見込み
を含む）している17歳未満の男子
●受付締切

【推薦】　12月４日（金）
【一般】　平成28年１月８日（金）
■陸上自衛隊高等工科学校生徒募集説明会
●日時　11月15日（日）10:00～13:00
●場所　大河原駅前オーガビル１階
問自衛隊宮城地方協力本部大河原地
域事務所　☎0224-53-2185

仙南地域職業訓練センター
「クリスマスケーキ教室」
　プロパティシエと一緒にクリスマ
スケーキ作りに挑戦してみません
か？　生クリームと苺

いちご

を使った（コ
コア生地）「ブッシュ・ド�・ノエル
ケーキ」を作ります。
●日時　12月７日（月）10:00～13:00
●場所　仙南地域職業訓練センター
（柴田町）
●定員　16人（申込多数の場合抽選）
●講師　パティスリータントオーナ
ーシェフ　大

おお

場
ば

武
たけ

芳
よし

氏
●受講料　2,300円
●申込方法　ファクシミリまたは往
復はがきに①住所、②氏名、③連絡
先（TEL・FAX）を記入し送付
●申込期限　11月16日（月）
問同センター　☎0224-57-1501
　 0224-55-2250

冬のガーデニング教室

　ビオラ
を使った
オシャレ
なリース
型ハンギ
ングバス
ケットの
寄せ植えを作ります。初心者の方も
どうぞご参加ください。
●日時　11月25日（水）9:30～11:30
●場所　中央公民館図書室
●講師　よっちゃんの庭工房ガーデ
ンコーディネーター　高

たか

橋
はし

幸
さち

江
え

さん
●対象　市内在住の方
●定員　10人（先着順）
●持ち物　エプロン
●参加費　3,000円（材料代含む）
●申込方法　電話または窓口備え付
けの参加申込書で申し込みください。
●受付開始　11月９日（月）8:30～
問中央公民館　☎26-2453

　平成28年４月１日入所希望の申し
込み受付を開始します。

　希望をする保護者は、必要書類を
添えて申し込みください。
●受付期間・時間
平日　11月４日（水）～11日（水）
　　　8:30～17:15
土曜日　11月７日（土）9:00～15:00
※11月８日（日）は受付をしません。
●受付場所　子ども家庭課
※�詳しくは、広報しろいし10月号８
ページをご覧ください。

平成28年度　保育園入所受付開始

問子ども家庭課　☎22-1363

料理を通して世界を知る会
～ 第４回カザフスタン ～

　カザフスタンの文化や料理を通じ
て国際理解を深めてみませんか？　
託児（要予約）もあります。
●日時　11月17日（火）10:00～14:00
●場所　中央公民館調理室
●講師　バキト・ザンペイソフさん
●料理　シェルペク（ヨーグルト入
り揚げパン）、マンティ（蒸しぎょ
うざ）、トマトとナスのサラダ、う
ーめんスープ（予定）
●参加費　
①国際交流協会会員は無料
②その他の方は１人500円（材料代）
●持ち物　エプロン、筆記用具
●定員　30人（申込順）
●申込期限　11月11日（水）
問白石市国際交流協会事務局（総務
課内）☎22-1331

　県では、仙台弁護士会・原賠ADR
センターと連携して被害者の方たち
を支援しています。
●日時　11月19日（木）13:00～16:30
●場所　中央公民館第２研修室
●内容　
①研修会（原発事故による損害賠償
請求、和解仲介の申し立てなど）

②個別相談会（定員10人程度、申込
多数の場合は申し込み順）

●申込方法など　参加申込書は放射
能対策室、市役所などに備え付けて
います。
※�詳細は「放射能情報サイトみやぎ」
（http://www.r-info-miyagi.jp/
r-info/）をご覧ください。
問�宮城県環境生活部原子力安全対策
課事故被害対策班
☎022-211-2340　 022-211-2695
gentaij@pref.miyagi.jp

福島原発事故による
損害賠償請求研修会・個別相談会を開催します

問放射能対策室（旧勤労青少年ホーム内）　☎25-3720

白石うーめん体操動画配信中
動画再生回数　目指せ10万回！

QRコード対応の携
帯電話・スマート
フォンをお持ちの方
は、右のバーコード
をご利用ください。
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