
●対象事業　10月１日から平成28年３月
31日までに実施予定で、次に該当する事業
①歴史文化研究伝承事業
②青少年交流事業
③スポーツ交流事業
④情報化推進事業
⑤そのほか、趣旨に添う事業
※②③は対外交流や市全体の交流を
主としたものに限ります。
●申請資格　原則として市内に居住
し、文化・スポーツ・情報化推進活
動を行っている個人または団体
●助成金額　年間予算の範囲で個別
に審査し決定します。１件当たりの助
成額は、事業に要した経費（自己負担
分）の２分の１以内を限度とします。
※市から、ほかの補助金などを受け
ている事業は該当しません。
●募集期間　８月３日（月）～31日（月）
　　　　　　8:30～17:15（土・日は除く）
問白石市文化体育振興財団事務局
　（ホワイトキューブ内）　☎22-1290

白石キャピタル
オペレーション基金助成

今年のお囃子は生演奏！
　盆踊りはもちろん、うーめん体操
やたくんの出店ブースもあり、皆さ
んに楽しんでもらえる内容です。
　盆踊りに参加した方には会場内ブ
ース出店しているお店で使えるサー
ビス券が抽選で当たります。ぜひご
参加ください。
●日時　８月12日（水）19:00～
●会場　JR白石駅前広場
問公益社団法人白石青年会議所
　☎24-4555（月～金12:30～15:30）

白石駅前盆踊り2015

白石の夏まつり

■白石音頭パレード
●日時　８月11日（火）19:00～21:30
　（雨天・荒天は中止）
●コース・スケジュール
中町・長町通り→駅前通り→白石駅
前広場
※�フィナーレ花火はパレード会場な
どからご覧ください。

2015白石夏まつり白石音頭パレード

問白石夏まつり実行委員会
　（白石商工会議所内）☎26-2191

■連携イベント

①屋台コーナー　16:00～21:00
　すまｉるひろば、駅前通り
②流しうーめん　18:00～20:00
　ポーチパーク
③伝統階

はし

子
ご

乗り　18:10～18:50
　駅前通り
④白石和紙あかり展示　16:00～21:00
　壽丸屋敷（８月10日も開催）

　10月24日（土）に白石中学校で文化
祭（飛翔祭）が開催されます。ＰＴ
Ａでは同日制服やジャージ、柔道着
のリサイクルバザーを開催します。
　卒業生の方で不要な制服などをお
持ちの方はご連絡ください。
問白石中学校　☎25-3363

白石中学校卒業生の方へ
制服などを譲ってください

　「ささえ愛」事業とは、住民参加の有償
ボランティアで高齢者などの在宅生活
を支援します（事前に会員登録必要）。
●生活支援サービスの内容　家事支
援サービス（買い物や食事の準備、掃
除、洗濯、話し相手など）、移動支援
サービス（通院や買い物などの送迎）
■協力会員募集中
～「ささえ愛」に参加してみませんか～
　高齢者が住み慣れた地域で自立し
た生活を送れるよう、生活支援の手

助けができる方を募集します。
■利用会員募集
　市内に居住する65歳以上の高齢者
などで、家庭内で支援が困難な方。た
だし、移動支援サービスは対象条件
がありますので事前に相談ください。
●登録料　年間1,000円
●料金　１時間当たり500円
※移動支援サービスは、サービス料
のほか走行距離１㎞20円加算。
問白石市社会福祉協議会　☎22-5210

高齢者等地域ささえ愛ネットワーク事業
～あなたの力を地域の力につなげよう～

●テーマ　「自由」（小学校４年生以下は
児童が観察した結果をグラフ化したもの）
●部門　①小学校1・2年生の部、②小
学校3・4年生の部、③小学校5・6年生の
部、④中学生の部、⑤高校生・学生およ
び一般の部、⑥パソコン統計グラフの部
●規格　72.8㎝×51.5㎝（B2版）
●応募期限　８月31日（月）
問宮城県震災復興・企画部統計課
　企画普及班　☎022-211-2451

第64回宮城県統計グラフ
コンクール作品募集

しろいし国際カフェ参加者募集

　国際交流に興味がある方大歓迎！
　一緒にお茶を飲みながら楽しく過
ごしてみませんか？
●日時　８月29日（土）13:30～15:00
●内容　新任ＡＬＴ（外国語指導助
手）の紹介、ハーストビル市派遣中
学生の体験紹介、鬼小十郎まつりの
際の外国人向け案内ボランティアに
ついて
※内容は変更になる場合があります。

～楽しく健康づくりをしてみませんか～
　自分の健康づくりはもちろん、家
族や地域の健康づくりについて学ぶ
ことができます。託児もありますの
で、男女問わず、多くの方のご参加
をお待ちしています。
●日時　９月４日（金）・25日（金）、
10月16日（金）、11月13日（金）、12月

保健栄養教室　受講生募集

白石市子ども会育成指導者
研修会参加者募集

　家庭・地域・学校みんなで子ども
たちを育てていくための一般市民対
象の研修会です。
　県内各地で行われている宮城県版
「親の学びのプログラム」の体験も
出来ます。
●日時　８月22日（土）10:00～11:30
●場所　中央公民館視聴覚室
●定員　50人程度

　マシントレーニングで普段使わな
い筋肉を動かし、体力アップをはか
りませんか。
●対象者　要介護・要支援認定を受
けていない65歳以上の市民で、継続
して参加できる方。申し込みの際に
病歴などを確認します。
※これまでマシンを使用した運動教
室（体力向上トレーニング教室や

元気アップ運動教室受講生募集
～自ら行う介護予防～

　仙南地域で手話通訳者を目指す方を
対象に「手話奉仕員養成講座（入門課
程）」を開催します。手話の実技などにつ
いて学習しながら手話の楽しさとコミュニ
ケーションの大切さを学んでみませんか。
●日時　９月10日（木）から12月18日
（金）までの間　全20回　19:00～21:00
●場所　介護予防センター
●対象者　市内在住の方で２年間継続
して（入門課程、基礎課程）受講できる方
●定員　20人（申込多数の場合抽選）
●受講料　無料（テキスト代3,240円）
●申込期限　８月20日（木）
●その他
①出席率80％以上の方に修了証書を
交付します。
②入門課程１年、基礎課程１年の計
２年を修了した方を対象に手話奉
仕員として登録し、聴覚障害者等
との交流や広報活動などに参加、
協力をお願いします。
問福祉事務所（総合福祉センター内）
　☎22-1400　 26-2699

手話奉仕員養成講座（入門課程）
受講生募集

元気アップ運動教室）に参加した
方は対象外です。
●日時　９月７日（月）～11月30日（月）
全10回（毎週月曜日）　9:30～11:30
●場所　介護予防センター
●定員　16人
●受講料� �無料（傷害保険料300円
程度は自己負担）
●内容　ストレッチ体操、マシント
レーニング、バランス運動など
●受付期間　８月10日（月）～14日（金）
　　　　　　9:00～17:15
※申込者の中から抽選で16人を選定
し、当選者の方へのみご連絡しま
す。公開抽選会を８月17日（月）10:00
から介護予防センターで開催しま
す。希望の方はご参加ください。
問健康推進課　☎22-1362

●場所　ふれあいプラザ
●対象　国際交流や国際交流ボラン
ティアに関心のある方、市内在住の
外国人の方（学生も歓迎）
※英語が話せなくても大丈夫です。
気軽にご参加ください。
●定員　20人程度
●申込期限　８月25日（火）
問白石市国際交流協会事務局
　（総務課内）　☎22-1331

４日（金）、平成28年１月14日（木）、
２月５日（金）、３月４日（金）、（全８
回）9:30～13:00ごろまで
●場所　健康センター
●募集人数　30人
●受講料　１回300円（材料費の一部）
●申込期限　８月21日（金）
問健康推進課　☎22-1362

●講師　宮城県家庭教育支援チーム員
中
なか
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●演題　「子どもたちの未来に寄り添
っていこう」～子どもの頃

ころ

のやさしい
あたたかさをおぼえていますか？～
●持ち物　筆記用具
●申込方法　電話または所定の申込
書で申し込みください（ファクス可）。
問中央公民館　☎26-2453　 24-5377
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