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Friendly

Communication
Space

ふ
れ
あ
い
友
の
会
サ
ロ
ン

高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
の
お
手
伝
い

活
動
場
所
…
…
白
石
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
友
の
会
会
員
宅

（
斎
藤
サ
チ
ヨ
さ
ん：

東
大
畑
18---

３
）

活
動
日
…
…
…
毎
月
末
日
曜
日
10
時
〜
14
時

参
加
費
…
…
…
１
回
３
０
０
円

問
い
合
わ
せ
…
代
表
／
荒
井
　
　
さ
ん
　
@
２
６---

３
３
８
３

地
域
の
高
齢
者
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
、
高
齢
者

の
生
き
が
い
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
し
よ
う
と
、

平
成
十
年
八
月
に
開
設
さ
れ
た
「
ふ
れ
あ
い
友
の

会
サ
ロ
ン
」
は
、
白
石
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
友
の
会

が
運
営
す
る
。

参
加
者
の
中
に
は
、
年
を
感
じ
さ
せ
な
い
九
十

九
歳
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
や
、
白
川
地
区
か
ら
自
転

車
で
や
っ
て
来
る
元
気
な
方
も
い
る
。

主
な
活
動
は
、
高
齢
者
に
生
き
が
い
を
持
っ
て

も
ら
う
た
め
の
行
事
が
中
心
で
、
焼
き
物
や
絵
手

紙
、
折
り
紙
の
教
室
な
ど
。
今
年
は
全
日
本
こ
け

し
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
展
す
る
た
め
、
こ
け
し
の
絵

付
け
に
も
挑
戦
し
た
。
こ
の
ほ
か
、
映
写
会
や
ゲ

ー
ム
、
歌
や
踊
り
で
和
や
か
な
雰
囲
気
を
楽
し
ん

で
い
る
。
移
動
サ
ロ
ン
は
、
こ
れ
ま
で
白
石
城
や

白
石
川
の
白
鳥
見
学
に
も
出
か
け
て
い
る
。

▲99歳のおばあちゃんも「座布団作り」に挑戦。

▲こけしコンクール
に出展、思わず筆
に力が入ります。

▼白石名所すごろくゲー
ムのスタート。

▲参加者みんなで「かぶと」を作りました。

な
る
べ
く
多
く
の
方
に
参
加
し
て
も
ら
い
た

い
と
思
い
ま
す
が
、
一
応
六
十
五
歳
以
上
の
一
人

暮
ら
し
の
方
に
声
を
掛
け
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で

も
参
加
希
望
の
方
は
大
歓
迎
で
す
が
、
ご
連
絡
を

い
た
だ
け
れ
ば
な
お
結
構
で
す
。
現
在
月
一
回
の

開
催
で
す
が
、
参
加
者
も
徐
々
に
増
え
て
き
て
い

ま
す
の
で
、
こ
の
点
ど
の
よ
う
な
対
応
を
し
て
よ

い
の
か
、
こ
れ
か
ら
の
課
題
で
す
。

以
前
布
団
屋
さ
ん
を
さ
れ
て
い
た
お
年
寄
り

に
、
座
布
団
の
作
り
方
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
の
と
き
の
お
年
寄
り
の
目
は
、「
年
寄
り
も

ま
だ
役
に
立
つ
」
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
、
大

変
輝
い
て
い
ま
し
た
。
こ
の
サ
ロ
ン
で
は
、
お
年

寄
り
が
持
っ
て
い
る
力
を
引
き
出
し
て
や
る
こ

と
も
大
切
な
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
気
軽
に
楽
し
く
、
無
理
な
く
」
を
心
掛
け
な
が

ら
、
こ
れ
か
ら
も
サ
ロ
ン
の
皆
さ
ん
と
仲
良
く
こ

の
会
を
続
け
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

インタビュー
Inter

view

サロン代表

荒井　　さん
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Communication
Space

サ
ロ
ン
・
サ
ン
サ
ン

〔
福
岡
尾
箆

お
べ
ら

地
区
〕

老
若
男
女
誰
で
も
参
加
を
目
標
に

活
動
場
所
…
…
薬
師
堂
公
会
堂
、
白
石
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

活
動
日
…
…
…
月
１
回
（
主
に
第
３
日
曜
日
）
10
時
〜
14
時

参
加
費
…
…
…
１
回
３
０
０
円

問
い
合
わ
せ
…
代
表
／
和
田
朋
子
さ
ん
　
@
２
５---

７
４
３
２

太
陽（
Ｓ
Ｕ
Ｎ
）の
希
望
の
光
が
み
ん
な
に
さ
ん

さ
ん
と
降
り
注
ぐ
よ
う
に
と
い
う
思
い
を
込
め

て
名
付
け
ら
れ
た
「
サ
ロ
ン
・
サ
ン
サ
ン
」
は
、

平
成
十
二
年
四
月
に
尾
篦
地
域
住
民
に
よ
っ
て

開
設
。

会
の
始
ま
り
は
、
参
加
者
の
希
望
に
よ
り
毎

回
童
謡
で
ス
タ
ー
ト
。
ま
た
、
サ
ロ
ン
の
イ
メ

ー
ジ
ソ
ン
グ
「
ひ
と
り
の
手
」
を
毎
回
大
合
唱

し
て
い
る
。
参
加
者
は
、
一
人
暮
ら
し
な
ど
の

お
年
寄
り
を
は
じ
め
、
四
十
〜
五
十
歳
代
の
方
、

最
近
で
は
子
供
の
飛
び
入
り
参
加
も
多
い
。

主
な
活
動
は
、
ゲ
ー
ム
や
映
写
会
、
移
動
サ
ロ

ン
な
ど
。
七
月
に
は
七
夕
会
が
開
か
れ
、
お
年
寄

り
が
子
供
た
ち
に
素
朴
な
七
夕
飾
り
の
作
り
方

を
教
え
る
な
ど
、
サ
ロ
ン
は
地
域
伝
承
事
業
に
も

一
役
買
っ
て
い
る
。

▲子供たちと一緒に「七夕飾り」を作ったあと
の昼食、格別な味でした。

▲今年４月、サロンの発足を祝って参加者が「大黒舞い」を
披露しました。

▲参加者から人気の高いゲームです。

い
ず
れ
私
た
ち
も
誰
か
の
お
世
話
に
な
る

と
き
が
く
る
、
今
が
ご
恩
返
し
の
と
き
と
思

い
、
地
域
の
方
に
声
掛
け
合
っ
て
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
サ
ロ
ン
へ
は
地
域
の
皆
さ
ん
に

気
軽
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
し
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
自
身
も
生
き
が
い
の
一
つ
に
な
る

と
、
年
齢
の
枠
を
決
め
ず
老
若
男
女
誰
で
も

参
加
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

「
楽
し
か
っ
た
、
ま
た
来
る
か
ら
ね
」
と
帰

り
際
に
言
わ
れ
、
サ
ロ
ン
を
楽
し
み
に
し
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
。
と
同
時
に

「
次
回
も
頑
張
ら
な
く
ち
ゃ
」
と
励
ま
さ
れ

て
い
ま
す
。

口
コ
ミ
で
始
ま
っ
た
こ
の
サ
ロ
ン
も
、
回

を
重
ね
て
い
く
ご
と
に
少
し
ず
つ
輪
が
広
が

っ
て
い
る
と
い
う
感
じ
で
す
。
今
後
も
サ
ロ

ン
に
対
す
る
皆
さ
ん
の
要
望
を
取
り
入
れ
な

が
ら
、
月
一
回
の
開
催
を
目
安
に
「
気
負
わ

ず
、
無
理
せ
ず
、
楽
し
く
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、

明
る
く
元
気
な
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

▲デイサービスで友達もたくさん
できました。（スパッシュランド）

B
自
立
者
支
援
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
事
業

お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
介
護

保
険
に
該
当
し
な
い
方
（
９

月
１
日
現
在
、
７
名
が
利
用
）

週
３
時
間
を
限
度
と
し

て
、
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス

を
実
施
し
ま
す
。

１
回
１
時
間
30
分
の
場
合

３
０
５
円
（
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ

ス
介
護
報
酬
の
１
割
相
当
）

C
自
立
者
支
援
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
事
業

利
用
対
象
者
／
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
介

護
保
険
に
該
当
し
な
い
方
。

内
　
　
　
容
／
月
３
泊
４
日
を
限
度
と
し

て
施
設
（
え
ん
じ
ゅ
、
八

宮
荘
）
で
お
預
か
り
し
ま

す
。
た
だ
し
、
送
迎
は
あ

り
ま
せ
ん
。

費
　
　
　
用
／
１
日
当
た
り
４
、５
７
０
円

（
要
支
援
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
介
護
報
酬
の
半
額
相
当
）

お
よ
び
食
材
料
費
な
ど
。

２３
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和田朋子さん

利
用
対
象
者
／

内
　
　
　
容
／

費
　
　
　
用
／

■
白
石
市
の
高
齢
者
・
障
害
者
数

（
平
成
12
年
４
月
１
日
現
在
）

○
65
歳
以
上
の
高
齢
者
…
…
９
、３
３
９
人

う
ち
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
…
６
７
３
人

ね
た
き
り
高
齢
者
…
…
１
７
２
人

○
老
人
世
帯
…
…
…
…
…
…
７
８
２
世
帯

○
高
齢
化
率
…
…
…
…
…
…
２
２
・
７
％

（
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
占
め
る
割
合
）

○
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者
…
１
、３
８
５
人

う
ち
１
級
・
２
級
所
持
者
…
６
６
９
人

■
介
護
保
険
対
象
外
と
な
っ
た
方

（
自
立
者
）
へ
の
行
政
支
援

白
石
市
で
は
、
要
介
護
認
定
で
介
護
保

険
制
度
の
対
象
外
と
な
る
高
齢
者
を
は
じ

め
と
す
る
在
宅
の
高
齢
者
に
対
し
て
、
要

介
護
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
そ
し
て

自
立
し
た
生
活
を
支
え
る
た
め
、
市
独
自

の
福
祉
施
策
「
在
宅
高
齢
者
介
護
予
防
・

生
活
支
援
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

A
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

利
用
対
象
者
／
お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
介

護
保
険
に
該
当
し
な
い
方

（
９
月
１
日
現
在
、
１
１
７

名
が
利
用
）

内
　
　
　
容
／
ス
パ
ッ
シ
ュ
ラ
ン
ド
を
利
用

（
送
迎
・
昼
食
・
入
浴
サ
ー

ビ
ス
付
き
）
し
、
お
お
む
ね

１
日
４
時
間
、
週
１
回
利
用

し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

費
　
　
　
用
／
１
回
５
６
０
円
（
要
支
援

の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
介
護
報

酬
の
１
割
相
当
）


