
　ささえ愛事業とは、住民参加の有償
ボランティアで高齢者などの在宅生活
を支援します（事前に会員登録必要）。
●生活支援サービスの内容　家事支
援サービス（買い物や食事の準備、
掃除、洗濯、話し相手など）、移動支援
サービス（通院や買い物などの送迎）
■協力会員募集中
～「ささえ愛」に参加してみませんか～
　高齢者が住み慣れた地域で自立し
た生活を送れるよう、生活支援の手

助けができる方を募集します。
■利用会員募集
　市内に居住する65歳以上の高齢者
などで、家庭内で支援が困難な方。た
だし、移動支援サービスは対象条件が
ありますので事前に相談ください。
●登録料　年間1,000円
●料金　１時間当たり500円
※移動支援サービスは、サービス料

のほか走行距離１㎞20円加算。
問白石市社会福祉協議会　☎22-5210

　交通事故ゼロを目指して、市民の
皆さんのご協力をお願いします。
●期間　９月21日（日）～30日（火） 
●運動の基本　
　「子どもと高齢者の交通事故防止」
●運動の重点　①夕暮れ時と夜間の歩
行中・自転車乗用中の交通事故防止、②
すべての座席のシートベルトとチャイルドシ
ートの正しい着用の徹底、③飲酒運転の根絶
問生活環境課　☎22-1452
　白石警察署　☎25-2138

秋の交通安全
県民総ぐるみ運動

　全国一斉「高齢者・障害者の人権
あんしん相談」強化週間として、高齢
者や障害者に対する暴行・虐待や家
族間での問題など、さまざまな人権
問題について電話相談に応じます。
　相談は無料で、予約は不要。秘密は
固く守ります。
●日時　①９月８日（月）～12日（金）
8:30～19:00、②９月13日（土）・14日（日）
10:00～17:00
相談ナビダイヤル　☎0570-003-110
問仙台法務局人権擁護部　☎022-225-5743

人権問題について
無料電話相談を実施します

認知症高齢者家族のつどい

　認知症高齢者の介護はとても大変
です。介護の悩みをみんなで話し合
っています。家族同士の励まし合い
や助け合いが大きな力になります。
●日時　９月16日（火）13:30 ～
●場所　ふれあいプラザ研修室１
●内容　座談会
※本人の介護のため参加出来ない

方は、事前にご相談ください。
問介護老人保健施設清風　☎22-2110
　地域包括支援センター　☎22-1466

高次脳機能障害者
家族交流会

　高次脳機能障害に関する理解を深
め、家族同士の交流を通して、家族
の方がゆとりある生活ができること
をめざし、交流会を開催します。
●日時　９月16日（火）13:30 ～ 16:30
●場所　仙南保健福祉事務所感染症対策室
※事前にご予約ください。
●内容　ミニ講話、懇談会、個別相談

（希望者）
問宮城県仙南保健福祉事務所
　母子・障害班　☎0224-53-3132

被災地におけるＤＶ被害者等
サポート講座

　ＤＶ、デートＤＶ、児童虐待など
女性への暴力や家族内の暴力が、近
年、大きな問題になっています。ま
た、東日本大震災による生活環境の
変化などにより、ＤＶ・児童虐待被
害の増加が懸念されています。
　ＤＶをはじめとした家族の問題な
どとその解決について学んでみませ
んか。
●日時・内容
①９月10日（水）10:00 ～ 12:00
　「ＤＶ離婚と高齢者虐待」
②10月８日（水）10:00 ～ 12:00
　 「デートＤＶ・性暴力－子どもた

ちを守るために」
③11月12日（水）10:00 ～ 12:00
　 「ハラスメントとは？　（セクハ

ラ・パワハラ）」
④１月14日（水）10:00 ～ 12:00
　 「デートＤＶ・性暴力－子どもた

ちを守るために」
●場所
①③④宮城県大河原合同庁舎大会議室
②岩沼市総合体育館会議室
●対象　被災者支援従事者、各種相
談員、各関係機関職員、関心のある
方など
●申し込み方法　各開催日の６日前
までに子ども家庭課窓口または電話
でお申し込みください。
問子ども家庭課　☎22-1363

マロニエの会
自死遺族わかちあいの集い

●日時　９月21日（日）13:00 ～ 16:00
●場所　大河原駅前コミュニティー
センターオーガ（２階多目的ホール）
●対象　自死遺族の方
問全国自死遺族連絡会　田

た

中
なか

　☎090-5835-0017

パープル・タイム

　ＤＶや離婚で悩んでいる女性、シ
ングルマザーの方が安心して話せる
語り合いの場「パープル・タイム」
を開催します。悩んでいる方、思い
切って参加してみませんか。気軽に
ご参加ください。
●日時　９月10日、10月８日、11月
12日、12月10日、１月14日（すべて
水曜日）13:30 ～16:00
●場所　宮城県大河原合同庁舎302会議室
●対象　ＤＶや離婚で悩んでいる女
性（匿名での参加、個別相談可）
●申し込み方法
　参加申し込みは不要ですが、託児
を希望される場合は、開催日の６日
前までに申し込みください。
問宮城県仙南保健福祉事務所
　母子・障害班　☎0224-53-3132

こころのケア講座

　ＤＶやいじめ、セクハラ、パワハ
ラ、子どものころの虐待など人間関
係で傷ついた人の回復のための講座
です。講座の中では個人的な体験を
話していただく場面はありません。
自分の傷つきと癒

いや

しに向き合う内容
で、テーマは毎回異なります。支援
者のご参加も大歓迎です。
●日時　10月８日、12月10日（すべ
て水曜日）13:30 ～15:30
●場所　宮城県大河原合同庁舎301会議室
●対象　人間関係で傷ついた経験を
した方
●申し込み方法　参加申し込みは不
要ですが、託児を希望される場合は、
開催日の６日前までに申し込みくだ
さい。
問宮城県仙南保健福祉事務所
　母子・障害班　☎0224-53-3132 女性のための面接相談

　ＤＶなど女性に対する暴力や離婚
について悩む女性のための予約制の
面接相談（相談無料）を実施します。
●日時　10月６・20日、11月17日、
12月１・15日、１月５日（すべて月
曜日）10:30 ～16:00
●場所　宮城県大河原合同庁舎
●内容　離婚問題、配偶者からの暴
力、セクハラ、パワハラ、家族・人
間関係に関する悩みなど
●申し込み方法　当日までに電話で
申し込みください。
問宮城県仙南保健福祉事務所
　母子・障害班　☎0224-53-3132

出前ジョブカフェ「就職活動に
役立つセミナーと就職相談」

●日時　９月５・12・26日、10月３・
10・24・31、11月７・21・28日（す
べて金曜日）
就職支援セミナー　10:30 ～12:20
就職相談　①13:30 ～、②14:30 ～、
③15:30 ～（各50分程度）
●場所　大河原駅前コミュニティー
センターオーガ（２階多目的ホール２）
●対象　39歳以下の求職活動中の方

（フリーター・パート・アルバイトを含む）
●定員　セミナー各10人、相談各２人
※事前にご予約ください。
問みやぎジョブカフェ　☎022-217-3562

白石市医師会
市民公開講座

　日本人は長寿世界一だと言われてい
ますが、個々の生き方が問題です。元
気に120歳を迎えられるようにするには
どのようにしたら良いでしょうか？
●日時　９月10日（水）18:30 ～ 19:30
●場所　しんきんホール（仙南信用金庫本店）
●演題　長生きのコツ「東日本大震
災から学んだこと」
●講師　大泉記念病院院長　松

まつ

本
もと

　純
じゅん

氏
問白石市医師会　☎25-0882

平成26年度第１回白石ボランティア
ガイド養成講演会

　歴史あるここ白石市を、観光客に
案内できる人材を養成するため、ボ
ランティアガイド養成講演会を開催
します。
　ボランティアガイドに興味のある
方はもちろん、歴史に興味がある方
もご参加いただけます。ぜひこの機
会にご参加ください。
●日時　９月20日（土）10:00 ～ 12:00

（事前に申し込みください。）
●場所　白石城
●講師　北日本近世城郭検討会
　　　　会長　鈴

すず

木
き

　啓
けい

氏
問白石市文化遺産活用推進委員会
　（白石市生涯学習課内）☎22-1343

高齢者等地域ささえ愛ネットワーク事業
～あなたの力を地域の力につなげよう～

　法務局職員、公証人、人権擁護委
員、司法書士および土地家屋調査士
が相談に応じます。予約や詳細はお
問い合わせください。
●日時　10月５日（日）10:00 ～ 15:00
●場所　イオン船岡店、イオンモー
ル名取（★）など（県内９カ所）
●内容　不動産・会社法人の登記申
請に関する相談、戸籍に関する相談、
近隣トラブルなどの人権に関する相
談など
※「★」印の会場では弁護士による法

律相談もお受けします（事前予約
制）。予約の受付電話は９月24日

（水）～10月２日（木）まで（法テラ
ス宮城　☎050-3383-5538）。

問仙台法務局民事行政調査官室
　☎022-225-5720

「全国一斉！法務局休日相談所」
を開設します

●対象　65歳以上の方
※年齢が分かる物をお持ちください。
●日時　９月15日（祝）10:00 ～ 22:00
　　　　（21:30最終受け付け）
●場所　ゆっぽ白石店
問やすらぎの湯・ゆっぽ　☎22-5526

やすらぎの湯・ゆっぽ
敬老の日入浴無料ご招待

　第47回文化祭を「無限～船岡魂～」
をテーマに開催します。ぜひお越し
ください。
●日時　10月４日（土）9:30 ～ 14:25
●場所　船岡支援学校（柴田町船岡二丁目）
●内容　ステージ発表、作品展示など
問同校　☎0224-54-2213

宮城県立船岡支援学校
文化祭

みやぎジョブカフェ
「合同適性試験＆合同企業説明会」
●日時・場所　９月24日（水）
①10:30～12:30、16:50～18:30（受付10:00
～）アエル６階セミナールーム２
②13:30～16:30（受付13:00～）アエル
５階多目的ホール
●内容　①合同適性試験（事前予約
可）、②合同企業説明会（職場見学
訪問ツアー、各種セミナーも用意）
●対象　平成27年３月大学等卒業予
定者（既卒３年までの方を含む）、
若年求職者（39歳以下） 
※当日は学生証・運転免許証など

をご持参ください。
●参加企業　宮城県内に本支店・営
業所などのある企業約50社
問みやぎジョブカフェ（中小企業雇

用促進支援事業室）☎022-745-0007
　http://www.miyagi-jobcafe.jp
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