
今月のおすすめの本

一般書

■花も盛りの88歳
　向島百花園のスーパーレディ一代記
　佐

さ

原
は ら

洋
よ う

子
こ

　編　KADOKAWA
　花と人情に包まれ育った下町
娘が辿

た ど

り着いた素敵な生き方と
は？　江戸の粋な風情を残す名
勝・向島百花園で、戦争、高度
経済成長、平成と、激動の時代
を前向きに生きてきた女性の力
強い一代記です。

■大人の体力測定
　どこでもできる！　１人でできる！
　田

た

中
な か

喜
き

代
よ

次
じ

・藪
や ぶ

下
し た

典
の り

子
こ

　著
　メディカルトリビューン
　身の回りにあるものを使っ
て、短時間で１人でも手軽にで
きる体力測定を掲載していま
す。屋内・屋外・フィットネス
施設で行うものの３つのタイプ
に分けて解説した使いやすい内
容です。

■ おいしい新調味料塩レモン・塩ゆず
レシピ

　高
た か

橋
は し

雅
ま さ

子
こ

　著　池田書店
　切って、塩に漬けるだけで完
成する「塩レモン」・「塩ゆず」。
どんな素材にもよく合う新感覚
の調味料の作り方と、さまざま
なレシピを紹介します。暑い季
節にさわやかな献立づくりのヒ
ントになる一冊です。

児童書
■伊達政宗は名探偵!!
　タイムスリップ探偵団と跡目争い料理対決！の巻
　楠

くすの

木
き

誠
せい

一
いち

郎
ろう

　作　講談社
　後に伊達政宗となる梵天丸は、
仙台藩主の座を左右する重大な
秘密を抱えていた！　弟・竺

じく

丸
との跡目争いが、タイムスリップ
探偵団の乱入で珍騒動に…。歴
史・推理・ファンタジーの要素
が楽しめる作品です。

■とおせんぼ
　村

む ら

上
か み

しいこ　作　小学館
　友だちが欲しくて「とおせん
ぼ」をはじめたこおに。先に行き
たければ自分と遊ぶように言い
ますが、だれも相手にしません。
ある時、通りがかったおじいさん
が、とおせんぼの「極意」を教えて
くれると言い…。

８月の休館日　１（館内整理日）・４・11・18・25日　☎26-3004
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

白石市図書館は、ことし創立100周年！

図書館 開館時間　火・金・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　水・木曜日　9:00 ～ 19:00

☎22-1500　 22-1502　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

情報センターアテネ 開館時間　火～日曜日　9:00～17:00
８月の休館日　１・４・11・18・25日

■初めての古文書講座（夜の部）
講座生募集

　くずし字の読み方を覚えて、家に
昔からある古文書や博物館の文献な
どを読み解いてみませんか？　読め
れば、もっと歴史が楽しめます。
●日時　８月27日、９月10日･24日、
10月15日・29日の全５回（すべて水
曜日）19:00 ～20:30
●定員　20人（申し込み順）
●講師　東北大学東北アジア研究セ
ンター准教授　荒

あら

武
たけ

賢
けん

一
いち

朗
ろう

氏
■震災の記録をご寄贈ください
　東日本大震災に関連する資料を広
く収集し、デジタル化して永く後世
に残してまいります。震災に関連す
る写真や映像、作成した手記・活動
記録・文集などを、ご寄贈ください。
■写真提供のご協力をお願いします
　明治～昭和の白石の様子や白石市

図書館に関する写真を探していま
す。図書館創立100周年記念事業に
使わせていただきますので、写真を
お持ちの方は、ぜひご一報ください。
■第60回青少年読書感想文全国コ

ンクール課題図書を置いています

　課題図書は、９月４日（木）まで１
人１冊。貸出期間は５日間です。詳
しくはお問い合わせください｡
※書架にないときは、予約ができます。
●場所　図書館１階子ども読書室

■パソコン講習会
●申込締め切り日
・ ８月分　８月10日（日）
・ ９月分　９月10日（水）
●場所　アテネ１階講習会場
●申し込み方法　アテネ備え付けの

パソコン講習会　８月・９月日程表
コース名・時間 ８月 ９月 定員・受講料 内　　容

ゆっくり
コース

（２日× ６時間）

9:30
～

16:30

21（木） 
～ 

22（金）

20（土） 
～ 

21（日）
10人 2,000円

パソコン初心者向けのWindows7のコース
です。マウス・キーボードの操作、文字入力・
インターネット・電子メールなどパソコン
の基本操作を学びます。
※ ２日連続のコースです。

Wordコース 
（６時間）

9:30
～

16:30
23（土） 25（木） 10人 2,000円 Word2013の基本操作

※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

 Excelコース 
（６時間）

9:30
～

16:30
24（日） 26（金） 10人 2,000円 Excel2013の基本操作

※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

デジタルカメラ
コース

（６時間）

9:30
～

16:30
26（火） ー 10人 1,000円 デジタルカメラの基本操作

※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

※定員を超えたコースは抽選などで調整しますので、あらかじめご了承ください。
※テキストは当日、講習会場で貸し出します

申込用紙で、各締め切り日までにお
申し込みください（はがき・ファク
ス可。氏名・住所・電話番号・コー
ス名・受講月日をご記入ください）。
※ 申込用紙はアテネホームページ

からダウンロードできます。

８月の休村日　６・13・20・27日
開村時間　9:00～17:00　☎26-3993
■弥治郎ミニこけし展
　弥治郎系の三寸（約９㎝）以下の
ミニこけしを展示します。
●期間　９月28日（日）まで
■こけしの絵付け体験実施中！
　自分だけのオリジナルこけしを描
いてみませんか？　初めての方に
は、工人がお手伝いします。
●絵付け料　700円（木地代を含む）

弥治郎こけし村あしたば白石
８月の休館日　３・10・13～17・24・31日
☎25-5095・25-6593

■あしたば美術館
　素敵な作品を展示します。どうぞ
ご覧ください。
①「久しぶりのお習字講座」受講生作品展
●期間　８月１日（金）～ 20日（水）
②パッチワーク展
　石

い し

川
か わ

豊
と よ

子
こ

さんの作品を展示します。
●期間　８月25日（月）～９月10日（水）

■葉月の碧水園茶会【方円流煎
せん

茶
ちゃ

席】
　涼しげなしつらえの茶席で、暑さ
を忘れ一服いかがですか。気軽にお越
しください。椅子も用意しています。
●日時　８月24日（日）10:00 ～ 15:00
●お茶券　700円
■｢第２回能楽師幽玄を語る会｣開催！
　「文化遺産の『能』はどんなもの？
難しそう？」など、興味のある方は
ぜひお越しください。
●日時　８月30日（土）14:00 ～ 15:00
●会場　碧水園能楽堂
●入場料　無料
■落語鑑賞会「三

さん

遊
ゆう

亭
てい

兼
けん

好
こう

独演会」開催！
　再び三遊亭兼好師匠登場！　兼好

師匠の落語でお腹の底から笑いませ
んか？
●日時　９月７日（日）開演14:00
●入場券
前売券1,500円、当日券2,000円
同時開催！　「碧水園茶会」
●お茶券　500円（呈

てい

茶席１席）
■今年も開催！「白石城茶会」
　毎年恒例の白石城茶会。天守閣で
は点心と濃茶を、本丸内では野

の

点
だて

（薄
茶）をそれぞれお楽しみください。
●日時　９月23日（祝）10:00 ～ 15:00
●お茶券取り扱い　白石茶道会・碧水園
※ 料金・内容など詳しくはお問い

合わせください。

古典芸能伝承の館
「碧水園」

８月の休館日　４・11・18・25日
☎25-7949

　８月26日（火）まで休まず営業！
　小・中学生は夏休み期間中、平日
もAZ9パスポートを利用できますの
でご提示ください。
■無料送迎バス夏休み特別運行
　小・中学生の夏休みに合わせて、８
月22日（金）まで毎日２往復の無料送迎
バスを運行します（土・日は通常運行）。
■ミズノビクトリークリニック
　星

ほ し

奈
な

津
つ

美
み

水泳教室
　in スパッシュランドしろいし

●日時　10月11日（土）
●対象者　①小学生（５・６年）、
中学生、高校生　100人、②マスター
ズ（30歳以上）　50人
●参加費　2,000円
※詳しくはお問い合わせください。
■水泳教室
●日時　９月４日（木）10:40 ～ 11:30
●コース　①初級（基礎から楽しく学
びクロール25ｍを目指します）、②中級
（きれいに長く泳ぐことを目指します）

■アクアウォーキング
　水中歩行やストレッチを行います。
●日時　８月26日（木）10:40 ～ 11:30

スパッシュランド
しろいし

８月の休館日　27・29（臨時休館日）日
開館時間10:00 ～20:00

（入館は19:00まで）　☎29-2326

■夏休みの作品を作ろう！
　小さいお子さんが作れる作品もあ
ります。お友達同士や親子で夏休み
の作品づくりをしてみませんか？

【作品の例】
①ペットボトルで作る風車
②廃油で作るパステルろうそく
③牛乳パックで作る小物入れ
●開催日　毎日開催（休館日を除く）
●参加費　無料
※参加人数が多い場合は、事前に電

話でご予約ください。
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　８月23日（土）8:30 ～ 12:00

いきいきプラザ
８月の休館日　４・11・18・25日
☎22-1635　 22-1636

白石城
8月の休館日　無休
開館時間9:00～17:00　☎24-3030
■白石城　宇宙戦艦ヤマト2199展

　新作映画「宇宙戦艦ヤマト2199」
が白石城にやって来る！　白石城天
守閣特設会場でパネルなどの展示を
行っています。
●期間　８月31日（日）まで
※天守閣への入場料が必要です。

片倉家中武家屋敷
「旧小関家」

問白石城管理事務所　☎24-3030

■七夕まつり
　彩

い ろ ど

りも鮮やかな七夕かざりを今年
も展示します。短冊に願いを込めて、
七夕の星に託してみませんか。
●日時　８月６日（水）～８日（金）
　　　　9:00 ～17:00
※武家屋敷への入館料が必要です。

● TVシリーズ好評放送中 !!
　（BS11：毎週水曜深夜 0：30 〜／ TOKYO MX：毎週火曜 23：00 〜）

● 特別総集編
　『宇宙戦艦ヤマト 2199 追憶の航海』10 月 11 日（土）全国順次イベント上映開始

● 完全新作劇場映画
　『宇宙戦艦ヤマト 2199 星巡る方舟』12 月 6 日（土）全国ロードショー

西﨑義展／ 2014 宇宙戦艦ヤマト 2199 製作委員会　 2012 宇宙戦艦ヤマト 2199 製作委員会

白石城
宇宙戦艦ヤマト2199展
平成26年

〜8月31日●日
時間／ 9:00〜17：00
場所／白石城天守閣

7月15日●火

白石市制施行60周年記念事業

主催：公益財団法人 白石市文化体育振興財団／後援：白石市・白石市教育委員会・白石市観光協会
協力：宇宙戦艦ヤマト 2199 製作委員会／監修：西﨑彰司／監修協力：ボイジャーエンターテインメント株式会社

白石城管理事務所（住所 白石市益岡町 1-16）　

TEL.0224-24-3030　E-mail／shiroishijo@shiro-f.jp
お問い
合わせ
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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報
を18ページに掲載しています。 施設案内


