
●日時　７月４日（金）～６日（日）
　　　　10:00 ～17:00
●場所　壽丸屋敷
■竹

たけ

林
ばやし

嘉
よし
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こ

によるワークショップ
　３日間とも13:30 ～16:00まで。参
加申し込みを受け付けています。
■白石が楽しくなる版画展支援イベント
●７月４日開催　①14:00～15:30 俳
句講話「子

し

規
き

とみちのく」、②17:00～
20:30 CDコンサート「ジャズピアニ
スト川

かわ

上
かみ

さとみ特集」
●７月５日開催　③10:00～13：00　

「朝からジャズ喫茶」、④14:00～15:30 
講話「郷土の詩人鈴

すず

木
き

梅
うめ

子
こ

と堀
ほり

口
ぐち

大
だい

学
がく

」、⑤18:00～20:00 Jazzコンサート
「川上さとみトリオ」（場所：いきいき
プラザ、前売3,800円、当日4,300円）
●７月６日開催　⑥14:00 ～15:00　
人形劇団ボンコレラ公演、⑦10:00
～15:00　「一箱古本市」
問竹林嘉子版画展支援委員会
　☎080-8205-2289（月～金は18：00以降）
　http://www001.so-net.ne.jp/print/

東日本大震災復興支援
in 壽丸屋敷「竹林嘉子版画展」

●日時　７月27日（日）開場13:00
　　　　開演13:30
●場所　しんきんホール
　　　　（仙南信用金庫３階）
●演目　海の組曲、リベルタタンゴ、
トトロ・メドレーなど
問白石高等学校　横

よこ

山
やま

　☎25-3154

白石高等学校マンドリン部
第５回定期演奏会

認知症高齢者家族のつどい

　認知症高齢者の介護はとても大変
です。介護の悩みをみんなで話し合
っています。
　家族同士の励まし合いや助け合い
が大きな力になります。
●日時　７月15日（火）13:30 ～
●場所　ふれあいプラザ研修室１
●内容　座談会
※本人の介護のため参加出来ない

方は、事前にご相談ください。
問介護老人保健施設清風　☎22-2110
　地域包括支援センター　☎22-1466

・日ごろから栄養バランスの良い食
事と体力づくりに心掛けましょう。

■本当に救急車は必要ですか？
　救急車の出動件数は年々増加傾向
にあり、仙南広域管内（２市７町）
の平成25年の出動件数は、7,734件
でした。その内の入院の必要ない「軽
症」と診断された患者の救急搬送が、
2,212人と全体の約３割をしめてお
ります。今後もこの傾向で増え続け
ると一刻を争う重

じゅう

篤
とく

（生命が危険）
な患者への対応ができなくなる恐れ
があります。
　ケガや病気などの症状から見て

「緊急性がある」と思われる場合は、
迷わず119番通報をしていただくこ
とが必要ですが、「緊急性がない」
と思われる場合は、通報する前に自
家用車やタクシーを利用できない
か、もう一度検討をお願いします。
問白石消防署　☎25-2259

白石消防署からのお願い
尊い命を救うために、市民の皆さんのご理解とご協力をお願いします。

■熱中症に注意！
　熱中症とは、室温や気温が高い中
での作業や運動により、体内の水分
や塩分（ナトリウム）などのバラン
スが崩れ、体温の調節機能が働かな
くなり、体温上昇、めまい、体がだ
るい、ひどい時には、けいれんや意
識の異常などさまざまな症状を起こ
す病気です。
●熱中症の予防のポイント
・部屋の温度をこまめにチェックし

ましょう。
・室温が28℃を超えないようにしま

しょう。
・のどが渇いたと感じたら必ず水分

を補給しましょう（特に高齢者と
乳幼児）。

・外出の際は、体をしめつけない涼し
い服装と日よけ対策をしましょう。

・無理せずに、適度に休憩をとりま
しょう。

●場所　上下水道事業所
　　　　（白石消防署となり）
●日時　８月２日（土）9:00 ～ 15:00
●内容
①水源を訪ねるツアー
　市内にある上水道の水源に案内し
ます。事前に申し込みが必要です。
電話かファクスでお申し込みくださ
い（定員各10人）。
・１回目　10:00 ～12:00
・２回目　13:00 ～15:00
②利き水体験会

「しろいし水まつり」を開催します
『蔵王の雪解けの水、まちを流れる沢端川、水が豊かな白石市…』

　今年は市制施行60周年を迎えると
ともに、白石市水道事業も供用開始
60年を迎えました。毎年８月１日が

「水の日」、９月10日が「下水道の日」
と制定され、普段何気なく使用して
いる上下水道について、さらに理解
と関心を高めるために「しろいし水
まつり」を開催します。
　当日は、上下水道に関する相談
コーナーも開設しますので、ぜひご
相談ください。ご来場をお待ちして
います。

白石市制施行60周年記念事業 平成26年度文化財講演会 

■第１回「白石市の古墳とその意義」
　白石市にも鷹巣古墳群をはじめ、
さまざまな形の古墳があります。
　これらの古墳が市内にあるのはなぜ
なのか。その謎に迫り、解き明かします。
●日時　７月12日（土）13:30 ～ 15:00
●場所　中央公民館　視聴覚室
●講師　福島大学行政政策学類教授
　　　　菊

きく

地
ち

　芳
よし

朗
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■第２回「片倉家主従の北海道登別移住」
　～登別に残された資料紹介を中心に～
　戊辰戦争後、白石から北海道への移
住を決断した片倉家の家臣たち。彼ら
を待ち受けていたのは、北の大地での
厳しい貧困生活でした。その実像を登
別に残された資料をもとに解説します。
●日時　７月31日（木）13:30 ～ 16:00
●場所　中央公民館　視聴覚室
●講師　登別市教育委員会学芸員　
菅
かん

野
の

　修
のぶ

広
ひろ

氏、平
ひら

塚
つか

　理
みち

子
こ

氏
※第１・２回とも入場無料
問生涯学習課　☎22-1343

自死遺族わかちあいの集い
「マロニエの会」を開催します
●日時　７月20日（日）13:00 ～ 16:00
●場所　オーガ２階多目的ホール１
●対象　自死遺族の方
問全国自死遺族連絡会　田

た

中
なか

　☎090-5835-0017

七ヶ宿ダム休日見学会

　係員によるダムの説明・ビデオ視
聴、ダム堤

てい

体
たい

内部の監
かん

査
さ

廊
ろう

（ダムの
中を点検・管理するための通路）の
見学。参加者には、ダムカードをさ
しあげます。
●開催日　７月12日（土）・27日（日）、
８月２日（土）・23日（土）
●コース　60分コース①10:00 ～、
90分コース②13:00 ～、③15:00 ～
※90分コースは監査廊地下３階まで見学
●集合場所　七ヶ宿ダム管理所展示室 
問同管理所　☎0120-167-877
　http://www.thr.mlit.go.jp/shichika

～野生鳥獣から農作物を守るために～
　狩猟を行うハンターは、野生鳥獣
や山野に関する専門的な知識と技術
を生かし、野生鳥獣に関するさまざま
な問題解決に向けて活躍しています。
●種類　網猟免許、わな猟免許、第
一種銃猟免許、第二種銃猟免許
●試験日時・場所
・７月19日（土）9:15 ～ 17:00
　宮城県クレー射撃場
・８月23日（土）9:15 ～ 17:00
　宮城県行政庁舎（県庁）
・９月13日（土）9:15 ～ 17:00
　宮城県大河原合同庁舎
●受験対象者　試験日において宮城
県内に住所を有する20歳以上の方
●手続き　試験の７日前までに申請
書と写真、手数料などを添えて大河
原地方振興事務所森林管理班に提出
してください。
●試験内容　知識試験、適性試験、
技能試験、距離の目測
●講習会　７月12日（土）宮城県大河
原合同庁舎、８月13日（水）宮城県仙
台合同庁舎、 ９月3日（水）宮城県ク
レー射撃場（村田町）で行われます。
問農林課　☎22-1253
　大河原地方振興事務所森林管理班
　（大河原合庁内）☎0224-53-3252

狩猟免許試験のご案内

白石市青少年健全育成
非行防止推進大会

「家庭から・地域から・健全育成」
　少子高齢化社会と言われる今日、
子どもを生みたい、育てたいと考え
る社会を実現することはとても大切
です。
　今回は子育ての輪が大きく広がる
ために、地域社会で取り組むことが
できることなどについて一緒に考え
てみましょう。
●日時　７月５日（土）13:00 ～ 15:00
●場所　中央公民館
●講演　「地域みんなで！　子育て
おせっかい♪」
●講師　前宮城県子育て政策専門監
　鹿島台小学校長　大

おお

橋
はし

るい子
こ

先生
問青少年相談センター　☎22-1342

●日時　７月27日（日）9:00試合開始
　　　　8:30受付・開会
●場所　白石市スポーツセンター
●種目　一般ダブルス（男女別）混
合、中学生は男子の部、小学生は女
子の部（今大会に限り男子１パート
130歳以上で希望者は女子の部）
●参加資格　市内や刈田郡内に在住
または通勤・通学している方、市内
バドミントンクラブ在籍者
●試合方法　原則リーグ戦（予選）、
トーナメント戦（決勝、１・２部制）
●参加料（１パート）　一般2,000円、
中高生1,000円、小学生500円
※申し込み後の欠場は参加料をい

ただきます。
●申し込み方法　７月20日（日）まで
郵送またはファクスでお申し込みく
ださい。
●その他　大会終了後、希望者は懇
親会を予定しています。
問バドミントン協会事務局
　日

くさ

下
か

　☎25-0262　 25-0264

第54回白石市総合体育大会
バドミントン競技

③早飲み大会
　11:00 ～14:00（４回）
④応急給水車の披露
⑤上下水なんでも相談コーナー
⑥子ども広場（水風船、金魚すくいなど）
⑦ポチ武者こじゅーろう握手会
⑧消防車と撮影会（雨天中止）
⑨ パネル展示、園児作品展、上下水

道模型展示
※ 臨時駐車場を用意してありますの

でご利用ください。

問上下水道事業所
　☎25-5522　 25-6885▲加圧式給水タンクによる応急給水 ▲七ヶ宿ダムの取水棟
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