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フレッシュマーケット｜施設案内｜子育て情報｜お知らせ特急便｜まちかどズームイン｜
市民文芸｜健康ひろば｜まちかどプラス｜イベント掲示板｜放射能対策　etc

生活習慣病予防のための
ヘルシークッキング
ホウレンソウの中華風炒め
長ネギやショウガなどの香味野菜を上手に使って
減塩に心掛けましょう

ヘルスメイト白石
白石地区の皆さん

長ネギやショウガなどの香味野菜を上手に使って

Healthy Cooking

特集

しろいし大行列や足軽選手権など注目イベントが満載！

白石市民春まつり～片倉公まつり～
東日本大震災の教訓から、より実践的な訓練と備えを！

平成26年度白石市総合防災訓練

子どもたちの成長を地域で見守る

４月１日、福岡放課後児童クラブが開所
白石に住む人・訪れる人にとって「心安らげるまち」になるように･･･

花と緑のまちづくり
「嘉右衛門ケヤキの会」を紹介！
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特集

平成26年度防災訓練・防災庁舎完成

白石市民春まつり

［表紙写真］

　３月29日、春秋恒例の行事「川干し清掃奉仕活動」が沢端川周辺で行われました。活動には、市内の企業や
個人などのボランティア約350人が参加。白石城の内堀に当たる館堀と外堀に当たる沢端川を中心に、川沿いや
川底のごみなどを拾い集めました。平成16年から白石市観光協会と白石商工会議所が共催で行っているこの行
事。参加者の中には、小さい子どもを背負いながらごみを拾い集める家族連れの姿も見られました。一人ひとり
の心が「水のまち白石」を守っています。

白石市のホームページ　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp


