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開催します

市議会２月定例会を
開催します

　議会を傍聴してみませんか。詳し
い日程などはお問い合わせください。
●日時　２月13日（木）10:00開会予定
●場所　市役所５階議場
問議会事務局　☎22-1351

　確定申告の際に必要な「公的年金
等の源泉徴収票」を、１月中に日本
年金機構から郵送しています。
　厚生年金や国民年金などの公的年
金は、所得税法上「雑所得」として
課税の対象になります。
　源泉徴収票が届かない、紛失した
ときなどは再発行できますので、お
問い合わせください。
　なお、障害年金や遺族年金は課税
の対象となっていないため、源泉徴
収票は送付されません。
問年金ダイヤル　☎0570-05-1165
　大河原年金事務所　☎0224-51-3113

年金受給者の方へ「源泉徴収票」を
お送りしています

水道の凍結による
漏水にご注意ください

　この時期は、凍結による水道の漏
水が多い時期です。特に水道を使用
していない場合や外気温がマイナス
４度以下になる場合は、水抜き栓な
どを閉め、凍結による漏水を防がな
くてはなりません。
　発見が遅れ、毎年数十万円の請求
となる事例も発生していますので、
ご注意ください。
　月単位で水道を使用しない場合
は、水道の使用中止届の提出をおす
すめします。
問上下水道事業所　☎25-5522

　「国の教育ローン」は、高校、短大、
大学、専修学校、各種学校や外国の
高校、大学などに入学・在学するお
子さんをお持ちの家族を対象とした
公的な融資制度です。
※東日本大震災で被災された方を対象
に、災害特例措置を実施しています。
●融資額　子１人につき300万円以内
●利率　年2.35％
※母子家庭または世帯年収200万円
（所得122万円）以内の方は1.95％
問教育ローンコールセンター
　☎0570-008656（ナビダイヤル）
　☎03-5321-8656

国の教育ローンは
公的な融資制度です

自動車の登録・検査の
手続きはお早めに

　毎年３月は、自動車の登録・変
更・検査の申請のため窓口が大変混
雑し、手続きに何時間もかかるなど、
申請者の皆さんに大変ご迷惑をお掛
けすることが予想されます。手続き
が必要な方は、できるだけ早い時期
に手続きをお済ませください。
問東北運輸局宮城運輸支局
・登録関係　☎050-5540-2011
・検査関係　☎022-235-2517
　　　　　　（｢2｣ をプッシュ）

　専門の相談員が債務整理方法など
をアドバイスし、必要に応じて弁護
士・司法書士などを紹介します。相
談は無料。気軽にご相談ください。
問東北財務局多重債務相談窓口
　仙台合同庁舎４階　☎022-266-5703

多重債務でお悩みの方へ
相談窓口をご利用ください

　白石晴風会は、心の病気を持つ方や
そのご家族、ボランティアなどが集ま
り、お互いの悩みなどを話し合ったり
しています。今月はすてきな演奏で心
を癒やした後に、講演会を開催します。
●日時　２月25日（火）14:00 ～ 15:30
●場所　健康センター２階大会議室
●内容　①佐

さ

藤
とう

美
み

佐
さ

子
こ

さんのミニコ
ンサート、②本

ほん

郷
ごう

弘
ひろし

さん（心のネット
ワーク役員）の講演「心の病気にか
かって～現在の私」
問同会長　我

あが

妻
つま

　睦
むつ

夫
お

　☎080-6025-5149

心の病気を持つ方や家族の方へ
白石晴風会・講演会

安全運転者講習会

●日時　２月17日（月）19:00 ～
●場所　健康センター２階大会議室
●講話　「管内の交通事故について」
●講師　白石警察署員（予定）
問白石地区交通安全協会白石支部
　事務局（生活環境課内）
　☎22-1314・FAX 22-1316

労働者と事業主のトラブル解決を
労働局がお手伝いします

　個々の労働者と事業主との間のト
ラブル「個別労働関係紛争」が増え
ています。
　個別労働関係紛争を未然に防止
し、また、紛争の迅速な解決を労働
局がお手伝いします。相談は無料。
労働問題で困っている方は、ご利用
ください。
問宮城労働局総合労働相談コーナー
　☎022-299-8834
　大河原総合労働相談コーナー
　☎0224-53-2154

認知症高齢者家族のつどい

　認知症高齢者の介護はとても大変
です。介護の悩みをみんなで話し合
っています。家族同士の励まし合い
や助け合いが大きな力になります。
●日時　２月18日（火）13:30 ～
●場所　健康センター３階小会議室
●内容　座談会
問介護老人保健施設清風　☎22-2110
　地域包括支援センター　☎22-1466

みそ汁の塩分を計ってみませんか？
減塩生活で健康寿命を延ばそう

うちの味付けは濃いの？　薄いの？
　料理の味付けが気になっている方
は、自宅のみそ汁100ccを容器に入
れてお持ちください。無料で塩分を
測定します。
●日時　２月７日（金）10:00 ～ 11:00
●場所　すまｉるひろば
問ヘルスメイト白石事務局
　立
たつ

田
た

　☎090-6253-5922

白石_P26-31お知らせ-五[26-31].indd   30 2014/01/23   22:00:56

お知らせ特急便

31 Shiroishi_H26.2

　生活基盤の整備や福祉事業などのた
め、次の方々からご寄付をいただきまし
た。紙上からお礼申し上げます（敬称略）。
アトリエ正子房 正子公也、大沼憲一、
113カラオケ会会主 石塚佳一郎、山谷
林、白石ライオンズクラブ、ライオン
ズクラブ国際協会332－c地区 第２Ｒ・
第２Ｚ、ＮＥＣインフロンティア東北
株式会社代表取締役社長 加登達也

紙上からお礼申し上げます

お知らせします

※記載漏れやお名前に間違いがありました場合はご了承ください。また、敬称は
略させていただきました。

ヴェテランカークラブ東京、山田乳業㈱、長谷紀子、小宮優美子、タケダジュンイチ、タケウチミ
サオ、アンドウヒロミ、青山陽、佐藤貢、石川匡章、小山有美子、岸順治、池井隆智、本庄琢、日
野賢一、丸山達巳、藤田成男、小坂秀満、蘆田周一、蘆田桂子、荒川勝之、中木康博（平成25年12
月1日から31日まで）
※震災後からの合計　786件・106,987,410円

復興のため次の方々からご寄付をいただきました。
紙上よりお礼申し上げます。

　２月５日（水）に、平成25年10月
分～平成26年１月分の児童手当・
特例給付を受給者の方へ支給しま
す。また、お子さんの出生や転入な
どで新たに受給者となった方へ、支
給開始月分～１月分を支給します。
２月５日以降に該当する金融機関で
お受け取りください。
問子ども家庭課　☎22-1363

２月は児童手当・特例給付の
支払月です

申告相談の際は確定申告用紙を
持参してください

　２月５日（水）から３月17日（月）
まで、市・県民税の申告相談を実施
します。市に申告を行う方で、税務
署から送付された確定申告用紙をお
持ちの方は、忘れずに持参してくだ
さい。特に、所得税の予定納税をし
た方は、送付された確定申告用紙に
記載された予定納税額を入力して税
額を算出することになりますので、
必ず持参してください。
※税務署から送付された確定申告用
紙がない場合、予定納税額が確認で
きないため、市では申告できません。
■確定申告書を作成する方へ
　平成25年中に給与収入があった
方で確定申告書を作成する方は、提
出する確定申告書に源泉徴収票（原
本）を添付します。源泉徴収票のコ
ピーが必要な方は、あらかじめ用意
してから会場にお越しください。
問税務課　☎22-1313

原付バイク・軽自動車などの
廃車・名義変更手続きはお早めに
　原付バイクや農耕作業車、軽自動
車などは、４月１日現在で登録され
ている方に１年分の軽自動車税が課
税されます（※）。
　現在使用してない車両を登録した
ままの場合や、名義人が死亡・転出
している場合は、３月末までに廃車・
名義変更手続きを済ませてくださ
い。３月は、車両の登録・廃車の手
続きなどで窓口が大変混雑します。
できるだけ早い時期に手続きをお済
ませください。
※軽自動車税は、月割りで課税また
は還付されることはありません。
●車種別の手続き先
・原付バイクや農耕作業車など
　税務課　☎22-1313
・軽四輪・軽二輪など
　宮城県軽自動車協会
　☎022-232-5724
　※２月24日以降は、☎022-388-6033
・二輪小型自動車
　東北運輸局宮城運輸支局
　☎050-5540-2011

飼えない犬・猫の引き取り日

●日時　２月６日･13日･20日･27日（すべ
て木曜日）、9:00 ～ 11:30、13:00 ～ 15:00
●場所　宮城県仙南保健所
●犬・猫の引き取り手数料　生後
90日以内は１頭につき400円、生後
91日以上は１頭につき2,000円
問宮城県仙南保健所　☎0224-53-3119

毎月第３日曜日は「家庭の日」
家族みんなで過ごしましょう
今月は２月16日

～消すまでは　心の警報　ＯＮのまま～
（平成25年度全国統一防火標語）
　宮城県では、平成20年６月１日
から住宅用火災警報器の設置が義務
化され、住宅用火災警報器の普及が
進んでいますが、市内の設置率はお
よそ90.7％（平成25年４月現在）で、
まだ未設置の住宅が残っています。
　火災を未然に防ぎ、ひとつでも多
くの尊い命を守るため、住宅用火災
警報器を設置しましょう。
　これからより一層寒さが厳しくな
ります。ストーブなどの暖房器具を
使用する際は、火気の取り扱いには
十分注意してください。
問白石消防署　☎25-2259

３月１日から７日まで
春季火災予防運動を実施します

▲113カラオケ会がチャリティーコン
サートで募った寄付金を寄付

▲ 白石ライオンズクラブが子ども用のまと
い２本を寄贈。幼年消防クラブが活用
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