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白石市のホームページ　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp

「ごみ収集日カレンダー（平成26年２月分～５月分）」を17ページに掲載しています。

特集

4月１日から使用料などを見直します

市民と市長のわいわいトーク

［表紙写真］

　１月９日、小正月の伝統行事「だんご刺し」が北保育園で行われ、園児たちは１年間の健康を願
いました。この日は、３～５歳の園児37人が、地元の沖自治会の皆さんの協力で、木臼ときねを使
って餅つきに挑戦。「ヨイショ」との掛け声に合わせ餅をつき上げました。
　出来上がった餅は赤や緑、黄色に染めて丸めた後、ミズキの木に1つずつ丁寧に飾り付け。飾り
付けた後には、つきたての餅をきなこ餅にして食べながら、みんなで小正月を祝いました。
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生活習慣病予防のための

ヘルシークッキング
カレーだんご

昨年の農業祭の「我が家の自慢料理」で銀賞を受賞したレシピです。
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Healthy Cooking

特集

新年への思いを込めて

白石の冬の風物詩に人々が集う
地域住民との懇談

市民と市長のわいわいトーク
学界をリードする若手研究者が白石に集結！

片倉小十郎景綱　～ナンバー２の実像～
消費税が引き上げ

４月１日から公共施設の使用料などを見直します
介護予防事業に参加しましょう

介護予防教室を上手に使って健康長寿
平成26年２月～５月分

白石市ごみ収集日カレンダー


