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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報
を20ページに掲載しています。

■水泳教室生徒募集
●日時　木曜日（１月は16・23・30日）
10:30 ～11:30
●受講料　3,000円（10回分）
※１～３月はヨガ教室は行いません。
○すべての教室共通
　受講料のほか、施設利用料が別途
必要です。開催期間の途中でも入会
できますが、受講料は変わりません。

　１月の碧水園は、新春を寿
ことほ

ぐ催し
物を開催！　皆さんぜひお越しくだ
さい。
■「舞台清め式・舞台びらき」開催

　一年の初めの清め式。厳粛な神事
とおめでたい神楽や餅まきなどの伝
統行事を行います。
●日時　１月５日（日）
　9:00 ～　舞台清め式
　9:30 ～　榊

さかき

流大町神楽、日本舞踊
　　　　　琴、謡

うたい

■碧水園能「喜多流公演」チケット発売中
　今も昔も変わらない夫婦の仲を描
く演目で開催します。600年続く日
本の伝統芸能「能」。その幽玄な世
界にふれてみませんか。
●日時　２月９日（日）13:30開演
　　　　（12:30開場）
●演目
喜多流能「芦

あし

刈
かり

」佐
さ

々
さ

木
き

多
た

門
もん

和
いずみ

泉流狂言「因
いな

幡
ば

堂
どう

」深
ふか

田
た

　博
ひろ

治
はる

喜多流仕舞「難
なに

波
わ

」佐
さ

々
さ

木
き

宗
むね

男
お

●入場料　正面指定席：6,000円、
正面補助・脇正面指定席：5,500円、
脇正面補助席：5,000円、自由席：4,500
円、学生席：2,000円
●チケット取り扱い　碧水園
※自由席は、中央公民館、白石喜多
　会会員も取り扱っています。

今月のおすすめの本

■盛岡・南部鉄器の今
　400年の歴史受け継ぐ炎の芸術
　村

むら

上
かみ

　洋
よう

一
いち

　著　繊
せん

研
けん

新聞社
　岩手県盛岡市で生産されてい
る南部鉄器を取り上げ、その魅
力や楽しみ方、長くつきあうた
めの使い方やお手入れ方法など
も紹介。南部鉄器の製造工程や、
匠たちへのインタビューなど、
物づくりへの情熱が伝わってく
る一冊です。

■本気で治したい人の目の病気
　最新版　白内障・緑内障・加齢黄斑変性症
　井

いの

上
うえ

　賢
けん

治
じ

　監修　学研パブリッシング
　近年患者数の増えている白内
障、緑内障、加齢黄斑変性症に
ついて、原因や病気の基礎知識、
実践するとよい生活改善方法な
どを紹介しています。

■それでもわたしは山に登る
　田

た

部
べ

井
い

　淳
じゅん

子
こ

著　文藝春秋
　抗がん剤の副作用で足がしび
れ、自宅の階段を上ることさえ
ままならない。だが、点滴の合
間を縫って、登山家は山へ向
かった。山から学んだこと、乳
がんのこと…。自らに降りか
かった危機をどう乗り越えて
いったかを綴

つづ

ります。

児童書

■子どもに語る日本の神話
　三

み

浦
うら

　佑
すけ

之
ゆき

　訳　茨
いばら

木
き

　啓
けい

子
こ

　再話　こぐま社
　古事記研究の第一人者とベテ
ランの語り手が、子どもが耳
で聞いて楽しめるように「古
事記」を再話。「国のはじまり」
「天の岩屋」「稲羽の白ウサギ」
など、全10編を収録。読み聞か
せにおすすめの一冊です。

■しろうさぎとりんごの木
　石

いし

井
い

　睦
むつ

美
み

　作　酒
さか

井
い

　駒
こま

子
こ

　絵　文渓堂
　しろうさぎは、明日が待ち遠
しくて、眠ってなんかいられな
い気分。だって、明日はりんご
をかじる日なのだから…。小さ
なうさぎの、小さな幸せを描い
た絵本です。

一般書

スパッシュランド
しろいし

１月の休館日　７・８・15・22・29日
開館時間10:00～20:00　☎29-2326

　平成26年は元旦から営業！　正月
３が日は、ホットドリンクサービス
や水着のバーゲンセール、福袋の販
売をします！
■アクアウォーキング＆初心者水
泳教室生徒募集
●日時　火曜日（１月は21・28日）
10:30 ～11:30
●受講料　1,500円（５回分）

図書館 開館時間　火・金・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　水・木曜日　9:00 ～ 19:00

■ 年末年始の休館期間中は返却ポスト
の利用を一時休止します

　１月３日（金）までは、年始のため
休館します。休館期間中は破損防止
のため返却ポストの利用を休止しま
す。１月４日（土）から、通常通り開
館しますので、４日以降にカウン
ターへ返却してください。
■リサイクル本を提供します
　図書館での活用を終えた本（雑誌・
実用書・小説など）を、利用者の皆さ

んに無償で提供します（１人10冊まで）。
●期間　１月18日（土）～26日（日）
　　　　開館時間内
●場所　２階ホール
■「アテネ映画会」
　ディズニーアニメの傑作・愛と勇
気の冒険物語「ロビンフッド」を上
映します。申し込みは不要。お気軽
にお越しください。
●日時　１月18日（土）17:30 ～19:00
●場所　アテネ１階階段シアター

古典芸能伝承の館
「碧水園」

１月の休館日　１～３・６・14・20・27日
☎25-7949

１月の休館日　１～３・６・13・20・27　☎26-3004
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/
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施設案内

■こけしの絵付け体験実施中！

●絵付け料　600円（木地代を含む）

■弥治郎こけし初挽
び

き
　毎年恒例の正月行事です。弥治郎
こけし村内こけし神社前で、弥治郎
系の新

にい

山
やま

実
みのる

工人が初挽きを行いま
す。来場をお待ちしています！
●日程　１月２日（木）10:00 ～11:00ごろ
■特別企画「初挽きの旗とこけし展」
　初挽きこけしと、こけし御

み

輿
こし

の旗
などの展示を行います。
●期間　１月４日（土）～27日（月）

弥治郎こけし村

情報センターアテネ

■パソコン講習会
●申込締め切り日
・１月分：１月10日（金）
・２月分：２月９日（日）
●会場　アテネ１階講習会場
●申し込み方法　アテネ備え付けの
申込用紙で、各締め切り日までにお
申し込みください（はがき・ファッ
クス可。氏名・住所・電話番号・コー

１月・２月日程表

コース名・時間 １月 ２月 定員・受講料 テキスト代 内　　容

ゆっくり
コース

（２日×６時間）

9:30
～
16:30

25（土）
～

26（日）

20（木）
～

21（金）
10 人 2,000円 1,000円

ﾊﾟｿｺﾝ初心者向けのＷｉｎｄｏｗｓ７のｺ
ｰｽです。ﾏｳｽ・ｷｰﾎﾞｰﾄﾞの操作、文字入力・
ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ・電子ﾒｰﾙなどﾊﾟｿｺﾝの基本操作を
学びます。
※ 2日連続のコースです。

Word コース
（６時間）

9:30
～
16:30

28（火） 22（土）10 人 2,000円 1,200円 Word2013 の基本操作※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

 Excel コース
（６時間）

9:30
～
16:30

29（水） 23（日） 10 人 2,000円 1,200円 Excel2013 の基本操作※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

※定員を超えたコースは抽選などで調整します

白石スキー場
☎24-8111　http://www.nposki.com
今シーズンも「こどもリフト券」

（中学生以下）を1,000円で販売します！
■ちびっこスキー教室
　（小学生の初心者・初級者対象）
●日時　１月３日（金）・18日（土）・25日（土）
●料金など　2,500円（リフト１日
券＋昼食付き）
●特典　レンタル用品50％OFF、
送迎バスあり
■レディース＆マスターズスキー教室
●日時　１月15・22・29日（いずれも水曜日）
●料金など　3,500円（リフト１日
券＋昼食＋ケーキセット付き）
●特典　送迎バスあり
■スキーこどもの日（中学生以下対象）
●日時　１月19日（日）
●特典　レンタル用品・スクール一
般レッスン50％OFF
※ 送迎バスありのコースはいずれも
事前予約が必要です。

あしたば白石

■あしたば美術館
　いちご会（トールペイント）の和
風の素

す

敵
てき

な作品を展示します。
●期間　１月14日（火）～30日（木）

■リサイクル教室の作品を展示中！
　年間を通じて「リサイクル教室」
を開催し、さまざまな作品を作って
います。講師の方々の作品展示会を
行いますので、皆さんぜひご覧くだ
さい。
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　１月25日（土）8:30 ～12:00

土・日・祝日は
無料送迎バスを運行！（要予約）
［元旦（祝）～７日（火）は毎日運行］
【スキー場行き】　8:50白石蔵王駅 
→ 9:00白石駅 → 城下広場→スキー場
【白石蔵王駅行き】　15:30スキー場 
→ 城下広場→ 白石駅 → 白石蔵王駅

ス名・受講月日をご記入ください）。
※ 申込用紙はアテネホームページか
らダウンロードできます。

～講習会用のパソコンを更新しました～
　アテネ１階講習会場などのパソコ
ンをWindows７と８に、Wordと
Excelも2013に更新しました。ワイ
ド液晶ディスプレーで見やすく性能
が向上しました。

検断屋敷
　雪景色の材木岩で、小正月に飾る
「だんごさし」を体験してみませんか。
■第11回冬の検断屋敷まつり
●日時　１月12日（日）10:00 ～13:00
●内容　だんごさし体験、暁がゆの
提供、小原の伝統紙芝居など
問小原公民館　☎29-2031 

開館時間　火～日曜日　9:00～17:00　１月の休館日　１～３・６・13・20・27日
☎22-1500　FAX22-1502　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

１月の休村日　１～３・８・15・22・29日
（１月２日のこけし初挽きの間は開村）
開村時間　9:00 ～16:00　☎26-3993

いきいきプラザ １月の休館日　１～３・６・14・20・27 日
☎22-1635　FAX22-1636

１月の休館日　１～３・５・12・13・19・26日
☎25-5095・25-6593

▲古着や布切れ端をリサイクルした「ぼうし」
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