
あなたの力を地域の力につなげよう
高齢者等地域ささえ愛ネットワーク事業
う～んとうまいから食ってみてけらい～ん！
フレッシュマーケット拡大版
「決めるのは　あなたのもってる　その一票」
７月21日（日）は参議院議員通常選挙投票日
市内の放射線量はどのくらい？
放射線量測定結果（１kmメッシュ）
８月１日（木）から交付開始！
原付きバイク　ご当地ナンバープレート
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放射線量測定結果（１㎞メッシュ）

白石市総合防災訓練

高齢者等ささえ愛ネットワーク事業

白石市のホームページ　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp

フレッシュマーケット

8月１日からご当地ナンバープレートの交付を開始！
（詳しくは裏表紙を見てね）
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ヘルシークッキング
牛肉と根菜の甘辛炒め煮
甘辛の味付けでごはんがすすむ一品です
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Healthy Cooking

特集
東日本大震災の教訓から、より実践的な訓練と備えを！

白石市総合防災訓練


