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■市内施設のなるほどイベント情報

7月の休館日
3∑・9∂・17∑・20∫・23∂・30∂あしたば白石1

６月８日∫から開催されておりま

すホームヘルパー２級課程養成講座

（７月分）を、公開講座といたしま

す。多くの方々の参加をお待ちして

おります。

●日時・場所 下表のとおり

●受講料 無料

●お申し込み ご来館または電話で

お申し込みください。

ホームヘルパー２級課程養成講座を公開します

男も女も、あらゆる場において、

等しく生きていくためのよりよい方

法を学び、探してみませんか。ぜひ、

男性も女性もご参加ください。

●定員 40名

●対象者 市内に在住または勤務し

ている方。（年齢・性別は問いませ

ん）

●日時・会場 下表のとおり

●受講料 無料

●その他 原則として、すべての講

座を受講した方に修了証書を交付し

ます。

●お申し込み・お問い合わせ先

女性政策室（あしたば白石内）

@25-6593・25-5095

「女
ひと

・男
ひと

共生いきいきライフ講座」受講生募集！

相談日のお知らせ
さまざまなことに出会い悩んだと

きは、あしたば白石（働く婦人の家）

にお越しください。専門の相談員が、

あなたのお越しをお待ちしておりま

す。（電話でも可）

●相談料 無料

●相談日時

毎週火・水・金曜日の13:00～17:00

７月／4・5・7・11・12・14・18・

19・21・25・26・28日の計12日

●場所 あしたば白石

男女共同参画社会づくりに
関する写真大募集!!

「男だから女だから」という固定的

な考え方や社会習慣に縛られること

なく、男女が平等なパートナーとし

て共にやさしく支え合い、イキイキ

と生活できる社会づくりに向けた写

真（例：「夫婦で料理」「一緒に子

育て」「女性の働く姿」「男性の介

護」など。スナップ写真でＯＫ）を

募集します。

●主催 白石市

●賞 特選（賞金20,000円）

入選（賞金10,000円）

審査員特別賞（賞金5,000円）

※入選作品のネガは提出していただ

き、各種ＰＲなどに活用させていた

だきます。

●応募資格 白石市内に在住また

は、通勤・通学されている方ならど

なたでも。（性別・年齢問わず）

●応募規格 カラープリント普通版

サイズ（8.9㎝×12.6㎝）

※撮影は平成11年４月１日以降の

ものに限ります。

※応募は１人３点以内、作品は未発

表のものに限ります。なお、応募作

品は主催者保管となります。

●応募期間

７月１日º～８月31日∫

●応募方法 作品のタイトル、住所、

氏名、年齢、性別、電話番号、職業

または学校名・学年を記入し、下記

まで郵送または直接ご持参ください。

〒989-0246 白石市新館町1-21

女性政策室（あしたば白石内）

@25-6593・25-5095

@25-6593
J･@25-5095

（働く婦人の家）
（女性政策室）

回 開催日時 会　　場 内　　　　　　容

１ ７月15日（土）
10：00～12：00 いきいきプラザ

基調講演
「男女がよきパートナーとなるために」
女性学を学ぶ会仙台代表　浅野昭子氏

２ ８月５日（土）
10：00～12：00

あしたば白石
（働く婦人の家）

基調講演「夫婦別姓を考える」
別姓を考える会　土屋　聡氏

３ ９月２日（土）
10：00～16：00

石巻市
（バス送迎あり）

宮城県主催
「男女共創・ネットワークフェスタ」参加

４ 10月７日（土）
10：00～12：00

あしたば白石
（働く婦人の家）

トークトーク
「嫁･姑のコミュニケーション」

回 日時・場所 講　師 内　容

１
７月７日（金）
総合福祉センター
（多目的ホール）

10：00
～12：00

宮城県地域医療
情報センター所長
平井二郎氏

障害・疾病の理解

２
７月７日（金）
総合福祉センター
（多目的ホール）

13：00
～16：00

仙台市立病院
臨床心理士
菊池陽子氏

高齢者・障害者（児）
の心理

３
７月12日（水）
あしたば白石
（働く婦人の家）

9：00
～12：00

保健婦
高橋セツ氏 介　護　概　論

４
７月12日（水）
あしたば白石
（働く婦人の家）

13：00
～16：00

恵泉会居宅介護支援
センター管理者
本吉真紀子氏

高齢者・障害者（児）
等の家族の理解

５
７月18日（火）
総合福祉センター
（多目的ホール）

10：00～12：00
13：00～15：00

福祉事務所
長寿福祉係長
小室たか恵氏

介護事例検討

６
７月25日（火）
あしたば白石
（働く婦人の家）

10：00～12：00
13：00～15：00

（株）ジェーシーアイ
レンタル部マネージャー
今野雅隆氏

住宅・福祉用具に
関する知識

７
７月31日（月）
あしたば白石
（働く婦人の家）

10：00～12：00
13：00～15：00

JAみやぎ仙南介護
支援センターヘルパー
大野妙子氏

家事援助の方法
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7月の休館日（毎週月・火曜日）
3・4・10・11・17・18・24・25・31日

情報センター〔アテネ〕
@22-1500 J22-15022 開館時間

水～日曜日9：00～17：00

アテネオープン２周年記念イベントのお知らせ

「パソコン講習会」開催のお知らせ

好評なため、定員・回数を増や

すとともに、60歳以上の方向けの

コースを新設しました。

●会場 アテネ３階会議室（研修室）

●受講資格 白石市内在住者また

は市内に通勤、通学している方

（利用者カードをお持ちの方）

◆一般コース

○対象

おおむね60歳未満の意欲のある方

○日時 ７/27∫ 18:30～21:30

８/３∫ 13:30～16:30

８/17∫ 18:30～21:30

９/１ª 13:30～16:30

９/14∫ 18:30～21:30

９/21∫ 13:30～16:30

○定員 各回10名

○内容 Windows98の基本操作、イ

ンターネットでのホームページ検索、

電子メール（E-mail）の使い方など。

◆シニアコース

○対象 60歳以上の意欲のある方

○日時 ７/19π 13:30～16:30

８/10∫ 13:30～16:30

９/７∫ 13:30～16:30

○定員 各回６名

○内容 一般コースの内容をより

平易にしたもの。

●料金 無料

●申込方法 ７月８日º午前９時よ

り予約の受付を開始し、定員になり

次第締め切らさせていただきます。

情報センター１階・事務室へ直接お

申し込みください（代理申し込み可）。

カードを確認させていただくため、

電話では受け付けいたしません。

古典芸能伝承の館

碧　水　園4
7月の休館日　3・10・17・24・31日

@・J25-7949

スパッシュランドしろいし3 7月の休館日　12日πのみ
@29-2326・J29-2328

●シャトルバスのお知らせ

７月・８月の土曜日・日曜日・祝

祭日は、通常どおり運行いたします。

※７月18日∏までは、平日でも教室

などの送迎バスは運行します。

※７月21日ªからは、デイサービス

の送迎バスのみ運行します。

（12:30の送りはありません。）

●次の大会開催日は、プール、トレ

ーニングルーム、２階大広間の利用

はできませんので、あらかじめご了

承願います。

○白石刈田地区中体連水泳競技大会

７月５日π

○白石市民水泳大会

９月３日∂

イベント名 場　所 内　　　　　　容　　

インターネット
体験会

１階
エントランス

接続は自治体などのホームページに
限定されます。

パソコン何でも
相談会

１階
エントランス

インターネット接続からパソコン操作など、
何でもご相談に応じます。

こどもお絵かき
大　会

１階
こどもコーナー パソコンで作成した絵は、印刷できます。

写真入り
名刺づくり

２階
メディアテック前 デジカメで撮影。印刷は一人４枚まで。

ホームビデオ
講習会

キューブ
アテネ３階スタジオ

※事前の申し込みが必要です。
ご自分のホームビデオを持参していただき、実際
に撮影をします。午前はキューブで講義と実技を、
午後はアテネで合評会と講義です。プロの撮影テ
クニックも一緒にお楽しみいただけます。
※テープも各自ご持参願います。７月９日までに
アテネへお申し込みください。

上記イベント開催日時
○７月12日（水）～14日（金）13：00～16：30
○７月15日（土）～16日（日） 9：30～16：30
ただし、ホームビデオ講習会のみ７月16日（日）9：30～15：00

市民の皆様にご愛顧いただいてお

ります白石市情報センター「アテネ」

は、この７月で２周年を迎えます。

これを記念して、７月12日πから

16日∂までの５日間、次のイベント

を開催いたします。皆様のお越しを

お待ちしております。

「オン・デマンド」
vol.3

アテネの事務室前のTVディスプ

レイでは、アテネや福祉センター、

キューブの紹介、市の観光案内、介

護の仕方などの情報を、画面を触る

ことで自分が見たい映像を見ること

ができるようになっています。

ビデオ・オン・デマンドというシス

テムで情報を提供しているのです。

オン・デマンドとは、「要望に応

じて」という意味。利用者が一方的

に流される映像を見るのではなく、

見たい映像を呼び出すシステムで、

マルチメディアの双方向性の代表的

なキーワードとも言えます。

皆さんもアテネへお越しの際は、

ぜひ一度ディスプレイの画面を触っ

てみてください。

碧水園茶会

●日時 ７月２日∂・16日∂

10:00～15:00

●お茶券 400円（お茶・お菓子代）

※７月20日、21日は館内整備のた

め臨時休館いたします。


