
Information Express Information Express

多重債務でお悩みの方へ
相談窓口をご利用ください
　専門の相談員が債務整理方法など
をアドバイスし、必要に応じて弁護
士・司法書士などを紹介します。
●予約・問い合わせ先
　東北財務局多重債務相談窓口
　仙台合同庁舎４階　☎022-266-5703
　☎022-266-5703
　宮城県消費生活センター
　☎022-261-5161

認知症高齢者家族のつどい

参加無料

　認知症高齢者の介護は、とても大
変。介護の悩みをみんなで話し合っ
ています。家族同士の励まし合いや
助け合いが大きな力になります。
●日時　３月19日（火）  13:30 ～
●場所　健康センター３階小会議室
●内容　座談会
●申し込み・問い合わせ先
介護老人保健施設清風　☎22-2110
地域包括支援センター　☎22-1466

第９回手づくりの市出店者募集

　趣味や特技を活かした自慢の品々
を販売するチャンス！　ぜひご出店
ください。
●応募資格　手づくりの作品を販売できる方
●募集期間　３月４日（月）～ 22日（金）
※出店希望者多数の場合は調整
●申し込み・問い合わせ先　
子ども家庭課　☎22-1363  　22-1316
■第９回手づくりの市開催予定
●日時　５月11日（土）～12日（日）
●時間　10:00～16:00
●場所 　壽丸屋敷
・運営方法  出店者による実行委員
会を組織し、売上金の一部を拠出し
て企画運営を行います。

平成25年度白石市奨学生募集

●対象者　市内に１年以上居住する
方のお子さんで、高校以上の学校や
これと同等の学校に在学する学生。
学術優秀で心身ともに健全な、経済
的事情で学資支弁が困難な方。
●募集区分・定員・貸付金額 
・大学・短大など（５人程度）
　月額　25,000円
・高校（５人程度）
　月額　15,000円
※所得制限あり。ほかの奨学金を受
けている方は申請不可。定員は応
募状況で変更する場合があります。

●申し込み方法　申請書に必要事項
を記入し、①学校長の推薦書、②在
学証明書、③成績証明書を添えて申
請してください（①②は４月１日以
降発行のもの）。
※郵送不可。申請書は教育委員会に
あります。市ホームページから
もダウンロードできます。

●申込締め切り日　４月26日（金）
※土・日・祝日を除く。
●貸付金の償還　貸し付け終了の６
カ月後から、貸付期間の２倍に相当
する期間で月賦均等償還します（繰
り上げ償還も可能）。
●申し込み・問い合わせ先
管理課　☎22-1341

平成25年度
「市民農園」利用者募集
●場所　郡山字平成地内
（普通自動車約 10 台駐車可）
●募集区画数　25 区画（１区画 40㎡）
※原則 1家族 1区画です。
●賃借料　年間 5,000 円
●貸付期間　４月～平成 26 年３月
●受付期間　３月１日（金）～ 15 日（金）
※土・日を除く。
●申し込み方法　農林課および市民
課総合窓口備え付けの申込用紙でお
申し込みください（市民課での提出
も可）。様式は農林課ホームページ
からもダウンロードできます。
※応募者多数の場合は抽選を行います。
●申し込み・問い合わせ先
農林課　☎22-1253

体力向上トレーニング教室
受講生募集

～自ら行う介護予防～
　普段使わない筋肉を動かして、体
力アップを図りませんか。
●対象者　要介護・要支援認定を受
けていない65歳以上の市民で、継続
して参加できる方。申し込みの際に
病歴などを確認させていただきます。
●期間　５月13日（月）～７月22日（月）
※全10回、毎週月曜日開催
●時間　9:30 ～ 11:30
●場所　介護予防センター
●定員　12人（原則申し込み順）
※電話で申し込みください。
●受講料　無料。ただし、傷害保険
料1,000円程度は自己負担となります。
●内容　ストレッチ体操やマシンを使用
した筋力トレーニング、バランス運動など
●受付期間　３月11日（月）～ 15日（金）
●申し込み・問い合わせ先
健康推進課　☎22-1362

押し花教室
「花あそび」生徒募集

　四季の草花を押し花にして、美し
い色彩をそのまま表現。おしゃべり
をしながら楽しく作品を作っていま
す。気軽にご参加ください。
●日時　毎月第2・4木曜日、10:00～12:00
●場所　中央公民館
●会費　月額 1,000 円（材料費別途）
●申し込み・問い合わせ先
日
くさか

下　☎25-3811　大
おおはし

橋　☎25-2723

平成24年度自衛官
幹部候補生・予備自衛官補募集

【幹部候補生】
●応募資格　20歳以上28歳未満の方
※22歳未満は大学卒または見込み、
26歳以上は大学院修士課修了ま
たは見込みの方

●申込締め切り日　４月27日（土）
【予備自衛官補】
●応募資格　18歳以上34歳未満の方
●申込締め切り日　４月４日（木）
●申し込み・問い合わせ先
自衛隊宮城地方協力本部大河原地域事務所
☎0224-53-2185

平成25年度固定資産縦覧帳簿を
縦覧します

　平成25年度の土地の所在や地番、
地目、地積、評価額を記載した「土
地価格等縦覧帳簿」と、家屋の所在
や家屋番号、種類、構造・床面積、
評価額を記載した「家屋価格等縦覧
帳簿」を税務課の窓口で縦覧します。
　縦覧の際は、運転免許証や健康保
険証、納税通知書など、本人確認が
できる物を持参してください。代理
人の方は委任状も必要です。
　詳しくは広報しろいし４月号でお
知らせします。
●縦覧期間
  ４月１日（月）～５月31日（金）まで
の２カ月間
※土・日・祝日を除く
問税務課　 ☎ 22-1313

春季川干し

　用水路の維持補修のため、川干しを
行います。火の元には十分ご注意くだ
さい。各ご家庭の周囲の側溝や占用箇
所の土砂上げにもご協力ください。
●実施区域　樋ノ口用水路・舘堀用
水路・沢端川ほか
●実施期間　３月 22 日（金）17:00 ～
25 日（月）17:00（４日間。夜間を含む）
問建設課　☎22-1326
　白石市土地改良区　☎25-9717

飼えない犬・猫の引き取り日

●日時　３月７日･14日･21日･28日
（すべて木曜日）、9:00 ～ 11:30およ
び13:00 ～ 15:00
●場所　宮城県仙南保健所
　　　　（大河原町字南129-1）
●犬・猫の引き取り手数料　生後
90日以内は１頭につき400円、生後
91日以上は１頭につき2,000円
問宮城県仙南保健所
　☎0224-53-3119

※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

募集します

開催します

　心身に重度の障がいがある方の社
会参加を促進するため、移動サービ
ス利用助成券を交付します。
　次の助成内容のどちらか一方を選
択してご利用ください。
●助成内容
・タクシー券　１カ月当たり３枚を
助成（１枚500円分）

・燃料券　自動車の燃料費１カ月当
たり１枚を助成（１枚1,000円分）

●対象者
①身体障害者手帳「１級・２級」の
方、足（脚）に不自由があり障害
部位別の等級が「３級」の方、内
部障害（心臓やじん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸の機能障害
やヒト免疫不全ウイルスによる
免疫障害、肝臓の機能障害）があり、

障害部位別の等級が「３級」の方
②療育手帳「Ａ」の方
③精神障害者保健福祉手帳「１級・
２級」の方

※所得制限や市税納付状況などの要
件があります。また、施設入所
者や３カ月以上医療機関入院者、
高齢者タクシー利用助成券交付
者は除きます。

●申請に必要な物　
①印鑑、②身体障害者手帳、療育手
帳、精神障害者保健福祉手帳のいず
れか、③自動車検査証、④運転免許
証（③④は燃料券を選択した場合）
●申請受付開始日　３月25日（月）
　助成券の利用は４月１日からで
す。申請が遅れると、１カ月単位で
助成券の交付枚数が減ります。

●申請場所　福祉事務所（タクシー
券は市民課福祉窓口でも申請可）
■燃料券希望時の注意事項
　燃料券を希望する本人が、自動車
を自ら運転しない場合は、次の要件
が必要です。
①身体障害者手帳の種別が「１種」
の方や療育手帳の種別が「１種」
の方、精神障害者保健福祉手帳
の等級が「１級」の方は、本人が自
動車を所有し、本人の利用のため
に同居する家族が運転する場合

②療育手帳をお持ちの方や、18歳
未満で身体障害者手帳や精神障
害者保健福祉手帳をお持ちの方
は、本人の利用のために、同居
している家族の方が自身の所有
する自動車を運転する場合

重度心身障害者移動サービス利用助成券を交付します
問福祉事務所　☎22-1400

市内の交通事故　 1月1日～ 31日　※（ ）は1月からの累計
■発生件数 115人（115件）　　■死亡者数　 0人（  0人）

■負傷者数  10人（ 10人）　　■物損件数 108件（108件）

■飲酒運転摘発者数　 0人（  0人）

■人口　37,023人　（前月比）－25人

　　　　男18,037人　　女18,986人

■出生者数　32人　　　　■死亡者数　51人

■世帯数　14,039世帯 ※住民基本台帳から、1月31日現在

毎月第３日曜日は「家庭の日」
　家族みんなで過ごしましょう

　今月は３月17日

３月は
国民健康保険税（９期）

後期高齢者医療保険料（９期）
の納期です
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