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【表紙写真】
　１月２日、宮城県指定無形文化財（工芸技術）保持者の刀匠・宮

みや

城
ぎ

昭
あき

守
もり

さんと長男・典
のり

真
ざね

さんによる「日本刀初打ち」が、大
鷹沢三沢の日本刀鍛錬所で行われました。今年、満87歳を迎える昭守さんは、日本刀の原料となる玉

たま

鋼
はがね

を熱しては鎚
つち

でたたき、
薄く伸ばしてその品質を見る「玉つぶし」を行いました。日本刀には、災難を遠ざけ身を守る「お守り」としての意味合いもあり、
作る人と持つ人のさまざまな思いが込められています。そして、昭守さんの思いは典真さんへと受け継がれています。

邪
気
を
払
い
災
い
を
断
ち
切
る
と
さ
れ
る
日
本
刀

一
年
の
無
事
を
願
い
、
今
年
も
ま
た
炎
と
向
き
合
う

鋼
を
鍛
え
る
鎚つ
ち
お
と音

が
魂
に
響
き
渡
る

特集
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12
月
21
日
、
磯
田
代
表
と
愛
別
町

の
矢や

べ部
福ふ
く

二じ

郎ろ
う

町
長
が
市
役
所
を
訪

れ
、
山
﨑
高
寿
さ
ん
・
尚
子
さ
ん
の

次
女
り
ら
ち
ゃ
ん
に
「
希
望
の
君
の

椅
子
」
を
手
渡
し
た
。

　

磯
田
代
表
は
、「
直
接
手
渡
し
た

か
っ
た
。
子
ど
も
た
ち
が
た
く
ま
し

く
育
つ
こ
と
が
、
東
北
の
、
日
本
の

希
望
に
つ
な
が
る
。
子
ど
も
の
誕
生

を
み
ん
な
で
喜
び
合
い
ま
し
ょ
う
」

と
想
い
を
話
し
、
手
紙
を
添
え
て
椅

子
を
贈
っ
た
。

　

り
ら
ち
ゃ
ん
は
３
月
11
日
、
地
震

が
あ
っ
た
39
分
前
の
２
時
７
分
に
市

内
の
病
院
で
誕
生
。
尚
子
さ
ん
は
出

産
後
、
部
屋
に
戻
る
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

の
中
で
地
震
に
遭
っ
た
。

　

高
寿
さ
ん
は
、「
妻
の
実
家
が
全

壊
し
た
り
、
津
波
で
友
人
の
妻
と
子

が
亡
く
な
っ
た
り
し
ま
し
た
。
復
興

に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
が
、
み
ん

な
が
り
ら
の
誕
生
を
祝
っ
て
く
れ
て

と
て
も
う
れ
し
い
。
み
ん
な
に
希
望

を
与
え
ら
れ
る
子
に
な
っ
て
ほ
し
い

で
す
」
と
声
を
詰
ま
ら
せ
た
。

　

有
志
の
会
と
北
海
道
の
中
央
部
に

あ
る
東
川
町
、
剣
淵
町
、
愛
別
町
の

３
町
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
町
内
で
誕
生

し
た
赤
ち
ゃ
ん
に「
君
の
椅
子
」を
贈

る
活
動
を
平
成
18
年
か
ら
行
っ
て
い

る
。
こ
の
椅
子
に
は
、
新
た
な
生
命

の
誕
生
を
温
か
く
見
つ
め
支
え
合
う

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
再
生
を
願

い
、「
生
ま
れ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
、

君
の
居
場
所
は
こ
こ
に
あ
る
か
ら
ね
」

と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。

　

３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大

震
災
。
想
像
を
絶
す
る
過
酷
な
状
況

の
中
で
、
未
来
へ
の
希
望
を
携
え
て

生
ま
れ
て
き
た
「
新
し
い
命
」。
有

志
の
会
は
、
こ
の
日
に
誕
生
し
た
赤

ち
ゃ
ん
に
「
希
望
の
君
の
椅
子
」
と

名
付
け
た
椅
子
を
贈
る
こ
と
を
10
月

に
決
定
。
12
月
か
ら
震
災
被
害
が
大

き
い
宮
城
、
岩
手
、
福
島
の
３
県
で

確
認
で
き
た
１
０
４
人
に
順
次
、
椅

子
を
贈
り
届
け
て
い
る
。

　

東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
た
３
月
11
日
に
生
ま
れ
た
命
に
椅
子
を
贈
る
活
動
を
し
て
い
る
北
海
道
の
「
君
の
椅

子
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
有
志
の
会
（
磯い

そ

田だ

憲け
ん

一い
ち

代
表
）
が
12
月
21
日
、
市
役
所
を
訪
れ
、
山や

ま

﨑ざ
き

高こ
う

寿じ
ゅ

さ
ん
・
尚し

ょ
う

子こ

さ

ん
（
城
北
町
）
の
次
女
り
ら
ち
ゃ
ん
に
「
世
界
で
一
つ
の
特
製
椅
子
」
を
贈
っ
た
。

「
君
の
椅
子
」
│

りらちゃん

３月11日に生まれた君へ
世界にひとつだけの“希望の「君の椅子」”
３月11日。日本が息をのみ、言葉を失ったあの日、
母なる宇宙から君は生まれた。
未来への希望を携えて君は生まれてくれた。
新しい生を受けた君に、この椅子を贈ろう。
君の名前と「３月 11日」が印（しる）された、君だけの椅子だよ。
君がこの椅子に座れるのは、ほんの数年かもしれない。
たくましく成長していくのだから・・・。
そして大きくなった君は、この椅子を忘れてしまうかもしれない。
でも、君との思い出を刻んだこの椅子は、
ずーっと側にあるからね。
君の居場所は、ここにあるからね。
いま、この地に生を受けた君に、この椅子を贈ろう。
生まれてくれて　ありがとう。

「君の椅子」プロジェクト一同

届けられた手紙 
 ～生まれてくれて　ありがとう～

「
希
望
の
君
の
椅
子
」
│

１　
「
希
望
の
君
の
椅
子
」
が
贈
ら
れ
た
山
﨑
さ
ん
ご
家
族

２　

座
面
の
裏
に
刻
印
さ
れ
た
名
前
と
「
た
く
ま
し
く
未
来
へ
」
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

１

セコム工業株式会社が白石インター工業団地で地鎮祭
白石の地からさらなる成長と飛躍を誓う！
新本社工場社屋は平成24年11月完成予定

1_高速道路のインターチェンジに隣接した交通アクセス抜群の立地環境「白石インター工業団地」
2_東日本大震災で甚大な被害を受けたセコム工業の事務所棟　3_地鎮祭で鍬

くわ

入れをする新開社長
4_「環境」「高品質」「安全・安心」をコンセプトに自然と調和した最先端工場を目指す新本社工場
　 社屋の完成予想図

２

３

４

　

平
成
23
年
６
月
29
日
、
本
市
と
立

地
協
定
を
締
結
し
た
防
犯
・
防
災
関

連
機
器
製
造
の
「
セ
コ
ム
工
業
株
式

会
社
」（
新し
ん
か
い開

至い
た
る

代
表
取
締
役
社
長
）

が
12
月
22
日
、
新
本
社
工
場
社
屋
建

設
の
地
鎮
祭
を
白
石
イ
ン
タ
ー
工
業

団
地
で
行
っ
た
。

　

地
鎮
祭
に
は
約
30
人
が
出
席
。
新

開
社
長
は
「
昭
和
52
（
１
９
７
７
）

年
に
白
石
で
産
声
を
上
げ
、
セ
コ
ム

グ
ル
ー
プ
の
製
造
部
門
の
中
枢
工
場

と
し
て
、
付
加
価
値
の
あ
る
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
機
器
の
製
造
や
食
の
安
全
と

し
て
ハ
ー
ブ
の
生
産
、
そ
し
て
、
北

日
本
の
拠
点
と
し
て
、
日
々
、
社
会

に
貢
献
す
る
こ
と
に
努
め
て
き
ま
し

た
。
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
事
務
所

棟
が
甚
大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た

が
、
復
旧
・
復
興
に
は
素
早
い
判
断

と
行
動
が
大
変
重
要
だ
と
痛
感
し
て

い
ま
す
。
白
石
の
地
か
ら
さ
ら
な
る

成
長
、
さ
ら
な
る
飛
躍
の
一
杖
を
迎

え
ら
れ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま

す
」
と
あ
い
さ
つ
し
た
。
風
間
市
長

は
「
こ
の
地
を
新
た
な
拠
点
と
し
て

決
定
し
た
御
社
の
ご
英
断
に
対
し
、

心
か
ら
敬
意
を
表
し
ま
す
。
地
域
経

済
の
活
性
化
は
も
と
よ
り
、
地
元
雇

用
の
創
出
に
貢
献
い
た
だ
け
る
も
の

と
、
そ
の
一
日
も
早
い
完
成
を
期
待

し
ま
す
」
と
白
石
の
活
性
化
に
期
待

を
寄
せ
た
。

　

ま
た
、
河か
わ
ば
た端
宮
城
県
経
済
商
工
観

光
部
長
は
「
市
内
に
分
散
し
て
い
る

各
拠
点
を
集
約
す
る
形
で
即
座
に
再

出
発
の
場
所
を
こ
の
地
に
決
め
た
こ

と
は
、
仙
南
地
域
は
も
と
よ
り
県
内

全
域
に
と
っ
て
大
変
明
る
い
話
題
で

あ
り
、
地
域
経
済
の
活
性
化
や
地
元

雇
用
の
維
持
・
創
出
に
お
い
て
、
大

き
な
効
果
を
も
た
ら
す
も
の
と
期
待

し
て
い
ま
す
。
こ
の
地
の
利
を
活
か

し
て
今
後
益
々
業
績
を
拡
大
さ
れ
、

地
域
経
済
の
牽け
ん
い
ん引
役
と
し
て
の
活
躍

を
期
待
し
ま
す
」
と
知
事
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
話
し
た
。

　

本
社
工
場
社
屋
は
、
２
区
画
あ
る

工
業
団
地
の
う
ち
、
現
在
の
３
倍
に

あ
た
る
３
万
６
千
平
方
㍍
の
区
画
に

建
設
。
鉄
骨
一
部
２
階
建
て
で
延
べ

床
面
積
は
約
１
万
８
千
平
方
㍍
。
総

工
費
は
25
億
円
で
、
平
成
24
年
11
月

に
完
成
す
る
予
定
で
あ
る
。

　

防
犯
・
防
災
関
連
機
器
の
生
産
機

能
を
集
約
し
、
将
来
的
に
は
画
像
関

連
事
業
な
ど
の
拡
大
を
図
る
方
針
。

初
年
度
の
従
業
員
は
２
７
５
人
で
、

初
年
度
の
売
り
上
げ
は
１
０
０
億
円

を
想
定
し
、
５
年
後
は
３
５
０
人
で

２
０
０
億
を
目
指
す
。

素
早
い
判
断
と
行
動
で
復
興
に
向
け
て
進
む

３
月
11
日
に
誕
生
し
た
命
に　
「
希
望
の
君
の
椅い

す子
」
を
贈
る

１

２

た
く
ま
し
く
未
来
へ
│



片倉小十郎景綱画像（仙台市博物館蔵）

遠え
ん
ど
う
も
と
の
ぶ

藤
基
信

特
集

▲平成21年９月に行われた第一次史料保全活動 ▲遠藤基信公の墓。隣には伊達輝宗公の墓が立っている（山形県高畠町）

あま～い「シリウスいちご」を召し上がれ! !
２月から「青っ葉市直売所」で限定販売されます

歴
史
的
発
見
ま
で
の
経
緯

　

遠
藤
家
は
、
栗
原
郡
川
口
村
（
現

在
の
栗
原
市
）
に
領
地
を
持
ち
、
仙

台
藩
の
重
臣
を
代
々
勤
め
て
き
た
宿

老
。
そ
の
祖
こ
そ
、
伊
達
政
宗
の
父

輝
宗
に
側
近
と
し
て
仕
え
、
若
き
片

倉
小
十
郎
景
綱
を
輝
宗
に
推
挙
し
た

遠
藤
基
信
で
あ
る
。

　

そ
ん
な
伊
達
家
重
臣
の
家
の
文
書

が
、
平
成
21
（
２
０
０
９
）
年
、
こ

こ
白
石
市
で
発
見
さ
れ
た
。
始
ま
り

は
一
本
の
電
話
。
白
石
古
文
書
の
会

（
米よ
ね
ざ
わ澤
繁し
げ
る

代
表
）
の
会
員
と
し
て
、

日
ご
ろ
か
ら
古
文
書
調
査
に
当
た
っ

て
い
る
日く
さ
か下
右う

門も
ん

さ
ん
か
ら
教
育
委

員
会
博
物
館
建
設
準
備
室
（
中
央
公

民
館
内
）
に
、「
市
内
在
住
の
遠
藤

家
の
子
孫
の
方
が
、
古
文
書
を
自
宅

に
大
量
に
保
管
し
て
い
る
の
で
見
に

来
て
ほ
し
い
」
と
話
が
あ
っ
た
。
遠

藤
家
の
分
家
の
子
孫
に
当
た
る
こ
の

家
に
は
、
幅
１
３
０
㌢
、
奥
行
き
58

㌢
、
高
さ
66
・
５
㌢
に
も
な
る
長
持

ち
に
、
約
６
、０
０
０
点
に
も
上
る

貴
重
な
資
料
が
大
切
に
、
か
つ
厳
重

に
保
管
さ
れ
て
い
た
の
だ
。

　

市
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
宮
城
歴
史
資

料
保
全
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
平ひ
ら
か
わ川
新あ
ら
た

理

事
長
。
以
下
、
宮
城
資
料
ネ
ッ
ト
）

に
相
談
。
そ
の
後
、
県
内
外
の
歴
史

研
究
者
や
学
生
、
白
石
古
文
書
の
会

な
ど
に
よ
り
資
料
が
整
理
さ
れ
、
昨

年
３
月
11
日
、
東
日
本
大
震
災
の
発

生
日
に
市
指
定
文
化
財
と
な
っ
た
。

　２月から、あま～い「シリウスいちご」が青っ葉
市直売所（ポーチパーク内と本郷店）で限定販売さ
れます。生ごみ資源化事業所「シリウス」の農業用
温室ハウスで育ったいちごは、宮城県オリジナル品
種の「もういっこ」。昨年９月に植えた苗が、大き
く真っ赤な実に育ちました。シリウスでは、学校給
食などから出る食べ残しを熱エネルギーに変えて農
業用ハウスなどに活用。室内温度を約20度に維持し
て、いちごの成長に最良の環境を整えました。
　販売に先立って、１月には市内保育園・幼稚園の
園児たちが食農教育の一環としていちご摘み取りを
体験。園児たちは、シリウスの仕組みなどを聞いた
後、大きく真っ赤に実ったいちごを、「おいしい」「あ
ま～い」と笑顔でほおばっていました。
　「もういっこ」は、大粒の果実とさわやかな甘さ
が特長で、そのすっきりとした甘さに、ついつい「も
う１個」と手を伸ばしたくなります。
※青っ葉市直売所の営業日などは、26ページのフ
　レッシュマーケットだよりをご覧ください。

Ｆ・リスト＜200年の祈り＞
震災復興支援国際交流演奏会

震災から立ち上がろうとする東北の人々に音楽の力を届ける
ため、世界的に活躍する音楽家たちが白石市に集います

●日時　３月５日（月）　18:30 ～21:00（予定）
●場所　ホワイトキューブ　コンサートホール

入場無料
全席自由

　フランツ・リストは、1838年、ドナウ川流域を襲った洪水災害に際して、自
らチャリティーコンサートを開催し、多大な寄付を行いました。
　リスト生誕から200年。リストの遺徳を受け継いだ世界的音楽家たちが、京
都の清水寺やパリのユネスコ本会議場などで震災復興支援の演奏会を開催。こ
こ白石市でも開催されることになりました。珠玉の音色をぜひご堪能ください。
　入場の際は、「入場整理券（無料）」が必要です。２月13日（月）から、ホ
ワイトキューブ、中央公民館、企画情報課（市役所２階）で入場整理券を配
布します（１人４枚まで）。遠方のため直接整理券を取りに行けない方はお問
い合わせください。
●出演（予定。敬称略）
クラリネット＝アラン・ダミアン、綱

つな

場
ば

　千
ち

晶
あき

ピアノ＝佐
さ く ま

久間晃
あき

子
こ

、近
こんどう

藤　由
ゆ き

貴
ヴァイオリン＝矢

や の

野　玲
りょう

子
こ

　ほか
●曲目
バルトーク「コントラスト」、ドビュッシー「プルミエ・ラプ
ソディー」、ハチャトゥリャン「トリオ」、リスト「ラ・カン
パネラ」　など
●問い合わせ先　ホワイトキューブ　☎0224-22-1290

フランツ・リスト
（1811年10月22日～1886年7月31日）
ハンガリー生まれ。ドイツやオース
トリアなどヨーロッパ各国で活躍し
たピアニスト・作曲家。超絶的な技
巧から「ピアノの魔術師」とも呼ば
れた。

アラン・ダミアン 綱場　千晶

佐久間晃子 近藤　由貴 矢野　玲子

歴史にもしもはないが、基信が景綱を推挙しなければ、今の白石はなかったかもしれない。
そんな遠藤家の資料が、長い歴史を超えて、ここ白石の地で大量に発見された。

発見から約２年。「遠藤家文書」は歴史的価値の高い資料として、専門家の注目を集めている。
それは、さまざまな巡り合わせや人と人の結び付きが生み出した、

まさに「縁」によるものかもしれない。
私たちはこの「縁」を大切にし、歴史を語り継いでいかなければならない。

片
倉
小
十
郎
景か
げ
つ
な綱
を

「
後こ
う
ら
い来
国
家
の
大
器
た
る
べ
し
」
と
し
て

伊だ

て達
政ま
さ
む
ね宗
の
父
輝て
る
む
ね宗
に
推
挙
し
た
男
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特
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歴史シンポジウムin白石
南奥羽の戦国世界～新発見！ 遠藤家文書に見る戦国大名の外交～

白石の新たな「宝」を未来に受け継ぐための第一歩

市内外から集まった約400人が研究者の講演に耳を傾け、
「遠藤家文書」を通じて、南奥羽の戦国時代に思いを馳せた

「
遠
藤
家
文
書
」
と
は

　

12
月
10
日
、「
南
奥
羽
の
戦
国
世

界
〜
新
発
見
！　

遠
藤
家
文
書
に
見

る
戦
国
大
名
の
外
交
〜
」
と
題
し
た

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー

ブ
で
開
催
し
た
。
こ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
は
、
学
会
を
リ
ー
ド
す
る
研
究
者

が
、
遠
藤
家
文
書
を
通
し
て
見
え
て

く
る
「
南
奥
羽
の
戦
国
世
界
」
を
分

か
り
や
す
く
紹
介
し
よ
う
と
行
わ
れ

た
も
の
で
あ
る
。

　

ま
ず
、
宮
城
資
料
ネ
ッ
ト
事
務
局

長
の
佐
藤
大
介
さ
ん
が
、
遠
藤
家
文

書
の
概
要
を
説
明
し
た
。
佐
藤
さ
ん

は
、
奥
州
各
地
の
戦
国
大
名
や
織お

だ田

信の
ぶ
な
が長
家
臣
か
ら
、
遠
藤
基
信
を
は
じ

め
代
々
宿
老
を
勤
め
て
き
た
遠
藤
家

に
宛
て
ら
れ
た
書
状
の
ほ
か
、
遠
藤

家
と
縁
戚
関
係
に
あ
っ
た
伊
具
郡
金

山
（
現
在
の
丸
森
町
）
の
領
主
中な
か
じ
ま島

家
の
書
状
、
遠
藤
家
が
収
集
し
た
と

さ
れ
る
鎌
倉
・
室
町
時
代
の
古
文
書

な
ど
が
含
ま
れ
て
い
た
こ
と
を
説

明
。
特
に
、
戦
国
か
ら
江
戸
時
代
の

伊
達
家
の
外
交
情
報
や
仙
台
藩
内
部

の
政
治
的
情
報
、
和
歌
や
連
歌
な
ど

の
文
化
的
情
報
を
含
ん
で
い
る
点

で
、
そ
の
意
義
を
解
説
し
た
。

　

そ
し
て
、
講
演
の
結
び
に
「
Ｎ
Ｐ

Ｏ
と
行
政
、
そ
し
て
、
地
元
住
民
が

協
働
し
て
保
全
活
動
す
る
こ
と
が
で

き
た
。
今
後
、
行
政
は
適
切
な
保
存

と
い
つ
で
も
親
し
め
る
よ
う
な
環
境

を
整
備
す
る
こ
と
。
市
民
は
歴
史
に

愛
着
を
持
つ
こ
と
。
専
門
家
は
知
識

を
伝
え
る
こ
と
。
未
来
に
伝
え
て
い

く
た
め
に
は
人
の
力
が
必
要
で
あ

る
」
と
強
調
し
た
。

伊
達
家
の
中
の
遠
藤
家

　

仙
台
市
博
物
館
市
史
編
さ
ん
室
長

の
菅
野
正
道
さ
ん
は
、「
遠
藤
家
文

書
と
伊
達
氏
の
外
交
」
に
つ
い
て
講

演
を
行
っ
た
。
菅
野
さ
ん
は
、「
遠

藤
家
文
書
に
は
伊
達
氏
に
か
か
わ
る

戦
国
時
代
の
古
文
書
が
約
60
通
含
ま

れ
て
い
る
。
特
に
、
輝
宗
時
代
の
書

状
は
非
常
に
珍
し
く
、
基
信
宛
て
の

書
状
が
約
30
通
、
基
信
が
出
し
た
租

税
関
係
文
書
（
段た
ん

銭せ
ん

請う
け

取と
り

状じ
ょ
う

）
が
17

通
も
含
ま
れ
て
い
た
こ
と
は
、
ま
さ

に
大
発
見
で
あ
る
」
と
、
そ
の
歴
史

的
価
値
を
説
明
し
た
。

　

続
け
て
、「
遠
藤
家
は
代
々
伊
達

家
に
仕
え
て
い
た
わ
け
で
は
な
く
、

基
信
が
伊
達
家
重
臣
中な
か

野の

宗む
ね
と
き時
の
家

臣
か
ら
輝
宗
の
側
近
に
抜
擢
さ
れ
、

以
後
、
諸
大
名
と
の
外
交
面
で
大
き

な
役
割
を
担
う
こ
と
に
な
っ
た
。
そ

し
て
、
政
宗
時
代
に
そ
の
役
を
担
っ

た
の
が
片
倉
小
十
郎
景
綱
で
あ
る
」

と
、基
信
と
景
綱
の
関
係
を
話
し
た
。

　

最
後
に
、「
景
綱
は
伊
達
家
中
級

家
臣
の
出
身
で
、
基
信
の
推
挙
に
よ

り
政
宗
の
側
近
と
な
っ
た
。
景
綱
は

外
交
を
担
い
、
段
銭
徴
収
の
責
任
者

も
務
め
た
。
単
な
る
軍
師
や
参
謀
で

は
な
か
っ
た
」
と
結
ん
だ
。

南
奥
羽
の
戦
国
大
名
と
伊
達
家

　

弘
前
学
院
大
学
専
任
講
師
の
遠
藤

ゆ
り
子
さ
ん
、
福
島
県
立
博
物
館
主

任
学
芸
員
の
高
橋
充
さ
ん
、
大
正
大

学
准
教
授
の
佐
々
木
倫
朗
さ
ん
は
、

「
遠
藤
家
文
書
」
と
そ
れ
ぞ
れ
が
研

究
す
る
戦
国
大
名
と
の
関
係
な
ど
を

ひ
も
と
い
て
説
明
し
た
。

　

遠
藤
さ
ん
は
、
葛か

西さ
い

氏
（
宮
城
県

北
部
か
ら
岩
手
県
南
部
を
領
国
）、

最も

上が
み

氏
（
山
形
県
山
形
市
周
辺
を
領

国
）、
黒く
ろ
か
わ川
氏
（
黒
川
郡
周
辺
を
領

国
）、
白し
ろ
と
り鳥
氏
（
山
形
県
河
北
町
周

辺
を
領
国
）
か
ら
伊
達
家
に
宛
て
ら

れ
た
書
状
を
紹
介
。「
白
鳥
長な
が
ひ
さ久
か

ら
基
信
に
宛
て
た
書
状
に
、
大お
お
さ
き崎
氏

（
大
崎
市
周
辺
を
領
国
）
が
京
都
に

向
か
う
際
、
伊
達
領
を
通
行
で
き
る

よ
う
交
渉
す
る
も
の
が
あ
っ
た
。
ま

さ
に
外
交
を
伝
え
る
も
の
で
あ
る
」

と
説
明
し
た
。

　

長
久
は
、
後
に
最
上
氏
に
謀
殺
さ

れ
た
と
い
わ
れ
て
き
た
が
、
実
在
す

る
人
物
な
の
か
と
い
う
疑
問
が
あ
っ

た
。
今
回
の
遠
藤
家
文
書
に
含
ま
れ

て
い
た
書
状
に
よ
り
、
そ
の
実
在
が

明
ら
か
に
さ
れ
た
の
で
あ
る
。

　

ま
た
、高
橋
さ
ん
は
、蘆あ
し

名な

氏
（
福

島
県
会
津
地
方
を
領
国
）
と
伊
達
家

の
状
況
を
遠
藤
家
文
書
を
通
し
て
紹

介
。
政
宗
時
代
に
は
戦
と
な
っ
た
両

氏
も
、
輝
宗
時
代
は
良
好
な
関
係
を

築
き
、
輝
宗
次
男
を
蘆
名
の
養
子
に

と
い
う
内
容
の
書
状
が
、
遠
藤
家
文

書
に
含
ま
れ
て
い
た
こ
と
、
そ
の
中

で
、
蘆
名
盛も
り
お
き興
の
朱
印
が
初
め
て
確

認
さ
れ
た
こ
と
を
解
説
し
た
。
加
え

て
、
連
歌
や
舞
に
長
け
て
い
た
基
信

に
は
、
政
治
的
な
外
交
文
書
だ
け
で

は
な
く
、
文
化
的
な
外
交
文
書
も
含

ま
れ
て
い
た
こ
と
に
歴
史
的
価
値
が

あ
る
と
話
し
た
。

　

最
後
に
佐
々
木
さ
ん
が
、
佐さ

竹た
け

氏

（
茨
城
県
常
陸
太
田
市
周
辺
を
領
国
）

と
の
関
係
に
つ
い
て
講
演
を
行
っ

た
。
佐
々
木
さ
ん
は
、
南
奥
羽
の
戦

国
時
代
の
和
平
交
渉
に
着
目
。
遠
藤

家
文
書
の
中
に
は
、
輝
宗
が
、
佐
竹

氏
と
田た

村む
ら

氏
（
福
島
県
田
村
市
周
辺

を
領
国
）
の
仲
介
役
（
中
人
）
と
し

て
、
南
奥
羽
の
大
名
た
ち
と
や
り
と

り
し
て
い
た
書
状
が
含
ま
れ
て
い
た

こ
と
を
指
摘
し
た
。
佐
々
木
さ
ん
は

「
戦
国
時
代
、
和
平
交
渉
は
よ
く
行

わ
れ
て
い
た
が
、
い
つ
行
わ
れ
た
か

が
分
か
ら
な
い
も
の
が
多
い
。
遠
藤

家
文
書
に
よ
り
年
代
が
確
認
で
き
る

可
能
性
が
高
い
。
南
奥
羽
の
和
平
交

渉
を
ひ
も
と
く
重
要
な
資
料
で
あ

る
」
と
話
し
た
。

白
しろとりながひさ

鳥長久書状
大崎氏は上洛の際、相馬領
を通ろうとした。だが、戦
争中のため通れないらしい
と聞き、伊達領の長井口を
通りたいと白鳥氏に伝えて
きた。そのため、白鳥氏が
間に入り伊達氏に通行を許
可するようお願いした書状
である。

蘆
あし

名
な

盛
もりおき

興書状
基信宛てのこの書状には、
輝宗の次男を速やかに養子
として遣わしていただける
よう、輝宗に進言してほし
い。遅くなると、近隣の領
主たちがいろいろと言い出
すことになると書かれてい
る。養子縁組は結果的に佐
竹氏のてこ入れで失敗に終
わったとされている。

佐
さ

藤
とう

大
だいすけ

介 さん

ＮＰＯ法人宮城歴史
資料保全ネットワーク

事務局長

佐
さ さ き

々木倫
みちろう

朗 さん

大正大学
准教授

高
たかはし

橋　充
みつる

 さん

福島県立博物館
主任学芸員

菅
かん

野
の

正
まさみち

道 さん

仙台市博物館
市史編さん室長

遠
えんどう

藤ゆり子
こ
 さん

弘前学院大学
専任講師
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ＮＰＯ法人宮城歴史資料保全
ネットワーク

平
ひらかわ

川　新
あらた

 理事長
（東北大学東北アジア研究センター教授）

白石の宝　郷土の記録と記憶を守る【文化財レスキュー事業】

　白石市教育委員会では、東日本大震災により取り壊
すことになった蔵や古い建物から文化財を取り出し、
保管・保全する「文化財レスキュー事業」を実施して
います。建物解体とともに「ごみ」として捨てられて
いた物の中から、白石の歴史を探る上で重要な資料が
たくさん発見されています。一見地味な作業に見える
文化財レスキュー事業ですが、このような作業を継続
することによって初めて、歴史上の空白を埋めていく
ことができます。「ごみ」として捨てたり燃やしたり
する前に、ぜひご一報ください。「文化財レスキュー
事業」にご協力をお願いします。

教育委員会博物館建設準備室（中央公民館内）☎22-1343　Ｅメール　con-edu@city.shiroishi.miyagi.jp
ＮＰＯ法人宮城資料保全ネットワーク　☎022-795-7693　ホームページ　http://www.miyagi-shiryounet.org/

特
集

白石の重要な文化財として、多くの方々が活用して
後世に伝えていくことを期待します

柳
やなぎ

原
はら

敏
としあき

昭 さん

東北大学大学院
教授

七
なな

海
み

雅
まさ

人
と
 さん

東北学院大学
教授

白石市歴史文化を活用した
地域活性化実行委員会

細
ほそ

田
だ

紀
のりあき

明 委員長
（白石市文化財愛護友の会会長）

郷土の歴史を語り継ぐための大切な取り組みです

歴
史
的
遺
産
を
未
来
へ

　

遠
藤
家
文
書
の
大
発
見
は
、
白
石

古
文
書
の
会
の
会
員
の
地
道
な
活
動

を
は
じ
め
、
研
究
者
や
行
政
が
一
体

と
な
っ
て
活
動
し
た
か
ら
こ
そ
生
ま

れ
た
も
の
で
あ
る
。
共
通
す
る
こ
と

は
「
歴
史
を
大
切
に
思
う
心
」。
遠

藤
家
文
書
を
機
に
、
歴
史
を
大
切
に

す
る
人
々
が
白
石
に
つ
ど
い
結
ば
れ

た
の
だ
。

　
「
基
信
は
景
綱
に
若
き
日
の
自
分

を
見
た
の
か
も
し
れ
な
い
」。
そ
ん

な
歴
史
的
背
景
や
当
時
の
人
間
関
係

な
ど
に
思
い
を
馳
せ
る
と
、
一
見
、

難
し
く
思
え
る
古
文
書
も
身
近
に
感

じ
て
は
こ
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

東
日
本
大
震
災
で
も
、
歴
史
を
語

り
継
ぐ
こ
と
の
重
要
性
を
再
認
識
さ

せ
ら
れ
た
。
そ
の
中
で
、
自
分
に
何

が
で
き
る
か
。
ぜ
ひ
、
白
石
の
歴
史

を
知
る
こ
と
か
ら
始
め
た
い
。
そ
し

て
、
こ
う
し
て
つ
な
が
っ
た
「
縁
」

を
大
切
に
し
、
白
石
の
歴
史
的
遺
産

を
未
来
に
残
し
て
い
き
た
い
。

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

〜
よ
り
深
く
、
よ
り
身
近
に
〜

　

講
演
会
の
後
、
東
北
大
学
大
学
院

教
授
の
柳
原
敏
昭
さ
ん
と
東
北
学
院

大
学
教
授
の
七
海
雅
人
さ
ん
を
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
、
菅
野
さ
ん
、
遠

藤
さ
ん
、
高
橋
さ
ん
、
佐
々
木
さ
ん

を
パ
ネ
リ
ス
ト
に
、「
遠
藤
家
文
書

に
見
る
戦
国
大
名
の
外
交
」
と
題
し

た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行

わ
れ
た
。
事
前
に
来
場
者
か
ら
質
問

を
受
け
付
け
、
そ
の
質
問
に
対
し
て

パ
ネ
リ
ス
ト
が
そ
れ
ぞ
れ
の
見
解
を

示
し
た
。

　
「
小
十
郎
古
文
書
は
あ
る
の
か
」

と
い
う
質
問
に
対
し
て
は
、
菅
野
さ

ん
は
「
小
十
郎
宛
て
の
文
書
は
明
治

以
降
に
散
逸
し
て
し
ま
っ
た
。
約
30

通
が
東
北
大
学
の
図
書
館
に
あ
る
」

と
答
え
た
。

　

ま
た
、「
伊
達
輝
宗
時
代
の
外
交

と
は
ど
ん
な
も
の
だ
っ
た
の
か
」
と

い
う
質
問
に
対
し
て
、
佐
々
木
さ
ん

は
「
輝
宗
時
代
の
外
交
は
よ
く
分
か

ら
な
い
部
分
が
あ
る
。
た
だ
、
大
き

な
問
題
が
起
き
な
か
っ
た
こ
と
を
考

え
る
と
、
政
治
力
に
富
ん
で
い
た
と

も
と
れ
る
」
と
話
し
た
。
続
い
て
高

橋
さ
ん
が
「
蘆
名
が
輝
宗
の
次
男
を

あ
れ
だ
け
欲
し
が
っ
た
こ
と
を
ど
の

よ
う
に
捉
え
る
べ
き
か
。
輝
宗
の
存

在
感
を
示
す
も
の
に
な
る
の
か
も
し

れ
な
い
」
と
推
測
。
菅
野
さ
ん
は

「
南な
ん

部ぶ

氏
な
ど
北
の
武
将
と
の
外
交

文
書
が
ほ
と
ん
ど
な
い
こ
と
を
ど
う

捉
え
る
か
」
と
、
遠
藤
家
文
書
の
調

査
が
進
む
こ
と
に
よ
っ
て
新
た
な
展

開
を
期
待
し
た
。

　

最
後
に
七
海
さ
ん
が
、「
遠
藤
家

文
書
の
中
に
は
戦
国
時
代
の
書
状
の

ほ
か
、
室
町
幕
府
８
代
将
軍
足あ
し
か
が利
義よ
し

政ま
さ

の
文
書
な
ど
、
遠
藤
家
が
蒐し
ゅ
う
し
ゅ
う集
し

た
と
思
わ
れ
る
鎌
倉
・
室
町
時
代
の

古
文
書
が
入
っ
て
い
た
こ
と
に
も
、

遠
藤
家
の
歴
史
的
背
景
を
感
じ
る
」

と
話
し
た
。
そ
し
て
、
柳
原
さ
ん
が

「
遠
藤
家
文
書
は
全
国
的
に
見
て
も

20
年
に
一
度
、
東
北
で
は
１
０
０
年

に
一
度
と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
の
大
発

見
で
あ
る
。
ぜ
ひ
、
白
石
の
宝
と
し

て
保
存
し
、
多
く
の
人
に
見
て
も
ら

え
る
よ
う
に
お
願
い
し
た
い
」
と
、

こ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
結
ん
だ
。

遠
藤
家
文
書
は
新
し
い
歴
史

の
扉
を
開
く
カ
ギ

　

今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
、
南
奥

羽
の
戦
国
時
代
に
関
係
す
る
資
料
を

主
に
取
り
上
げ
て
行
わ
れ
た
。
し
か

し
、
遠
藤
家
文
書
は
、
13
世
紀
か
ら

近
現
代
ま
で
幅
広
い
年
代
の
資
料
で

構
成
さ
れ
て
お
り
、
今
回
は
そ
の
重

要
性
の
一
端
を
紹
介
し
た
に
し
か
過

ぎ
ず
、
そ
の
研
究
も
始
ま
っ
た
ば
か

り
で
あ
る
。

　

遠
藤
家
文
書
は
今
後
、
資
料
の
整

理
と
研
究
が
進
み
こ
れ
ま
で
の
資
料

と
の
結
び
付
け
が
な
さ
れ
、
南
奥
羽

の
戦
国
時
代
を
は
じ
め
、
幕
末
維
新

期
な
ど
に
新
た
な
歴
史
を
刻
ん
で
い

く
こ
と
だ
ろ
う
。
遠
藤
家
文
書
は
、

新
し
い
歴
史
の
扉
を
開
く
カ
ギ
と
言

っ
て
も
過
言
で
は
な
い
。

　

白
石
市
教
育
委
員
会
よ
り
市
内
に
あ

る
古
文
書
の
調
査
を
し
て
ほ
し
い
と
い

う
依
頼
が
あ
り
、
一
目
で
大
変
な
資
料

だ
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
戦

国
史
研
究
全
体
と
し
て
も
新
た
な
展
開

が
期
待
で
き
ま
す
。

　

今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
は
そ
の
第
一

歩
に
し
か
過
ぎ
ま
せ
ん
。
い
ろ
い
ろ
な

視
点
か
ら
光
を
当
て
る
こ
と
で
、
仙
台

の
歴
史
、
白
石
の
歴
史
が
分
か
っ
て
き

ま
す
。小
十
郎
あ
っ
て
の
白
石
で
あ
り
、

基
信
あ
っ
て
の
小
十
郎
で
す
。
基
信
は

白
石
に
と
っ
て
大
恩
あ
る
人
物
。
遠
藤

家
文
書
は
今
後
、
重
要
な
資
料
と
し
て

注
目
さ
れ
て
い
く
で
し
ょ
う
。

　

こ
れ
ま
で
貴
重
な
資
料
群
を
大
切
に

保
管
し
て
い
た
だ
い
た
遠
藤
家
の
ご
子

孫
に
、
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
た
い
。

そ
し
て
、
こ
の
古
文
書
が
白
石
の
重
要

な
文
化
財
と
し
て
末
永
い
保
存
と
活
用

が
図
ら
れ
、
後
世
に
伝
え
ら
れ
て
い
く

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

歴史文化の保存に理解のある方が増え、第二、第三
の「遠藤家文書」が発見されることを願います

　

遠
藤
家
文
書
の
発
見
と
今
回
の
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
は
、私
た
ち
白
石
市
民
が「
歴

史
」
に
注
目
す
る
、
非
常
に
良
い
機
会

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
遠
藤
家
文
書
の

重
要
性
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
今
回
の

調
査
を
通
じ
て
、
古
文
書
の
会
と
い
っ

た
市
民
団
体
と
行
政
、
そ
し
て
研
究
者

の
間
で
一
つ
の
協
力
体
制
が
構
築
で
き

た
こ
と
も
、
今
後
の
さ
ら
な
る
資
料
発

掘
や
調
査
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　
「
歴
史
」
は
出
来
上
が
っ
た
も
の
で

は
な
く
、
資
料
に
基
づ
い
て
作
ら
れ
ま

す
。
内
容
を
読
み
解
く
こ
と
は
確
か
に

難
し
い
で
す
が
、
実
物
を
見
て
歴
史
を

目
の
当
た
り
に
す
る
こ
と
が
大
事
か
と

思
い
ま
す
。今
回
を
き
っ
か
け
と
し
て
、

歴
史
文
化
の
保
存
に
理
解
の
あ
る
方
が

増
え
、
第
二
、
第
三
の
「
遠
藤
家
文
書
」

の
よ
う
な
、
白
石
の
歴
史
資
料
が
数
多

く
発
見
さ
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。
そ

う
す
る
こ
と
で
、
白
石
に
新
た
な
価
値

が
生
ま
れ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

ＮＰＯ法人宮城歴史資料保全ネットワーク：平成15年７月、宮城北部連続地震の直後に発足。
県内を中心に歴史研究者・博物館・住民・学生など会員は約150人。発見した古文書は約20
万点。東日本大震災後は旧家を訪ね約２万点の資料保全に当たっている。

白石市歴史文化を活用した地域活性化実行委員会：歴史と伝統芸能の各種団体が一体となっ
て歴史文化事業を推進するため、平成23年に設立。構成団体は白石市文化財保護委員会、
白石市文化財愛護友の会、白石古文書の会、白石市伝統芸能振興会、白石茶道会、碧水園。

▶
主
に
戦
国
時
代
の
書
状
を
中
心
に
取
り

　

上
げ
た
報
告
書
は
１
部
２
、０
０
０
円

　

詳
し
く
は
博
物
館
建
設
準
備
室
ま
で
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皆さんからのすてきな情報を待っています！Topics まちかど　  ームイン！ズ Topics

　１月８日、二十歳の門出を祝う「平成23年度成人式」
を中央公民館で開催しました。本年度成人を迎えたのは、
平成３年４月２日から平成４年４月１日までに生まれた
370人。実行委員長の髙

たか

橋
はし

博
ひろ

斗
と

さん（小原）と副実行委員
長の大

おお

野
の

晴
せい

子
こ

さん（大平坂谷）が、これまで育ててくれた
家族や地域社会に感謝を述べるとともに、「東日本大震
災を経験し、人と人との結び付きや絆の大切さを実感し
ました。復旧・復興に向けて微力ながら支援したい」と
誓いました。また、会場で新成人への募金活動を行い、
ＮＰＯ法人白石うぐいす会に寄付金を贈呈しました。

成人として震災からの復興を支援したい
平成23年度成人式

▲成人としての抱負を述べた髙橋さん（右）と大野さん

家族で出掛けた仙台港を表現
村
むら

井
い

杜
もり

王
お

くんが図画コンクールで優秀賞を受賞
「幸」多き年になりますように
ふれあいプラザのポストに５万円入りの封筒

　１月４日、現金５万円と手紙入りの封筒がふれあいプ
ラザのポストに投

とう

函
かん

されていました。手紙には「大変な
一年でした。困っている人のために役立ててください。
少しばかりで申し訳ありません。来年は「幸」多き年に
なりますように。また今年も来ました」と柔らかい字で
書かれていました。本市では昨年１月から２月にかけて、
「片倉小十郎」や「モンキー・Ｄ・ルフィ」を名乗る方
から市内の施設などに現金や文房具が寄付され、子育て
支援に活用させていただきました。今回のご寄付も子育
て支援などの福祉事業に活用させていただきます。

　12月21日、福岡小５年の村井杜王くんが市役所を訪
れ、「平成23年度国土と交通に関する図画コンクール」
で優秀賞（国土交通事務次官賞）を受賞したことを風間市
長に報告しました。村井くんは「港のある風景」と題し
て、夏休みに家族で出掛けた仙台港の風景を描写。「海
に映る向こう岸の建物などを描くのが難しかったけど、
うれしいです」と受賞の感想を話してくれました。
　このコンクールは乗り物や道路、港など国土交通に関
するものを課題に作品を募集。優秀賞は最優秀賞に次ぐ
賞で、全国4,812点の応募の中から選ばれました。

▲昨年のご寄付はふれあいプラザ内の遊具などに活用しました

▲受賞作品は国土交通省のホームページにも掲載されています

【講評】青い空、浮かぶ雲、港湾
にある建物は、海に影を反射させ
ています。見ていて思わず引き込
まれてしまう静けさでした。

サッカーの楽しさをみんなに伝えたい
ベガルタ仙台の平

ひら

瀬
せ

智
ともゆき

行さんが北保育園の園児と交流
宮城の代表として華麗な踊りを披露
第19回都道府県対抗「全国ダンススポーツ大会」

　12月20日、ベガルタ仙台アンバサダーの平瀬智行さ
んとマスコットキャラクター・ベガッ太くんが、園庭の
芝生化に取り組んでいる北保育園を訪れ、園児たちとサ
ッカーふれあい交流を行いました。平瀬さんは園児たち
に「楽しくサッカーをやりましょう」とあいさつ。ボー
ルを使った遊びなどを通して、サッカーの楽しさを園児
たちに伝えていました。また、ベガッ太くんは室内でじ
ゃんけんゲームなどをして園児たちと交流。園児たちは、
「サッカー大好き！」と笑顔で平瀬さんやベガッ太くん
とふれあっていました。

　11月13日、内閣総理大臣賞争奪「第19回都道府県対
抗全国ダンススポーツ大会in山口」が山口県周南市で開
催され、山田理絵さん（大畑一番）が県代表として出場し
ました。宮城県選手団は開会式で、「全国の皆さん応援
ありがとう」の横断幕を手に入場。ダンスを通して他県
の代表と交流を深めました。理絵さんは、父・弘

ひろし

さんが
代表を務めるダンスサークル「ＤＳ白石」に所属。毎週
水曜日の19時から福岡公民館で練習に励んでいます。
「ダンスは年齢・性別に関係なくできるスポーツ。ぜひ
多くの方々に楽しんでほしい」と話してくれました。

▲ボールを追い掛け、笑顔でふれあう園児と平瀬さん

▲大会に出場した宮城県代表の皆さん（右から３番目が理絵さん）
　ＤＳ白石のお問い合わせは山田弘さん（☎090-9740-1717）まで

元気に１００歳を迎えました
菅
かん

野
の

つぎさんに祝詞と松竹梅敬老祝金を贈呈

　12月21日に満100歳を迎えた菅野つぎさんを風間市長
が訪ね、祝詞と松竹梅敬老祝金を贈りご長寿を祝福しま
した。現在、仙南サナトリウムに入院中のつぎさん。こ
の日はご家族のほか、病院職員も集まり、みんなでつぎ
さんのご長寿をお祝いしました。つぎさんは白川のご出
身で、結婚後は３人の子どもに恵まれました。昭和20
年に夫が戦死してからは、子育てに奮闘の日々を送られ
ました。現在は孫が６人、ひ孫が８人います。長生きの
秘訣は「好き嫌いなく何でも食べること」と、しっかり
とした口調で話していました。

▲風間市長と笑顔で話をするつぎさん

続けることの難しさは感じない  それが日常
東益岡地区「防犯夜警」が70周年

▲氷点下の寒さと雪の中、地区を巡回する青年会の皆さん

　12月25日、東益岡地区「防犯夜警」の出発式が東益
岡会館で行われ、式後、東益岡青年会（大

おおはしとしふみ

橋利史会長）の
皆さんが防犯・防災のために地区を巡回しました。昭和
17年度から毎年欠かさず行われてきたこの行事。拍子
木や鐘を持ち「火の用心！」と叫ぶ声は、この地区の冬
の風物詩となっています。夜警が代々続いてきた理由を
「先輩たちがやってきたことであり、それが東益岡の日
常。続けることの難しさは感じない」と青年会の皆さん
は話してくれました。今回も12月25日から１月14日ま
での３週間、毎日続けられました。▲楽しそうに餅つきをする生徒たち

　12月22日、受験生の合格を祈願した「力餅」の配布
と餅つきが白石高校で行われました。白石高校ＰＴＡ
（山
やま

田
だ

光
みつひこ

彦会長）が主催したこの催しは、これからの受験
に粘り強く取り組み、合格をつかみ取ってほしいという
思いを込めて、今年初めて実施されました。
　保護者や教職員が当日まで生徒に内緒で準備を行い、
サプライズプレゼントとして発表。この日は厳しい冷え
込みにも負けず、生徒たちの元気な掛け声が響き渡って
いました。おいしい餅を食べて、おなかも心も満たされ
た受験生。合格目指して頑張ってください！

合格目指して粘り強く
白石高校ＰＴＡ主催　合格祈願　力餅
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問公立刈田綜合病院　☎ 25-2145問公立刈田綜合病院　☎ 25-2145

̶思いやりのある良質で信頼される医療を目指して̶

公立刈田綜合病院紹介

　当院では、平成22年６月に策定した「公立刈田綜合病
院改革プラン（改定版）」に基づき、増加傾向にある透析
患者さまの受け入れ体制を強化するため、現在42床あ
る透析室に８床を増床する拡張工事を行います。これに
より、透析患者さまの受け入れ人数（平成23年12月末現
在125人）を平成25年度までに約25人増加させる計画で
す。工事期間中、機材の搬入などのため、皆さまにはご
迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
●工事予定期間　２月下旬から７月下旬
●工事に関する問い合わせ先
　経理課管財係　☎25-2145（内線2407）

透析室

ヘリポート

透析室

透析室拡張工事のお知らせ 第37回ロビーコンサートを開催しました
　１月18日、当院１階ロビーで第37回ロビーコンサー
トを開催しました。この日は、白石高校箏曲部の１・２
年の部員８人と、同箏曲部を指導している柴田町の若

わか

松
まつ

聡
とし

子
こ

さんが歌謡曲など５曲を披露。集まった約50人は、
「春よ、来い」の演奏が始まると、箏の伴奏に合わせて
歌を口ずさむなど、和やかな時間を過ごしました。
　当院では、音楽が病気を治す手助けをしてくれると考
えています。演奏や歌声を披露していただける方を募集
しています。詳しくは、お問い合わせください。
問情報企画課企画係　☎25-2145（内線2804）

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっきり書き、
〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）

応募
方法
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が
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後
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淑
子

柚
子
ジ
ャ
ム
を
煮
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の
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立
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込
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阿
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と
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深
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も
色
づ
け
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ぶ
み 

佐
藤
喜
和
子

な
べ
料
理
手
品
の
よ
う
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や
り
く
り
上
手 

佐
藤　

啓
子

さ
む
空
に
赤
き
実
つ
い
ば
む
子
雀
の
仕
草
か
わ
ゆ
く

し
ば
し
見
と
れ
つ 

荒
木
喜
代
子

　
　

一
首
目
、
被
災
さ
れ
た
方
々
の
く
ら
し
に
、
ご

自
身
の
日
常
を
重
ね
る
。
結
句
が
効
果
的
。

　

二
首
目
、
刺
激
す
る
と
厄
介
な
虫
。
興
味
ぶ
か
げ

に
見
つ
め
る
作
者
が
浮
か
ぶ
。

　

三
首
目
、「
頬
っ
ぺ
」
は
、
頬
辺（
ほ
お
べ
た
）が

変
化
し
た
幼
児
語
で
、
こ
こ
で
は
生
き
生
き
と
伝
わ

る
。
い
い
光
景
だ
。

水
の
田
に
如
何
ほ
ど
の
餌
ス
ワ
ン
来
る 

岩
澤　

伍
峯

深
々
と
声
な
き
村
を
覆
ふ
雪 

岩
松　

隆
志

忘
年
会
北
国
の
春
合
唱
す 

髙
子
た
ち
ば　

ド
ア
開
け
て
首
を
す
く
め
る
霜
の
朝 

佐
藤　

啓
子

電
波
時
計
毎
分
光
る
夜
長
か
な 

阿
部
は
ぎ
の

両
の
手
を
空
い
っ
ぱ
い
に
小
春
か
な 

寺
崎　

悦
子

暮
れ
六
つ
の
鐘
の
ひ
び
き
や
日
脚
伸
ぶ 

遠
藤　

忠
臣

あ
れ
こ
れ
の
亡
母
の
お
せ
ち
模
索
す
る 

大
庭
美
智
子

正
月
や
昔
を
偲
ぶ
だ
ん
ご
挿
し 

制
野　

リ
エ

新
米
の
お
に
ぎ
り
心
の
こ
も
り
け
り 

跡
部　

祐
子

　
　

一
句
目
、
白
鳥
は
11
月
ご
ろ
よ
り
３
月
ご
ろ
ま

で
渡
っ
て
く
る
。餌
付
け
廃
止
か
ら
数
年
に
な
る
が
、

重
に
落
穂
な
ど
を
拾
い
な
が
ら
の
毎
日
の
様
子
に
心

痛
め
て
い
る
作
者
。

　

二
句
目
、雪
深
い
山
村
の
景
で
あ
る
。「
声
な
き
村
」

が
、
積
雪
の
深
さ
と
と
も
に
春
を
待
つ
村
人
の
暮
ら

し
も
見
え
て
く
る
。

　

三
句
目
、
大
地
震
大
津
波
に
日
本
中
か
ら
東
北
に

温
か
い
目
が
向
け
ら
れ
た
一
年
だ
っ
た
。
忘
年
会
は

前
向
き
に
北
国
の
春
を
合
唱
し
た
の
で
あ
ろ
う
。

賛
成
に
消
さ
れ
正
論
遠
く
な
り 

草
野　
　

清

今
日
も
無
事
朝
の
味
噌
汁
妻
の
味 

梶
川
善
ご
朗

髪
染
め
て
ま
だ
生
き
る
気
の
八
十
路
坂 

阿
部
は
ぎ
の

聞
こ
え
な
い
振
り
を
す
る
の
も
老
い
の
知
恵

 

大
庭　

良
子

色
付
け
ど
も
ら
い
手
も
な
く
萎
む
柿 

遠
藤　

松
雄

福
の
神
拍
手
だ
け
じ
ゃ
顔
見
せ
ず 

遠
藤　

行
夫

蝶
番
軋
み
は
じ
め
て
老
い
を
知
る 

斎
藤　

典
子

手
探
り
で
何
が
あ
ろ
う
と
進
む
だ
け 

寺
崎　

悦
子

ブ
ル
ー
シ
ー
ト
蔵
王
お
ろ
し
と
四
つ
に
組
み

 

古
山
さ
と
し

　
　

一
句
目
、
多
数
決
は
民
主
主
義
の
原
則
。
し
か

し
少
数
意
見
も
尊
重
さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。「
そ

れ
で
も
地
球
は
動
い
て
い
る
」と
言
っ
て
譲
ら
な
か
っ

た
天
文
学
者
も
い
た
と
か
。

　

二
句
目
、
し
ば
れ
る
ネ
ェ
冬
は
寒
い
か
ら
味
噌
汁

が
う
ま
い
ん
だ
よ
ネ
ェ
。
歌
の
文
句
に
も
あ
る
通
り

味
噌
汁
は
古
今
を
通
じ
た
日
本
人
の
味
で
あ
ろ
う
。

　

三
句
目
、
女
性
の
た
し
な
み
は
、
年
や
職
業
に
関

係
な
い
。
な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン
の
選
手
の
耳
に
も
、

ピ
ア
ス
が
光
っ
て
い
る
。

市
民
文
芸

歌　

壇

岩　

崎　

聰
之
介　

選

俳　

壇

遠　

藤　

秋　

尾　

選

柳　

壇

四　

竈　

英　

夫　

選

評 評

評

EssayEssayArts
　

今
年
は
辰
年
で
す
。
十
二
支
で
は

「
辰
」
の
字
が
あ
て
ら
れ
ま
す
。

　
「
辰
」
は
架
空
の
動
物
で
、
も
ち

ろ
ん
日
本
列
島
に
は
い
ま
せ
ん
が
、

「
た
つ
」
と
い
う
言
葉
は
存
在
し
た

よ
う
で
す
。
大
和
こ
と
ば
に「
た
つ
」

が
あ
り
、
田
ん
ぼ
の
「
た
」、
竜
巻

の
「
た
つ
」
や
夕
立
の
「
た
ち
」
な

ど
、
自
然
現
象
に
用
い
ら
れ
る
こ
と

が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

本
来
、「
立
つ
」
は
下
か
ら
上
へ

立
ち
上
が
る
こ
と
で
、
昇
っ
て
い
く

こ
と
で
す
。天
に
昇
る
の
は「
龍
」で
、

中
国
か
ら
「
龍
」
の
概
念

が
入
っ
て
来
た
時
、
そ
の

イ
メ
ー
ジ
に
ふ
さ
わ
し
い

言
葉
と
し
て
「
龍
（
り
ゅ

う
）」
を
「
た
つ
」
と
呼

ん
だ
よ
う
で
す
。

　
「
龍
」
と
い
う
と
皆
さ

ん
は
何
を
思
い
浮
か
べ
ま

す
か
？　

私
は「
神
龍（
シ

ェ
ン
ロ
ン
）」
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
。

24
年
前
の
辰
年
の
賀
状
に
、
神
龍
を

描
い
て
出
し
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　
「
神
龍
（
シ
ェ
ン
ロ
ン
）」
と
は
、

昭
和
59
年
か
ら
連
載
が
始
ま
っ
た

鳥と
り
や
ま山

明あ
き
ら

作
『
Ｄド

ラ

ゴ

ン

Ｒ
Ａ
Ｇ
Ｏ
Ｎ　

Ｂボ

ー

ル

Ａ
Ｌ
Ｌ
』
に
出
て
く
る
「
龍
」
で

す
。「
神
龍
（
シ
ェ
ン
ロ
ン
）」
は
い

つ
で
も
出
て
く
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
球
の
中
に
星
が
１
粒
か
ら
７

粒
ま
で
入
っ
て
い
る
「
龍
球
（
ド
ラ

ゴ
ン
ボ
ー
ル
）」
を
七
つ
全
部
集
め

て
呪じ
ゅ
も
ん文
を
と
な
え
る
と
、「
神
龍
（
シ

ェ
ン
ロ
ン
）」
が
現
れ
て
、
ど
ん
な

願
い
で
も
１
つ
叶
え
て
く
れ
ま
す
。

　

願
い
を
叶
え
た
後
は
、
ま
た
「
龍

球
（
ド
ラ
ゴ
ン
ボ
ー
ル
）」
に
戻
り
、

四
方
八
方
に
飛
び
散
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
始
ま
り
は
こ
の
「
龍
球
（
ド
ラ

ゴ
ン
ボ
ー
ル
）」
を
、
孫
悟
空
と
い

う
少
年
と
ブ
ル
マ
と
い
う
少
女
が
７

つ
集
め
る
旅
か
ら
始
ま
り
ま
す
が
、

話
が
ど
ん
ど
ん
と
大
き
く
な
っ
て
、

宇
宙
規
模
に
ま
で
飛
躍
し
ま
し
た
。

　

こ
の
「
神
龍
（
シ
ェ
ン
ロ
ン
）」

の
こ
と
は
、
描
き
方
が
す
て
き
だ
っ

た
の
で
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

　
「
龍
」
と
い
う
と
東
洋
的
な
も
の

で
す
が
、
西
洋
に
も
「
龍
」
は
存
在

し
ま
す
。
西
洋
の
龍
は「
ド
ラ
ゴ
ン
」

で
、
想
像
上
の
生
き
物
で
す
が
、
東

洋
と
西
洋
で
は
姿
が
異
な
り
ま
す
。

　
『
ハ
リ
ー
ポ
ッ
タ
ー
』
に
も
登
場

し
ま
す
が
、
西
洋
の
「
ド
ラ
ゴ
ン
」

は
天
空
を
自
在
に
飛
ぶ
た
め
に
羽
根

が
あ
り
、
東
洋
の
「
龍
」
は
翼
が
な

く
て
も
翔
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ

ら
に
、
西
洋
の
「
ド
ラ
ゴ
ン
」
は
多

く
の
場
合
、
悪
魔
的
扱
い
を
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
東
洋
の
「
龍
」
は
神
聖

的
な
扱
い
を
さ
れ
て
い
る
点
も
違
い

が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
昨
年
に
未
曾
有
の
経

験
を
し
ま
し
た
。
そ
の
経
験
で
得
た

こ
と
を
今
後
の
生
活
に
生
か
し
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
各お
の
お
の々

が
そ
の
時
体
験
し
反
省

し
た
こ
と
な
ど
、
感
じ
た
こ
と
を
糧か
て

に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
で
有
事
に
対

し
て
万
全
の
準
備
を
整
え
て
お
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
こ
と
が

震
災
か
ら
の
自
立
、
復
旧
・
復
興
で

あ
り
、
さ
ら
に
発
展
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

今
年
は
辰
年
。「
が
ん

ば
っ
ぺ
！
白
石
」
を
合
言

葉
に
、
健
康
管
理
を
怠
ら

ず
「
共
汗
・
共
学
・
共
生
」

の
精
神
で
、
み
ん
な
の
力

を
結
集
し
、「
交
流
拠
点

都
市
」
と
し
て
の
願
い
が

叶
う
良
き
年
と
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
龍
球
（
ド
ラ
ゴ
ン
ボ
ー
ル
）」
に

頼
ら
ず
、市
民
の
皆
さ
ん
の
力
で「
昇

龍
」
の
如
く
！　

飛
躍
の
年
に
し
ま

し
ょ
う
。

～あの日、あの時～まちの話題 DiaryDiary
今年１年の無事を願って
平成24年白石市消防出初式

１_地域防災の要となる消防団の皆さん　２_「防
火の誓い」を元気に行った幼年消防クラブの園児
たち　３_白石市消防団伝統階子乗り隊による演
技。鶴亀を披露し１年の無事と復興を願いました

１

２

３

龍
」

如

飛
躍

し
ょ
う
。

鬼小十郎まつりマスコットキャラクター
ポチ武者こじゅーろう

　１月９日、新年の恒例行事「平成24年白石市消
防出初式」をホワイトキューブで開催し、白石市消
防団（跡

あと

部
べ

敏
さとし

団長）の団員630人が、今年１年の無事
を願い決意を新たにしました。この日は、東・南・
越河・大鷹沢保育園の幼年消防クラブの園児による
「防火の誓い」や、白石市消防団伝統階子乗り隊に
よる演技が行われ市民の皆さんを楽しませていまし
た。また、初期消火活動協力団体として羽山砕石（株）
自衛消防隊に感謝状が贈られたほか、１年間無火災
だった大鷹沢分団や消防団員として長年活躍された
方々に表彰状が贈られました。式典終了後は、はし
ご車やポンプ積載車、消防団によるパレードが行わ
れ、沿道から声援が送られていました。

「
壬み

ず
の
え

辰た
つ

」

風
間
市
長
の

風
の
さ
さ
や
き
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Library News
※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報
を16ページに掲載しています。Monthly News■市内施設のなるほどイベント情報

図 書 館 ひ ろ ば
今月のおすすめの本

一般書

１ 情報センター「アテネ」
 http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

開館時間　火～日曜日　9:00 ～ 17:00
休館日　３・６・11・13・20・27日
☎22-1500　　22-1502FAX

開館時間　火～日曜日　9:00～ 17:00
休館日　３（館内整理日）・６・11・13・20・27日

☎26-3004　　26-3505　 http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/FAX

３ 図書館２ 白石スキー場
☎ 24-8111　　24-8267FAX

４ ふれあいプラザ
土・日・祝も開館しています!

６ 古典芸能伝承の館「碧水園」
☎・　 25-7949FAX

８ 弥治郎こけし村
開村時間 9:00～16:00  ☎26-3993

９ スパッシュランドしろいし
☎29-2326　　29-2328FAX

５ いきいきプラザ
☎ 22-1635　　22-1636FAX

７ あしたば白石 ２月の休館日　５･11･12･19･26日
☎・　 25-5095　☎25-6593FAX

児童書

休館日　６・13・20・27日

●日時　２月19日（日） 10:00～15:00
　　　　（受け付けは14:30まで）
●お茶券　500円

・２月12日（日）　14:00 ～
　若

わかやぎ

柳梅
ばい

京
きょう

チャリティーリサイタル（有料）
・３月17日（土）　13:00 ～
　碧水園講座生発表会（入場無料）
・３月18日（日）　11:00 ～
　山

やま

根
ね

流のお舞い始め（入場無料）
※詳細はお問い合わせください。

●日時　２月18日（土） 9:30～11:00
●場所　２階文化室
●定員　20人（申し込み順）
●対象　小学生以上
●申し込み方法　ご来館またはお電
話で申し込みください。

■年賀状の戦後史
　内

ない

藤
とう

　陽
よう

介
すけ

　著　角川書店
　終戦から平成へ、日本人は
年賀状に何を託してきたの
か。焼け跡の「くじ付き葉
書」誕生からプリントゴッコ
ブームまで、郵便学者が激
動の戦後史を紐

ひも

解
と

く興味深
い一冊です。

■あなたは欠けた月ではない
　光

みつ

野
の

　桃
もも

　著 　文化学園文化出版局
　欠けているものを埋めよう
と焦る前に、すでにあるもの
の充実に目を向けよう！　著
者自らの体験を通して、「女
性」の生き方を問う、待望の
エッセイ集です。 

■琥
こ

珀
はく

の眼の兎
　エドマンド・ドゥ・ヴァール　著
　早川書房
　19世紀後半、日本から輸
出された根付はパリで愛

め

でら
れ、その後、ウィーンの大富
豪の親類の手に。だがナチス
の魔の手が、一族と根付に忍
び寄る…。美しい根付に魅了
され、その壮大な旅路を追っ
たノンフィクションです。

■平清盛
　三

み

田
た

村
むら

　信
のぶ

行
ゆき

　著　ポプラ社
　平安末期、武士として初め
て政権をにぎった平清盛。源
氏をおさえ、平家一門を栄華
の頂点にみちびき、宋との貿
易など夢追う力で歴史を動か
した、清盛の一生をわかりや
すく紹介した一冊です。

■あやかしファンタジア
　齊

さい

藤
とう

　洋
ひろし

　理論社
　学校や商店街など、身近な
場所を背景に不思議な出来事
を集めたファンタジー集。不思
議なことを通して、見えないモ
ノが私たちに伝えたいメッセ
ージとは何でしょう…。ミステ
リアスで、奥深い短編集です。

は
の

う
の
著

ら
富

め
源
華
貿

な
事
思

「おりがみで遊ぼう！」
　折り紙などの材料は、図書館で準
備します。子どもから大人まで、気
軽にご参加ください。

２月は無休で開村

　春を告げる愛らしい素朴な雛こけ
しを多数展示・即売しています。お
気に入りの木地雛を探してはいかが
ですか。
●期間　３月４日（日）まで

●絵付け料　600円（木地代を含む）
■こけしの絵付け体験実施中！

■「木地雛の里　雛の宴展」

■如
きさらぎ

月の碧水園茶会（裏千家薄茶席）

■おりがみひろば
参加無料

▲作品名　「シラサギ」

■もうすぐ春だよ！
　「ソフトエアロビクス」参加者募集！

■「登録団体」の申請受け付けを開
　始します

●日時　２月25日・３月３日・10日（全
３回、すべて土曜日）　10:00 ～ 11:30
●講師　八

や

巻
まき

奈
な

美
み

子
こ

さん
●定員　20人（申し込み順）
●参加費　1,000円（全３回分）
●持ち物　運動靴、飲み物、タオル
２枚
●申込受付開始日　２月６日（月）

　球根の入手困難のため中止します。

　平成24年度に、あしたば白石を
拠点として活動するサークルなど、
「登録団体」を募集します。登録は
１年ごとで、登録団体に認定される
と年間を通して利用料金の減免が受
けられるなどの利点があります。認
定には用件がありますので、詳しく
は、お問い合わせください。
●受付期間　２月１日（水）～29日（水）

※こどもリフト券　1,000円（中学生以下対象）
　２月23日（木）は「がんばってま
す！　宮城」特別企画として、リフ
ト１日券50％ OFF（こども除く）

●対象　７歳～中学生
●開催日　２月18日（土）
●内容　レンタル用品50％ OFF・
スクール一般50％ OFF

●日時　２月１日・15日・22日・29日
（すべて水曜日）　レッスン10:00 ～
●内容　レッスン・リフト１日券・昼
食・ケーキセット（無料送迎バスあり）
●料金　3,500円

●日時　２月19日（日）　8:30受付
●内容　ＳＡＪ２級程度以上の方
100人程度を募集します。基礎ス
キー技術大会の競技種目は、大回り、
小回り、総合滑降の３種目です。

●日時　２月22日･ ３月７日（すべ
て水曜日）　8:30出発
●内容　白石スキー場と不忘山を往
復。ケーキセット・鎌先温泉入湯券付き。
●料金　3,500円

■レディース＆マスターズスキー教室
　（要予約）

■スノーウォッチング（要予約）

「第９回冬の検断屋敷まつり」を開催しました

　１月８日、「第９回冬の検断屋敷ま
つり」が検断屋敷で開催されました。
この日は、約100人が会場を訪れ、紙
芝居を幕開けに、暁がゆを食べたり、
団子さしを行ったりして小正月の伝統

行事を楽しみました。また、小雪が降
る中、タイヤに乗って約１㍍の高さか
ら押してもらって滑り、距離を競う「人
間カーリング大会」などが行われ、会
場は笑顔や歓声に包まれていました。

休館日　１・８・15・22・29日
開館時間　10:00 ～ 20:00
（土・日・祝日　10:00 ～ 17:00）

●日時　２月２・９・16・23日（す
べて木曜日）　10:30 ～ 11:30
※受講料は、お問い合わせください。

●日時　２月22日（水） 9:00 ～ 15:00
※休館日ですが、応援や見学は可能です。

■水泳教室　中級コース

■東日本国立大学水泳大会
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１

２ ３

ふれあいプラザ事務室　
☎22-6025　　22-6027
男女共同参画相談支援センター　
☎22-6035　　22-6037
ファミリー･サポート･センター　☎・　 25-5488FAX

FAX

FAX

開館時間　8:30 ～17:15
（土･日･祝日　10:00 ～16:00）

土・日・祝日、スキー教室開催日は
無料送迎バスを運行！（要予約）

【行き】　8:50白石蔵王駅 → 9:00
白石駅 → 城下広場 → スキー場
【帰り】　15:30スキー場 → 城下広場
→ 白石駅 → 白石蔵王駅

■スキーこどもの日（中学生まで）

■第11回アザレア杯スキー技術選
　手権大会（要予約）

■ふれあいミニ展示

■定期リサイクル教室（定員20人）

■フリーマーケット（第４土曜日）

■２月・３月の催し物

ＡＬＴＡ写真倶
く ら ぶ

楽部会員作品展
　私たちは、写真を愛する会員の技
術向上と親睦を図ることを目的とし
て「あしたば白石」を会場に活動を
しています。
　私たちの活動の一端を展示します
ので、ぜひご覧ください。
●展示期間　２月29日（水）まで
●展示場所　１階図書コーナー

「和紙人形　おひなさま作り」
●日時　２月18日（土） 10:00～12:00
●講師　樋

ひ

口
ぐち

洋
よう

画
が

子
こ

さん
●材料費　実費
●持参する物　はさみ、ものさし
●申込受付開始日　２月３日（金）

●日時　２月25日（土） 8:30～12:00
※「青っ葉市」は休業中です。

休館日　６・13・20・27日

■「平成24年度ウチョウラン講座」

●申込締め切り日
・２月分：２月10日（金）
・３月分：３月８日（木）
●会場　アテネ１階講習会場
●申し込み方法　アテネ備え付けの
申込用紙で、各締め切り日までにお
申し込みください（はがき・ファク
ス可。氏名・住所・電話番号・コー
ス名・受講月日をご記入ください）。

■パソコン講習会 パソコン講習会　２月・３月日程表
コース名・時間 ２月 ３月 定員・受講料 テキスト代 内　　容

ゆっくりコース
（２日×６時間）

9:30
～
16:30

23（木）
～

24（金）

17（土）
～

18（日）
10人 2,000円 1,000円

パソコン初心者向けのコースです。マ
ウス・キーボードの操作、文字入力・
インターネット・電子メールなどのパ
ソコンの基本操作を学びます。
※２日連続のコースです。

Word2007コース
（６時間）

9:30
～
16:30

25（土） 22（木） 10人 2,000円 1,200円
Word2007の基本操作
※ゆっくりコース終了程度の方が対
象です。

Word2007コース
（６時間）

9:30
～
16:30

26（日） 23（金） 10人 2,000円 1,200円
Excel2007 の基本操作
※ゆっくりコース終了程度の方が対
象です。

入場無料
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●お子さんとお母さんの健診と相談（場所：健康センター）

内容 2月分 3月分 受付時間月日 対象者 月日 対象者
4カ月児健診 2月15日（水） 平成23年10月生まれの方 3月14日（水） 平成23年11月生まれの方 13:00～13:10
6カ月児育児相談 2月17日（金） 平成23年8月生まれの方 3月16日（金） 平成23年9月生まれの方 9:20～  9:30
1歳6カ月児健診 2月16日（木） 平成22年7月生まれの方 3月15日（木） 平成22年8月生まれの方 13:00～13:10

2歳6カ月児親子歯科健診 2月17日（金） 平成21年8月生まれの方 3月16日（金） 平成21年9月生まれの方 13:00～13:10
3歳6カ月児健診 2月14日（火） 平成20年8月生まれの方 3月13日（火） 平成20年9月生まれの方 13:00～13:10

乳幼児相談 2月  2日（木） 乳幼児～未就学児の
お子さんとそのご家族の方 3月  1日（木） 乳幼児～未就学児の

お子さんとそのご家族の方   9:15～  9:45

妊婦歯科健診 2月7日（火）に、「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。
※「乳幼児健診」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　  また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン（場所：健康センター）
月日 内容 対象 受付時間 サロン

2月  7日（火） ママと赤ちゃんの歯の健康に関するお話のほか、歯科健診を実施します。また、助産師とのお話会も行います。 妊婦さんや、4カ月健康診査前
のお子さんとそのご家族の方

9:20～
9:30

10:00～
11:30

3月  6日（火） 妊娠・産後の心の健康についてお話しします。

※母子健康手帳は、健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の8:30～17:15）。

●予防接種を受けましょう！
　麻しんの国内完全排除を目指し、平成20年度から平成24年度まで、麻しん・風しん混合予防接種に第3期（中学1年生相当）と第4
期（高校3年生相当）を追加しています。次の方には、昨年4月に通知書をお送りしていますので、本年3月31日（土）までに必ず接種
しましょう。接種費用が無料になる委託書と予診票をお持ちでない場合は、健康推進課（☎22-1362）までご連絡ください。
①ジフテリア・破傷風混合予防接種第2期　対象者：小学6年生（平成11年4月2日～平成12年4月1日生まれ）
②麻しん・風しん混合予防接種第2期　　　対象者：小学校就学前1年（平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれ）
③麻しん・風しん混合予防接種第3期　　　対象者：中学1年生相当（平成10年4月2日～平成11年4月1日生まれ）
④麻しん・風しん混合予防接種第4期　　　対象者：高校3年生相当（平成5年4月2日～平成6年4月1日生まれ）

元
気
っ
子
！　

集
ま
れ
！

だ液は、歯を守る強い味方です
　だ液には、溶けた歯の表面を修復する働きがあります。
これを「再石灰化」と言います。また、だ液には食べか
すを洗い流したり、酸を中和したりする働きもあります。
　だらだらと甘い物などを食べていると、歯を修復する
時間が取れません。時間を決めて、よくかんで食べる習
慣を心掛け、だ液の分泌量を増やして歯の再石灰化を促
しましょう。

虫歯を予防しよう！
　虫歯は食生活習慣病です｡甘い物をだらだら食べたり、
飲んだりしていると虫歯になりやすくなります｡規則正
しい食生活と仕上げ歯磨きで虫歯を予防しましょう！
　虫歯ができてしまったら治療しなければ治りません｡
特に子どもの虫歯は進行が早いので、早めに治療するこ
とが大切です。

問健康推進課　☎22-1362

【12月13日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

子育てメール相談（担当：子ども家庭課）
メールで子育て相談ができます。気軽にご相談ください。
●メールアドレス　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jpHealthy PlazaHealthy Plaza
子育てメール相談（担当：子ども家庭課）
メールで子育て相談ができます。気軽にご相談ください。
●メールアドレス　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp Child Service子育て情報

地域子育て支援センター「あいあい」●開館日　月～金　8:30 ～ 17:15
問ふれあいプラザ内　☎ 22-6025　　22-6027
　Ｅメールアドレス　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

ファミリー・サポート・センター
●受付時間　月～金9:00～17:00（ふれあいプラザ内）
問ふれあいプラザ内　☎    25-5488
　Ｅメールアドレス　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

FAX

FAX

■「ベビーマッサージ」参加者募集!
●対象　生後２～６カ月ごろまで
●講師　助産師　岩

いわ

佐
さ

あけみさん
●日時　２月23日（木）10:00 ～11:30
●場所　ふれあいプラザ和室
●定員　10組（申し込み順）
●参加費　100円（オイル代）
●持ち物　バスタオルなど
●申込受付開始日　２月６日（月）
■「離乳食教室」参加者募集

～離乳食ってなあに？～
　これから始める方や始めたけれど
心配という方など、ぜひご参加くだ
さい。個別相談もできます。
●対象　生後11カ月ごろまでのお子
さんと保護者、離乳食に関心のある方
●講師　栄養士　半

はんざわ

沢　誠
せい

子
こ

さん
●日時　２月29日（水）10:00 ～11:30
●場所　ふれあいプラザ和室
●定員　15組（申し込み順）
●申込受付開始日　２月６日（月）

■「人形劇」がやってきます！

　劇団「小さいお城」による本格的
人形劇です。ぜひご覧ください。
●日時　２月10日（金）10:00 ～11:00
※9:45までご来館ください。
●場所　ふれあいプラザ２階
●演目　「長ぐつをはいた猫」など
■「ほっぷんちょ」開催！

～楽しい子育て応援します～
　エアロビクスインストラクターの
八
や

巻
まき

奈
な み こ

美子先生のご指導で、「親子
ビクス」を行います。
●対象　就園前のお子さんと保護者
●日時　２月15日（水）10:00 ～11:30
●場所　中央公民館２階講座室
※参加する方は、動きやすい服装 
　で会場に直接お越しください。
■「あいあいらんど」開催！

　手遊びをしたり体を動かしたりし

■「事例発表会」を開催します
　ファミサポに登録する依頼会員と
提供会員が、活動の体験談などの事
例発表を行います。発表の後は、テ
ィーパーティーで楽しく懇談しまし
ょう。「ファミサポってどんな活動
をしているの？」と思っている方も、
ぜひこの機会にご参加ください。
●日時　３月13日（火）10:00 ～12:00
●場所　ふれあいプラザ２階和室
●定員　30人（申し込み順）
●参加費　50円　
※紅茶（お子さまには麦茶）とカップ  
   ケーキが付きます。
●申込締め切り日　３月８日（木）
■「講演会」を開催しました
　11月22日、エアロビクスインスト
ラクターの八巻奈美子先生をお招き
して、「女のからだの『痛み』と『コ
リ』がとれる運動」について実技を
交えた講演会がありました。親子一
緒に体を動かして絆を深めながら、
「心と体の健康」について正しい知
識を学びました。

ファミサポ会員随時募集中！　子育て中の方や子育て支援に関心のある方は、ぜひご入会ください。

て楽しく遊びましょう。
●対象　就園前のお子さんと保護者
●日時　２月22日（水）10:00 ～11:30
●場所　 大平公民館
●持ち物　室内靴（親子とも）
※参加を希望される方は、会場に
　直接お越しください。
■支援センターの子育てサークル
　２月・３月の開催日のお知らせ

①ニコニコるーむ（0～6カ月児）
　２月13日（月）、３月12日（月）
②ハイハイるーむ（7 ～11カ月児）
　２月８日（水）、３月14日（水）
③ヨチヨチるーむ（１歳児）
　２月１日（水）、３月７日（水）
④ランランるーむ（２歳児）　
　２月２日（木）、３月１日（木）
⑤ルンルンるーむ（３歳児以上）　
　２月９日（木）、３月８日（木）
●時間（共通）　10:00 ～11:30
●場所（共通）　ふれあいプラザ

楽しいクリスマスを過ごしました　ふれあいプラザでクリスマス会
　12月21日、ファミリーサポートセンター
と子育て支援センター共催の「ふれあいプ
ラザ・クリスマス会」を開催しました。会
には約100人の家族が参加。大型絵本を見た
り、親子で一緒にお遊戯をしたりして遊ん
だほか、サンタさんが子どもたちに手作り
おもちゃをプレゼント。一足早いクリスマ
スを過ごしました。また、この会は、ファ
ミサポ会員や子育て支援ボランティアの皆
さんが運営スタッフとなって参加。多くの
方々からご協力をいただきました。

（上）親子で楽しくお遊戯　（下）サンタさんか
らプレゼントをもらってみんな大喜び

参加無料

参加無料

●開催日　２月９日（木）
※毎月第２木曜日開催
●時間　11:00および15:30の２回
●場所　アテネ２階絵本コーナー
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
問図書館　☎26-3004

２月のおはなしひろば

参加無料

参加無料

参加無料
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生活習慣病
予防のための ヘ ル シ ー ク ッ キ ン グ
食生活の自立のために、食事作りや後片付けの手伝いを通して、調理の基本を教えましょう。

鶏モモ肉（小）…2枚
サラダ菜………2枚
インゲン………20g
プチトマト……2個
塩  ……………少々

トマトケチャップ…大さじ1/2
ウスターソース……大さじ1/2
しょう油……………大さじ1/2
練り辛子……………小さじ1/4
油………………………小さじ2

材料（2人分）

エネルギー157kcal/たんぱく質15.1g/塩分0.8g

鶏肉の
紅葉焼き

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
白
石

太
齋
せ
い
子
さ
ん（
白
石
）

〈
作
り
方
〉

❶
鶏
モ
モ
肉
を
均
一
の
厚
さ
に

し
、
味
が
染
み
や
す
い
よ
う

に
、
フ
ォ
ー
ク
で
数
カ
所
を

刺
し
て
穴
を
空
け
る
。

❷
○
を
合
わ
せ
た
中
に
、①
を

15
分
く
ら
い
漬
け
る
。

❸
イ
ン
ゲ
ン
は
筋
を
取
り
、
食

べ
や
す
い
長
さ
に
切
っ
て
、

塩
を
入
れ
た
湯
で
ゆ
で
る
。

❹
フ
ラ
イ
パ
ン
に
薄
く
油
を
敷

き
、
ふ
た
を
し
て
肉
を
焼

き
、
付
け
汁
を
か
ら
め
る
よ

う
に
し
て
照
り
を
出
す
。

❺
サ
ラ
ダ
菜
を
敷
い
た
上
に
④

を
盛
り
、③
の
イ
ン
ゲ
ン

と
、
プ
チ
ト
マ
ト
を
添
え
れ

ば
出
来
上
が
り
。

ケチャップソースだれに
漬け込んで焼くことから、
「紅葉焼き」と呼びます。

Ａ

Ａ

も　　み　　じ

だ
　
さ 

い

●こころの保健事業

●2月の献血実施予定

事業名 対象者 内容

場　　　所 日　　　時 種　　　類
みやぎ仙南農業協同組合白石地区事業本部 2月  2日（木）  9:45～10:30 全　　　血

大泉記念病院 2月  2日（木）15:30～16:30 全　　　血

ジャスト白石店（セラビ白石内） 2月12日（日）10:00～12:00および13:00～16:30 全　　　血

相談日時

心の健康問題を抱える方およびその家族 精神科医による個別相談こころの相談
（精神保健福祉相談）

もの忘れや認知症の方およびその介護で悩
む方々 精神科医による個別相談 2月22日（水）13:00～15:00

3月28日（水）13:00～15:00

2月 1日（水）13:00～15:00
3月 7日（水）13:00～15:00

もの忘れ相談
（認知症相談）

※相談を受ける方は、事前予約が必要です。ご利用の方は健康推進課（☎22-1362）にお問い合わせください。

（場所：健康センター）

※相談を受ける方は、事前予約が必要です。ご利用の方は仙南保健福祉事務所　母子障害班（☎0224-53-3132）にお問い合わせください。

●仙南保健福祉事務所からのお知らせ
事業名 対　象　者 内　　　容 相談日時

相談員による個別相談アルコール専門相談

思春期の心の問題を抱えた本人およびその
家族や関係者、ひきこもりの状態の本人お
よびその家族や関係者

アルコールの問題を抱えている本人および
その家族

相談員によるカウンセリング
または、精神科医による相談
（診察）

2月  2日（木）13:00～15:00○
2月10日（金）13:00～15:00
2月24日（金）13:00～15:00
3月16日（金）13:00～15:00

2月 3日（金）13:00～15:00
3月 2日（金）13:00～15:00

思春期・ひきこもり
専門相談

（場所：仙南保健福祉事務所） ※○印は精神科医による相談

●インフルエンザの予防対策を万全に

　本年度もインフルエンザの流行期を迎えています。感染予防対策を徹底されますようお願いします。
●主な感染予防対策
（1）外出時はマスクを着用し、人込みはなるべく避ける。
（2）外出をしたら手洗い・うがいをする。
（3）睡眠など休養をよく取り、栄養に気を配る。
（4）症状の重症化を避けるため、無理をせず、早めに医療機関を受診する。
（5）「せきエチケット」を守る。「せきエチケット」とは、以下のマナーのことです。
　・せきやくしゃみをする際は、ティッシュやハンカチなどで口と鼻をおおう。
　・ティッシュはその都度捨て、その後は手を洗う。
　・せきやくしゃみなどの症状がある場合は、すぐにマスクを着用する。
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Healthy PlazaHealthy Plaza健康ひろば ※問い合わせ先
　健康推進課　☎22-1362
　（健康センター内）

健
康
一
口
メ
モ

大泉記念病院

　
「T

h
e B

ird
s &

 th
e 

B
ees

」
と
い
う
言
葉
を
ご
存

じ
で
す
か
？

　

こ
れ
は
海
外
で
は
「
性
教

育
」
の
こ
と
で
す
。
子
ど
も

た
ち
は
学
校
で
性
教
育
を
受

け
る
と
、「
今
日
、
学
校
で

『
鳥
と
ミ
ツ
バ
チ
』
の
よ
う
な

こ
と
を
習
っ
た
よ
！
」
と
言

う
そ
う
で
す
。
日
本
の
性
教

育
と
イ
メ
ー
ジ
が
違
い
ま
す

よ
ね
。

　

日
本
で
は
ま
だ
、「
性
」
に

つ
い
て
語
る
こ
と
は
タ
ブ
ー

の
よ
う
に
思
わ
れ
て
い
る
感

が
あ
り
ま
す
。
最
近
の
女
子

は
発
育
が
よ
く
、
街
で
普
段

着
の
小
学
生
を
見
る
と
、「
女

子
大
生
？
」
と
思
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
男
子
は
あ
ま
り
変

わ
ら
ず
、
性
的
な
興
味
が
高

ま
る
の
は
中
学
生
ご
ろ
か
ら

で
す
。

　

男
女
で
は
精
神
年
齢
に
違

い
が
あ
る
た
め
、
同
じ
内
容

を
同
時
期
に
伝
え
る
に
は
無

理
が
あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

子
ど
も
の
興
味
と
発
育
に
合

わ
せ
た
性
教
育
が
必
要
で
す
。

小
さ
な
時
期
に
は
男
女
の
体

は
作
り
が
違
う
こ
と
を
知
り
、

自
分
の
体
に
興
味
を
覚
え
た

ら
、
性
器
の
正
し
い
名
前
や

機
能
を
教
え
る
。
そ
し
て
、

異
性
に
興
味
を
覚
え
た
ら
、

正
し
く
セ
ッ
ク
ス
に
つ
い
て

教
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

大
事
な
こ
と
は
、
セ
ッ
ク

ス
は
興
味
本
位
で
す
る
「
い

や
ら
し
い
こ
と
」
で
は
な
く
、

お
互
い
の
意
思
を
尊
重
し
思

い
や
る
、
す
て
き
な
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
手
段
で
あ

る
こ
と
。
し
か
し
、
そ
れ
と

同
時
に
、
妊
娠
や
性
感
染
症

と
い
っ
た
危
険
性
も
あ
る
の

で
、
ど
う
し
た
ら
そ
れ
を
防

げ
る
の
か
も
合
わ
せ
て
、
き

ち
ん
と
教
え
る
こ
と
が
必
要

だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

 「T
he Birds &

 the

　

Bees

」

そこが知りたい
国保･後期高齢者医療

　私は後期高齢者医療保険の加
入者です。今月分の医療費が高

額になったのですが、高額療養費の申
請はどのようにしたら良いのでしょう
か？

　後期高齢者医療制度では、1カ
月の医療費が高額になると、一

定の額(自己負担限度額)を超えた分が
「高額療養費」として戻される仕組み
になっています。
　初めて該当する際には、申請書を同
封したご案内が宮城県後期高齢者医療
広域連合から郵送されますので、健康
推進課で手続きをしてください。
　一度手続きすると、その後は高額療
養費に該当するたびに、最初に登録し
ていただいた口座に自動的に振り込ま
れ、その結果が通知されます。
●一般の方の自己負担限度額（月額）
・外来のみの場合　　12,000円
・入院があった場合　44,400円
※一定以上の所得がある方や、低所得
世帯の方の自己負担限度額は異なり
ます。詳しくは、健康推進課までお
問い合わせください。

問 健康推進課　☎22-1362

Ｑ.

A.

●休日当番医･調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局

2月  5日 水野内科クリニック
☎25-2736

公立刈田綜合病院
☎25-2145

エルム調剤薬局
☎25-1680

2月11日 梅津内科医院
☎24-3571

つつみ内科外科
こどもクリニック
☎25-1181

フジ薬局
☎24-3355

フレンド薬局清水小路
☎24-3393

2月12日
引地泌尿器科
内科クリニック
☎26-2823

公立刈田綜合病院
☎25-2145

さんた薬局
☎26-3376

2月19日 塚本内科消化器科
☎26-1026

橋本整形外科医院
☎25-1616

あさひ薬局
☎22-5040

2月26日 やまきクリニック
☎26-3888

大泉記念病院
☎22-2111

うさぎ薬局
☎26-3557

宮調剤薬局
☎24-3113

3月      4日 
 

佐藤医院（蔵王町宮）
☎32-2002

公立刈田綜合病院
☎25-2145

四ツ目屋薬局
（蔵王町宮）
☎32-3360

蔵王ヘルスマート薬局
（蔵王町宮）
☎32-4550

※歯科は毎回、白石市歯科休日診療所（健康センター2階、☎25-4744）になります。

●歯周病検診実施中！
　2月29日（水）まで、歯周病検診を実施しています。対象者には、昨年8月末に受診券を送付しましたので、白石市、蔵王町、七ヶ
宿町の歯科医院に直接予約してください。自己負担額は500円です。
●対象者　30歳・35歳・40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳　　※対象者の年齢は、平成24年4月1日現在のものです。

（婦人科）吉
よし

川
かわ

 和
かず

美
み
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公立刈田綜合病院職員募集
●職種および採用予定人員
①事務職員　若干名、②看護師　20 人、
③臨床工学技士・理学療法士　各１人、
④作業療法士　若干名
●受験資格
①事務職員
　昭和 58 年４月２日以降に生まれ
た方で、高校卒業以上の方（卒業見
込み可）
②看護師
　昭和 31 年４月２日以降に生まれ
た方で、看護師の免許を有する方、
または平成 24 年４月 30 日までに免
許を取得する見込みの方
③臨床工学技士・理学療法士、④作
業療法士
　昭和 51 年４月２日以降に生まれ
た方で、技士・療法士の免許を有す
る方、または平成 24 年４月 30 日ま
でに免許を取得する見込みの方
●試験日時および試験内容
①事務職員
・日時　２月25日（土） 10:00 ～
・場所　同病院大会議室
・種目　教養試験、適性検査
②看護師、③臨床工学技士・理学療
法士、④作業療法士
・日時　３月９日（金） 10:30 ～
・場所　同病院大会議室
・種目　作文試験、面接試験
●採用予定日　４月１日以降
※既に免許をお持ちの方は、ご相談
に応じます（②③のみ）。
●受験手続き
　ホームページの募集要項に記載して
いる提出書類を、期限まで提出してく
ださい。なお、ホームページからダウ
ンロードできない方は、郵送しますの
でご連絡ください。
●募集期限
①事務職員　２月17日（金）
②看護師、③臨床工学技士・理学療
法士、④作業療法士　３月２日（金）
※土・日・祝日を除く。郵送の場合
は期限日の消印有効。
●申し込み・問い合わせ先
同病院総務課
☎ 25-2145（内線 2406）
http://www.katta-hosp.shiroishi.miyagi.jp

ことりはうす
冬遊び参加者募集

①森林浴教室
・日時　２月11日（土） 10:00 ～ 13:00
・参加費　500円
②やさしい竹かごつくり
・日時　２月12日（日） 10:00 ～ 14:00
・参加費　1,000円※要予約（２月９日まで）
③ことり用巣箱つくり
・日時　２月11日（土）・12日（日）
　　　　 9:00 ～ 15:00
・参加費　800円
④森のわくわくクラフト
・日時　２月11日（土）・12日（日）
　　　　 9:00 ～ 15:00
・参加費　300 円
●申し込み・問い合わせ先
ことりはうす　☎ 34-1882
http://mifi .main.jp/kotori/ibent.htm

●応募資格
①幹部候補生　平成 25 年４月１日
現在、20 歳以上 28 歳未満の方
※ 22 歳未満は大学卒、26 歳以上は大
学院修士課修了者（見込みを含む）
②医科・歯科幹部　医師・歯科医師
の免許取得者
●申込受付開始日　２月１日（水）
●申し込み・問い合わせ先
自衛隊宮城地方協力本部　大河原地
域事務所　☎ 0224-53-2185

自衛隊幹部候補生
医科・歯科幹部募集

　市内や近隣市町村の中学生を対象
としたサッカーのクラブチームで、
体験練習の参加者を募集しています。
●日時
・３～ 11 月　毎週水・金曜日 17:30 ～ 19:00
・12 ～ ２月　毎週火・木曜日 17:30 ～ 19:00
　 　　　　　毎週土・日曜日 14:30 ～ 16:30
●場所　白石第一小学校
●会費　年会費 5,000 円（登録料・
スポーツ保険加入などのため）、月
会費 3,000 円
●代表者（監督）　遠

えんどう

藤　明
あきひろ

広
●申し込み・問い合わせ先
遠藤　☎ 25-1826
http://blog.goo.ne.jp:80/yts2001/

ＦＣ白石ジュニアーズ
Ｕ15クラブ員募集

●利用できる児童
　保護者の就労などにより、昼間、家
庭において保護を受けることのできな
い、市内の小学校に通学する児童
●定員
・第一児童館および第一小学校放課
　後児童クラブ　100 人
・第二児童館および第二小学校放課
　後児童クラブ　100 人
●申し込み方法　２月１日（水）か
ら、利用申請書などを各児童館で配
布します。就業証明書を添えて希望
する児童館に提出してください。
●申込受付期間（休館日を除く）
２月14日（火）～ 21日（火）
●利用時間
・月曜日から金曜日までの登校日は
　授業終了後～ 18:00
・土曜日、臨時休業日、長期の休業
　日は 8:30 ～ 18:00（弁当持参）
●利用料（月額）　3,000 円   
●休館日　日曜日、祝日、12 月 29
日～ 1月 3日までの年末年始など
●申し込み・問い合わせ先
・第一児童館　☎ 25-7070
・第二児童館　☎ 25-3875

「放課後児童クラブ」
４月入館児童募集 第31回公民館まつり 2012.3.2(Fri)-3.4(Sun)

The 31st Community Center Festival

　公民館まつりは、公民館で生涯学習に取り組む人
たちの祭典として、1年間の成果を発表・展示する
ものです。お誘い合わせの上、ぜひご来場ください。
●期間　３月２日（金）～４日（日）
●場所　中央公民館（入場無料）
●主催　教育委員会・中央公民館
問中央公民館　☎ 26-2453・22-1343
※文化講演会の入場には、整理券が必要です。整理
券を中央公民館、各地区公民館、あしたば白石、
図書館、市役所１階総合案内などで２月初旬から
配布します。

スポーツ＆レクリエーション【参加無料】
３月３日 (土 )  9:00～ 11:00　大ホール

展示の部
３月２日（金）13:00～ 17:00
３月３日（土）　9:00～ 17:00
３月４日（日）　9:00～ 16:00

場　　所 内　　容
視聴覚室 陶芸・押し花の即売
第２研修室 レザー・パッチワーク・パンフラワー作品の即売
事務室前ロビー ケーキ・お菓子・手芸品などの販売
大ホール前ロビー なつかしの駄菓子などの販売
※４日（日）9:00 ～ 13:00 のみ、おにぎり（お茶付き）を即売します。
※販売の収益金は、福祉団体などへ寄付します。昨年は、収益金 37,000 円を
白石うぐいす会に寄付しました。

販売の部 随時販売

発表内容 参加団体
コーラス コールリバー、童謡講座
舞踊 宝梅会、白石市地域婦人会、舞の会、清蘭会

歌・民謡・尺八
藤坂歌謡倶楽部、歌謡研究倶楽部、文化歌謡教室、スワ
ン郷の会、みちのく歌謡会、東北郷土民謡青謡会、宮城
竹友会白石支会

琴・詩吟 琴名流大正琴白石教室、さくら会、宮城岳風会
エアロビクス キッズジュニアエアロビックサークル
体操 ３Ｂ体操愛好会、３Ｂ体操夜間サークル、親子リトミック
バレエ 本田・佐藤モダンバレエ研究所
ダンス・ギター グリーンローズフラの会、ラブリーフラ、かのん
手話ソング・ダンスなど 白石市地域婦人会、白石しらゆり会、ちゃれんじど

発表の部 ３月４日（日）9:30～ 16:00　大ホール

文化講演会
「“自然派”陽だまり人生のススメ」
●講師　『サザエさん』のマスオ
さん役でおなじみの人気声優
増
ますおか

岡　弘
ひろし

さん
●日時　３月３日（土）
　　　　14:00 ～ 15:30
●場所　大ホール

①体力測定－からだ年齢いくつかな？－
②ニュースポーツ体験（シャフルボード、囲碁ボールほか）
●持参する物　運動靴（服装は軽装で）
※参加を希望される方は、会場に直接お越しください。

場　　所 展示内容（参加団体）

図書室 川柳（白柳会・川柳弥生の会）、俳句（蔵王俳句会）、手
工芸（パンフラワー教室）

調理実習室 試食提供（ヘルスメイト白石）
事務室前ロビー 絵画（白美会）、お菓子など（白石友の会）

大ホールロビー
パネル展示（白石ユネスコ協会、白石しらゆり会、白峰
会）、催し（ジュニアリーダーキャロル）、即売（やまぶ
き会、白石うぐいす会）

視聴覚室 陶芸（木釉会、陶好和会）、押し花（押し花教室花あそび）、
草木染（サークル四季彩、草木染愛好会）

第２研修室 手芸（白石ボランティア友の会、パッチ布レンド）、革
手工芸（白石地域婦人会レザークラフト）

講座室 書道（白友会、白石うぐいす会）、墨絵（墨絵サークル）、
俳画（中央俳画サークル）、立体画（ダネラアート）

市・県民税の申告相談は２月８日（水）から３月 15日（火）までです。
忘れずに申告しましょう！

　12月19日、上田観光コンベンション協会顧問の藤
ふじむら

村延
えんぎょ

魚さんが市役所を
訪れ、「少しでも具体的な形で役に立てることがないか」と、真田幸村を題
材に自身が作詞作曲した『真田幸村　男の美学』のＣＤ200枚を本市に寄付
しました。歌っているのは妻でシャンソン歌手の紫

しくら

倉麻
ま り こ

里子さん。藤村さん
は、「被災地の惨状を目にし、胸を痛めました。真田家の血脈断絶の危機を
救ったのは片倉家で、その血脈は今に伝わっています。１日も早い復興と安
定した生活が戻ることを祈っています。ＣＤの売り上げはすべて寄付します」
と話しました。ＣＤは１枚600円で、白石城歴史探訪ミュージアムで販売し
ています。
※ＣＤの売り上げは、白石城復旧のための寄付として活用します。
問商工観光課　☎22-1321

真田幸村の忠義の美学を歌ったＣＤを歴史探訪ミュージアムで販売しています

●日時　３月17日（土）
①親子工作教室　8:40 ～ 12:30
②親子パン教室　9:30 ～ 12:30
●場所　仙南地域職業訓練センター
●内容
①親子工作教室　「２足歩行バトル
ロボット」制作。定員 30 組、参加
料１組 2,000 円。
②親子パン教室　「手作りパン」作り。
定員 12 組、参加料１組 1,800 円
●対象　小学生と保護者
※児童 1人に保護者１人
●申し込み方法　往復はがきに必要
事項を記入して申し込み。詳しく
はお問い合わせください。
●申込締め切り日　２月15日（水）
●申し込み・問い合わせ先
〒 989-1606　柴田町大字船岡字照内 19
仙南地域職業訓練センター
☎ 0224-57-1501

仙南地域職業訓練センター
春の親子教室参加者募集

▲幸村公の肖像画は14代当主真田徹さんが提供



Information Express Information Express

※３月の精神保健福祉・もの忘れ相談は19ページに掲載しています。

相談種別 日　　時 会　　場 電　　話
人権擁護 2月17日（金） 10:00 ～ 15:00 市役所２階　第２会議室 生活環境課　☎22-1314
行　　 政 2月17日（金） 10:00 ～ 15:00 市役所２階　第２会議室 生活環境課　☎22-1314
無料法律 2月17日（金） 10:00 ～ 15:00 市役所３階　第３会議室 生活環境課　☎22-1314
農　　 家 2月10日（金） 10:00 ～ 12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
精神保健福祉 2月 １日（水） 13:00 ～ 15:00 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
もの忘れ 2月22日（水） 13:00 ～ 15:00 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
障 害 者 2月 8日（水）・22日（水） 13:00 ～ 15:00 福祉プラザやまぶき 福祉事務所　☎22-1400

補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン： 2月9日（木）・22日（水）
・ブルーム（旧ワイデックス）： 2月28日（火） 13:00 ～ 14:00 市役所１階　東側和室 福祉事務所　☎22-1400

Monthly ConsultationMonthly Consultation２月の定例相談 相談種別 日　　時 会場・問い合わせ先

いじめ相談
（アイライン）

Eメール　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp
【24時間受け付け】
※電話相談も実施しています（毎週月～金8:30 ～ 16:30）。

いじめ問題等対策室（教育委員会内）　☎22-1350

家庭児童相談 毎週月～金　8:30 ～ 16:00 総合福祉センター　☎22-1400

高齢者総合相談
（事前連絡必要） 毎週月～金　8:30 ～ 17:15

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）
　☎22-1361（長寿課兼用回線）
②在宅介護支援センター茶園　 ☎25-9955
③在宅介護支援センター八宮　 ☎24-5222

青少年相談 毎週月･火･木･金　8:30 ～ 16:30 市役所４階　青少年相談センター
☎22-1342（内線445）

消費生活相談 毎週月･水･金　9:00 ～ 16:00 消費生活相談室（いきいきプラザ内）　☎22-0783

DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

毎週月･水･金　9:00 ～ 17:00
※電話相談も実施しています。

男女共同参画相談支援センター
（ふれあいプラザ内）　☎22-6035

22Shiroishi_H24.223 Shiroishi_H24.2

毎月第３日曜日は「家庭の日」。
家族みんなで過ごしましょう！
今月は２月19日です。

募集します 国際交流員募集

●採用人員　１人（嘱託職員）
●雇用期間　４月１日～平成 25 年
３月 31 日
●職務内容　市の国際交流に関する
事務や通訳、語学指導など
●応募資格　①日本語能力試験 N
２程度の語学能力のある外国人、②
英検２級または TOEIC テスト 650
点以上の語学能力のある日本国籍を
有する方
※①②ともに市内在住の方
●試験日時など
・試験日時　３月 13 日（火）13:30 ～
・試験種目　論文・面接（英会話を含む）
●申し込み方法　市販の履歴書１通
を下記まで提出してください（郵送可）。
●申込受付期間・時間
２月６日（月）～ 24 日（金）
8:30 ～ 17:00（土・日・祝日を除く）
●申し込み・問い合わせ先
総務課　☎ 22-1331

市議会２月定例会
　議会を傍聴してみませんか。詳し
い日程などについては、お問い合わ
せください。
●日時　２月 16 日（木）10:00 ～開会予定
●場所　市役所５階議場
問議会事務局 ☎ 22-1351

　相続や土地を購入した場合の登
記、仮設住宅でのトラブルなど人権
擁護に関する相談に応じます。
●日時　２月 12 日（日）10:00 ～ 15:00
●場所　イオン船岡店
問仙台法務局民事行政調査官室
 　☎ 022-225-5720

全国一斉！
法務局無料休日相談所

●日時　２月 15 日（水）13:30 ～
●場所　介護予防センター
●内容　座談会
●参加費　100 円（資料代など）
●申し込み・問い合わせ先
介護老人保健施設 清風　☎ 22-2110
地域包括支援センター　☎ 22-1361

認知症高齢者家族のつどい

　小規模事業者のための相談会です。
●日時　２月 23 日（木）10:00 ～ 15:00
●場所　各税理士事務所
●内容　①所得税の確定申告相談、
②確定申告の作成指導、③消費税な
どの税務相談
●申し込み方法　２月 22 日（水）ま
で、電話でお申し込みください。
●主催　東北税理士会大河原支部
問原

はら

田
だ

会計事務所  ☎ 0224-52-0066

税理士記念日
無料税務相談会

壽丸屋敷ほっこり
おひなさま展

　子どもが好きで、子育て支援に意
欲のある方がボランティアスタッフ
として登録し、市の健診や各種講座
開催時の子どもの見守りをお手伝い
しています。一緒に活動していただ
ける隊員を募集していますので、詳
しくは、お問い合わせください。
●申し込み・問い合わせ先
子ども家庭課　☎ 22-1363

白石市子育て応援隊
隊員募集

　被災地の医療現場の現状やいつま
でも自分らしく生きるための話題提
供、月

つき

の輪
わ

まり子
こ

さんのアイリッ
シュハープの調べを行います。皆さ
ん、ぜひお越しください。
●日時　３月３日（土）13:30 ～ 15:30
●場所　セラビ白石店２階集会室
●講演　被災地の医療現場からみえ
てくるもの
●講師　坂総合病院　村

むら

口
ぐち

　至
いたる

名誉院長
問地域情報サロンしろいし　丸

まる

山
やま

　
　☎ 25-3486

地域医療のお話と
アイリッシュハープの調べ

●募集期間　 ２月１日（水）～ 29日（水）
●対象事業   ４月１日から９月 30 日
までに実施予定の次に該当する事業
①歴史文化研究伝承事業、②青少年
交流事業、③スポーツ交流事業、④
情報化推進事業、⑤そのほか、趣旨
に沿う事業（②③は対外交流や市全
体の交流を主としたものに限ります）
●申請資格　原則として市内に居住
し、文化・スポーツ・情報化推進活
動を行っている個人または団体
●助成金額　事業に要した経費（自
己負担分）の２分の１以内を限度と
します。ほかに市からの補助金など
を受けている事業は該当しません。
●申し込み・問い合わせ先
白石市文化体育振興財団事務局
（ホワイトキューブ内）☎ 22-1290
※申請用紙は、事務局にあります。

白石キャピタルオペレーション
基金助成対象事業募集

白石高等学校箏曲部
第１回定期演奏会●日時　２月 20 日（月）19:00 ～

●場所　健康センター２階　大会議室
●講話　管内の交通事故について
●申し込み・問い合わせ先
白石地区交通安全協会白石支部
事務局（生活環境課内）
☎ 22-1314・　22-1316

安全運転者講習会

　糖尿病の基礎的な理解を踏まえ
て、身体を動かしてみませんか。
●日時　２月８日（水） 9:30 ～ 11:30
　　　　（9:00 ～受け付け）
●場所　健康センター２階大会議室
●講演　糖尿病予防と運動実践セミナー
※動きやすい服装でお越しください。
●講師　佐

さ

藤
とう

さやか氏（（株）ユース
ポーツライフ、健康運動実践指導者）
●定員　40 人（申し込み順）
●申し込み方法　２月７日（火）ま
で、電話でお申し込みください。
●申し込み・問い合わせ先
健康推進課　☎ 22-1362

生活習慣病予防のための
市民公開講座

～暮らしの中の放射線とその影響を考える～
●日時　２月 16 日（木）14:00 ～
●場所　えずこホール
●講演　放射線って危険なもの？　
●講師　サイエンス・ジャーナリスト
　　　　 東

とう

嶋
じま

　和
わ こ

子氏
問仙南地域広域行政事務組合総務課 
　☎ 0224-52-2628

第63回行財政研修会

　ルール教室では、スローインやオ
フサイドなどの基本ルールを学びま
す。サッカー教室では、ベガルタ仙
台のコーチと一緒に楽しくプレーし
ます。
●開催日　２月19日（日）
●場所　ホワイトキューブ
●共催　白石サッカー協会
■第一部　ルール教室「サッカー
　ルールの基本を学ぼう」
●時間　13:00 ～14:00
●講師　（社）宮城県サッカー協会審
判委員会　指導部長　阿

あ べ
部　岩

いわ
雄
お
氏

●対象　市内小学生とその保護者、
市民の方
●定員　50人
■第二部　サッカー教室
●時間　14:00 ～16:00
●講師　ベガルタ仙台スタッフ
●対象　市内小学生
●定員　100人
※各小学校に配布するチラシで当日
会場でお申し込みください。
●申し込み・問い合わせ先
生涯学習課　☎ 22-1343

ベガルタ仙台
サッカー＆ルール教室

男女共同参画セミナー（第2回）
「男と女の人間関係講座」参加者募集
●日時　２月15日（水） 13:30 ～ 15:30
●場所　ふれあいプラザ２階研修室
●講師　高

たか

木
ぎ

　裕
ひろ

樹
き

氏（米沢興譲教
会牧師・カウンセラー）
●定員　50人（申し込み順）
●申し込み・問い合わせ先
子ども家庭課　　☎22-1363
ふれあいプラザ　☎22-6025
第３回（予定）
●日時　３月７日（水）13:30 ～ 15:30

～手作りのかわいいおひなさま～
　おひなさまの展示やグッズ販売、
昭和中期の断飾り、大正時代のひな
人形の展示を行います。
●期間　２月25日（土）～３月25日
（日）10:00 ～ 16:00
●場所　壽丸屋敷洋間
●主催　ワイわい倶楽部
問白石まちづくり㈱ 　☎ 25-6054

　誰もが知っている曲から“The
お琴”な曲まで、さまざまな曲を演
奏します。
●日時　３月 10 日（土）14:00 ～ 16:00
●場所　しんきんホ－ル
　　　　（仙南信用金庫３階）
問同校箏曲部  遊

ゆ さ

佐  ☎ 25-3154

FAX



紙上から
お礼申し上げます

お知らせします

　生活基盤の整備や福祉事業などのた
め、次の方々からご寄付をいただきまし
た。紙上からお礼申し上げます（敬称略）。
113カラオケ会 会主 石塚佳一郎、宍戸
博明、大和ハウス工業（株）仙台支店 上
席執行役員・支店長 岡田恵吾、山谷林、
ＮＥＣインフロンティア東北（株） 代表
取締役社長 加登達也、平尾彰章、松田
恭治、小山利恵、椎名朋子、羽村千枝子、
岩松正記、河野百合子

市内の交通事故　12月1日～ 31日 ※（ ）は㍻ 23年1月からの累計
■発生件数 102件（734件）　　■死亡者数　  0人（　 1人）
■負傷者数  13人（  88人）　　■物損件数　93件（657件）

２月は　国民健康保険税（８期）・後期高齢者医療保険料（８期）・介護保険料（６期）の納期です。
「夜間収納総合窓口」開設（市で取り扱うすべての税金・料金の納付）
　仕事などでお忙しい方、ぜひご利用ください。
　●日時　２月27日（月）・28日（火）　17:30 ～ 19:30（市税は17:30 ～ 20:00）
　●場所　市役所１階　収納管理室・会計課ほか

復興のため次の方々からご寄付をいただきました。紙上よりお礼申し上げます。

▲白石市文化協会が白石城復旧のために寄付

2月は子ども手当の支給月です

石巻医療圏における
東日本大震災への対応

２

１

１_113カラオケ会が寄付
２_NECインフロンティア東北（株）から園児
たちにおもちゃが贈られました

申告相談の際は確定申告用紙を
持参してください

　２月８日（水）から３月 15 日（木）
まで、市・県民税の申告相談を実施
します。税務署から送付された確定
申告用紙をお持ちの方は、忘れずに
持参してください。特に、所得税の
予定納税をした方は、必ず持参して
ください。
※税務署から送付された用紙がない
場合、予定納税額が確認できない
ため、市では申告できません。
■確定申告書を作成する方へ
　確定申告書を作成する方は、提出
する確定申告書に源泉徴収票（原本）
を添付することになります。源泉徴
収票のコピーが必要な方は、あらか
じめ用意してください。
問税務課　☎ 22-1313

七ヶ宿ダム「水環境改善対策」
アンケートにご協力ください
　「水環境改善対策」について、ア
ンケート調査を実施しています。調
査票が届いている方は、ご協力くだ
さいますようお願いします。
問七ヶ宿ダム管理所　☎ 37-2122
http://www.thr.mlit.go.jp/shichika/

宅地内の漏水は
早めに給水装置工事事業者へ

原付バイク・軽自動車などの
廃車・名義変更手続きは３月中に
　原付バイクや農耕作業車、軽自動
車などは、４月１日現在で登録され
ている方に１年分の軽自動車税（※）
が課税されます。現在使用していな
い軽自動車などは、３月末までに廃
車・名義変更の手続きを済ませると、
平成 24 年度以降は税金がかかりま
せんので、忘れずに手続きをしてく
ださい。なお、３月になると軽自動
車の各種変更手続きなどで窓口が大
変混雑します。できるだけ早い時期
に手続きをお済ませください。
※月割りで課税されたり、還付され
たりすることはありません。
●車種別の手続き先
・原付バイクや農耕作業車など
　税務課　☎ 22-1313
・軽四輪・軽二輪など
　軽自動車検査協会宮城主管事務所
　☎ 022-284-1368
・二輪小型自動車
　東北運輸局宮城運輸支局
　☎ 050-5540-2011

り災証明書・被災証明書の
申請受付を３月15日で終了します
　り災証明書（住家）、被災証明書（住
家以外）の申請受付を３月 15 日で終
了します。早めに申請してください。
問り災証明書：税 務 課　☎ 22-1313
　被災証明書：生活環境課　☎ 22-1314

国民年金の納付は、割引のある
口座振替がお得です

　口座振替は納め忘れの心配がな
く、納めに行く手間が省けます。ま
た、早割を利用すると月 50 円（年
間 600 円）の割引を受けられるほか、
１年分や半年分をまとめて払うと、
納付書での納付よりも多く割引を受
けることができます。
●口座振替の前納割引額
①一年前納　3,780 円
②半年前納　1,020 円（年額 2,040 円）
※金額は平成 23 年度のもの。４月
からの前納を希望される方は、２
月末までにお申し込みください。
問大河原年金事務所　☎ 0224-51-3113
　市民課　☎ 22-1312

自動車の登録・検査は
２月中に手続きをしてください

３月１日（木）から７日（水）まで
春の火災予防運動を実施します
～消したはず　決めつけないで　もう一度～

（全国統一防火標語）
　「住宅用火災警報器」を設置して
いない方は、早めに設置してくださ
い。すでに設置している方も、もう
一度設置場所の確認をして誤作動な
どがないか点検してください。
■消火器の規格が改正されました
　「住宅用消火器」と「住宅用以外の
消火器」に区分されました。アパー
トやマンションなど、消火器の設置
が義務付けられている住宅だけでな
く、一般住宅などで自主的に設置し
ている家庭も多くなっています。
　これから購入する場合は、「住宅用
消火器」と表示されている蓄圧式消
火器をお薦めします。
■悪質訪問販売にご注意を
　住宅用の消火器や火災警報器な
ど、消防職員などを装い高額な価格
で販売する訪問販売業者が増えてい
ます。「おかしい」「怪しい」と思っ
たら、「買いません」とはっきり断り、
消防署にご連絡ください。
問白石消防署　☎ 25-2259

開催します

■人口　37,331人（前月比）－19人　男18,214人　女19,117人
■世帯数　13,936世帯　■出生件数　15件　■死亡件数　45件

※住民基本台帳から、12月31日現在

　３月は、自動車の登録・検査の申
請のため、多くの方が宮城運輸支局
を訪れ、窓口が大変混雑します。
　そのため、手続きに何時間もかか
るなど、皆さまに大変ご迷惑をお掛
けする場合があります。これらの手
続きが必要な方は、２月中に手続き
をお済ませください。
●窓口の受付時間
・午前の部　  8:45 ～12:00
・午後の部　13:00 ～16:00
※土・日・祝日は閉庁
問東北運輸局宮城運輸支局
・登録関係　☎050-5540-2011
・検査関係　☎022-235-2513
http://wwwtb.mlit.go.jp/tohoku/
mg/mg-index.htm

　平成23年10月分から平成24年１
月分の手当を、平成23年12月22日
まで申請書類などを提出し受理され
た方に振り込みます。２月３日以降、
該当する金融機関でお受け取りくだ
さい。
■申請手続きはお済みですか？
　平成23年10月から、養育してい
る子どもの年齢により、子ども手当

の支給額が変わりました。
　制度の変更に伴い、これまで手当
を受給していた方も申請が必要で
す。中学校卒業前までのお子さんを
養育されている方で、申請書を提出
していない方は、早めに手続きをし
てください。
※公務員は勤務先へ申請。
問子ども家庭課　☎22-1363

　宅地内の水道管は個人の財産で自
己管理となります。水道管や水栓の
漏水などのトラブルは、早めに白石
市指定給水装置工事事業者に修繕を
依頼してください。水道管の凍結や
破裂にもご注意願います。
問上下水道事業所　☎ 25-5522

　医療の現場で何が起きていたのか
など、体験談を基にした講演です。
●日時　２月24日（金） 18:30 ～ 20:00
　　　　（18:00 ～受け付け）
●場所　しんきんホ－ル                 
　　　　（仙南信用金庫３階）   
●講師　宮城県災害医療コーディ
ネーター　石

いし

井
い

　正
ただし

氏（石巻赤十字
病院医療社会事業部長）
●主催　仙南地域医療対策委員会  
白石刈田支部委員会　救急災害部会
問健康推進課　☎ 22-1362

※記載漏れやお名前に間違いがありました場合はご了承ください。
　また、敬称は略させていただきました。
小宮優美子、タケザワヤスヒロ、タケウチミサオ、海老名市都市間交流協会、神奈川県立
中央農業高等学校生徒会、タケダジュンイチ、ナチュラルウェーブ白石店、斎川地区趣味
の作品展実行委員会、白石地区タクシー事業団、日本郵政募金会、ハカマタエミ、山田乳
業（株）、オオタマキ、イワイマサキ、梶川陽子、川島由美子、白石市文化協会、トウモリ
マミ、長谷紀子、ホシノチエ、ホリオヒロコ、こけしのカガヌマ、フクシマレイカ、（財）
白石市文化体育振興財団、遠藤貴子　（平成23年12月１日から31日まで）
※震災後からの合計449件・84,889,741円

　第３次配分を２月中旬に支給する
予定です。再申請の必要はなく、振
り込みをもって通知に代えます。
問復興対策室　☎22-1561

東日本大震災災害義援金
を支給しています

区分 第２次配分
累計額

第3次配分
（追加分）

死亡・行方不明者 100万円 10万円
住宅全壊・全焼 100万円 ー
住宅大規模半壊・半焼 75万円 ー
住宅半壊・半焼 50万円 ー
母子・父子世帯（全半壊） 20万円 10万円
要援護者（大規模半壊
以上施設入所者) 10万円 10万円

二重に住宅ローンを抱えることに
なった方を宮城県が支援します
　宮城県では，東日本大震災により
自ら居住していた住宅に被害を受
け、その被災した住宅にローンを有
する方が，新たな住宅ローンを組ん
で住宅を再建する場合の負担を軽減
するため、既存の住宅ローンにかか
る５年間の利子相当額（上限 50 万
円）を補助します。詳しくはお問い
合わせください。
問宮城県土木部住宅課  ☎ 022-211-3256

宮城県  住宅課 検索

⬆⬆
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Shiroishi Marketしろいしフレッシュマーケットだより
SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

白石の新鮮野菜  う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん!
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

　白石市農産物直売所連絡協議会では、会員を募集しています。市内で直売活動をされている方な
どで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。 問農林課　☎22-1253

４．百姓市場
●販売日時：毎週火・日曜日　10:00 ～13:00
●場　　所：ポーチパーク内
問佐

さ

久
く

間
ま

義
よし

昭
あき

　☎25-6836

７．羽山朝採り市
●販売日時：毎週土曜日　9:00～12:00
●場　　所：犬卒都婆公会堂前
問小

お

畑
ばた

　胖
ゆたか

　☎27-2236

５．軽トラ市　
●販売日時：毎週金曜日　9:00 ～ 12:00
●場　　所：すまｉ

い

るひろば
問四

し

竈
かま

　☎29-2451、山
やま

田
だ

　☎26-1345

２．バーバ工愛市（クラブいち）
①JAみやぎ仙南白石地区事業本部構内
●販売日時：毎週水曜日　9:00～12:00
②JAみやぎ仙南福岡支店構内（アグリハウス）
　【休業中。３月より営業再開】
問JAみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市　☎25-3531

※しろいし産の新鮮な旬の野菜や花、漬物、放し飼い卵などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

　12月18日、仙南地域の畜産物が一堂に会した「第３回仙南地域地
産地消フェア」が小十郎の郷で開催されました。会場には、仙南地
域で生産された牛肉や豚肉、乳製品、ソーセージなどの畜産物・加
工品が大集合。仙南のおいしいものを味わいに、大勢の方々が訪れ
ました。この日は、ねんりんピック宮城・仙台2012のＰＲも兼ねて
「むすび丸」が登場したほか、木の実や枝でブローチ作りなどの体験
コーナーも併設。仙南地域畜産物振興協議会長を務める風間市長は、
「今後も地産地消を推進したい」と今後の抱負を話しました。

仙南のおいしいものをいただきます
小十郎の郷で「第３回仙南地域畜産物地産地消フェア」

▲牛肉試食コーナーで「おいしい」とほおばる子どもたち

１．青っ葉市直売所
　２月は、あま～いシリウスい
ちご（数量限定）がオススメです
（２月８日（水）より販売予定）。
へそ大根や菜の花、栄養価が高
いプチヴェールなどの冬野菜の
ほか、奈良漬や梅干しなども取
りそろえています。
　２月８日（水）は、①②両店で「赤飯」と「甘酒」を準備
して、皆さまのお越しをお待ちしています。
①ポーチパーク内
●販売日時：毎週水・土曜日（第１週は土曜日のみ営業）
　　　　　　9:00 ～ 12:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）【２月８日（水）より営業】
●販売日時：毎週水曜日　9:00 ～ 12:00
③いきいきプラザ【休業中。４月より営業再開】
※スーパービック白石店でも販売しています。
問大
おおつき

槻　久
ひさ

江
え

　☎25-8572

※小原いきいき直売所は休業中です。４月より営業を再開します。

３．馬牛沼産直センター
　新鮮冬野菜のほか、「斎川凍豆腐」や白石産「ころ柿」な
ども取り扱っています。
●販売日時：毎週火・木・土・日曜日
　　　　　　10:00 ～17:00
　　　　　　（定休日：毎週月･水･金曜日）
●場　　所：国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター
　☎25-0520
　bagyunuma@yahoo.co.jp

曜日）

６．小十郎の郷【毎日営業！】
●販売時間：9:00 ～18:00
●場　　所：旧白石市地方卸売市場
　　　　　　（福岡長袋字八斗蒔地内）
問小十郎の郷　☎22-0881　http://www.kojuro-sato.com

場

●今月の旬の野菜　　
白菜、大根、ほうれん草、ブロッコリー、つぼみ菜　など、ブ ッ リ 、

 ７日（火）
（3/6）

生活環境課　☎22－1314

地区名

ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

びん類
（第２・第５曜日）

缶
（第３・第５曜日）

その他の
プラスチック
（第３曜日）

もやせないごみ
（第４曜日）

紙　　類
・

容器包装
プラスチック

火 月 金 木 金 月 水

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

２月のごみ収集日程は下記の通りです。ご確認の上、きちんと分別して出してください。

◆２月のごみ収集日予定表 （日付は２月の収集日です。３月上旬の収集日も掲載しています。） 

 6･13
 20･27
（3/5）

 6･13
 20･27
（3/5）  

  1･8･15
  22･29
 （3/7）  

 3･10
 17･24
（3/2） 

 3･10
 17･24
（3/2）

 2･9
 16･23
（3/1）

 7･14
 21･28
（3/6） 

  3･7･10･14
  17･21･24
  28
（3/2･6）

  2･6･9･13･16･20･23･27
（3/1･5）

1･2･6･8･9･13･15･16･20
22･23･27･29（3/1･5･7） 

  1･3･7･8･10
  14･15･17･21
  22･24･28
  29
（3/2･6･7） 

○不忘・川原子地区のもやせるごみは､毎週水曜日に収集します。
○ごみは、必ず当日の午前8時30分までに集積所に出してください（収集車が回収する時刻に合わせての搬出や、前夜出
しはしないでください）。

○びんは、色により３種類（①透明、②茶色、③その他）に分けて、それぞれ資源の袋（赤）に入れて出してください。
○缶類とプラスチック類は、それぞれに分けて資源の袋（赤）に入れて出してください。
※びんや缶、プラスチック類は、それぞれの資源の袋（種類）ごとに収集車が回収し、仙南リサイクルセンターに運搬して
います。必ず分別の上、集積所に出してください。

◎ごみ袋は中身がこぼれないようにしっかり口を結び、簡単に解けないように出してください。テープ止めは禁止です。

３日（金）
（3/2） 

　　3日（金）
　  （3/2）

  ２日（木）
 （3/1）

１日（水）
（3/7）
  ８日（水）
２９日（水）
１５日（水）
２９日（水）

１５日（水）

２２日（水）

１７日（金）

２４日（金）２８日（火）

２１日（火）

１４日（火） １３日（月）

２０日（月）

２０日（月）

２７日（月）

１０日（金）

 6日（月）
（3/5）

１７日（金）

１６日（木）

２３日（木）

９日（木）

１６日（木）２１日（火）

２４日（金）

１０日（金） １３日（月）

２０日（月）

２０日（月）

２７日（月）

１７日（金）

１７日（金）

ペットボトル
（第１曜日）

☆飼えない犬・猫の引き取り日のお知らせ
　●日時　２月２日・９日・16日・23日・３月１日（すべて木曜日）　9:00～11:30および13:00～15:00（時間厳守）
　●場所　宮城県仙南保健所
　●犬・猫の引き取り手数料　生後90日以内は１頭につき400円、生後91日以上は１頭につき2,000円
　※ご不明な点は、宮城県仙南保健所までお問い合わせください。なお、犬や猫などの愛護動物を捨てた場合には、処
　　罰されることがあります。犬や猫などを飼い始めたら最後まで責任を持って飼養するように心掛けましょう。
　　宮城県仙南保健所（大河原町字南129-1）　☎0224-53-3119

◎容器包装プラスチックの分別について
　平成23年４月１日より容器包装プラスチックの分別収集を実施していますが、容器包装プラスチックでないものや、容器
包装プラスチックでも容器が汚れているものなどの混入が見受けられます。分別の際は、以下の点に注意してください。
・　  マークを確認しましょう（　 マークが付いていないものは、容器包装プラスチックとして入れないでください）。
・危険物は絶対に入れないでください（混入していると作業の遅れや重大な事故につながります）。
・容器包装プラスチックでも汚れているものは入れないでください（汚れているもの、汚れの取れないもの、中身が入っ
ているものは「もやせるごみ」へ分別してください。混入するときれいなものまで汚してしまい、リサイクルできなくな
ります）。
・レジ袋の中に詰めたまま資源ごみの袋に入れないでください（選別作業時に、汚れているものや異物がないか、レジ
袋の中を開けて確認しなければならず、また危険物の混在も多く見られるため、作業に支障が出ます）。
　各家庭に配布している「ごみの出し方と分け方」をご覧いただき、ごみの出し方のルールを守り分別にご協力をお願い
します。

 ６日（月）
  （3/5）  

今月のごみ収集 日 Recycle InformationRecycle Information
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１

４

香川　真司さん
かがわしんじ　1989年３月 17日生ま
れ。兵庫県神戸市垂水区出身。５歳
でサッカーを始め、12 歳で宮城県仙
台市へサッカー留学。ＦＣみやぎバ
ルセロナジュニアユースに所属。高
校２年時、17 歳でセレッソ大阪に入
団、翌年にはレギュラーを獲得。以後、
2009 年Ｊ２得点王など、チームの中
心選手として活躍する。2010 年には
ドイツ・ブンデスリーガの名門ボル
シアドルトムントに移籍。リーグ戦
で 17 試合８得点の大活躍をみせ、前
半戦リーグＭＶＰに選出。また、日
本代表では 2008 年に平成生まれでは
初のＡ代表に選出。ＵＡＥ戦で代表
初ゴール。2011 年、日本代表の背番
号 10 に抜擢。国内のみならず世界で
注目される選手である。172㌢。63㌔。

１

日
本
代
表
の
Ｍ
Ｆ
香
川
真
司
さ
ん　
「
夢
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
」
を
開
催

　

平
成
23
年
12
月
24
日
、
サ
ッ
カ
ー

日
本
代
表
の
Ｍ
Ｆ
香
川
真
司
選
手

が
、
中
学
１
年
生
か
ら
プ
ロ
入
り
ま

で
の
５
年
間
を
過
ご
し
た
「
第
２
の

故ふ
る
さ
と郷
」
仙
台
で
、「
真
司
サ
ン
タ
が

や
っ
て
来
た
！　

夢
の
ク
リ
ス
マ
ス

会
」
を
開
催
し
た
。
こ
の
日
は
、
県

内
の
児
童
約
３
０
０
人
を
招
待
。
本

市
の
白
石
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
（
日く
さ

下か

琢た
く

己み

監
督
）
の
４
年
生
以

上
の
児
童
も
招
待
さ
れ
た
。

　

サ
ン
タ
姿
で
登
場
し
た
香
川
選
手

は
、
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
や
ボ
ー
ル
を

使
っ
た
ゲ
ー
ム
、
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会

な
ど
を
行
い
、
勝
ち
残
っ
た
児
童
に

サ
イ
ン
入
り
の
ユ
ニ
ホ
ー
ム
や
ス
パ

イ
ク
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
児
童
た

ち
は
夢
の
よ
う
な
時
間
を
過
ご
し

た
。
イ
ベ
ン
ト
の
最
後
に
香
川
選
手

は
、「
つ
ら
い
経
験
を
し
た
と
思
い

ま
す
が
、
み
ん
な
に
は
将
来
が
あ
り

ま
す
。
僕
自
身
も
こ
れ
か
ら
こ
う
し

た
イ
ベ
ン
ト
を
開
い
て
、
サ
ッ
カ
ー

を
通
し
て
み
ん
な
に
夢
を
持
っ
て
も

ら
え
る
よ
う
に
、
も
っ
と
、
も
っ
と

頑
張
り
ま
す
。
ま
た
足
を
運
び
ま
す

の
で
、
ま
た
ど
こ
か
の
場
所
で
、
み

ん
な
と
会
え
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。
復
興
ま
で
の
道
の
り
は

長
い
で
す
が
、
共
に
頑
張
り
ま
し
ょ

う
」
と
話
し
、
児
童
一
人
一
人
に
声

を
掛
け
な
が
ら
握
手
を
し
た
。

　

自
身
も
阪
神
・
淡
路
大
震
災
を
経

験
し
た
香
川
選
手
だ
か
ら
こ
そ
、
分

か
り
合
え
る
心
と
心
。「
被
災
地
の

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
行
動
を
起
こ

し
た
い
」
と
企
画
さ
れ
た
今
回
の
イ

ベ
ン
ト
で
、
香
川
選
手
は
「
今
こ
そ

夢
を
持
っ
て
生
き
て
ほ
し
い
」
と
、

あ
き
ら
め
ず
に
前
に
進
む
こ
と
の
大

切
さ
を
児
童
た
ち
に
伝
え
た
。

　

夢
念
ず
れ
ば
花
開
く
！

写真提供：株式会社UDN

離れた場所からコーンに当て
るゲームで勝ち残り、サイン
入りゲームソフトを勝ち取っ
た大

おお

塚
つか

翔
しょう

吾
ご

くん

夢を持つ大切さを学びました
白石第二小４年　小

お

川
がわ

　陽
はる

也
や

くん
　香川選手と会えてと
てもうれしかったで
す。ユニホームは、一
生の宝として大切にし
ます。僕も香川選手の
ように夢に向かって頑
張ろうと思います。僕
の夢は、日本代表です。

じゃんけん大会でサイン入りユニ
ホームを勝ち取った小川くん

　

年
末
か
ら
一
月
中
旬
に
か
け
て
、
白
石
な
ら
で
は
の

冬
の
恒
例
行
事
が
、
市
内
各
地
で
開
催
さ
れ
た
。
白
石

城
本
丸
内
鐘
堂
で
は
大
晦
日
に
、「
響
け
世
に
、
白
石

城
の
鐘
の
音
！
」。
元
旦
に
は
、
白
石
城
で
「
白
石
城

一
周
元
旦
マ
ラ
ソ
ン
」、
白
石
川
サ
ッ
カ
ー
公
園
で

「
２
０
１
２
元
旦
け
り
初
め
」
が
開
催
さ
れ
た
。
ま
た
、

弥
治
郎
こ
け
し
村
で
は
１
月
2
日
、「
弥
治
郎
こ
け
し

初
挽
き
」、
武
家
屋
敷
で
は
６
日
、「
七
草
の
会
」、
そ

し
て
、
北
保
育
園
で
は
11
日
、「
団
子
さ
し
」
が
開
催

さ
れ
た
。

　

そ
こ
に
は
、変
わ
る
こ
と
な
く
受
け
継
が
れ
て
き
た
、

恒
例
行
事
を
守
り
続
け
る
人
た
ち
。「
笑
顔
が
あ
ふ
れ

る
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
」「
健
康
で
穏
や
か
な
一

年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
願
い
を

込
め
て
参
加
し
た
人
た
ち
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
た
。

◎団子さし　豊作や無病息災を願い団子さしをする園児たち ◎弥治郎こけし初挽き　技術向上と商売繁盛を願い初挽きする星
ほし

定
さだよし

良さん

◎七草の会　振る舞われた七草がゆを食べて健康を願う人たち ◎白石城一周元旦マラソン　１周2.5㌔の距離を全員が完走！
　　　　　　　　　　　　　　　  マラソンの後は、参加者全員で無病息災を願う

◎響け世に、白石城の鐘の音！
　願いを込めて鐘をつく人たち

◎2012元旦けり初め　世代を超えて元気にプレーする選手たち

さ
ま
ざ
ま
な
願
い
を
込
め
て
ー



開催日 時間 イベント名 場所 有・無料 問い合わせ先 備考

レディース＆マスターズスキー教室
（要予約） 参加費 3,500円 みやぎ蔵王白石スキー場

☎24-8111
みやぎ蔵王
白石スキー場

10:00～
15:00　

2月1日・15日・
22日・29日　
（すべて水曜日）

15、30ページ
掲載

14ページ
掲載

2月 4日（土） 碧水園「舞台開き」 入場無料 碧水園
☎25-7949碧水園10:00開演

（9:00開場）

第31回公民館まつり
2日 13:00～17:00、3日 9:00～17:00
4日 9:00～16:00

入場無料 中央公民館
☎26-2453中央公民館－3月 2日（金）

～4日（日）
20ページ
掲載

第19回
白石市生涯学習フェスティバル事業
ベガルタ仙台サッカー教室
第１部「ルール教室」

参加無料
定員50人

13:00～
14:00　

2月19日（日） 生涯学習課
☎22-1343ホワイトキューブ 23ページ

掲載

第２部「サッカー教室」
参加無料
定員100人

（市内小学生対象）

14:00～
16:00　

2月22日（水） スノーウォッチング（要予約）
（冬の雪山ハイキング） 参加費 3,500円 みやぎ蔵王白石スキー場

☎24-8111
みやぎ蔵王白石スキー場

⇔不忘山
8:30～
14:00　

15ページ
掲載

ホワイトキューブ3月 5日（月） F-リスト＜200年の祈り＞
震災復興支援国際交流演奏会

入場無料
（整理券必要）

ホワイトキューブ
☎22-1290

18:30～
21:00　

4ページ
掲載

－ ホワイトキューブ2月 5日（日） ドラえもんファミリーステージショー
午前の部 11:00～　午後の部 14:30～

有料（詳しくはお問い
合わせください）　　 

ホワイトキューブ
☎22-1290

2月25日（土）
～3月25日（日） 壽丸屋敷壽丸屋敷 ほっこりおひなさま展 入場無料 白石まちづくり㈱

☎25-6054
10:00～
16:00　

23ページ
掲載

2月19日（日） 第11回アザレア杯
スキー技術選手権大会（要予約）

参加費 2,000円
（定員100人）

みやぎ蔵王白石スキー場
☎24-8111

みやぎ蔵王
白石スキー場

10:00
競技開始
（8:30受付）

15ページ
掲載

入村無料～ 3月 4日（日） 木地雛の里　雛の宴展 弥治郎こけし村9:00～
16:00

弥治郎こけし村
☎26-3993

2月19日（日） 碧水園茶会 お茶券500円 碧水園
☎25-7949碧水園10:00～

15:00　
15ページ
掲載

Newsイベントニュース

Event InformationEvent Information

市内イベント掲示板 （２月１日～３月５日）〈　　＝花火打ち上げ〉

放射能対策強化　act.3

　みやぎ蔵王白石スキー場では、初心者の方向けのスキ
ー教室を開催しています。「そろそろスキーを始めてみ
ようかな…。でも、一人ではつまらないし…」とお考え
の方は、お得でフレンドリーなスキー教室に参加してみ
ませんか？　インストラクター指導の下、平日のすいて
いるゲレンデで安心して滑ることができます。また、受
講生同士の交流を深めることで、より楽しくスキーを満
喫できます。
　レッスンは午前の部が10:00 ～ 12:00、昼食を挟んで午
後の部が13:00 ～ 15:00までで、終日滑ることができます。
レッスン終了後に受講生同士おしゃべりをしながら食べ
る「ケーキセット」も人気です。
　ぜひ白石スキー場で白石の冬をご堪能ください！

●開催日　２月１日、15日、22日、29日（すべて水曜日）
●レッスン時間　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
●参加料　3,500円（要予約）
（リフト１日券、レッスン料、昼食、ケーキセット付き）
※市内からの無料送迎バスも運行しています（要予約）。
問みやぎ蔵王白石スキー場　☎24-8111

みやぎ蔵王白石スキー場
「レディース＆マスターズスキー教室」を開催します！

▲例年、年齢を問わずたくさんの方が参加しています

●住所　白石市字延命寺北15-1
●問い合わせ先　☎25-3720

～市民の皆さんの安心・安全を最優先に～

３月まで「白石市除染実施計画」を策定し、４月から本格的に除染を進めます
　昨年12月28日、白石市は国から「汚染状況重点調査地域」の指定を受けました。今後、詳しく各地域の測定を行い除
染対象区域を定め、「白石市除染実施計画」を策定し、４月から本格的に除染を進めます。
　除染を進めるに当たっては相当の年月を要することになりますが、本市の将来を担う子どもたちのためにも、全力で
取り組んでまいりますので、市民の皆さんのご理解とご協力をお願いします。

放射能対策室（旧勤労青少年ホーム内）
【留意事項】
①測定時間は、１検体当たり、準備を含め30分程度かかります。②測定結果は、
その場でご説明します（証明書は発行できません）。③検体は、測定後にお返
しします。④検出下限値は30ベクレル／㎏です。

【事前処理にご協力ください】
検体は、事前に５㍉程度に細かく切り刻んで、ビニール袋に入れてお持ちください。
量は1,000mlの牛乳パックにすき間なく入れる程度を目安に、少し多めにご準備ください。
※米や大豆など、小さな粒状のものは、そのまま測定することができます。
※事前処理が不十分なときは、測定できない場合があります。

農林産物などの放射線量測定を行っています
●対象物　市民の方が生産した自家用の農林産物など（家庭菜園も可。ただし、市外の作物は除きます）
●測定数　１人１日１回１検体　※測定料は無料です。　●測定場所　放射能対策室（旧勤労青少年ホーム）
●申し込み方法　測定には事前予約が必要ですので、放射能対策室に直接または電話でお申し込みください。

　放射能対策については、今後も国・県の動向を注視するとともに、市民の安心・安全な生活環境を取り戻し、ふるさと白
石の復興と再生に向けて、市が主体となり市民の皆さまのご協力をいただきながら、全力で取り組んでまいります。

これまでの流れ
　国は昨年８月に「除染に関する緊急実施方針について」を公表。10月には「年間１ミリシーベルト超える地域（＝
0.23マイクロシーベルト／時）を除染対象とする」、12月に具体的な「除染ガイドライン」を公表しています。
　本市では、昨年11月に放射能対策室を設置するとともに、放射線測定器の貸し出しを開始。また、市民の食に関
する安心を確保するために「食品等放射能測定システム」を導入し、市民が生産した自家用の農林産物などの放射
能の測定を実施しています。この間、保育園・幼稚園・小中学校の汚染状況（特にマイクロスポット）を詳細に調査
するとともに、特に放射線量が高い側溝などを重点的に市独自で環境清掃整備を進めています。

環境美化事業を全保育園・幼稚園・小中学校で実施
　市では11月から、保育園・幼稚園・小中学校などの比較的放射線
量の高い側溝や集水桝

ます

、雨どいなどの清掃作業（土砂、落ち葉の除去
と除去後の高圧洗浄）を市独自で実施しています。
　１月20日現在、29施設中21カ所の作業を終え、土のう袋は各敷地
内で適切に管理・保管しています。この作業は３月末までに完了し、
４月からの本格的な除染に備えます。
【環境美化事業実施済み施設（平成24年１月20日現在）】
南保育園、東保育園、越河保育園、大鷹沢保育園、白川保育園、第一幼稚園、
第二幼稚園、第一小学校、第二小学校、越河小学校、斎川小学校、大平小学校、
大鷹沢小学校、白川小学校、小原小中学校、白石中学校、東中学校、南中学校、
白川中学校、第一児童館、第二児童館

放射能対策室
（旧勤労青少年ホーム）

白石第一小学校

第一幼稚園
図書館

アテネ

国道113号

放射線量測定機器を貸し出しています
測定器（10台）の貸し出しを行っています。
対象者などは次の通りです。
●対象者　市民の方および市内の企業
●貸出期間　原則１日
●貸出日　月～金曜日の8:30 ～ 17:15（祝日を除く）
●申請時に必要な物
①印鑑、②本人確認ができる物（運転免許証、保険証など）
※事前に電話で貸し出し状況をご確認の上、来室してください。
※業務の参考にするため、機器返却の際に測定結果を報告いただきます。
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わが家の
アイドル

チビッコ美術館 大お
お
や
ま山　

一い
つ

樹き

 

く
ん

賢け
ん
い
ち一
さ
ん
、
紗さ

き

こ
記
子
さ
ん
ご
夫
婦
の
長
男
（
福
岡
）

「海のそこの魚」

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

四
し

竈
かま

　心
こころ

さん
（白石第二小・２年）

★
職
場
を
や
め
た
と
き
は
、
退
職
し
た
こ
と
が
分
か
る
証
明
を
お
持
ち
の
上
、
市
民
課
で
「
国
民
年
金
」「
国
民
健
康
保
険
」
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※今月の定例相談は 23ページに掲載しています。

地上デジタル放送に移行していない方へ
「地デジ相談会」を開催します

　デジサポ宮城では、地デジ移行に関する相談事に専門のアドバイザーがお答
えする「相談会」を開催します。地デジ放送の受信相談や各種手続きの支援、
戸別訪問による相談対応、簡易チューナーの無償給付と申込受付など、どんな
小さな相談でも構いません。ぜひお越しください。
◇開催日　２月 ３日・10日（いずれも金曜日）
　　　　　２月 13日～３月27日の毎週月曜日と火曜日
　　　　　【２月は３日･10日･13日･14日･20日･21日･27日･28日】
◇時　間　9:30 ～ 16:30
◇場　所　市役所１階ロビー

宮城県の
アナログ放送は
３月31日に
終了します

今、アナログ放送が映っていても、
地デジ放送が映るとは限りません。

　より早い情報の送信を目的に、３月から「しろいし安心メール」をリニューアルします。３月以降に新規で登録する場合は、
登録方法やＱＲコードが変わります。新しい登録方法は、「広報しろいし３月号」でお知らせします。
※すでに登録済みの方はそのまま継続して利用できますので、変更に伴う再登録は必要ありません。
「しろいし安心メール」の登録方法（２月29日まで）
「shiro-i@posh.jp」あてに空メールを送信して、案内に従ってご登録ください。
二次元バーコード対応携帯電話をお持ちの方は、右のバーコードをご利用ください。

「しろいし安心メール」の登録方法が変わります

ママからひとこと
食べる事が大好き

いっぱい食べてたくさん遊んで
大きくなってね。

パパからひとこと
一歩ずつ成長していく姿を

見ているだけで、パパとママは
毎日が楽しいです。

問デジサポ宮城
   ☎022-745-1500

写真左：「出合感謝」と書かれた感謝状を風間市長から受け取る重長さん
写真右：重長さんが片倉組のブログに掲載した最後のメッセージ

立ち止まらずに　前へ進んでくだされ！
すまｉる大使・白石戦國武将隊「奥州片倉組」の片倉小十郎重長さん卒業

　平成 23 年 4 月からすまｉる大使とし
て活躍してきた、白石戦國武将隊「奥州
片倉組」の片倉小十郎重長さんが、12
月いっぱいで、自身の都合により片倉組
を卒業することになりました。
　震災以降、各地を飛び回って義援金の
街頭募金活動を行ったり、ブログで「が
んばれ白石」と復興への応援メッセージ
を全国に発信してくれたりした重長さ
ん。12 月 18 日、白石城で行われた片倉
組の演舞には、重長さんに感謝の気持ち
を伝えようと約 100 人のファンが集結。
重長さんは、「皆さんとの思い出を胸に
前へ進む。皆さんも立ち止まらずに前へ
進んでくだされ」と話し、惜しまれなが
ら片倉組を卒業しました。

再
生
紙
と
、環
境
に
優
し
い
ベ
ジ
タ
ブ
ル
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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