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　白石のすてきな農家さんを紹介し、私たちの身近にある「農業」の情報を楽し
くお届けします。
　これからの白石の農業を担う若手畜産農家の青木洋介さんと髙橋駿太さんに話
を伺いました。

～農家の輝く姿を情報発信！～

白石の農×育てる人

牛が過ごしやすい環境にこだわっています！牛が過ごしやすい環境にこだわっています！

日本一のめん羊農家を目指します！日本一のめん羊農家を目指します！

　仙台市で飲食店を経営されていた洋介さんは、日本の食料自給率の
低下に危機を感じ、「自分が何かしなくては」と模索し、「世界最古の
家畜」と言われる羊の奥深さに感銘を受け、めん羊農家を志しました。
　めん羊農家を始める前には、飲食店経営時代のつながりを生かして
全国各地の羊農家のもとに足を運び、情報を収集。現在は、羊も牛と
同じく胃を四つ持つという共通点に着
目して、飼料を工夫するなど、おいし
い国産羊を生産するために日々探求し
ています。今後の抱負は「国産の生育
実例が少ないので思い通りにいかない
ことはありますが、やるからには日本
一のめん羊農家を目指したい」と笑顔
で話してくれました。青
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ヒツジノチカラファーム

　「酪農が盛んな地域で育ったことで、自然と酪農に興味を持った」
という駿太さんは、農業高校・大学に進学後、酪農が盛んなカナダで
１年間の現地実習を通して、先進的な技術や知識を学びました。
　「牛のおなかを満たしてあげて、品質の良い飼料を食べさせること。
それが品質のいい牛乳につながる」と笑顔で話す駿太さん。自分で品

質を確認できる地元の飼料を使用し、
また、カナダでの実習経験を生かして
牛舎を常にきれいに保つことで、牛が
過ごしやすい環境づくりにも取り組ん
でいます。
　今後の目標は「自分の作った牛乳が
白石の特産品になること」と力強く話
してくれました。 髙
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髙橋牧場

▲�うれしそうにブラッシングをする
駿太さん

▲�白石が見渡せる蔵王連峰のふもと
で、３種類の羊を70頭飼育
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