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死因順位（令和4（2022）年度）

全国 宮城県 白石市（人）

１ がん がん  がん（113）

２ 心疾患 心疾患   心疾患（71）

３ 老衰 老衰  脳血管疾患（44）

白石市国民健康保険第3期データヘルス計画及び第4期特定健康診査等実施計画より



がん検診の目的

―治療・救命までががん検診―

検診の対象となる人たち（集団）の
死亡率や罹患率を低下させること

胃・肺・乳・子宮頸部・大腸
の5つのがん検診は、特定の方法
で行う検診を受けることで早期に
発見し治療することで死亡率は低
下することが科学的に証明されて
います



特に自覚症状がなく
私は健康です

だから検診に行きます

がん検診の流れ



宮城県対がん協会が担当した検診で発見されたがん

平成30～令和4年(5年間)の白石市の発見がん

宮城県対がん協会事業年報から

*大腸腺腫は基本的に良性だが、徐々に大きくなると悪性化することがある
**子宮頸部異形成は一部悪性に移行することがある

がん検診の種類 検診で発見された患者数

胃がん検診 20名

大腸がん
大腸腺腫*

59名
*219名

子宮頸部がん
子宮頸部異形成**
子宮体がん

5 名
**51名

0 名

乳がん 22名



もしもあなたが「がん」になったら…

〇診断の結果を上手に受け止めるには

・つらい気持ちを話してみましょう

・まずは自分のことを知ることから始まります

・がんについて聞いてみましょう

あなたの情報を一番多く持っているのは主治医

・自分にとって必要な情報を集めましょう

情報は「力」。あなたの療養を左右することがあ

ります。インターネットを活用する場合は信頼で

きるサイトを観ましょう

・一人で抱え込まないで仲間を見つけましょう

国立がん研究センターがん対策情報センター
「患者必携がんになったら手にとるガイド」より



最後に

がん検診は、感染予防対策をとりながらを
行っています。

早期発見のカギは、定期的にがん検診
を受けることです。

貴重な機会を、どうか逃さないでください。

そして…
精密検査の案内が届いたら

必ず受けましょう！
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