
令和７年度

各種健康診査の申込書を１月末に郵送します
受診の希望は２月14日（金）まで

問健康推進課　☎22-1362問健康推進課　☎22-1362

　令和７年度に市が実施する各種健康診査（がん検診含む）を「申し込み
する」か「個人や職場などで受けるため申し込みしない」かを２月14日（金）
までに提出してください。
　直接健康推進課（健康センター１階）に持参いただいても構いません。

忘れずに提出してね♪

●�各種健康診査（がん検診含む）の実施時期や個人負担などについては、１月末に郵
送する申込書でご確認ください。

●令和７年度から胃がん検診の検査方法などに一部変更があります。
※各種健康診査申込書に同封のチラシでご確認ください。
●申し込みをした検診の受診票は、それぞれの検診時期に合わせて個別に郵送します。

【留意事項】
　次に該当する方は健康診断を受けていただくようになりますので、申し込みにかかわらず受診票が送
付されます。
①特定健康診査　国民健康保険に加入の40～74歳までの方
②基本健康診査　国民健康保険に加入の19～39歳までの方
③歯周病検診　20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の方

大鷹沢地区民生委員児童委員協議会の紹介

　大鷹沢地区では、角張会長を筆頭に民生委員・児童委員６人、主任児童委員２人の総勢８人で活動してい
ます。人数がいないため１人で複数の自治会（地区）を担当している方もいます。
　毎月定例会を開催し、活動の計画、実施、検証や地域での活動報告や情報交換を行っています。
　大鷹沢地区は特に児童生徒との交流を大切にしており、朝の見守り活動や伝統を継承するための八枚田で
の田植え・稲刈り支援などを行っています。
　地区内には、市民の方が大勢利用するグランドゴルフ場があり、環境整備のお手伝いも行っています。

問福祉課　☎22-1400

民生委員・児童委員民生委員・児童委員
知っていますか地域の身近な相談相手知っていますか地域の身近な相談相手

令和６年度重点目標

１．地域関係機関、団体との連携強化に努める
２．個人情報の保護の上、福祉調査表、要援護者台帳マップの整備
３．社会福祉協議会、自治会等の関係機関との連携、共同活動の強化

主な活動の紹介
　

　国の登録有形文化財に登録された考子堂そばの八枚田において、市生涯学習課、公民館、社会福祉法人「八
枚田」の皆さんとともに毎年５月に田植えを行っています。大鷹沢小学校３・４年生には田植えをお手伝い
してもらい、５・６年生には伝統の白石噺

ばなし
「団七踊り」も披露していただいています。

　また、例年10月には大鷹沢小学校の児童にも協力いただいて稲刈りを行っています。今年は残念ながら
天候に恵まれず、予定していた日とは別に大人だけでの稲刈りとなってしまいましたが、精米した米は１月
中にお餅にして小学校へお届けします。

八枚田　田植え・稲刈り支援

会長よりひとこと
▲春の田植えの風景

大鷹沢地区民生委員児童委員協議会
会長　角

かく
張
ばり

　功
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▲団七踊りの披露 ▲収穫の風景

　大鷹沢地区民児協は、大変まとまりが良く、困り事はみんなで協力、相談事も
含めよく話し合い、解決できないことは社協などに相談しています。
　また、地域のまちづくり事業や学校行事にも積極的に参加協力して、地域の方々
と交流を図るとともに、１年に１度は１泊での研修会を開催し、委員間の親睦も深
めています。今後も地域のために、地区民および関係団体の協力を得ながら活動
を行っていきますので、よろしくお願いします。

民生委員・児童委員のマーク

各種がん検診の流れ

１ 申込書の提出

２ 受診票の配布

３  受　　 診

４  結 果 通 知

「申込する」方、「申込しない」方 も裏面をよく読み、
記入のうえ、郵送または直接提出してください。
※実施時期・検診料金等については別紙「各種健康診査の概要」
　をご覧ください。

日時、場所を確認のうえ「受診票」を持参して、受診
してください。

検診時期が近づきましたら、日時、場所を明記した
「受診票」を郵送します。
※申込されない方は届きません。

約 1ヶ月から 1ヶ月半くらいで通知します。
※検診によってはもう少しかかる場合もあります。検診の結果、
　精密検査に該当された方は、医療機関でくわしい検査を必ず
　受けてください。

令和７年度　各種健康診査の調査と申込について
令和7年度 各種健康診査の調査と申込書

提出期限　 令和 7年 2月14日（金）必着

令和 7年　2月

白　石　市　長
市民各位

　白石市では、市民のみなさんの健康管理・健康づくりのため、各種の検（健） 診を実施して
おります。疾病の早期発見・予防のため、ぜひ受診されるようご案内いたします。つきましては、
全ての検（健） 診について一括申込をお願いいたします。
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白石市健康センター  健康推進課（白石市役所となり） 

☎  0224-22-1362
提　出　先
お問合わせ

平成31年度　各種健康診査の調査と申込書
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結核・肺がん検診

胃 が ん 検 診

大 腸 が ん 検 診

前立腺がん検診

後期高齢者健康診査

子 宮 頸 が ん 検 診

乳 が ん 検 診

骨粗しょう症検診

肝炎ウイルス検診

しない理由

しない理由

しない理由

しない理由

しない理由

しない理由

※2月15日（月）必着
で提出してください。
※電話番号を必ず記入
してください。

※75歳以上の方は「後期高齢
者健康診査」を受診する場合
は、チェックが必要です。
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2 3 4 5 6

2 3 4 5 61

1

結核・肺がん検診

胃 が ん 検 診

大 腸 が ん 検 診

前立腺がん検診

後期高齢者健康診査

子宮頸がん検診

乳 が ん 検 診

骨粗しょう症検診

肝炎ウイルス検診

※

結核・肺がん検診

胃 が ん 検 診

大 腸 が ん 検 診

前立腺がん検診

後期高齢者健康診査

子宮頸がん検診

乳 が ん 検 診

骨粗しょう症検診

肝炎ウイルス検診

※

結核・肺がん検診

胃 が ん 検 診

大 腸 が ん 検 診

前立腺がん検診

後期高齢者健康診査

子宮頸がん検診

乳 が ん 検 診

骨粗しょう症検診

肝炎ウイルス検診

※

検診を 申込されない方 も、診査状況の調査のため書類の提出が必要です

※ 年齢は令和８年４月１日現在の満年齢です。
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※2月14日（金）必着
で提出してください。
※電話番号を必ず記入
してください。

2 3 4 5 61

2 3 4 5 61

2 3 4 5 61

2 3 4 5 61

様

提出用

※ 75 歳以上の方で「後期高
齢者健康診査」を受診する
場合は、チェックが必要です。

※ 75 歳以上の方で「後期高
齢者健康診査」を受診する
場合は、チェックが必要です。

※ 75 歳以上の方で「後期高
齢者健康診査」を受診する
場合は、チェックが必要です。
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検診車検診 医療機関検診
しない理由

申込する検診項目にチェック

申込しない場合は理由として
当てはまる項目をチェック

子宮頸がん検診を受診する場合

記 入 例

① 必ずチェック ② 検診方法を選択してチェック

＊＊＊＊＊＊＊印で抹消された項目は、
検診対象ではありません。
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