
■オレンジカフェ
　認知症があってもなくても参加
できるつどいの場です。
●日時　１月７日（火）・14日（火）
　　　　9:30～11:00
●場所　介護予防センター
■認知症家族のつどい
●日時　１月28日（火）
　　　　13:30～15:00
●場所　介護老人保健施設　清風
●内容　介護の悩みや相談など

地域包括支援センター
☎22-1466

自衛官候補生募集

■自衛官候補生①
●受付期限　１月15日（水）
●試験日
【筆記試験（WEB試験）】
１月25日（土）～28日（火）
【身体検査・口述試験】
２月１日（土）
■自衛官候補生②
●受付期限　２月12日（水）
●試験日
【筆記試験（WEB試験）】
２月22日（土）～25日（火）
【身体検査・口述試験】
３月１日（土）
■共通
●応募資格　採用要項を確認い
ただくか、お問い合わせください。
※�試験日についてはいずれか１
日が指定されます。
問�自衛隊宮城地方協力本部大河
原地域事務所
　☎0224-53-2185
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■ 聴覚障害に関する相談受付
　サロンと並行し、聴覚障害に
関する相談を受け付けます。「補
聴器ってどう購入したらいい
の？」「ピンポンが聞こえにく
くなって困ってい
る」など気軽にど
うぞ。予約優先で
筆談や手話でも対
応します。
問�宮城県聴覚障害者情報センター
（みみサポみやぎ）
　☎022-393-5501
　 022-393-5502
　 info@mimisuppo-miyagi.org

　聞こえない方や聞こえにくい
方、手話を勉強している方、聞
こえにくい友達がいる方など、
どなたでも参加できるサロンで
す。今回のテーマは「ニュース
ポーツ体験」。体を動かしなが
ら楽しく交流をしませんか？　
手話通訳と要約筆記（文字通訳）
が付きますので、聞こえにくく
ても安心してご参加ください。
●日時　１月18日（土）
　　　　10:00～12:00
●場所　中央公民館　ホール
●参加費　無料
※�事前申し込みは不要です。

聴覚障害者のための「みみサポサロン」

みみサポみやぎ
ホームページ

みやぎ合同就職面接会

―宮城労働局委託事業―
　年度後半における集中的な就
職面接会を開催します。
●日時　１月25日（土）
【第一部】10:00～12:30（30社）
【第二部】13:30～16:00（30社）
●場所　ＴＫＰガーデンシティ
　　　　（ＡＥＲ21階）
●対象　①高等学校・大学・大
学院・短期大学・高等専門学校・
専修学校において卒業年次の
方、②公共職業能力開発施設（高
等学校卒業者等を対象とする２
年以上のものに限る）において
修了年次の方（留
学生も含む）、③
既卒・修了後３年
以内の方、④おお
むね45歳未満の
若年求職者
※�令和８年卒の方は就職活動解
禁前のため参加できません。
※�雇用保険の失業認定に必要な
「求職活動実績」に該当します。
問キャリアバンク仙台支店
　☎022-393-6020

説明会
ホームページ

せんだい若者サポートステーション
無料出張相談会

―宮城労働局委託事業―
●日時　２月７日（金）
【午前】①10:00～　②12:00～
【午後】①13:00～　②14:00～
●場所　ハローワーク白石
●対象　15～49歳の働きたい
と思っている方など（在職者を
除く）
※�予約制になります。個別相談
のため、電話またはメールに
て申し込みください。
問せんだい若者サポートステーション
　☎022-722-2555
　 sensapo@career-bank.co.jp

第３日曜日は「家庭の日」
今月は１月19日　謹賀新年。
家族みんなでわが家の目標を
決めるのもいいですね

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

「しろいし安心メール」登録方法 【ＰＣ・スマー
トフォン用】

【フィーチャ
ーフォン用】

「＠ sg-p.jp」ドメインからのメ
ールを受信できるように設定し
てください。

「放課後児童クラブ」の
支援員を募集しています
　第一児童館・第二児童館放課
後児童クラブ、福岡放課後児童
クラブ、深谷放課後児童クラブ
の支援員を募集しています。
　なお、募集（採用）は各クラ
ブが独自に行うものであり、本
市職員としての募集（採用）で
はありません。
●応募資格　児童の健全育成に
熱意があり、次のいずれかに該
当する方
①�放課後児童支援員認定資格研
修を修了している方

②�保育士または社会福祉士の資
格を有する方

③�幼稚園・小・中・高等学校な
どの教諭免許を有する方

④�高等学校を卒業し、２年以上
児童福祉事業に従事した方

⑤�大学において社会福祉学、心
理学、教育学、社会学、芸術
もしくは体育学を専修する学
科を卒業した方
問こども未来課　☎22-1363

県実証事業で「みやぎポイント（みやポ）」
3,000円分をプレゼント

が可能なスマートフォンと本人
認証のためのマイナンバーカー
ドが必要となります。
●抽選期間　１月25日（土）まで
※�外れた方を対象に１月31日
（金）に再抽選を実施します。

●利用期間　１月６日（月）～２
月28日（金）まで
●登録相談会　県内の各地で、
アプリの利用方法などを説明す
る相談会を開催し
ます。
※�日程と会場はホ
ームページで公
開しています。
問みやぎポイントコールセンター
　☎0120-110-009
　（祝日と年末年始を除く9:00
～17:30）

みやポ
総合サイト

　デジタル身分証アプリ「ポケ
ットサイン」を登録し、県内に
住民登録がある方に抽選で県内
のスーパー、コンビニエンスス
トア、ドラッグストアなどで利
用できる3,000円相当のポイン
トをプレゼントします（ポイン
ト付与は自然災害避難支援アプ
リの登録後となります）。
　なお、参加にはアプリの動作

■職種および受験資格など
●職種・採用人数
【初級（高校卒業程度）】
行政　２人程度
●受験資格　平成12年４月２
日から平成19年４月１日まで
に生まれた方
■採用試験
第一次試験
●日時　２月２日（日）10:00～
●会場　仙南地域広域行政事務
組合総合庁舎３階　会議室
●試験種目　教養試験、性格特
性検査、作文試験
第二次試験
　第一次試験合格者に別途通知
します。
●受験手続き
　試験案内は、同
組合総務課で配布
するほか、ホーム
ページからもダウ
ンロードできます。
●受付期限　１月20日（月）まで
必着
問�仙南地域広域行政事務組合総
務課　☎0224-52-2628

仙南地域広域行政
事務組合職員募集

職員採用
情報

▲数年前まで農作業をしていたみつの
さん。食事は何でも食べ、楽しく過
ごすことが長生きの秘

ひ

訣
けつ

とのこと

▲若い頃は農業を手伝っていたという
ちなさん。新聞などを見て頭を使う
ことが長生きの秘訣とのこと
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