
第19回白石市生涯学習フェスティバル
ホワイトピア2011  in しろいし

　「こころ豊かなふるさと白石」を目指す白石では、毎年、「白石市生涯学習フェスティバル事業」を展開しています。
　「生涯学習」とは、人が生涯にわたり「学び」の活動を続けていくこと。白石市では、「学ぶ意欲」を推進するため
10月と11月を「生涯学習強化月間」と定め、この２カ月間を中心に市内のあちこちでさまざまな催しを行います。
　そこに足を運べば、きっとあなたの好奇心を刺激する何かを発見できるはず！　秋のさわやかな風を感じながら、
ぜひお出掛けください。

そこに足を運べば、きっとあなたの好奇心を刺激する何かを発見できるはず─

The 19th Lifelong Learning Festival in Shiroishi

でんじろう直伝！  おもしろサイエンスショー
　米村でんじろうプロダクションスタッフによるサイエンス
ショーを開催します。小学校の授業時間に開催しますが、市
民の皆さんも参加できます。気軽にご参加ください。
●日時　11月25日（金）  14:00 ～ 15:30（13:30開場）
●場所　中央公民館大ホール
●講師　米村でんじろうサイエンスプロダクションスタッフ
●対象　市内小学５・６年生とその保護者、市民の方
●定員　400人（事前申し込みは不要です）

白石城及び武家屋敷周辺に“白石を詠む”
　白石をうたった短歌・俳句・川柳の作品を掲示します。城
下町のたたずまいの魅力を作品を通して味わいます。また、
白石城歴史探訪ミュージアムと武家屋敷内に投句箱を設置し
ますので、短歌・俳句・川柳を詠み、投函してください。
　期間後、抽選で５名の方に片倉小十郎グッズをプレゼント
します。優秀作品は白石城歴史探訪ミュージアムに展示しま
す（平成24年１月～ 12月まで）。
●投句箱設置期間　10月１日（土）～ 11月30日（水）
●掲示期間　10月３日（月）～ 11月30日（水）
●場所　白石城、武家屋敷周辺
●協力　仙南歌人会・蔵王俳句会・白柳会・せんりゅう弥生の会

白石市漢字文化セミナー
　漢字の成り立ちや由来、さらに漢字のすばらしさを学んで
みませんか。保護者の皆さんや地域の皆さんも参加できます
ので、どうぞご参加ください（事前申し込みは不要です）。
●開催日　11月２日（水）
●場所・対象
①午前の部（白石第二小学校）　9:30～　白石第二小・越河小・
斎川小・大平小・大鷹沢小児童とその保護者、市民の方
②午後の部（白石中学校）　13:30 ～　白石中・南中・小原中
生徒とその保護者、市民の方
●講師　日本幼児教育振興会副理事長　土
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白石市心身障害児者フォーラム
　心身に障害のある子どもたちが種々の困難を克服し、強く生
きようとする意欲を高め、地域社会の人々への理解促進を図る
場として、第３回白石市健康福祉まつりの会場内で実施します。
●日時　10月30日（日）  10:00 ～ 15:00
●場所　ホワイトキューブ
●共催　白石市心身障害児者フォーラム実行委員会
●内容　市内特別支援学級児童生徒によるステージ発表・作品
展示や車いすなどの体験コーナー

問白石市生涯学習フェスティバル実行委員会事務局（生涯学習課内）　☎22-1343　　 24-5377

写真：平成21年11月10日に開催した「でんじろう直伝！  おもしろサイエンスショー」

ベガルタ仙台サッカー教室＆ルール教室
　ルール教室では、スローインやオフサイドなど、サッカー
の基本ルールを学びます。サッカー教室では、ベガルタ仙台
のコーチと一緒に楽しくプレーします。
●開催日　平成24年２月19日（日）
●場所　ホワイトキューブ　●共催　白石サッカー協会
第一部・ルール教室「サッカールールの基本を学ぼう」
●時間　13:00 ～ 14:00
●講師　（社）宮城県サッカー協会審判委員会　
　　　　指導部長　阿
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●対象　市内小学生とその保護者、市民の方
●定員　50人
第二部・サッカー教室
●時間　14:00 ～ 16:00
●講師　ベガルタ仙台スタッフ
●対象　市内小学生
●定員　100人
※各小学校に配布するチラシで当日会場でお申し込みください。

第3回白石市健康福祉まつり
～地域に広げよう ！　健康づくりとささえあいの輪～3rd

　こころの豊かさの大切さが叫ばれています。障がいのあるなしに関わらず、共に地域で暮らせる社会、
からだもこころも健康であることの大切さに気付く社会づくりを目指します。皆さん、ぜひお越しください。
●日時　10月30日（日）10:00～15:00
●場所　ホワイトキューブ
問 健康推進課  ☎22-1362・福祉事務所  ☎22-1400
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臨床検査技師会
国民健康保険連合会

仙南薬剤師会

歯の健診・
相談コーナー

●時間　10:00 ～ 14:30
10:00　開会式
10:15　白石しらゆり会
　　　  手話サークル
10:30　白石市特別支援学級
       　児童生徒
10:45　生活介護とも
11:05　白石市手をつなぐ
　　　 育成会本人部会
      　「ちゃれんじど」
11:25　和太鼓演奏（創作
       　和太鼓集団 乱打舞、
　　　 伊具の里 道楽娘太、
       　あけぼの小倉太鼓）
12:30　かめっこくらぶ
12:50　キューブ合唱団
13:15　寿光園ハンドベル
13:30　メーンゲスト

高橋　佳生
庄司真理子

14:30　ステージ終了・閉会式

■母と子のよい歯の
　コンクール表彰
■８０２０よい歯の
　コンクール表彰

※1. 市内のボランティア団体や福祉施設、養護学校などの皆さんが、一生懸命作った作品を展示します。

出入り口

出入り口

（※1.下記参照）

●時間　11:00 ～ 11:30
●場所　コンサートホール
●主催　白石歯科医師会
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大腸がん検診
 （検体受付）

■ステージ発表プログラム
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※体験コーナー
　は 10:30 ～

■骨粗しょう症検診 
　各種健康診査申し込みで申し込
まれた方に受診票を送付しますの
で、受診してください。
■大腸がん検診（検体受付）
　受診者の方には検体用容器を送
付しますので、会場にお持ちくだ
さい。

■腹部超音波検診
　内臓疾患（肝臓・ひ臓・腎臓・胆の
う・ぼうこう・卵巣・子宮など）が発見
できる検診を行います。
●定員　100 人（先着順）
●申込受付開始日　10月12日（水）
●検診料　2, 500円
●申込先　健康推進課　☎22-1362
※電話受付も行います。

■ヘルスメイト・食育コーナー
　「食」について考えてみません
か。炊飯器で作る「炊き込みピ
ラフ」の試食のほか、野菜の重
さ当てクイズもあります。

■販売コ－ナ－
　手芸作品や鉢花など、施設の皆さ
んが作ったものやフリーマーケットな
ど、格安で良いものいっぱいの販
売コーナー。屋台もあります。

■健康体力測定
　コーナー 
　各種測定機器を用い
て、筋力や柔軟性、瞬
発力などを測定してみま
せんか ?　年齢ごとに体
力評価もできます。

■歯の健診・相談
　コーナー 
　歯に関する相談を受
け付けます。気軽にご相
談ください。 
・歯科健診と相談 
・簡易歯周病テスト 
・口くう内写真撮影

■あいあい広場
　（遊びの広場） 
 ・手作りおもちゃ製作
 ・ボールプール
 ・大型ブロック
 ・魚釣りなど
 ・あいあいなどの子育
　て支援情報展示

■メタボコーナー
・生活習慣病チェック
・健康検査体験コーナー
・薬・禁煙コーナー 
・肺年齢測定
・肺内酸素濃度測定
・薬剤師による禁煙相談
・体脂肪測定
・活力年齢測定
・脳年齢測定
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