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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報
を18ページに掲載しています。 Library NewsMonthly News■市内施設のなるほどイベント情報

一般書

■健康は＜眼＞にきけ
　名医が教える眼と心のＳＯＳ
　若

わか

倉
くら

　雅
まさ

登
と

　著　春秋社
　近視、老眼、眼精疲労、うつ
やストレスによる眼の異常、視
力低下は、心と密接に関係…。
視力の低下や見え方の不調に関
する疑問と不安に心療眼科医が
分かりやすく解説しています。

■急病・事故・災害から命を守る
　医学百科
　福

ふく

井
い

　次
つぐ

矢
や

　監修　主婦と生活社
　多発する自然災害や事件、事
故に巻き込まれた際の危機回避
の方法と事前の対策を詳しく図
解。日常起こりうるさまざまな
事故やけがの応急手当の方法、
体調の変化や異常な症状があら
われたときの対処法も解説した
注目の１冊です。

■ターシャが愛した花の名前
　メディアファクトリー　編・出版
　食

めし

野
の

　雅
まさ

子
こ

　文
　56歳の時、森を切り拓き、広大
なナチュラルガーデンをたった
一人で作り上げたターシャ・テュ
ーダー。過去に撮影された庭の写
真を手がかりに、ターシャが好ん
で植えていた約250種類の花の
名前を紹介。心が癒やされる美し
い本です。

■中高時代に読む本50
　強く、やさしく、かっこいい言葉に出会おう
　清

し

水
みず

　克
かつ

衛
よし

　著　ＰＨＰ研究所
　夢、仕事、人生…。本には生
きていくお手本がたくさんあり
ます。中高生に「読んでほしい本」
50冊を本のソムリエがセレクト。
夏休みの読書案内におすすめし
ます。大好きな一冊をみつけま
せんか。

■ぼくもおにいちゃんになりたいな
　アストリッド・リンドグレーン　文　徳間書店
　妹ができて大喜びのペーテ
ル。でもしばらくすると、お父さん
もお母さんも赤ちゃんにかかり
きり。ぼくのこと、もう好きじゃな
いのかな…。妹や弟ができた子
どもの気持ちをあたたかく描い
たスウェーデンの絵本です。

■ふれあいミニ展示　第３回　照
てる

井
い

雅
まさ

己
き

パステル画展
　照井雅己さん（福岡深谷在住）の
『パステル画展』を今年も開催しま
す。照井さんは、脳性マヒによる障
害で体の自由がききませんが、補装
具を付けて根気強くパステル画を描
いています。温かみのある作品の
数々をぜひご覧ください。
●展示期間　７月31日（日）まで
●展示場所　１階図書コーナー

児童書

「布草履作り」（定員10人）
●日時　７月９日（土）・10日（日） 9:30 
～ 12:00（２日間連続）
●持参する物　はさみ、ものさし、
古布（1.0㍍× 1.5㍍）
●申込受付開始日　7 月１日（金）
「ペットボトルで風車作り」（定員20人）
　ペットボトルで風車を作ります。

●申込締め切り日
・７月分：７月10日（日）
・８月分：８月７日（日）

※締め切り後でも定員に空きがあれ
ば受講できますので、問い合わせ
ください。
●会場　アテネ１階講習会場

■パソコン講習会

パソコン講習会　７月・８月日程表
コース名 時間 ７月 ８月 定員 受講料 テキスト代 内　　容

ゆっくりコース
（２日×６時間）

9:30
～
16:30

23（土）
～

24（日）

25（木）
～

26（金）
10 人 2,000円 1,000円

パソコン初心者向けのコースです。マウ
ス・キーボードの操作、文字入力・イン
ターネット・電子メールなどのパソコン
の基本操作を学びます。
※2日連続のコースです。

Word2007コース
（６時間）

9:30
～
16:30

21（木） 20（土） 10 人 2,000円 1,200円
Word2007の基本操作
※ゆっくりコース終了程度の方が対象
です。

 Excel2007コース
（６時間）

9:30
～
16:30

22（金） 21（日） 10 人 2,000円 1,200円
Excel2007の基本操作
※ゆっくりコース終了程度の方が対象
です。

 デジタルカメラ
コース
（６時間）

9:30
～
16:30

30（土） 27（土） 10 人 1,000円 1,500円
デジタルカメラの基本操作
※ゆっくりコース終了程度の方が対象
です。

夏休みの工作にいかがですか？
●日時　８月６日（土） 9:30～12:00
●持参する物　ペットボトル（500ml）
●申込受付開始日　7月20日（水）
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　７月23日（土） 8:30 ～ 12:00
■青つ葉市（毎週土曜定期市）
●日時　７月２・９・16・23・30日
　　　　8:30～12:00

７月の休村日　6･13･20･27 日
開村時間　9:00 ～ 17:00

●期間　８月28日（日）まで

●絵付け料　600円（木地代含む）

７  ふれあいプラザ 土・日・祝日も開館しています!

　東北電力管内でも「最大限の節
電」が呼び掛けられています。また、
余震も続いています。利用者の安全
面の確保と電力不足が解消されるま
で、17:00で閉館します。
■図書館体験隊（定員８人）
　カウンターでの仕事体験や図書館
の仕組み、普段、図書館職員以外は
入れない特別な書庫を案内します。
●日時　７月22日（金）9:30～12:00
●対象　小学校４・５・６年生
●持ち物　エプロン、筆記用具
●申込締め切り日　７月12日（火）
■手作り絵本講習会（定員16人）
●日時　８月16日（火）9:30～12:30

●場所　図書館２階　文化室
●申込締め切り日　７月26日（火）
●対象　 小学生以上（小学３年生以
下は大人と一緒にご参加ください）
●内容　申し込みの際、制作に必要
な材料をお渡しします。ご自宅で表
紙と絵本の中身を描いて、講習会当
日に材料をお持ちください。当日は
製本とまとめの作業を行います。
■第57回青少年読書感想文全国コン
クール課題図書を置いています

　課題図書は、９月１日（木）まで１
人１冊。貸出期間は５日間です。詳
しくはお問い合わせください。
●場所　 図書館１階　子ども読書室

開館時間　9:00 ～ 17:00
■天守閣から花火を見物しませんか？

●日時　８月12日（金）19:00～20:40
※雨天の場合は13日（土）に順延
●募集人員　50人程度
●応募方法　往復はがきに見物希望
者の①住所、②氏名、③年齢、④電
話番号をご記入の上、お申し込みく
ださい。複数人での申し込みは、全
員の氏名と年齢をご記入ください。
【あて先】〒 989-0251　白石市益岡
町1-16　白石城管理事務所
●申込締め切り日　７月30日（土）
※招待が決定した方には、はがきを
送付しますので、当日ご持参くだ
さい。応募者多数の場合は、抽選
により招待者を決定します。

３ 白石城

入場無料

●申し込み方法　アテネ備え付けの
申込用紙で、各締め切り日までにお
申し込みください。はがきやファク
スで申し込む場合には①住所、②氏
名、③年代、④連絡先の電話番号、
⑤利用者カード番号、⑥希望コース
名と希望月日を明記してください。
　なお、受講料やテキスト代は当日、
１階受け付けにお持ちください。
 申込書のあて先
 989-0257　白石市字亘理町 37-3
　　　　　  白石市情報センター　
※定員を超えたコースは抽選などで
調整します。なお、講師用に受講
者名簿を作成しますので、あらか
じめご了承ください。

ふれあいプラザ事務室　
☎22-6025　　22-6027
男女共同参画相談支援センター　
☎22-6035　　22-6037

ファミリー･サポート･センター　
☎・　 25-5488
開館時間　8:30 ～17:15
（土･日･祝日　10:00 ～16:00）

　忙しい日常からちょっと離れて、
土に親しんでみませんか？　初心者
の方も大歓迎です。湯飲み、皿、花
器など毎回違う作品を作ります。
※焼き上げは講師が行います。
●日時　７月９日・９月10日・10月
８日・11月12日（いずれも土曜日）

　13:30～15:30（計４回）
●講師　鈴

すず

木
き

　雅
まさ

之
ゆき

さん
●参加費　1,000円（全回分）
●持ち物　材料代（毎回2,000円）、 
エプロン、タオル、新聞紙
●定員　７人（申し込み順）
●申込受付開始日　７月１日（金）

室名／利用時間 9:00 ～ 12:00 12:00 ～ 17:00 17:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00
和室Ⅰ（２階）

450 円 600 円 700 円 1,400 円調理室（２階）
大会議室（３階）
和室Ⅱ（３階）

250 円 450 円 500 円 1,050 円小会議室Ⅰ（２階）
小会議室Ⅱ（３階）

◀
題
名　

り
ん
ご

図 書 館 ひ ろ ば
今月のおすすめの本

１ 情報センター「アテネ」
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

開館時間　火～日曜日　9:00 ～ 17:00
７月の休館日　1･4･11･18･25日
☎22-1500　　22-1502FAX

６ あしたば白石 開館時間　月～土曜日　9:00 ～ 21:00
休館日　日曜日・祝日
☎ 25-5095・25-6593　　25-5095FAX

２ 図書館
開館時間　火～日曜日　9:00～17:00
7月の休館日　1（館内整理日）・4・11・18・25日　☎26-3004　　26-3505
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

FAX

FAX

FAX

FAX

　平成23年４月１日から休館日が
変更になりました。
●休館日　日曜日・祝日
●利用受付時間　月～金曜日  ８:30～17:15

※登録団体に認定されると、利用料
金の減免を受けることができます。

※冷暖房器具を利用した場合は、１
　時間につき100円加算します。

４ 材木岩公園内
☎ 29-2760

５ 弥治郎こけし村
☎ 26-3993

☎ 24-3030　　24-3033FAX

開館時間　9:00 ～ 16:30

●営業時間　9:00 ～ 16:00

●営業時間　11:00 ～ 15:00
　　　　　　（毎週水曜日定休）

■スパッシュランドしろいし「岩風呂」利用再開について（☎ 29-2326　　29-2328）
　７月14日（木）より「岩風呂」のみ利用を再開します（８月11日（木）～16日（火）まではお休みします）。
●営業日時　毎週月・火・木・金曜日（祝日を除く）10:00～17:00（最終入館16:30）
※全館再開にはしばらく時間がかかります。また、送迎バスやレストラン・売店も利用できませんのでご了承ください。

FAX

所

入場無料

■定期リサイクル教室

入村無料

■陶芸講座

■絵付けを体験してみませんか？

■特別企画「井
いの

上
うえ

ゆき子
こ

追悼展」
■材木岩売店

■そば処小原なごみ茶屋

見学無料

■利用案内・利用料金（申請は前日～３カ月前）

７月の休館日　4･11･19･25日
☎22-1635　　22-1636８ いきいきプラザ FAX


