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│ヘ│ル│シ│ー│ク│ッ│キ│ン│グ│
生野菜サラダと春野菜のスープ
１日に必要な野菜の量は 350㌘です。この献立で１日の半量
の野菜が摂取できます。
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- 特集 -

絆　shiroishi
『戦国BASARA』片倉小十郎役・森川智之さん（声優）が
白石市を訪問
白石青年会議所主催「東日本大震災チャリティーコンサート
被災地へ届け !!　1000 人の想い」

食材王国みやぎ地産地消市場
「うめぇごだ白石 in 仙台」を開催します
●日時　７月８日（金）～ 14 日 ( 木）
　　　　10:30 ～ 18:00
※ 14 日のみ 17:00 まで
●場所　マーブルロード大町
　　　　「レゼル百反ビル」１階

７月のイベントニュース

アニメ制作会社が
復興CMで
白石市を支援！

あきらめず　ゴールに向かって最後まで
白石第二小学校平成 23年度運動会

白石温麺ＰＲの取り組みが評価
奥州白石温麺協同組合が

「富県宮城グランプリ」受賞
（団体部門）

えびなの森創造事業推進会議・海老名市主催
復興祈願ライブ by 白井貴子＆
映画「TAKAMINE アメリカに桜を咲かせた男」上映会
●日時　７月９日（土）10:30 ～復興祈願ライブ
11:00 ～映画「TAKAMINE」上映会
●場所　中央公民館 ( 入場無料）


