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「東日本大震災チャリティーコンサート　被災地へ届け !!  1000 人の想い」に参加した皆さん

 

絆 shiroishi

復興に向けて　～光り輝く笑顔とともに～
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票日当日の投票終了時刻がこれまでより１時間
繰り上がり、午後７時までとなります。ただし、

次の投票所の終了時刻は午後５時までとなります。
※開始時刻は従来通り午前７時からです。
■投票時間が午後５時までの投票所
　・福岡第２投票所：川原子ふれあいセンター

　投票日当日に仕事や旅行、冠婚葬祭などで投票に行け
ない人は、ぜひご利用ください。ご来場の際は、投票所
入場券をご持参ください。入場券がない場合でも、本人
確認後に投票することができますので、係員にお申し出
ください。
●期間　７月25日（月）～30日（土）
●時間　午前８時30分～午後８時
●場所　市庁舎２階第２会議室
■期日前投票の手続きについて
　基本的に投票日当日と同じですが、受付で投票日当日
の予定を確認し、「期日前投票請求書兼宣誓書」に氏名・
生年月日をご記入いただきます。

　・福岡第６投票所：三住転作研修センター
　・福岡第７投票所：不忘研修センター
　・福岡第８投票所：蔵王自治会集会所
　・福岡第10投票所：大網地区担い手センター
　・小原第１投票所：上戸沢集会所
　・小原第６投票所：小久保平集会所

■期日前投票

投票時間は   午前 ７ 時  から  午後 ７ 時  まで
ただし、福岡第２・第６・第７・第８・第10、

小原第１・第６投票所は

　白石市議会議員一般選挙は「自書式投票」で行います。電子投票ではありませんのでご注意ください。

投票日当日の投票時間が変わります

午後 ５ 時 まで

白石市議会議員一般選挙は「自書式投票」で行います

　

５
月
17
日
、
市
内
企
業
の
知
恵
と
技
術

を
結
集
し
、
新
た
な
産
業
・
雇
用
の
創
出

と
地
域
の
活
性
化
を
目
指
そ
う
と
「
白
石

も
の
創
り
協
議
会
」
の
設
立
総
会
が
市
役

所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
協
議
会
は
、
車
体
整
備
や
金
属
加

工
、
電
子
基
板
製
作
な
ど
の
ハ
ー
ド
事
業

か
ら
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
や
デ
ザ
イ
ン
な
ど

の
ソ
フ
ト
事
業
ま
で
、
業
種
を
超
え
た
９

社
が
発
起
人
と
な
っ
て
設
立
。
世
界
の
最

先
端
の
技
術
を
研
究
す
る
東
北
大
学
大
学

院
医
工
学
研
究
科
長
の
松ま
つ

木き

英ひ
で
と
し敏
教
授
を

協
議
会
の
顧
問
と
し
て
、
ま
た
、
商
工
会

議
所
と
市
が
「
産
」「
学
」
の
つ
な
ぎ
役

と
な
り
企
業
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　

協
議
会
設
立
の
趣
旨
│
そ
れ
は
、
景
気

に
左
右
さ
れ
な
い
自
立
型
の
企
業
・
地
域

を
作
る
こ
と
。「
ヒ
ト
づ
く
り
」「
モ
ノ
づ

く
り
」「
価
値
づ
く
り
」
の
３
つ
を
テ
ー

マ
に
、
市
内
の
企
業
が
互
い
に
知
恵
を
出

し
合
い
地
域
と
と
も
に

成
長
し
て
い
く
こ
と
に

あ
り
ま
す
。

　

初
代
会
長
に
就
任
し

た
（
株
）ヴ
ィ
・
ク
ル
ー

の
佐さ

藤と
う

全あ
き
ら

社
長
は
、「
震

災
は
未
来
を
切
り
開
く

絶
好
の
機
会
。
で
き
る

こ
と
を
一
つ
一
つ
行

い
、
白
石
に
も
力
が
あ

る
こ
と
を
県
内
外
に
発

信
し
て
い
き
た
い
」
と

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　１_初代会長に就任した佐藤全さん　２_副会長の糠沢誠さん　３_設立総会で協議会への期待を寄せる風間市長　４_顧問の松木教授は
　「未来の在り方」を提言　５_議長を務めた白石商工会議所の齋藤一郎さん　６-９_設立趣旨に賛同し参加した市内企業の皆さん

７月31日（日）は
白石市議会議員一般選挙の投票日です

　東日本大震災の影響で延期されていた「白石市議会議員一般選挙」を次の日程で行います。
市議会議員の選挙は「白石の未来」にかかわる大切な選挙です。
忘れずに投票しましょう（告示日は７月 24日（日）です）。

問選挙管理委員会事務局　☎ 22-1315

■選挙権
●年齢要件　日本国民で年齢満20年以上の人（平成３
年８月１日までに生まれた人）
●住所要件　平成23年４月23日までに白石市に転入届
を提出し、引き続き居住している人（本年７月30日ま
でに市外へ転出した人は投票できません）
●市内で転居した方　７月12日以降に住所変更の届け
出をした場合は、旧住所地の投票所での投票になります。

※宮城県議会議員選挙は日程が決まり次第お知らせします。

－「産」「学」「官」連携で「白石の未来」を動かす－

2011.5.17　「白石もの創り協議会」設立

　

総
会
後
、
松
木
教
授
に
よ
る
記
念
講
演

「
暮
ら
し
を
変
え
る
ワ
イ
ヤ
レ
ス
給
電
の

世
界
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
講
演
で
松
木

教
授
は
、「
近
い
未
来
、
コ
ー
ド
を
通
さ

ず
に
充
電
す
る
方
法
（
非
接
触
（
ワ
イ
ヤ

レ
ス
）
給
電
シ
ス
テ
ム
）
が
普
及
し
て
い

く
。
例
え
ば
、
道
路
の
側
面
に
太
陽
電
池

パ
ネ
ル
を
設
置
し
て
、
電
気
自
動
車
が
走

行
し
な
が
ら
充
電
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
に
応
用
さ
れ
る
だ
ろ
う
。
震
災
で

電
気
の
大
切
さ
を
あ
ら
た
め
て
知
ら
さ
れ

た
。
震
災
は
視
点
を
変
え
る
機
会
と
な
っ

て
い
る
」
な
ど
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　

協
議
会
で
は
、
こ
の
シ
ス
テ
ム
を
内
蔵

し
た
電
気
バ
ス
の
製
作
を
目
標
の
一
つ
と

し
て
い
ま
す
が
、
ま
ず
は
定
期
的
に
会
合

を
行
う
こ
と
で
、
技
術
の
向
上
や
人
材
育

成
な
ど
の
「
ヒ
ト
づ
く
り
」
に
取
り
組
ん

で
い
く
予
定
で
す
。

■白石もの創り協議会参加者
事業所名 代表者･担当課

有田工業 有田　　恵
株式会社  北白川製作所 菅野　正男
有限会社  総和パッキング製作所 小島　孝雄
株式会社  ヌカザワ工業 糠沢　　誠
有限会社  Ａ・Ｎ・Ｄ 高橋　　晃
サトウ金型 佐藤　　豊
ハーツフィールド 鎌田　哲哉
株式会社　ヴィ・クルー 佐藤　　全
株式会社　旭プロダクション
宮城白石スタジオ 村上　喜行

白石商工会議所 太宰雄一郎
東北大学大学院  医工学研究科 松木　英敏

白石市 企業立地推進課
企画情報課

～「Made in SHIROISHI」への挑戦～

※５月17日現在。順不同。敬称略

　震災の影響により、次の投票所が変更となりますので
ご注意ください。

投票所 変更前 変更後
白川第１投票所 内親生活センター 内親集会所

■投票所が一部変更となります

投

「
白
石
ブ
ラ
ン
ド
」
の
創
造

未
来
の
ひ
と
つ
の
カ
タ
チ

非
接
触
給
電
シ
ス
テ
ム
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　６月３日、『劇場版戦国BASARA The Last Party』
特別試写会がMOVIX利府で行われました。
　この日は、森川智之さんと風間市長がサプライズゲ
ストとして登場。森川さんは「楽しいことはとても大
切で、明日への活力がわいてくると思います。大いに
盛り上がって、楽しんでください。」とあいさつ。風間
市長は「全国のBASARAファンは、被災地を応援して
くれています。私たち自身が元気よく復興に向け前に
進みましょう」とあいさつしました。

　

６
月
14
日
、
風
間
市
長
が
宮
城
県

庁
を
訪
れ
、
森
川
さ
ん
か
ら
お
預
か

り
し
た
義
援
金
を
村む
ら

井い

知
事
に
手
渡

し
た
。

　

風
間
市
長
は
「
森
川
さ
ん
は
こ
れ

か
ら
も
ラ
イ
ブ
の
売
上
金
な
ど
か
ら

み
ん
な
の
思
い
を
込
め
た
義
援
金
を

宮
城
県
に
送
っ
て
く
だ
さ
る
そ
う
で

す
」
と
述
べ
、
村
井
知
事
は
「
森
川

さ
ん
か
ら
の
ご
厚
情
に
心
か
ら
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
」
と
感
謝
の
言
葉
を

述
べ
た
。

Profi le
１月26日生まれ。アクセルワン代
表取締役。主な出演作は、アニメ『戦
国BASARA』（片倉小十郎）、吹替『ミ
ッション・イン・ポッシブル　シリ
ーズ』（トム・クルーズ）、『マトリ
クス　シリーズ』（キアヌ・リーブス）
ほか。
●座右の銘
　夢言実行
●好みのタイプ
　片倉小十郎
●チャームポイント
　上腕二頭筋
●株式会社アクセルワンＵＲＬ
　http://www.axl-one.com/

『劇場版戦国BASARA The Last Party』特別試写会！
被災地に笑顔を　映画から元気を！

森
もりかわ

川　智
としゆき

之さん
Toshiyuki Morikawa

　

６
月
３
日
、『
戦
国
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｒ

Ａ
』
で
片
倉
小
十
郎
を
演
じ
て
い
る

森
川
智
之
さ
ん
が
白
石
市
を
訪
れ
、

東
日
本
大
震
災
で
被
害
を
受
け
た
白

石
城
な
ど
を
見
学
し
た
。

　

森
川
さ
ん
は
Ｍム
ー
ビ
ッ
ク
ス

Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｘ
利
府
で

先
行
上
映
さ
れ
た
『
劇
場
版
戦
国
Ｂ

Ａ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
』
の
舞
台
あ
い
さ
つ
の

た
め
来
県
。
風
間
市
長
と
懇
談
し
た

森
川
さ
ん
は
「
小
十
郎
に
出
会
っ
た

の
は
運
命
で
、
白
石
市
を
第
二
の
ふ

る
さ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
被
災

地
は
震
災
の
被
害
、
過
度
な
自
粛
に

よ
る
経
済
活
動
へ
の
被
害
を
受
け
て

い
ま
す
。『
私
た
ち
が
普
段
通
り
の

生
活
を
始
め
る
こ
と
が
被
災
地
の
復

興
の
第
一
歩
』。
復
興
に
は
こ
れ
か

ら
長
い
期
間
が
か
か
る
と
思
い
ま
す

が
、
み
ん
な
で
元
気
よ
く
声
を
掛
け

合
っ
て
こ
れ
か
ら
も
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

し
て
い
き
ま
す
」
と
話
し
た
。

　

風
間
市
長
は
「
３
月
18
日
、
森
川

さ
ん
か
ら
電
話
が
あ
り
励
ま
し
の
言

葉
を
い
た
だ
い
た
こ
と
は
今
で
も
忘

れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
震
災
以
降
、
被

災
地
の
皆
さ
ん
を
元
気
付
け
る
た

め
、
ブ
ロ
グ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
手
段
で
エ
ー
ル
を
送
り
続
け
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と
に
対
し
、
心

か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。
東
北
全
体

の
経
済
が
沈
む
中
、
森
川
さ
ん
や
ご

支
援
を
い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ん
に

応
え
る
た
め
に
も
、
白
石
市
は
『
伊

達
の
先
陣
』
と
し
て
復
興
の
た
め
、

元
気
を
届
け
て
い
き
ま
す
」
と
話
し

た
。

　

こ
の
日
森
川
さ
ん
は
「
東
日
本
大

震
災
で
大
き
な
被
害
を
受
け
た
宮
城

県
の
被
災
者
の
皆
さ
ん
に
お
届
け
く

だ
さ
い
」
と
風
間
市
長
に
義
援
金
を

手
渡
し
、
風
間
市
長
は
責
任
を
も
っ

て
届
け
る
こ
と
を
約
束
し
た
。

森
川
智
之
さ
ん
が
白
石
市
を
訪
問

宮
城
県
に
義
援
金

©2011 CAPCOM/TEAM BASARA ▲村井知事に義援金を手渡す
　風間市長

ＣＭで白石市の観光振興を支援 地元企業の活性化などを支援

 ●株式会社プロダクション Ｉ．Ｇ　ＵＲＬ　http://www.production-ig.co.jp

　５月14日、被災地の観光振興を支援するためアニメ
『戦国BASARA』の制作会社プロダクション I.Gが白石
市でＣＭ撮影を行った。ＣＭは、同社のスタッフが宮
城県に見舞いのため訪れた際、「震災による一次被害、
観光地域の観光客激減による二次被害が深刻な問題」
という声を聞き、これまでタイアップしてきた本市の
ためにと、観光喚起のためのＣＭ制作を企画した。制
作費はすべてアニメ『戦国BASARA』の製作委員会が
負担。ＣＭ放映もアニメ製作委員会が保有する放送枠
で放送したため、本市は費用の負担をすることなく、
白石市への観光を呼び掛けることができた。６月から
東京圏で『戦国BASARA』の再放送などで放送された。

　６月３日、MOVIX利府の特別試写会にお越しいた
だいた皆さんにポストカードを配布しました。復興へ
の想いを込めたイラストを基に制作したもので、『戦国
BASARA』のファンに宮城県に観光に訪れてほしいと
いうメッセージを「伊達の地『みやぎ』に集結あれ」と
いう言葉に込めました。このポストカードは、東京で
行われた出陣式でも配布して、被災地への観光を訴え
ました。
　今後このイラストを活用して、宮城県の企業がさま
ざまな商品を開発。その商品をファンの皆さんなどが
購入することで、地元企業の活性化や被災地の雇用の
維持などにつながればと考えています。

©2011 CAPCOM/TEAM BASARA

プロダクション I.G
企画室　郡

ぐん

司
じ

  幹
みき

雄
お

さん
　アニメ制作会社の立場
で、商品化支援やイベン
トなどを通じてアニメ『戦
国BASARA』による地域
振興を手掛ける。社会現
象となった戦国武将ブー
ムの立役者のひとりで、
自身も歴史好き。
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●『劇場版戦国BASARA The Last Party』ＵＲＬ　http://www.basara-movie2011.com/
　大ヒット上映中！　上映劇場は公式サイトをご覧ください。

ア
ニ
メ
『
戦
国
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
』
が
被
災
地
を
支
援
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６
月
11
日
、
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ん

が
明
日
へ
向
か
う
元
気
を
少
し
で
も

持
て
る
よ
う
に
と
、「
東
日
本
大
震

災
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
〜
被

災
地
へ
届
け
! !
１
０
０
０
人
の
想
い

〜
」（
主
催
：
白
石
青
年
会
議
所
）
が

白
石
城
で
開
催
さ
れ
た
。

　

仮
設
ス
テ
ー
ジ
で
行
わ
れ
た
コ
ン

サ
ー
ト
は
、
す
ま
ｉ
る
大
使
の
山
崎

バ
ニ
ラ
さ
ん
が
進
行
。
第
１
部
に

は
白
石
中
、
福
岡
中
吹
奏
楽
部
と
市

民
吹
奏
楽
団
の
皆
さ
ん
、
す
み
れ
さ

ん
、
ド
ロ
シ
ー
リ
ト
ル
ハ
ッ
ピ
ー
さ

ん
、
第
２
部
に
は
マ
ジ
シ
ャ
ン
の

Ｔタ

ク

ヤ

Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｙ
Ａ
さ
ん
、
第
３
部
に
は

ｒ
リ

バ

ｉ
ｖ
．＠
さ
ん
、
熊く
ま

谷が
い

育い
く

美み

さ
ん
、

坂さ
か
も
と本
サ
ト
ル
さ
ん
が
登
場
。
歌
や
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
す
る
と
と
も

に
、
復
興
へ
の
願
い
や
想
い
な
ど
を

話
し
た
。

　

坂
本
さ
ん
は
、「
震
災
後
、
３
カ
月

た
ち
ま
す
が
、
被
災
地
の
復
興
に
は

ま
だ
ま
だ
時
間
が
か
か
り
、
被
災
さ

れ
た
皆
さ
ん
は
大
変
な
生
活
を
送
っ

て
い
ま
す
。『
復
興
は
ま
だ
終
わ
っ
て

い
ま
せ
ん
』。
日
が
た
つ
に
つ
れ
て
忘

れ
ら
れ
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
こ
れ

か
ら
も
被
災
地
の
状
況
を
伝
え
続
け

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
被
災
地

の
復
興
の
た
め
に
も
、
み
ん
な
が
さ

ま
ざ
ま
な
形
で
、
今
で
き
る
こ
と
を

続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
話
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
発
生
か
ら
３
カ
月

に
な
っ
た
こ
の
日
の
午
後
２
時
46

分
、
震
災
で
犠
牲
に
な
っ
た
方
の
冥

福
を
祈
っ
た
。
こ
の
日
は
コ
ン
サ
ー

ト
の
ほ
か
、
畳
一
畳
ほ
ど
の
布
２
枚

に
、
復
興
へ
の
願
い
や
想
い
な
ど
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
寄
せ
書
き
し
た
り
、

被
災
地
の
子
ど
も
た
ち
に
絵
本
や
お

も
ち
ゃ
を
届
け
て
い
る
「
こ
ど
も
と

あ
ゆ
む
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
か
ら
提
供

さ
れ
た
児
童
書
な
ど
を
募
金
者
に

配
っ
た
り
し
た
。
ま
た
、
森
川
智
之

さ
ん
か
ら
の
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
放

映
し
た
り
、
被
災
地
を
白
石
か
ら
応

援
し
よ
う
と
駆
け
つ
け
た
飲
食
店
な

ど
が
出
店
で
自
慢
の
食
べ
物
を
出
し

た
り
と
多
彩
な
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、

２
、０
０
０
人
を
超
え
る
人
た
ち
で

に
ぎ
わ
っ
た
。

　

白
石
青
年
会
議
所
の
前ま
え

田だ

顕あ
き

正ま
さ

理

事
長
は
「
コ
ン
サ
ー
ト
で
集
ま
っ

た
募
金
の
全
額
と
、
出
店
の
売
上
金

の
20
㌫
を
、
県
内
の
災
害
復
旧
や
復

興
事
業
の
た
め
宮
城
県
に
寄
付
し
ま

す
。
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
少
し
で

も
元
気
に
な
っ
て
、
そ
し
て
、
私
た

ち
自
身
も
元
気
に
な
っ
て
、
日
々
の

暮
ら
し
や
明
日
か
ら
の
活
動
を
充
実

し
た
も
の
に
し
て
い
け
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。
復
興
へ
向
け
た
活
動
は

こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
」
と
話
し
た
。

被
災
地
へ
届
け
! !　

１
０
０
０
人
の
想
い
！

復
興
に
向
け
て　

光
輝
く
笑
顔
と
と
も
に
│

　

３
月
11
日
午
後
２
時
46
分
、
こ
の

時
を
境
に
、
多
く
の
人
の
生
活
が
一

変
。「
当
た
り
前
の
日
々
」
が
当
た

り
前
で
な
く
な
っ
た
。

　

あ
の
日
か
ら
３
カ
月
、
被
災
地
を

支
援
し
よ
う
と
「
い
ま
自
分
に
何
が

で
き
る
の
か
」
を
考
え
行
動
を
起
こ

す
人
た
ち
。
そ
の
形
は
さ
ま
ざ
ま
で

あ
る
が
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
が
つ
な

が
っ
て
元
気
を
発
信
！　

笑
顔
の
輪

が
広
が
っ
て
い
る
。

　

復
興
へ
の
道
を
歩
み
始
め
た
被
災

地
。
今
、
人
々
の
想
い
が
込
め
ら
れ

た
支
援
の
輪
が
大
き
な
絆
と
な
っ

て
、
被
災
地
の
笑
顔
を
つ
な
い
で
い

る
。

　

笑
顔
の
力
を
信
じ
て
、
復
興
に
向

け
て
、
光
り
輝
く
笑
顔
と
と
も
に
！

特集  絆 shiroishi -the bonds of friendship- 
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東
日
本
大
震
災
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

G
reat East Japan Earthquake C

harity C
oncert

1　寄せ書きを手に記念撮影をする白石青年会議所の皆さん　2　おじゃる丸でおなじみの
大
だい

地
ち

丙
あき

太
た

郎
ろう

監督が山崎バニラさんのつながりで白石市をサプライズ訪問！　おじゃる丸と
むすび丸のコラボメッセージを寄せた　3　笑顔で寄せ書きをするバニラさん

絆
shiroishi
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－平成25年春「仙台・宮城デスティネーションキャンペーン」開催決定－

「観光都市しろいし」をＰＲして復興への追い風に！

　

宮
城
県
で
は
、
平
成
20
年
に
開
催

し
た
「
仙
台
・
宮
城
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー

シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
（
以
下
、
Ｄ

Ｃ
）」
以
降
、
Ｄ
Ｃ
で
培
っ
た
成
果

を
一
過
性
に
終
わ
ら
せ
な
い
た
め

に
、ま
た
、Ｄ
Ｃ
再
誘
致
に
向
け
、「
仙

台
・
宮
城
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
推
進

協
議
会
」
を
設
立
し
、「
仙
台
・
宮

城【
伊
達
な
旅
】キ
ャ
ン
ペ
ー
ン（
ポ

ス
ト
Ｄ
Ｃ
）」
を
展
開
し
て
き
ま
し

た
。
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
取
り
組

み
が
認
め
ら
れ
、
平
成
25
年
春
（
４

月
か
ら
６
月
予
定
）
の
Ｄ
Ｃ
開
催
が

決
定
し
ま
し
た
。

　

平
成
20
年
の
Ｄ
Ｃ
を
契
機
と
し

て
、
観
光
資
源
の
発
掘
や
魅
力
ア
ッ

プ
に
取
り
組
ん
だ
結
果
、
白
石
城
を

は
じ
め
片
倉
小
十
郎
ゆ
か
り
の
地
や

白
石
温
麺
を
提
供
す
る
飲
食
店
な
ど

に
、
さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
観
光
客
が

訪
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
観
光
関
係
団
体
な
ど
で

構
成
す
る
「
仙
台
・
宮
城
観
光
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
白
石
市
推
進
協
議
会
」
が

中
心
と
な
り
、
観
光
協
会
や
温
泉
組

合
、
温
麺
組
合
、
Ｊ
Ｒ
な
ど
の
関
係

団
体
と
連
携
し
な
が
ら
「
継
続
で
き

る
観
光
」
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

Ｄ
Ｃ
開
催
の
決
定
を
受
け
今
後

は
、
本
番
を
意
識
し
た
事
業
を
展
開

す
る
と
と
も
に
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

宮城県は今、東日本大震災の影響で経済・観光などの面で非常に厳しい状況にあります。
しかし、復興に向けて、そして宮城の観光に「元気」と「輝き」を取り戻すため、

ピンチをチャンスに生かし、宮城の底力を全国に強く発信し、
「観光王国みやぎ」の実現を目指した取り組みを展開していきます。

デスティネーションキャンペーン（ＤＣ）
　ＪＲグループ６社と地域観光関係者、自治
体、旅行会社などが協力し、一定期間（３カ
月程度）に重点的・集中的に全国で宣伝販売
が展開される、国内最大規模の観光キャン
ペーン。ＪＲ駅にポスターが張られるなど宣
伝効果が高く、手法によっては観光客の増加
に大きく効果があるとされている。

観
光
資
源
の
磨
き
上
げ
と
お
も
て
な

し
の
質
の
向
上
を
図
り
、
市
民
の
皆

さ
ま
と
関
係
団
体
が
一
丸
と
な
っ
て

取
り
組
む
こ
と
に
よ
り
、「
観
光
都

市
し
ろ
い
し
」
を
発
信
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

白
石
市
推
進
協
議
会
で
は
、
１
年

を
通
し
て
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展

開
し
て
い
き
ま
す
が
、
特
に
７
月
か

ら
９
月
を「
ポ
ス
ト
Ｄ
Ｃ
重
点
期
間
」

と
位
置
付
け
て
い
ま
す
。
震
災
に
よ

り
、「
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
」

や
「
市
民
春
ま
つ
り
」
は
中
止
と
な

り
ま
し
た
が
、
重
点
期
間
内
に
実
施

さ
れ
る
「
白
石
夏
ま
つ
り
（
８
月
11

日
〜
12
日
）」
や
「
し
ろ
い
し
蔵
王

高
原
マ
ラ
ソ
ン
（
９
月
18
日
）」
な

ど
は
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
イ
ベ
ン
ト
で
の
Ｐ
Ｒ
は

も
ち
ろ
ん
、恒
例
の「
ま
る
ご
と
う
ー

め
ん
ま
つ
り
」
の
開
催
や
、「
こ
じ
ゅ

う
ろ
う
く
ん
」「
ポ
チ
武
者
こ
じ
ゅ
ー

ろ
う
」
の
活
用
、「
駅
か
ら
ハ
イ
キ

ン
グ
」
な
ど
各
旅
行
会
社
へ
の
企
画

商
品
の
提
案
と
い
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
４
月
に
白
石
市
観
光

大
使
（
愛
称
す
ま
ｉ
る
大
使
）
に
委

嘱
し
た
山
崎
バ
ニ
ラ
さ
ん
と
白
石
戦

國
武
将
隊
「
奥
州
片
倉
組
」
の
皆
さ

ん
の
協
力
を
得
て
、
本
市
の
観
光
資

源
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
、
震
災
か
ら
の

復
興
を
全
国
に
向
け
て
強
く
発
信
し

て
い
き
ま
す
。

　

白
石
市
推
進
協
議
会
で
は
、
平
成

20
年
の
Ｄ
Ｃ
を
契
機
と
し
て
始
め
た

「
城
下
町
散
策
〜
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
」

や
「
お
も
て
な
し
講
習
会
」、「
手
づ

く
り
マ
ッ
プ
」
な
ど
を
利
用
し
、「
お

も
て
な
し
の
心
」
を
意
識
し
た
事
業

を
継
続
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　

旅
行
形
態
が
多
様
化
し
て
い
る

中
、
観
光
地
で
は
い
か
に
リ
ピ
ー

タ
ー
を
獲
得
す
る
か
が
課
題
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
「
も
う
一

度
来
た
い
ま
ち
」と
思
わ
れ
る
こ
と
。

人
の
心
を
と
ら
え
る
の
は
や
は
り
人

の
心
で
す
。

　

白
石
を
訪
れ
る
お
客
さ
ま
が
気
持

ち
よ
く
楽
し
め
る
よ
う
に
、
観
光
に

携
わ
る
方
々
は
も
ち
ろ
ん
市
民
一
人

一
人
が
お
も
て
な
し
の
心
で
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
だ
さ
い
。「
笑
顔
で
迎
え

る
」「
道
を
尋
ね
ら
れ
た
と
き
は
案

内
す
る
」「
何
か
困
っ
て
い
る
と
き

は
相
談
に
の
っ
て
あ
げ
る
」
な
ど
、

こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
通
し
て
市
民

総
ぐ
る
み
で
お
迎
え
す
る
「
お
も
て

な
し
の
気
運
」
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

■小原温泉・鎌先温泉観光復興キャンペーン「湯めぐり手形」
　小原温泉・鎌先温泉の各温泉施設では、３施設を選んで使える「小原温泉湯
めぐり手形」「鎌先温泉湯めぐり手形」を各1,000円（通常1,500円）で販売します。
また、３施設利用後に手形を白石駅観光案内所に持参した方には白石温麺をプ
レゼントします（手形は対象施設で購入できます）。
●実施期間　７月１日（金）～９月30日（金）
●対象施設　小原温泉：旅館しんゆ、旅館やくせん、ホテルいづみや、旅館かつ
らや、かつらの湯、鎌先温泉：最上屋旅館、すゞきや旅館、木村屋旅館

■今年も開催！　まるごとうーめんまつり
●開催期間　８月７日（日）～９月25日（日）
①うーめんたべあるきとスタンプラリー
　市内飲食店（専用のぼりが目印）で白石温麺のメニューを食べた方に、１店
につき１つ参加スタンプを進呈します。参加者にはもれなく市内温泉の「日帰
り入浴半額券」をプレゼントします。
②抽選会へ参加して豪華景品を当てましょう！
　スタンプ２個で、市内温泉宿泊ご招待券や白石市の特産品などの景品が当た
る大抽選会に参加できます。
※８月７日（日）はオープニングイベントとして、すまｉるひろばで「流しうー
めん」を開催します。詳しくは、８月号のチラシをご覧ください。

■城下町しろいし「まるごと味わいウォーキング」
　小中学生と保護者を対象とした市内散策ウォーキングです。そば打ち体験や
甲冑試着体験、うーめんつかみ取り大会など、白石の魅力を味わえる企画を予
定しています。
●日時　８月20日（土）9:30 ～15:30
●募集人員　10組20人程度　　●参加費　１人500円（昼食代、保険料）

市民の皆さまへ、ぜひご参加ください！

問仙台・宮城観光キャンペーン白石市推進協議会事務局（商工観光課内）☎22-1321

白
石
市
の
取
り
組
み
│

今
年
の
ポ
ス
ト
Ｄ
Ｃ
│

市
民
総
参
加
の
お
も
て
な
し
│

こじゅうろうくんポチ武者こじゅーろう



に
、
夏
の
平
日
９
時
〜
20
時

は
、
使
用
電
力
が
ピ
ー
ク
に
達

す
る
時
間
帯
で
、
１
日
の
中
で
は
15

時
ご
ろ
に
家
庭
を
含
む
全
体
の
電
力

重
要
が
最
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
需

要
が
供
給
を
上
回
ら
な
い
た
め
に

は
、
節
電
が
必
要
で
す
。

　

一
人
一
人
の
節
電
が
火
力
発
電
所

１
基
分
に
相
当
す
る
大
き
な
力
に
な

り
ま
す
。
１
日
を
通
じ
た
節
電
を
心

掛
け
、
可
能
な
限
り
、
平
日
の
電
気

の
使
用
を
早
朝
や
深
夜
に
シ
フ
ト

し
、
節
電
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

関係する
電気製品

節電メニュー
節電効果 できた

節電削減率※ 削減できた
電力※

エアコン

○エアコンは室温28℃を心掛ける。
（２℃上げて28℃にした場合）
・効果の根拠　1℃上げで約10％の削減効果×2℃
　　　　　　　（財）省エネルギーセンター「ライフスタイルチェック25」による。
・算定の根拠　695Ｗ×20％  130Ｗ、130Ｗ／1197Ｗ  10％

10％ 130W

○「すだれ」や「よしず」などで窓からの日ざしを和らげる（エアコンの節電
　になる）。
・効果の根拠　日射緩和で18％の効果シミュレーションによる。
・算定の根拠　695Ｗ×18％  120Ｗ、120Ｗ／1197Ｗ  10％

10％ 120W

○無理のない範囲でエアコンを消して、扇風機を使う。
・効果の根拠　消費電力ゼロとなる。代わりに扇風機（34W）を2.6台稼働させると想定。
・算定の根拠　695Ｗ－91Ｗ  600Ｗ、600Ｗ／1197Ｗ  50％

50％ 600W

冷蔵庫

○冷蔵庫の温度設定を「強」から「中」に変える。
○扉を開ける時間をできるだけ減らす。
○食品をあまり詰め込まないようにする。
・効果の根拠　「強」→「中」で11％の削減効果、詰め込みなどで1～10%程度削減効果
　　　　　　　（財）省エネルギーセンター「ライフスタイルチェック25」による。
・算定の根拠　「強」→「中」：207Ｗ × 11％  22.8Ｗ、22.8Ｗ＋2Ｗ程度※  25Ｗ
　　　　　　　※設定変更以外の効果は1％程度で算出（207W × 1％  2Ｗ）

全部で
２％

全部で
25W

電　気

○日中は照明を消しておく。
○夜間も照明をできるだけ減らす。
・効果の根拠　消費電力ゼロとなる（トイレなどの短時間の使用は端数処理の範囲）。
・算定の根拠　60Ｗ／1197Ｗ  5％

全部で
５％

全部で
60W

テレビ

○テレビは「省エネモード」に設定する。
○画面の明るさを少し暗めにする。
○必要な時以外は消す。
・効果の根拠　テレビ視聴の約33％が「ながら見」
　　　　　　　NHK 放送文化研究所「2010 国民生活時間調査」による。
　　　　　　　省エネモード・輝度下げ（10%）：メーカーヒアリングによる。
・算定の根拠　「ながら見」をやめる：65Ｗ × 33％  21.5Ｗ
　　　　　　　省エネモード･輝度下げ：（65Ｗ-21.5Ｗ） × 10％  4.3Ｗ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　21.5Ｗ＋4.3Ｗ  25Ｗ、25Ｗ／1197Ｗ  2％

全部で
２％

全部で
25W

温水洗浄
便座

○トイレに便座保温・温水のオフ機能やタイマー節電機能があれば、利用する。
・効果の根拠　消費電力がほぼゼロとなる。
　　　　　　　業界団体調べ
・算定の根拠　5Ｗ／1197Ｗ  0.4％→1％未満
○上のような機能がなければ、プラグをコンセントから抜いておく。
・効果の根拠　消費電力がほぼゼロとなる。
　　　　　　　業界団体調べ
・算定の根拠　5Ｗ／1197Ｗ  0.4％→1％未満

１％
未満

５W

ジャー
炊飯器

○ご飯を炊くときは、早朝にタイマー機能で１日分まとめて炊いて、冷まして
　から冷蔵庫に入れておく。
・効果の根拠　主に保温による消費電力がゼロとなる。
・算定の根拠　25Ｗ／1197Ｗ ２％

２％ 25W

待機電力

○テレビなどリモコン機能がある電気製品は、リモコンの電源でなく、本体
　の電源を切る。
○しばらく使わない電気製品のプラグをコンセントから抜いておく。
・効果の根拠　電話機や給湯器の保安用電力など、削減できない待機電力以外（待機電力全
　　　　　　　体の約７割）の消費電力がゼロとなる。
・算定の根拠　34Ｗ × 70％  25Ｗ、25Ｗ／1197Ｗ  2％

全部で
２％

全部で
25W

※在宅世帯の日中の平均的消費電力（14時：約1200Ｗ）に対する削減率と削減消費電力の目安（資源エネルギー庁推計）

月
11
日
、
甚
大
な
被
害
を
も

た
ら
し
た
東
日
本
大
震
災
。

主
要
な
発
電
所
も
数
多
く
被
災
し
ま

し
た
。
４
月
以
降
、
電
力
需
給
は
緩

和
さ
れ
ま
し
た
が
、
年
間
の
電
力
需

要
の
ピ
ー
ク
は
、
冷
房
が
稼
働
す
る

夏
（
７
月
〜
９
月
）
で
す
。
こ
の
ま

ま
夏
を
迎
え
れ
ば
、
再
び
深
刻
な
電

力
供
給
不
足
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
電

気
は
、
た
め
て
お
く
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
限
ら
れ
た
量
を
み
ん
な
で
バ

ラ
ン
ス
よ
く
使
っ
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

Ｑ　

エ
ア
コ
ン
利
用
時
の
ポ
イ
ン
ト

を
教
え
て 

Ａ　

エ
ア
コ
ン
は
、
い
つ
も
よ
り
冷

房
温
度
の
設
定
を
上
げ
る
だ
け
で
節

電
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

フ
ィ
ル
タ
ー
を
定
期
的
（
２
週
間
に

１
回
程
度
）
に
掃
除
し
た
り
、
室
外

機
の
周
囲
に
物
を
置
か
な
い
よ
う
に

し
て
、
放
熱
し
や
す
く
し
た
り
し
ま

し
ょ
う
。

※
除
湿
運
転
や
頻
繁
な
オ
ン
・
オ
フ

は
消
費
電
力
の
増
加
に
つ
な
が
る

の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

Ｑ　

不
要
な
電
力
を
小
ま
め
に
カ
ッ

ト
す
る
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て

Ａ　

不
在
の
部
屋
の
消
灯
に
加
え

て
、
ご
家
庭
の
全
電
気
使
用
量
の
約

６
％
を
占
め
る
待
機
電
力
を
カ
ッ
ト

し
ま
し
ょ
う
。

て
り

Ｑ　

冷
蔵
庫
利
用
時
の
ポ
イ
ン
ト
を

教
え
て

Ａ　

 

冷
蔵
庫
は
、庫
内
温
度
を「
強
」

か
ら
「
中
」
に
変
更
し
、
扉
を
開
け

る
時
間
と
詰
め
込
む
食
品
を
最
小
限

に
す
る
こ
と
で
節
電
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
冷
蔵
庫
は
、
壁
面

か
ら
放
熱
し
て
い
る
の
で
、
壁
か
ら

す
き
間
を
空
け
て
設
置
し
、
放
熱
し

や
す
く
し
た
り
し
ま
し
ょ
う
。

※
温
度
管
理
が
必
要
な
生
鮮
食
料
品

の
取
り
扱
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

Ｑ　

そ
の
他
の
ア
イ
デ
ア
を
教
え
て

Ａ　

家
族
が
バ
ラ
バ
ラ
の
部
屋
で
過

ご
す
と
使
用
す
る
電
気
製
品
が
増

え
、
使
用
電
力
が
増
加
し
ま
す
。
家

族
団
ら
ん
で
過
ご
す
時
間
を
増
や
す

だ
け
で
も
大
き
な
節
電
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
洗
濯
機
は
タ
イ
マ
ー
を

利
用
し
、
平
日
の
日
中
９
時
〜
20
時

を
避
け
て
、
早
朝
や
夜
に
シ
フ
ト
す

る
の
も
効
果
的
で
す
。

　

広
報
し
ろ
い
し
ま
た
は
白
石
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、「
わ
が
家
の
節

電
」「
わ
が
社
の
節
電
」
な
ど
、
節

電
を
テ
ー
マ
に
し
た
特
集
を
掲
載
す

る
予
定
で
す
。
そ
こ
で
、
実
際
に
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
る「
簡
単
節
電
」

「
裏
技
節
電
」
な
ど
、
自
慢
の
節
電

方
法
を
募
集
し
ま
す
。

　

総
務
課
広
報
広
聴
係
ま
で
ぜ
ひ
、

情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課
広
報
広
聴
係

　

☎
２
２
｜
１
３
３
１

■節電のさまざまな情報が掲載されているホームページ！　ご家庭での節電メニュー作成などの際にご活用ください。
※出典　「家庭向け節電」／経済産業省 ＵＲＬ　http://seikatsu.setsuden.go.jp/
　　　　「節電方法のご紹介」／東北電力 ＵＲＬ　http://setsuden.tohoku-epco.co.jp/domestic/supply.html

    チャレンジ宣言　今年の夏は「節電」！

３

特

節電チャレンジシート
自分でできた節電メニューに○をつけましょう。削減率の合計が 15％をこえれば、家計も大助かり！

※乳幼児、お年寄り、療養中の方などがいる場合は、健康を損なわな
　い範囲での節電をお願いします。

※長時間使わない機器はコンセントからプラグを抜きましょう。

一
人
一
人
の
心
掛
け
と
、
ほ
ん
の
少
し
の
工
夫
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
！

どちらかやれば

●節電ダイヤル　☎0570-64-443　開設時間：９時～17時（土・日・祝日を含む）

10Shiroishi_H23.711 Shiroishi_H23.7

■
夏
の
電
気
の
使
わ
れ
方
の
特
徴
と
節
電
の
ポ
イ
ン
ト

■
節
電
Ｑ
＆
Ａ

■
わ
が
家
の
節
電
募
集

日中は電気のご使用を極力お控え
いただくようお願いいたします。

可能な限り、電気のご使用を早朝や深夜にシフトして
いただくようお願いいたします。

1日の中でも、日中に電気のご使用が
増加します。

早朝、深夜は日中に比べ電気のご使用が少なくなります。

約130Wの節電

約600Wの節電

約60Wの節電

約５Wの節電

節電の
ポイント
2

節電の
ポイント
3

特徴２

特徴３

「冷房」「冷蔵庫」など「冷やす」機器の節電が
とても大切です。

気温が高い日ほど電気のご使用が増加します。

節電の
ポイント
1

特徴１

ピーク

ピーク時
供 給

需 要

9時頃 15時頃 20時頃

1,300万（平年）～  1,480万kW（猛暑）

使用する場合は、28℃を目安に
設定温度を2℃上げる

使用を止めて扇風機を使用

日中の消灯、夜間も点灯は最小限に

温水洗浄便座は暖房などを停止

約25Wの節電
炊飯器の保温をストップし、ご飯は
冷蔵庫で保存する。



問公立刈田綜合病院　☎ 25-2145問公立刈田綜合病院　☎ 25-2145

̶思いやりのある良質で信頼される医療を目指して̶

公立刈田綜合病院紹介

　６月１日付けで、公立刈田綜合病院の眼科に赴任しま
した目黒泰彦です。
　これまでは東北大学病院眼科に勤務しており、主に白
内障・角膜疾患の治療に取り組んで参りました。
　このたび、刈田病院で勤務させていただくことになり
ましたが、眼科一般診療はもちろんのこと、地域医療の
観点から、特に「白内障手術」に精力的に取り組ませて
いただきたいと思っております。
　一般的に、白内障による視力低下は加齢とともに進行
し、高齢化社会の中でその治療に大きなニーズが生まれ
ております。一方で、最近の白内障手術は医療技術・機
器の発展がめざましく、大変小さな傷口から手術を行う
ことができるようになりました。手術時間も短くなり、
痛みもほとんどなく、視力の回復も早い安全な手術とし
て進歩しております。
　刈田病院では、最新の技術・機器を用いて、わずか
2.2ミリメートルという傷で手術を行っております。患

者さまには、『よく見えること』を通じて充実した人生
を過ごしていただけるよう、微力ながらご協力したいと
考えております。
　もう１点は「感染症」です。農作業中に目に草木や石
が飛び込んだりすると重症な角膜炎をおこしてしまうこ
とも。眼科では、地域の方々の「眼」を感染症からも守
りたいと思っております。
　よろしくお願い申し上げます。

新任医師紹介
　　　　　　　眼科医師　　目

め

黒
ぐろ

　泰
やす

彦
ひこ

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっきり書き、
〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）

応募
方法

あ
の
日
よ
り
軒
の
つ
ば
め
は
難
を
避
け
今
に
戻
ら
ぬ

い
か
が
居ゐ

る
ら
む 

遠
藤　

行
夫

被
災
者
の
こ
こ
ろ
励
ま
す
遅
桜
が
れ
き
に
咲
け
り
風

つ
め
た
く
も 

斎
藤　

典
子

冷
蔵
庫
満
た
せ
ば
夕
べ
安
ら
げ
ど
余
震
に
不
安
を
つ

の
ら
す
老
い
か 

阿
部
は
ぎ
の

あ
ち
こ
ち
と
更
地
に
な
れ
ば
見
る
た
び
に
雑
草
繁
く

淋
し
さ
つ
の
る 

遠
藤　
　

舞

此
の
春
は
桜
咲
け
ど
も
震
災
に
て
愛
づ
る
気
分
も
な

に
か
う
す
れ
ぬ 

八
嶋　

正
子

白
石
は
見
渡
す
か
ぎ
り
桜は

花な

ざ
か
り
施
設
に
あ
り
て

遠
目
に
愛
づ
る 

山
田　
　

濱

一
瞬
の
若
葉
の
か
ぜ
に
染
ま
り
つ
つ
咲
く
花
な
が
め

庭
い
じ
る
日
日 

髙
子
た
ち
ば　

目
に
見
え
ぬ
汚
染
に
追
わ
れ
て
人
影
な
し
町
を
守
れ

る
花
の
ト
ン
ネ
ル 

阿
部
み
さ
子

涙
も
う
枯
れ
果
て
ぬ
で
も
生
き
る
ん
だ
被
災
の
町
に

ひ
び
く
槌
音 

後
藤
今
朝
雄

自
然
と
ふ
大
い
な
る
力
容
赦
な
く
人
々
の
生
活
一
瞬

に
て
攫さ

ら

ふ 

寺
崎　

悦
子

　
　

一
首
目
、
三
月
十
一
日
の
こ
と
で
あ
ろ
う
。
帰

ら
ぬ
燕
を
心
配
す
る
作
者
。
結
句
を
「
あ
ら
な
む
」

な
ど
と
す
る
と
、「
あ
っ
て
ほ
し
い
」
と
な
っ
て
、

分
か
ら
な
く
な
る
の
で
注
意
し
た
い
。

　

二
首
目
、
い
ず
こ
の
被
災
地
で
あ
ろ
う
か
。
桜
の

生
命
力
を
ほ
れ
ぼ
れ
と
詠
う
。

　

三
首
目
、
震
災
時
の
実
感
が
よ
く
出
て
い
る
。

葉
桜
に
染
り
て
憩
ふ
城
の
庭 

岩
澤　

伍
峯

月
出
で
て
声
の
高
ま
る
蛙
か
な 

髙
子
た
ち
ば　

日
々
ど
こ
か
田
植
お
は
り
し
田た

ん
ぼ圃
か
な 

福
原　

峯
子

静
け
さ
に
支
配
さ
る
街
駅
薄
暑 

斎
藤　

典
子

春
の
山
昔
遊
び
し
草
刈
場 

阿
部
は
ぎ
の

筍
も
子
も
す
く
す
く
と
天
め
ざ
す 

寺
崎　

悦
子

早
起
き
の
よ
ろ
こ
び
茄
子
の
花
に
あ
り 

制
野　

リ
エ

花
ち
り
て
あ
の
満
開
の
頃
想
ふ 

木
村　

貞
雄

　
　

一
句
目
、
葉
桜
の
明
る
い
日
差
し
の
お
城
の
庭

に
心
安
ら
ぐ
一
刻
を
過
ご
す
作
者
。

　

二
句
目
、
田
植
え
が
終
わ
っ
た
ば
か
り
の
田た

面お
も

に

月
の
光
が
き
れ
い
に
映
る
。
鳴
き
声
高
く
蛙
の
夜
と

な
る
。

　

三
句
目
、
大
津
波
に
被
災
し
た
農
地
は
ま
だ
ま
だ

瓦が

礫れ
き

の
山
。
こ
こ
内
陸
の
田
圃
は
日
々
植う

え

田た

と
な
っ

て
い
く
。
一
日
も
早
い
復
興
を
願
う
作
者
。

何
も
か
も
番
狂
わ
せ
の
大
地
震 

寺
崎　

悦
子

新
聞
も
元
気
戻
り
つ
厚
み
増
し 

遠
藤　

行
夫

散
歩
し
て
午
後
は
昼
寝
の
理
想
郷 

宗
像　

孝
喜

震
災
で
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
の
屋
根
寂
し 

平
間　

大
恵

困
り
事
に
っ
こ
り
母
の
知
恵
袋 

草
野　
　

清

被
災
地
の
花
一
輪
が
勇
気
く
れ 

水
戸　

光
穂

生
か
さ
れ
て
語
り
合
う
友
無
く
老
い
ぬ

 

髙
子
た
ち
ば　

ま
た
一
つ
増
え
た
病
も
年
の
せ
い 

阿
部
み
さ
子

東
日
本
出
る
か
政
治
家
宗
教
家 

山
田　

風
流

地
震
か
ら
あ
っ
と
い
う
間
に
新
緑
へ 

本
沢　

幸
子

悲
し
み
を
抱
え
な
が
ら
の
衣
更
え 

斎
藤　

典
子

　
　

一
句
目
、
震
災
は
す
べ
て
を
狂
わ
せ
た
。
イ
ベ

ン
ト
、
お
祭
り
、
選
挙
ま
で
。
す
べ
て
が
リ
セ
ッ
ト

さ
れ
た
今
、
確
か
な
一
歩
を
信
じ
た
い
。「
千
里
の
道

も
一
歩
か
ら
」

　

二
句
目
、震
災
直
後
の
新
聞
は
、ペ
ー
ジ
も
少
な
く
、

見
出
し
だ
け
が
巨
大
だ
っ
た
。
今
や
っ
と
元
の
紙
面

に
戻
り
つ
つ
あ
り
安
心
が
戻
っ
た
。「
広
告
に
抱
か
れ

朝
刊
届
け
ら
れ
」

　

三
句
目
、
こ
う
い
う
生
活
を
悠
々
自
適
と
言
う
の

だ
ろ
う
。
太
陽
と
共
に
目
覚
め
、
星
と
共
に
眠
る
。

自
然
の
摂
理
に
か
な
っ
た
生
活
が
長
寿
の
秘
け
つ
か
。

市
民
文
芸

歌　

壇

岩　

崎　

聰
之
介　

選

俳　

壇

遠　

藤　

秋　

尾　

選

柳　

壇

四　

竈　

英　

夫　

選

評 評

評
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EssayEssayArts
　

以
前
に
「
な
ぜ
兄
弟
都
市
で
は
な

く
姉
妹
都
市
と
い
う
の
で
し
ょ

う
？
」
と
い
う
質
問
を
し
た
の
を
覚

え
て
い
ま
す
か
？　
「
姉
妹
都
市
」

と
い
う
制
度
が
は
じ
ま
っ
た
の
は
第

二
次
世
界
大
戦
後
。
当
時
の
ア
メ
リ

カ
大
統
領
ア
イ
ゼ
ン
ハ
ワ
ー
は
、
戦

争
で
壊
滅
的
な
打
撃
を
受
け
た
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
の
各
都
市
を
復
興
さ
せ
る
た

め
に
、
ア
メ
リ
カ
の
各
都
市
と
姉
妹

都
市
の
条
約
を
結
ば
せ
、
民
間
レ
ベ

ル
で
の
協
力
を
強
化
し
よ
う
と
し
ま

し
た
。

　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
言
語
を

勉
強
し
た
こ
と
の
あ
る
人

な
ら
お
分
か
り
の
通
り
、

ほ
と
ん
ど
の
国
の
言
葉
に

は
名
詞
に
性
別
が
あ
り
ま

す
。
フ
ラ
ン
ス
語
、
ド
イ

ツ
語
、
ス
ペ
イ
ン
語
な
ど

ほ
と
ん
ど
の
言
語
で
「
都

市
」
は
女
性
名
詞
と
さ
れ

て
い
る
た
め
、「
姉
妹
都
市
」
と
な

っ
た
わ
け
で
す
。

　

東
日
本
大
震
災
で
は
、
こ
の
姉
妹

都
市
の
互
助
関
係
の
威
力
が
発
揮
さ

れ
、
白
石
は
大
い
に
助
け
ら
れ
ま
し

た
。
特
に
、
登
別
市
と
海
老
名
市
と

い
う
「
三
都
市
間
交
流
」
が
功
を
奏

し
た
の
で
す
。
き
っ
か
け
は
、
一
昨

年
の
農
業
祭
に
登
別
市
・
海
老
名
市

の
両
市
長
が
訪
れ
た
こ
と
。私
自
身
、

個
々
に
は
お
会
い
し
親
し
く
し
て
い

ま
し
た
が
、
三
市
の
市
長
が
一
カ
所

に
参
集
す
る
の
は
初
め
て
の
出
来
事

で
し
た
。
そ
こ
で
、
観
光
や
防
災
な

ど
を
テ
ー
マ
に
互
い
の
意
見
を
出
し

合
お
う
と
「
三
市
長
鼎て
い

談
」
を
行
い

ま
し
た
（
こ
の
様
子
は
平
成
22
年
１

月
号
に
掲
載
）。
こ
の
時
か
ら
、
登

別
市
と
海
老
名
市
の
親
密
感
が
増

し
、
北
海
道
・
関
東
・
東
北
の
三
都

市
が
、
姉
妹
都
市
と
い
う
枠
を
超
え

た
新
た
な
相
互
関
係
を
生
み
出
し
て

い
っ
た
の
で
す
。

　

そ
の
第
一
段
が
、
昨
年
春
に
調

印
し
た
「
相
互
応
援
協
定
」。
こ
の

震
災
で
見
事
な
連
携
プ
レ
ー
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
一
例
が
支
援

物
資
の
搬
送
で
す
。
白
石
か
ら
支

援
物
資
を
求
め
た
と
き
、
震
度
５

弱
を
記
録
し
た
海
老
名
市
で
も
物

資
に
限
り
が
あ
っ
た
た
め
、
直
接

的
な
被
害
が
な
か
っ
た
登
別
市
に

応
援
を
要
請
し
ま
し
た
。
し
か
し
、

仙
台
空
港
も
仙
台
港
も
被
災
し
て

い
た
こ
と
か
ら
登
別
市
か
ら
海
老

名
市
に
は
空
路
で
、
海
老
名
市
か

ら
白
石
市
に
は
ト
ラ
ッ
ク
で
搬
送

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
４
月
29
日
、「
ト
ラ
イ
ア

ン
グ
ル
交
流
宣
言
」で
正
式
に
調
印
。

今
後
は
三
都
市
間
で
、
人
・
物
・
経

済
な
ど
の
交
流
が
今
以
上
に
活
発
に

な
る
と
と
も
に
、
三
市
の
市
民
の
皆

さ
ん
が
こ
の
縁
を
大
切
に
、
ま
す
ま

す
交
流
に
磨
き
を
か
け
る
こ
と
を
と

て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
交
流
の

成
功
に
は
、
登
別
市
の
小お

笠が
さ

原わ
ら

春は
る

一い
ち

市
長
、
海
老
名
市
の
内う
ち

野の

優ま
さ
る

市

長
の
行
動
力
と
発
想
力
は
も
と
よ

り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
が
不

可
欠
で
し
た
。
こ
の
お
二
人
と
両

市
の
市
民
の
皆
さ
ん
と

の
出
会
い
に
厚
く
感
謝

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
三
市
長
の
共
通

点
は
明
る
さ
と
人
懐
っ

こ
さ
、
そ
し
て
気
の
短
い

所
で
し
ょ
う
か
。
年
齢
で

は
、
内
野
市
長
が
長
兄
、

小
笠
原
市
長
が
末
弟
、
私

が
真
ん
中
で
す
。

　

こ
の
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
交
流
が

い
つ
ま
で
も
続
く
こ
と
を
切
に
願

い
ま
す
。
そ
し
て
、
末
永
く
互
い

を
思
い
や
る
関
係
で
あ
り
た
い
も

の
で
す
。

　

ち
な
み
に
、
ロ
シ
ア
語
で
は
「
都

市
」
は
男
性
名
詞
の
た
め
、
兄
弟

都
市
と
い
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

ま
た
、
名
詞
に
性
別
が
な
い
イ
ギ

リ
ス
で
は
、
こ
う
し
た
関
係
の
都

市
を
「
双
子
都
市
」
と
呼
ん
で
い

る
そ
う
で
す
。

～あの日、あの時～まちの話題 DiaryDiary

▲カブトムシの幼虫を目の前に歓声を上げる園児たち

　５月17日、社会福祉法人白石陽光園「生活介護とも」
（小

こ

室
むろ

真
しん

二
じ

施設長）の利用者と職員が北保育園を訪れ、カ
ブトムシの幼虫30匹を贈呈しました。同施設では平成
18年から、シイタケ農家から不要になったほだ木を譲り
受けカブトムシを飼育。「地域との接点になれば」と市
内の保育園や幼稚園、小中学校に贈呈しています。震災
の影響でカブトムシの成長が不安視されましたが、今年
も例年と同じ約250匹を用意することができました。
　北保育園では４・５歳児23人が幼虫をお出迎え。初め
て見るという園児も多く、約７㌢に育った幼虫を目の前
に、興味深そうに見入っていました。また、園児たちは
施設の職員から、「幼虫には素手で触らないように」「成
虫にはスイカやメロンの皮をあげてはいけないよ」と、

飼育のコツを真剣に学んでいました。
　カブトムシの幼虫は約１カ月でサナギから成虫へと成
長。園児たちは「成虫になるのが待ち遠しい」と楽しみ
にしていました。

施設と地域の絆を育てる
福祉施設から保育園などにカブトムシの幼虫を贈呈

※姉妹都市の質問は平成18年８月号に掲載しています。

「
三
姉
妹
都
市
」

風
間
市
長
の

風
の
さ
さ
や
き



生活環境課　☎22－1314

地区名

ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

びん類
（第２・第５曜日）

缶
（第３・第５曜日）

その他の
プラスチック
（第３曜日）

もやせないごみ
（第４曜日）

紙　　類
・

容器包装
プラスチック

火 月 金 木 金 月 水

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

７月のごみ収集日程は下記の通りです。ご確認の上、きちんと分別して出してください。

◆７月のごみ収集日予定表（日付は７月の収集日です。８月上旬の収集日も掲載しています）

5・12・19・
26 (8/2)

4・11・25
(8/1)

4・11・25
(8/1)

1・8・15・
22･29 (8/5)

1・8・15・
22･29 (8/5)

7・14・21・
28 (8/4)

6・13・20・
27 (8/3)

1・5・8・12・
15・19・22・
26・29
(8/2・5)

4・7・11・14・21・25・28
(8/1・4)

4・6・7・11・13・14・20・
21・25・27・28
(8/1・3・4)

1・5・6・8・
12・13・15・
19・20・22・
26・27・29
(8/2・3・5)

○不忘・川原子地区のもやせるごみは、毎週水曜日に収集します。
○ごみは、必ず当日の午前８時30分までに集積所に出してください（収集車が収集する時刻に合わせての搬出や、前夜出
しはしないでください）。
○缶類とプラスチック類は、それぞれに分けて資源の袋（赤）に入れて出してください。
◎祝日に伴う収集日の変更について
　大鷹沢・白川・小下倉、鷹巣地区の資源ごみ（缶・その他のプラスチック）は19日（火）に収集日が変更になります。
お間違えのないようご注意ください。
◎ごみ袋は中身がこぼれないようにしっかり口を結び、簡単に解けないように出してください。テープ止めは禁止です。

☆飼えない犬・猫の引き取り日のお知らせ
　●日時　７月７日・14日・21日・28日・８月４日（すべて木曜日）、9:00 ～11:30 および 13:00 ～15:00（時間厳守）
　●場所　宮城県仙南保健所
　●犬・猫の引き取り手数料　生後90日以内は１頭につき400円、生後91日以上は１頭につき2,000円
　※ご不明な点は、宮城県仙南保健所までお問い合わせください。なお、犬や猫などの愛護動物を捨てた場合には、処
　　罰されることがあります。犬や猫などを飼い始めたら、最後まで責任を持って飼養するように心掛けましょう。
　　宮城県仙南保健所（大河原町字南129-1）　☎0224-53-3119

◎不燃ごみの収集車両から火災が発生！　スプレー缶やライターなどをごみに出すときはご注意ください。
　本年４月、ごみ収集車から火災が発生する事故が起きました。                                         
　発火防止のため、スプレー缶（塗料や殺虫剤）などを出される際には中身を完全に使い切り、穴を開けて出してくだ
さい。また、ライターは中身を使い切り、水でぬらして出してください。周辺地域を巻き込んだ惨事を防ぎ、収集作業
に従事する方の安全確保のため、再度ご確認の上、ごみ出しをお願いします。

◎ハチ駆除用防護服を貸し出します！
　これから、ハチ（特にスズメバチなど）が活発に活動する時期を迎えます。ご自宅や敷地内などにハチが作った巣を
自分で駆除される方に、ハチ駆除用防護服を貸し出しますので、予約状況などをご確認の上、ご利用ください。

  5日（火）
（8/2）

  4日（月）
（8/1）

  1日（金）
（8/5）

  7日（木）
（8/4）

  1日（金）
（8/5）

  4日（月）
（8/1）

  6日（水）
（8/3）

12日（火） 11日（月） 14日（木） 11日（月） 13日（水）8日（金）
29日（金）

8日（金）
29日（金）

19日（火） 15日（金） 21日（木） 15日（金）

19日（火）
に変更です
19日（火）
に変更です

19日（火）
に変更です
19日（火）
に変更です 20日（水）

26日（火） 25日（月） 22日（金） 28日（木） 22日（金） 25日（月） 27日（水）

19日（火） 21日（木） 20日（水）15日（金）
29日（金）

15日（金）
29日（金）

ペットボトル
（第１曜日）

今月のごみ収集 日 Recycle InformationRecycle Information

　６月１日、市道などの美化活動に協力する団体「しろいし
サンキューロード・プログラム・サポーター」に、白石高校
が認定されました。９日に、小

お

野
の

寺
でら

洋
ひろゆき

征校長と生徒会長の齋
さい

藤
とう

光
こう

馬
ま

さんが市役所を訪れ、今後の活動について風間市長と
話し合いました。齋藤さんは「きれいにしたいという気持ち
を持って、全校生徒で取り組んでいきたい」と抱負を述べま
した。白石高校では、市道八幡町兎作線のうち国道４号接続
口から白石西児童公園付近の全長約300㍍の区間で活動を行い
ます。

自分たちが歩く道を少しでもきれいに
サンキューロードサポーターに白石高校が認定

▲右から小野寺校長、生徒会長の齋藤さん、風間市長

　５月27日、福岡蔵本にお住まいの宮崎あさのさんを風間市
長が訪れ、28日で満100歳を迎えるあさのさんに祝詞と松竹
梅敬老祝金を贈り、ご長寿を祝福しました。田町の豆腐店生
まれのあさのさん。好きな言葉は「情けは人のためならず」
で、お子さんには「お年寄りを大事にしなさい」といつも言
い聞かせていたそうです。また、にぎやかなことや歌、踊り
が大好きで、この日も自慢の歌と踊りを披露。「100歳まで生
きるとは思わなかった」と冗談交じりに笑顔で話し、家族や
風間市長を笑わせていました。

元気に100歳を迎えました
宮
みや

崎
ざき

あさのさんに祝詞と松竹梅敬老祝金を贈呈

▲すてきな笑顔を見せていただきました

　６月２日、夏場の保育室の気温上昇抑制と節電を目指して
南保育園の園児たちがゴーヤの苗を園庭に植えました。同園
では昨年度から実施している取り組み。本年度は、昨年の実
から種を取り５月にまきました。園児たちは１カ月で約10
㌢に成長した苗26本を、日差しが強くなる南側と東側の園庭
15㍍に植え付けていきました。ゴーヤは約２カ月で大きく成
長。園児たちはゴーヤの収穫を楽しみにしていました。
　本年度は、同園のほか６つの保育園と２つの児童館でも
「緑のカーテン」作りを実施しています。

「緑のカーテン」で夏を涼しく
南保育園の園児がゴーヤの苗を園庭に植えました

▲「大きくなあれ」と声を掛けながら苗を植える園児たち

　宮城県の産業や地域経済の発展に貢献した企業や個人、団
体を表彰する「平成22年度富県宮城グランプリ」の団体部門
に奥州白石温麺協同組合（吉

きち

見
み

光
みつ

宣
のり

理事長）が選ばれ、６月
６日、吉見理事長が市役所を訪れ風間市長に報告しました。
　吉見理事長は、「うーめんフェアやBASARA温麺など、
外への発信や若い層の開拓の取り組みが評価されたのでしょ
う。今後は外への発信とともに市内業者の連携を密にし、よ
り品質を高めていきたい」と話しました。震災時、山元町で
炊き出し支援を行った同組合。今後の活躍が期待されます。

白石温麺ＰＲの取り組みが評価
奥州白石温麺協同組合が「富県宮城グランプリ」受賞

▲表彰状を手にさらなる発展を誓う吉見理事長（左）

Topics
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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報
を18ページに掲載しています。 Library NewsMonthly News■市内施設のなるほどイベント情報

一般書

■健康は＜眼＞にきけ
　名医が教える眼と心のＳＯＳ
　若

わか

倉
くら

　雅
まさ

登
と

　著　春秋社
　近視、老眼、眼精疲労、うつ
やストレスによる眼の異常、視
力低下は、心と密接に関係…。
視力の低下や見え方の不調に関
する疑問と不安に心療眼科医が
分かりやすく解説しています。

■急病・事故・災害から命を守る
　医学百科
　福

ふく

井
い

　次
つぐ

矢
や

　監修　主婦と生活社
　多発する自然災害や事件、事
故に巻き込まれた際の危機回避
の方法と事前の対策を詳しく図
解。日常起こりうるさまざまな
事故やけがの応急手当の方法、
体調の変化や異常な症状があら
われたときの対処法も解説した
注目の１冊です。

■ターシャが愛した花の名前
　メディアファクトリー　編・出版
　食

めし

野
の

　雅
まさ

子
こ

　文
　56歳の時、森を切り拓き、広大
なナチュラルガーデンをたった
一人で作り上げたターシャ・テュ
ーダー。過去に撮影された庭の写
真を手がかりに、ターシャが好ん
で植えていた約250種類の花の
名前を紹介。心が癒やされる美し
い本です。

■中高時代に読む本50
　強く、やさしく、かっこいい言葉に出会おう
　清

し

水
みず

　克
かつ

衛
よし

　著　ＰＨＰ研究所
　夢、仕事、人生…。本には生
きていくお手本がたくさんあり
ます。中高生に「読んでほしい本」
50冊を本のソムリエがセレクト。
夏休みの読書案内におすすめし
ます。大好きな一冊をみつけま
せんか。

■ぼくもおにいちゃんになりたいな
　アストリッド・リンドグレーン　文　徳間書店
　妹ができて大喜びのペーテ
ル。でもしばらくすると、お父さん
もお母さんも赤ちゃんにかかり
きり。ぼくのこと、もう好きじゃな
いのかな…。妹や弟ができた子
どもの気持ちをあたたかく描い
たスウェーデンの絵本です。

■ふれあいミニ展示　第３回　照
てる

井
い

雅
まさ

己
き

パステル画展
　照井雅己さん（福岡深谷在住）の
『パステル画展』を今年も開催しま
す。照井さんは、脳性マヒによる障
害で体の自由がききませんが、補装
具を付けて根気強くパステル画を描
いています。温かみのある作品の
数々をぜひご覧ください。
●展示期間　７月31日（日）まで
●展示場所　１階図書コーナー

児童書

「布草履作り」（定員10人）
●日時　７月９日（土）・10日（日） 9:30 
～ 12:00（２日間連続）
●持参する物　はさみ、ものさし、
古布（1.0㍍× 1.5㍍）
●申込受付開始日　7 月１日（金）
「ペットボトルで風車作り」（定員20人）
　ペットボトルで風車を作ります。

●申込締め切り日
・７月分：７月10日（日）
・８月分：８月７日（日）

※締め切り後でも定員に空きがあれ
ば受講できますので、問い合わせ
ください。
●会場　アテネ１階講習会場

■パソコン講習会

パソコン講習会　７月・８月日程表
コース名 時間 ７月 ８月 定員 受講料 テキスト代 内　　容

ゆっくりコース
（２日×６時間）

9:30
～
16:30

23（土）
～

24（日）

25（木）
～

26（金）
10 人 2,000円 1,000円

パソコン初心者向けのコースです。マウ
ス・キーボードの操作、文字入力・イン
ターネット・電子メールなどのパソコン
の基本操作を学びます。
※2日連続のコースです。

Word2007コース
（６時間）

9:30
～
16:30

21（木） 20（土） 10 人 2,000円 1,200円
Word2007の基本操作
※ゆっくりコース終了程度の方が対象
です。

 Excel2007コース
（６時間）

9:30
～
16:30

22（金） 21（日） 10 人 2,000円 1,200円
Excel2007の基本操作
※ゆっくりコース終了程度の方が対象
です。

 デジタルカメラ
コース
（６時間）

9:30
～
16:30

30（土） 27（土） 10 人 1,000円 1,500円
デジタルカメラの基本操作
※ゆっくりコース終了程度の方が対象
です。

夏休みの工作にいかがですか？
●日時　８月６日（土） 9:30～12:00
●持参する物　ペットボトル（500ml）
●申込受付開始日　7月20日（水）
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　７月23日（土） 8:30 ～ 12:00
■青つ葉市（毎週土曜定期市）
●日時　７月２・９・16・23・30日
　　　　8:30～12:00

７月の休村日　6･13･20･27 日
開村時間　9:00 ～ 17:00

●期間　８月28日（日）まで

●絵付け料　600円（木地代含む）

７  ふれあいプラザ 土・日・祝日も開館しています!

　東北電力管内でも「最大限の節
電」が呼び掛けられています。また、
余震も続いています。利用者の安全
面の確保と電力不足が解消されるま
で、17:00で閉館します。
■図書館体験隊（定員８人）
　カウンターでの仕事体験や図書館
の仕組み、普段、図書館職員以外は
入れない特別な書庫を案内します。
●日時　７月22日（金）9:30～12:00
●対象　小学校４・５・６年生
●持ち物　エプロン、筆記用具
●申込締め切り日　７月12日（火）
■手作り絵本講習会（定員16人）
●日時　８月16日（火）9:30～12:30

●場所　図書館２階　文化室
●申込締め切り日　７月26日（火）
●対象　 小学生以上（小学３年生以
下は大人と一緒にご参加ください）
●内容　申し込みの際、制作に必要
な材料をお渡しします。ご自宅で表
紙と絵本の中身を描いて、講習会当
日に材料をお持ちください。当日は
製本とまとめの作業を行います。
■第57回青少年読書感想文全国コン
クール課題図書を置いています

　課題図書は、９月１日（木）まで１
人１冊。貸出期間は５日間です。詳
しくはお問い合わせください。
●場所　 図書館１階　子ども読書室

開館時間　9:00 ～ 17:00
■天守閣から花火を見物しませんか？

●日時　８月12日（金）19:00～20:40
※雨天の場合は13日（土）に順延
●募集人員　50人程度
●応募方法　往復はがきに見物希望
者の①住所、②氏名、③年齢、④電
話番号をご記入の上、お申し込みく
ださい。複数人での申し込みは、全
員の氏名と年齢をご記入ください。
【あて先】〒 989-0251　白石市益岡
町1-16　白石城管理事務所
●申込締め切り日　７月30日（土）
※招待が決定した方には、はがきを
送付しますので、当日ご持参くだ
さい。応募者多数の場合は、抽選
により招待者を決定します。

３ 白石城

入場無料

●申し込み方法　アテネ備え付けの
申込用紙で、各締め切り日までにお
申し込みください。はがきやファク
スで申し込む場合には①住所、②氏
名、③年代、④連絡先の電話番号、
⑤利用者カード番号、⑥希望コース
名と希望月日を明記してください。
　なお、受講料やテキスト代は当日、
１階受け付けにお持ちください。
 申込書のあて先
 989-0257　白石市字亘理町 37-3
　　　　　  白石市情報センター　
※定員を超えたコースは抽選などで
調整します。なお、講師用に受講
者名簿を作成しますので、あらか
じめご了承ください。

ふれあいプラザ事務室　
☎22-6025　　22-6027
男女共同参画相談支援センター　
☎22-6035　　22-6037

ファミリー･サポート･センター　
☎・　 25-5488
開館時間　8:30 ～17:15
（土･日･祝日　10:00 ～16:00）

　忙しい日常からちょっと離れて、
土に親しんでみませんか？　初心者
の方も大歓迎です。湯飲み、皿、花
器など毎回違う作品を作ります。
※焼き上げは講師が行います。
●日時　７月９日・９月10日・10月
８日・11月12日（いずれも土曜日）

　13:30～15:30（計４回）
●講師　鈴

すず

木
き

　雅
まさ

之
ゆき

さん
●参加費　1,000円（全回分）
●持ち物　材料代（毎回2,000円）、 
エプロン、タオル、新聞紙
●定員　７人（申し込み順）
●申込受付開始日　７月１日（金）

室名／利用時間 9:00 ～ 12:00 12:00 ～ 17:00 17:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00
和室Ⅰ（２階）

450 円 600 円 700 円 1,400 円調理室（２階）
大会議室（３階）
和室Ⅱ（３階）

250 円 450 円 500 円 1,050 円小会議室Ⅰ（２階）
小会議室Ⅱ（３階）

◀
題
名　

り
ん
ご

図 書 館 ひ ろ ば
今月のおすすめの本

１ 情報センター「アテネ」
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

開館時間　火～日曜日　9:00 ～ 17:00
７月の休館日　1･4･11･18･25日
☎22-1500　　22-1502FAX

６ あしたば白石 開館時間　月～土曜日　9:00 ～ 21:00
休館日　日曜日・祝日
☎ 25-5095・25-6593　　25-5095FAX

２ 図書館
開館時間　火～日曜日　9:00～17:00
7月の休館日　1（館内整理日）・4・11・18・25日　☎26-3004　　26-3505
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

FAX

FAX

FAX

FAX

　平成23年４月１日から休館日が
変更になりました。
●休館日　日曜日・祝日
●利用受付時間　月～金曜日  ８:30～17:15

※登録団体に認定されると、利用料
金の減免を受けることができます。

※冷暖房器具を利用した場合は、１
　時間につき100円加算します。

４ 材木岩公園内
☎ 29-2760

５ 弥治郎こけし村
☎ 26-3993

☎ 24-3030　　24-3033FAX

開館時間　9:00 ～ 16:30

●営業時間　9:00 ～ 16:00

●営業時間　11:00 ～ 15:00
　　　　　　（毎週水曜日定休）

■スパッシュランドしろいし「岩風呂」利用再開について（☎ 29-2326　　29-2328）
　７月14日（木）より「岩風呂」のみ利用を再開します（８月11日（木）～16日（火）まではお休みします）。
●営業日時　毎週月・火・木・金曜日（祝日を除く）10:00～17:00（最終入館16:30）
※全館再開にはしばらく時間がかかります。また、送迎バスやレストラン・売店も利用できませんのでご了承ください。

FAX

所

入場無料

■定期リサイクル教室

入村無料

■陶芸講座

■絵付けを体験してみませんか？

■特別企画「井
いの

上
うえ

ゆき子
こ

追悼展」
■材木岩売店

■そば処小原なごみ茶屋

見学無料

■利用案内・利用料金（申請は前日～３カ月前）

７月の休館日　4･11･19･25日
☎22-1635　　22-1636８ いきいきプラザ FAX



Healthy Plaza
●お子さんとお母さんの健診と相談（場所：健康センター）

内容
7月分 8月分

受付時間月日 対象者 月日 対象者
4カ月児健診 7月27日（水） 平成23年 3月生まれの方 8月24日（水） 平成23年 4月生まれの方 13:00～13:10

平成23年 1月生まれの方6カ月児育児相談 7月29日（金） 8月26日（金） 平成23年 2月生まれの方 9:20～ 9:30
平成21年12月生まれの方1歳6カ月児健診 7月28日（木） 8月25日（木） 平成22年 1月生まれの方 13:00～13:10

平成21年 1月生まれの方2歳6カ月児
親子歯科健診 7月29日（金） 8月26日（金） 平成21年 2月生まれの方 13:00～13:10

平成20年 1月生まれの方3歳6カ月児健診 7月26日（火） 8月23日（火） 平成20年 2月生まれの方 13:00～13:10

乳幼児相談 7月14日（木） 乳幼児～未就学児のお子さまとそのご家族の方 8月 4日（木） 乳幼児～未就学児のお子さまとそのご家族の方 9:15～ 9:45

妊婦歯科健診
※「乳幼児健診」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。

10月11日（火）、平成24年2月7日（火）に、「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　（場所：健康センター）
内　　　　　容 対　象月　日 受付時間 サロン

7月19日（火）
9:20～9：30 10：00～11：30

8月 9日（火）
※母子健康手帳は、健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の 8:30 ～ 17:15）。

妊婦さんや、4カ月児
健診前のお子さまと
そのご家族の方助産師とお話をしながら過ごすサロンです。

妊娠・産後のこころの健康についてお話しします。

●ポリオ（生ワクチン）予防接種の再開について
　毎年５月と10月に実施しているポリオ（生ワクチン）予防接種は、東日本大震災の影響で本年５月に予定していた接種を延期していまし
たが、接種再開に向けた状況が改善したことなどから、本年10月より接種を再開します。詳細な日時などは、決まり次第お知らせします。

●日本脳炎の定期予防接種について
　日本脳炎の予防接種については、平成23年度は本年４月から３歳になるお子さま（平成20年４月２日～平成21年４月１日生まれ）
と小学３・４年生のお子さまに、１期の接種を積極的に接種していただくよう勧奨通知（予診票・委託書）をお送りしています。
　ワクチンの供給量の関係で、対象者すべての方へ積極的に接種を勧奨できる段階ではありません。厚生労働省からの通知があり
次第、あらためてお知らせします。
　また、平成７年６月１日～平成19年４月１日生まれの方は、接種の差し控えにより、十分な接種が行えなかったことから、特例と
して20歳未満まで、日本脳炎の予防接種を受けられることになりました。勧奨通知をお送りしていない対象者の方で接種を希望さ
れる場合は、事前に健康推進課（☎22-1362）で予診票と委託書の交付を受けた上で、実施医療機関で接種を受けてください。

元
気
っ
子
！　

集
ま
れ
！

だ液は、歯を守る強い味方です
　だ液には、溶けた歯の表面を
修復する働きがあります。これ
を「再石灰化」と言います。また、
だ液には食べかすを洗い流した
り、酸を中和したりする働きも
あります。
　だらだらと甘い物などを食べ
ていると、歯を修復する時間が
取れません。時間を決めて、よくかんで食べる習慣を心掛け、だ液の
分泌量を増やして歯の再石灰化を促しましょう。

虫歯を予防しよう！
　虫歯は食生活習慣病です｡甘い
物をだらだら食べたり､飲んだり
していると虫歯になりやすくなり
ます｡規則正しい食生活と仕上げ
歯磨きで虫歯を予防しましょう！
　虫歯ができてしまったら治療し
なければ治りません｡特に子ども
の虫歯は進行が早いので早めに治
療することが大切です。

問健康推進課　☎22-1362

歯の成分が
溶け出す

歯の成分がもどる
（再石灰化）

象牙質
エナメル質

酸
だ液

【５月24日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

子育てメール相談（担当：子ども家庭課）
メールで子育て相談ができます。気軽にご相談ください。
●メールアドレス　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp Child Service子育て情報Healthy PlazaHealthy Plaza

地域子育て支援センター「あいあい」●開館日　月～金　8:30 ～ 17:15
問ふれあいプラザ内　☎ 22-6025　　22-6027
　Ｅメールアドレス　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

直接お越しください。
6人形劇がやってきます！

　劇団「小さいお城」による本格的
人形劇です。ぜひご覧ください。
●日時　７月15日（金）10:00 ～11:00
●場所　ふれあいプラザ２階
●演目　「びんぼうがみとふくのか
み」ほか１本
※ご覧になりたい方は、当日の９
時45分までご来館ください。

7支援センターの子育てサークル
　７月・８月の開催日のお知らせ

　お子さまの成長に合わせた、年齢
ごとの子育てサークルです。
①ニコニコるーむ（0～6カ月児）
　７月11日（月）、８月８日（月）
②ハイハイるーむ（7～11カ月児）
　７月13日（水）、８月10日（水）
③ヨチヨチるーむ（１歳児）
　７月６日（水）、８月３日（水）
④ランランるーむ（２歳児）　
　７月７日（木）、８月４日（木）
⑤ルンルンるーむ（３歳児以上）　
　７月14日（木）、８月11日（木）
●時間（共通）　10:00 ～11:30
●場所（共通）　ふれあいプラザ
※参加を希望される方は、直接お
越しください。

施設見学や園児との交流など、この
機会にどうぞ。
●対象　就園前のお子さまと保護者
●日時　７月28日（木）9:30 ～11:00
●場所　白川保育園
●定員　15組（申し込み順）
※123については７月４日（月）
以降、電話またはご来館の上、お
申し込みください。
4「ほっぷんちょ」を開催します！

～楽しい子育てを応援します～
　本市の保健師が「子どもの病気」
についてお話しする予定です。
●対象　就園前のお子さまと保護者
●日時　７月20日（水）10:00 ～11:30
●場所　中央公民館２階講座室
※参加を希望される方は、会場に
直接お越しください。

5「あいあいらんど」開催！

　手遊びをしたり体を動かしたりし
て楽しく遊びましょう。保護者の
方々の交流の場にもなっています。
●対象　就園前のお子さまと保護者
●日時　７月27日（水）10:00 ～11:30
●場所　大平公民館
●持ち物　室内靴（親子とも）、お
子さま用にお茶またはお水
※参加を希望される方は、会場に

1「ベビーマッサージ」開催！
●対象　生後２～６カ月ごろまで
●講師　助産師　岩

いわ

佐
さ

あけみさん
●日時　７月21日（木）10:00 ～11:30
●場所　ふれあいプラザ和室
●定員　10組（申し込み順）
●参加費　100円（オイル代）
●持ち物　バスタオルなど
※申し込み多数の場合は、初めての
方を優先します。
2「リトミック１歳児」参加者募集！

　幼児のためのリズム教育「リトミ
ック」です。ピアノの軽快な音に合
わせ、見る・聴く・感じる心を親子
一緒に育みましょう！
●対象　１歳児（８月１日現在）
※歩けるようになったお子さま
●日時　８月２日（火）10:00 ～11:00
※９時45分までお集まりください。
●場所　南保育園２階ホール
●定員　12組（申し込み順）
●持ち物　室内靴（親子とも）、お
子さま用にお茶またはお水
※当日の駐車場は、南保育園３階   
の子育て支援センター玄関前を
ご利用ください。

3「保育園で遊ぼう会」参加者募集！

　保育園を体験してみませんか？　

■講演会「子どもの心と体の成長に
について～大人がどう伝えるか」
を開催します

　「生命の誕生から子どもの心と体
の成長について、正しい知識を子ど
もへどう伝えるか」を出産の現場で
働く助産師が、最新の情報を交えな
がらお話しします。多くの方の参加
をお待ちしています。
●日時　７月12日（火）10:00 ～12:00
●場所　ふれあいプラザ
●講師　助産師　岩佐あけみさん
●定員　30人（申し込み順）
●申し込み方法　７月８日（金）ま
で、ファミリーサポートセンターへ

電話または来館の上、お申し込みく
ださい。
※託児についてはご相談ください。
■ファミサポ会員随時募集中
　ファミリーサポートセンター（フ
ァミサポ）は、一時預かりや送迎な
ど子育てのお手伝いを行っていま
す。「夏休み中、子どもだけに留守
番をさせたくない」「上の子どもの
行事のため下の子どもを預かってほ
しい」ときなどにもご利用ください。
　利用には事前の入会が必要です。
いざという時のために、ぜひご登録
ください。また、子育て支援に関心
のある方、子育ての援助ができる方
は、ぜひ登録ください。詳しくは、

お問い合わせください。
①依頼会員　市内に在住・勤務する
子育てのお手伝いをしてほしい方
②提供会員　市内在住の方で、子ど
もの預かりや送迎のできる方
③両方会員　①と②を兼ねる方
●利用料　１時間当たり、子ども１
人につき500円。２人目から（兄弟、
姉妹）250円となります。

●受付時間　月～金　9:00～17:00
問ふれあいプラザ内　☎・　 25-5488
　Ｅメールアドレス　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

ファミリー・サポート・センター FAX

FAX

参加無料

参加無料

参加無料

●開催日　７月14日（木）
●時間　11:00および15:30の２回
●場所　アテネ２階絵本コーナー
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
問図書館　☎26-3004

７月のおはなしひろば

参加無料

参加無料

参加無料

参加無料
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そこが知りたい
国保・長寿医療制度
Ｑ.

Ａ.

●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局 歯科

7月 3日
公立刈田綜合病院
☎25-2145

公立刈田綜合病院
☎25-2145

公立刈田綜合病院
☎25-2145

大泉記念病院
☎22-2111

さたけ整形外科
（蔵王町円田）
☎33-4855

フレンド薬局白石
☎24-2119

フレンド薬局清水小路
☎24-3393

エルム調剤薬局
☎25-1680

7月18日

7月24日

7月31日

8月 7日

7月10日

7月17日

伊新薬局
☎26-2593

フジ薬局
☎24-3355

あさひ薬局
☎22-5040

水野内科クリニック
☎25-2736

梅津内科医院
☎24-3571

塚本内科消化器科
☎26-1026

やまきクリニック
☎26-3888

引地泌尿器科内科
クリニック
☎26-2823

橋本整形外科医院
☎25-1616

つつみ内科外科こども
クリニック
☎25-1181

三浦内科胃腸科
クリニック
☎25-6854

海上内科医院
☎25-1501

宮調剤薬局
☎24-3113

うさぎ薬局
☎26-3557

さんた薬局
☎26-3376

　国民健康保険（国保）の高齢受
給者証は、なぜ有効期限が「平
成23年7月31日」となってい
るのですか？
　現在、70歳～74歳の国保加
入者がお使いの国民健康保険高
齢受給者証（ピンク色）は、有効

期限が本年7月31日までとなっていま
す。これは、前年（1月～12月）の所得
により、一部負担金の割合が変わる方
がいるためです。
　8月1日以降も継続して該当する方
には、7月末日までに新しい高齢受給
者証を郵便でお送りします。
　その高齢受給者証中、一部負担金の
割合欄には「2割負担（平成24年3月
31日までは1割）」と記載してありま
す（※注）。これは、医療機関窓口など
での自己負担が本来2割負担であるも
のが、平成24年3月までは1割に据え
置かれているためです。
　平成23年8月1日以降に75歳になる
方は、誕生日の前日までが有効期限と
なり、75歳の誕生日から後期高齢者
医療制度に切り替わります。

※注：「3割負担」と記載されている方
は、現役並み所得者になります。

　 健康推進課　☎22-1362
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●予防接種を受けましょう！
　麻しんの国内完全排除を目指し、平成20年度から平成24年度まで、麻しん・風しん混合予防接種に第Ⅲ期（中学1年生相当）と第Ⅳ
期（高校3年相当）を追加しています。次の該当者には、4月に通知書を送付しましたので、必ず接種されますようお願いします。
①ジフテリア・破傷風混合予防接種Ⅱ期　対象者：小学6年生（平成11年4月2日～平成12年4月1日生まれ）
②麻しん・風しん混合予防接種Ⅱ期　　　対象者：小学校就学前1年（平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれ）
③麻しん・風しん混合予防接種Ⅲ期　　　対象者：中学１年生相当（平成10年4月2日～平成11年4月1日生まれ）
④麻しん・風しん混合予防接種Ⅳ期　　　対象者：高校3年生相当（平成5年4月2日～平成6年4月1日生まれ）
※接種料金は無料です。期間は平成24年3月末までです。

生活習慣病
予防のための ヘ ル シ ー ク ッ キ ン グ

エネルギー140kcal／たんぱく質7.7g／塩分0.７g

生野菜サラダと
春野菜のスープ
1日に必要な野菜の量は

350gです。この献立で1日の
半量の野菜が摂取できます。

●子宮がん検診を受けましょう！

　子宮がんにかかる患者の割合を年代別に見ると、子宮がんは若年層の性行動が多様化しているために、20代から急激に増え
ています。子宮がんは入り口のけい部と奥の体部に分けられますが、特にけい部のがんは無症状に進行してしまうので、毎年検
診を受けることが大切です。女性は家庭内で重要な役割を担っています。家族の笑顔のためにも、がん検診を受けましょう。
◎子宮がん検診を実施します
　7月1日（金）から10月31日（月）まで、指定医療機関で子宮がん検診を実施します。受診を申し込まれた方で、6月30日（木）まで
受診票が届かない方は、健康推進課（☎22-1362）までお問い合わせください。なお、検診は、医療機関により受診日が異なりま
すので、受診票を確認の上、期間内に忘れずに受診いただきますようお願いします。

ヘ
ル
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メ
イ
ト
白
石

小
原
地
区
の
皆
さ
ん

「食事が健康に及ぼす影響や、食品を正しく選択できる知識を身に付けましょう」
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開催日 場　所 対象者時　間
●健康料理講習会を開催します

9：30～13：00
※終了時刻は多少変動
することがあります。

どなたで
も参加で
きます。

7月 5日（火）
7月 8日（金）
7月12日（火）
7月15日（金）
7月22日（金）

大鷹沢公民館
白川公民館

総合福祉センター
健康センター
深谷公民館

内　容 持参するもの

保健師や栄養士による
健康に関するお話と調
理実習

エプロン、三角き
ん、米半合、材料
代300円

●こころの保健事業
事業名 対象者 内容 相談日時

心の健康問題を抱える方およびその家族 精神科医による個別相談こころの相談
（精神保健福祉相談）

もの忘れや認知症の方およびその介護で悩
む方々 精神科医による個別相談 7月27日（水） 13:00～15:00

8月24日（水） 13:00～15:00

7月 6日（水） 13:00～15:00
8月 3日（水） 13:00～15:00

もの忘れ相談
（認知症相談）

※相談を受ける方は、事前予約が必要です。ご利用の方は健康推進課（☎22-1362）にお問い合わせください。

（場所：健康センター）

※相談を受ける方は、事前予約が必要です。ご利用の方は仙南保健福祉事務所　母子障害班（☎0224-53-3132）にお問い合わせください。

●仙南保健福祉事務所からのお知らせ
事業名 対象者 内容 相談日時

相談員による個別相談アルコール専門相談

思春期の心の問題を抱えた本人およびその
家族や関係者、ひきこもりの状態の本人お
よびその家族や関係者

アルコールの問題を抱えている本人および
その家族

相談員によるカウンセリング
または、精神科医による相談
（診察）

7月 8日（金） 13:00～15:00
7月22日（金） 13:00～15:00
8月19日（金） 13:00～15:00
8月25日（木） 13:00～15:00○

7月 1日（金） 13:00～15:00
8月 5日（金） 13:00～15:00

思春期・ひきこもり
専門相談

（場所：仙南保健福祉事務所） ※○印は精神科医による相談

レタス
キュウリ
セロリ
ラディシュ
卵
サラダ油
酢
塩
だし汁

…………60g
………40g

…………20g
……4個

………………1個
…小さじ1

…………小さじ2
……………少々
……小さじ2
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生
野
菜
サ
ラ
ダ
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キャベツ
グリーンピース
タマネギ
ベーコン
水
固形スープ
白ワイン
コショウ

………120g
大さじ2

………40g
………20g

……………400cc
…1/2個

…大さじ2
………少々

材料（２人分） ●
春
野
菜
の
ス
ー
プ
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Healthy PlazaHealthy Plaza健康ひろば ※問い合わせ先
　健康推進課　☎22-1362
　（健康センター内）

七ヶ宿町国民健康保険診療所　所長
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Information Express

白石市高齢者保健福祉計画・第５期介護
保険事業計画策定委員を募集します

　３年ごとに見直しを行う本計画。
本年度は平成 24 ～ 26 年度までの計
画時期で、広く市民の皆さまの意見
を反映させるため、計画策定委員会
の委員を募集します。
●委員任期　委員委嘱の日（８月予
定）から計画策定終了（平成 24 年
３月予定）まで（定員２人）
●応募資格　40歳以上の市民の方
●申込締め切り日　７月14日（木）
●申し込み・問い合わせ先
長寿課　☎22-1361

～男女共同参画の姿を川柳に～
「ほのぼの川柳コンクール」作品募集
●テーマ　「支え合い」「職場・学校
などでの男女平等」
●応募資格　市民または市内に通
勤・通学されている方
●応募方法　はがきやファクス、Ｅ
メールに①作品、②氏名、③住所、
④電話番号、⑤年齢、⑥職業（学校
名・学年）を記入してください。
●応募点数　１人につき10句まで
●応募締め切り日　９月15日（木）
●各賞　市長賞（図書カード５千円分）
１点、入選（図書カード３千円分）10点
※応募作品の著作権などは主催者側
に帰属し、各種ＰＲなどに活用し
ます。なお、応募作品は返却しま
せんので、ご了承ください。
●応募・問い合わせ先
〒989-0292　白石市大手町 1-1
子ども家庭課　☎22-1363・　  22-1316
kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp

夏休み親子教室
参加者募集

【夏休み親子木工教室】
　親子で力を合わせて「ミニ縁台」
作りに挑戦します。
●日時　７月30日（土）9:00～12:00
●定員　親子30組
●参加費　１組1,800円
【夏休み親子陶芸教室】
　茶わんやマグカップなど自分だけ
の作品作りに挑戦します。
●日時　７月30日（土）10:00～12:00
●定員　親子30組
●参加費　１組2,200円
※作品の仕上がりは８月中旬ごろ
●場所　仙南地域職業訓練センター
　（柴田町大字船岡字照内1-9）
●対象者　小学生と保護者の方
●申し込み方法　はがきまたはファ
クスでお申し込みください。
●申込締め切り日　７月14日（木）
●申し込み・問い合わせ先
仙南地域職業訓練センター
☎0224-57-1501・　 0224-55-2250

SHIROISHIマイスター
「白石ものしり博士」検定受検者募集
　白石の歴史や自然、観光、産業な
どを出題ジャンルに、「足軽編（初
級）」、「侍大将編（足軽編合格者対
象）」、「家老編（侍大将編合格者対
象）」を実施します。合格者には「白
石ものしり博士」認定証を交付しま
す。この機会に、あなたの「白石も
のしり度」を試してみませんか？
●日時　9月10日（土）13:00～
●試験方法　選択式の筆記試験
※詳細は後日申込者に連絡します。
●申込締め切り日　7月29日（金）
●申し込み・問い合わせ先
生涯学習課（中央公民館内）☎22-1343

白石市立小・中学校
英語語学指導助手募集

●採用人員　１人（嘱託職員）
●雇用期間　８月１日（金）～平成24
年３月31日（土）
●報酬月額　250,000円
●応募資格　白石市および近隣在住
の日本定住の外国人で自動車の運転
ができる20歳から49歳までの方
●試験日時　７月27日（水）13:00～
●種目　論文・面接（英会話を含む）
●申し込み方法　市販の履歴書１通
を提出してください（郵送可）。
●申込受付期間　７月３日（月）～11日（月）
●申し込み・問い合わせ先
学校教育課　☎22-1342

自衛官募集
●募集種目　自衛官候補生、一般曹
候補生、航空学生、看護学生、防衛
医科大学、防衛大学ほか
●申込受付期間　８月１日（月）～
●申し込み・問い合わせ先
自衛隊宮城地方協力本部大河原地域
事務所　☎0224-53-2185

仙南地域広域行政事務組合職員募集
初級（高校卒業程度）

●職種・採用予定人員
・消防・消防（救急救命士）　９人程度
●受験資格
【消防】　昭和 63 年 4 月 2 日から平
成６年4月 1日までに生まれた方で、
平成 24 年３月末日までに普通自動
車以上の運転免許を取得可能な方
【消防（救急救命士）】　昭和 60 年４
月 2 日から平成４年 4 月 1 日までに
生まれた方で、平成 24 年 3 月末日ま
でに普通自動車以上の運転免許を取
得可能な方、かつ、救急救命士の資
格を有する方または平成 24 年４月ま
でに資格を取得する見込みの方
※運転免許はオートマチック車限定を除く
●第一次試験
・日時　9月18日（日）10:00～
・場所　同組合総合庁舎（大河原町）
・試験種目　教養・適性・作文試験
●申込受付期間
7月11日（月）～8月16日（火）
●申し込み・問い合わせ先
同組合総務課　☎0224-52-2628
http://www.az9.or.jp/

おいしい野菜を作りませんか？
「白石川西掘農園」会員募集
●場所　白石川サッカー公園駐車場
脇（郡山）、２区画（1区画８㍍×８㍍）
●定員　２人（申し込み順）
●使用料　無料（ただし、運営費と
して年 500 円を納付いただきます）
●申し込み・問い合わせ先
白石川西堀愛護会　☎25-7330

第７回手づくりの市
出展者募集

　趣味や特技を活かした手作りの
品々を販売するチャンスです。
●応募期間　７月４日（月）～20日（水）
●申し込み・問い合わせ先　
子ども家庭課　☎22-1363
■第７回『手づくりの市』開催予定
●日時　8月27日（土）～28日（日）　
10:00～16:00
●場所　壽丸屋敷

FAX

FAX

　災害時の避難場所として市内の各所にある公民館や小中学校などを指定しています。住所地などによって避難場
所の指定は行っていません。災害時には、一番近い避難場所に避難することを心掛けてください。

※避難場所（施設）の運営に必要な体制の整備については、東日本大震災後の対応を踏まえ見直しを行うとともに、　　　
必要な知識の周知とその徹底に努めます。

避難場所一覧 問生活環境課　☎22-1314

地区 名　　称
設備の有無

住　　所 電話番号
給　水 炊　飯 ＡＥＤ

白

石

白石第一小学校 ● ● 字半沢屋敷前2-2 25-3259
第一幼稚園 ● 字亘理町38-1 26-2347
第一児童館 ● 字亘理町37-1 25-7070
いきいきプラザ ● 沢端町4-1 22-1635
西保育園 ● ● 大川町9-32 25-2839
白石川緑地公園 ● 字中川原地内
奥州街道ふれあいの館 ● ● 城北町4-6
白石高等学校 ● ● 八幡町9-10 25-2181
白石工業高等学校 ● ● 郡山字鹿野43 25-3240
益岡公園（含野球場） ● 益岡町地内
中央公民館 ● ● ● 字寺屋敷前25-6 26-2453
中央公園 ● 字本町地内
白石中学校 ● ● ● 南町一丁目2-79 25-3363
南保育園 ● ● 南町一丁目7-20 26-2915
第二幼稚園 ● 南町二丁目2-1 25-6326
あしたば白石 ● ● 新館町1-21 25-5095
白石第二小学校 ● ● ● 字白石沖29 24-2676
スポーツセンター ● ● 東町一丁目6-1 25-1536
城東コミュニティセンター ● ● 東町一丁目6-2
鷹巣地区コミュニティセンター ● ● 緑が丘18-15
東保育園 ● ● 寿山15-8 25-2059
白石市文化体育活動センター ● ● ● 鷹巣東二丁目1-1 22-1290

越
河

越河小学校 ● ● ● 越河字丑山下44 28-2008
南中学校 ● ● ● 越河平字平合23-1 28-2013
越河公民館 ● ● 越河五賀字南原2-1 28-2101
越河保育園 ● ● 越河五賀字南原2-6 28-2233

斎 

川
斎川小学校 ● ● ● 斎川字町尻南1-1 25-2704
斎川公民館 ● ● 斎川字新町尻31 25-2701

大 

平
大平小学校 ● ● ● 大平森合字権現山1 25-3709
大平公民館 ● ● 大平中目字西田7 25-2338

大
鷹
沢

東中学校 ● ● ● 大鷹沢三沢字熊野堂6-3 25-5575
大鷹沢小学校 ● ● ● 大鷹沢三沢字五丁目24-1 25-3714
大鷹沢公民館 ● ● 大鷹沢三沢字五丁目48 25-2711
大鷹沢保育園 ● ● 大鷹沢三沢字竹ノ中1-1 24-5740

白
川

白川小学校 ● ● ● 白川津田字大淵31 27-2103
白川中学校 ● ● ● 白川津田字田中前1-2 27-2102
白川公民館 ● ● ● 白川津田字内堀6-1 27-2101
白川保育園 ● ● ● 白川津田字大淵1-3 27-2945
白石高等技術専門校 ● ● 白川津田字新寺前5-1 35-1511

福

岡

福岡小学校 ● ● ● 福岡長袋字陣場1 25-3359
福岡中学校 ● ● ● 福岡長袋字山ノ下25 25-3357
福岡公民館 ● 福岡長袋字陣場が丘12-1 25-2249
北保育園 ● ● 福岡長袋字岩崎40-8 26-3318
八宮分校 ● ● 福岡八宮字坂ノ上14-16 24-5877
長峯分校 ● ● 福岡蔵本字長峯14 24-8345
不忘分校 ● ● 福岡八宮字不忘107 24-8346
旧蔵王分校 ● ● 福岡八宮字不忘山312
総合福祉センター ● ● 福岡蔵本字茶園62-1 22-1400
鎌先公園 ● 福岡蔵本字鎌先一番40-1

深
谷

深谷小学校 ● ● 福岡深谷字松田23 25-3536
深谷公民館 ● ● 福岡深谷字南沖21 24-4540
深谷保育園 ● ● 福岡深谷字南沖26 25-5096
三住分校 ● ● 福岡深谷字三住70-3 24-8342

小
原

小原小学校 ● ● ● 小原字伊勢原道上1 29-2026
小原中学校 ● ● ● 小原字伊勢原道上1 29-2027
小原公民館 ● ● 小原字中北前田3-2 29-2031
スパッシュランドしろいし ● ● ● 小原字西川久保18 29-2326
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開催します

第25回しろいし蔵王高原マラソン
参加申し込み受け付け中！

●日時　９月18日（日）※雨天決行
※開会式・ウエルカムパーティーを
９月17日（土）17時から、すまｉ

い

る
ひろばで開催します。
●場所　南蔵王野営場
●種目および各種目の参加対象
①３㎞：小学生男女・親子ペア・中学生
女子、②５㎞：中学生男子・高校生男
子・一般男女、③ 10㎞、20㎞：一般男女、
④ウオーキング（5㎞）：小学生以上、⑤
ジョギング（３㎞）：小学生以上
●参加料　①小中学生 1,000 円、②
高校生 1,500 円、③一般および親子
ペア 3,000 円、④ウオーキング 2,000
円、⑤ジョギング 2,500 円
※④⑤の種目に小中学生・高校生が
参加する場合は①②の料金
●申込締め切り日　8月12日（金）
●申し込み・問い合わせ先
生涯学習課（中央公民館内）
☎22-1343・26-2453・　 24-5377
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/
section/con-edu/kougen/index.html

白石市職員を募集します
初級（高校卒業程度）

●職種・採用予定人員
・行政　４人程度
●受験資格　平成２年４月２日から
平成６年４月１日までに生まれた方
●第一次試験
・日時　９月18日（日）10:00～ 12:00
・試験種目　教養試験
●第二次試験（10月中旬予定）
・試験種目　作文試験、人物試験、
適性検査、身体検査
●受験手続き　市庁舎３階総務課に
備え付けの申込書に必要事項を記入
し、期間内に提出してください。
●申込受付期間
７月１日（金）～８月15日（月）
●申し込み・問い合わせ先
総務課　☎22-1331

入国警備官募集
●受験資格　昭和63年４月２日から
平成６年４月１日までに生まれた方
●申込受付期間
・インターネット　７月19日（火）～26日（火）
・郵送・持参　７月19日（火）～８月２日（火）
●第一次試験日　9月25日（日）
●申し込み・問い合わせ先
仙台入国管理局総務課 ☎022-256-6076
・人事院ホームページＵＲＬ
http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm

募集します
●日時　７月20日（水）13:30 ～
●場所　介護予防センター
●内容　座談会
●参加費　100 円（資料代など）
●申し込み・問い合わせ先
介護老人保健施設 清風　☎22-2110
地域包括支援センター　☎22-1361

認知症高齢者家族のつどい

●日時　７月16日（土）13:00～16:00
●場所　角田市コミュニティープラザ
●内容　神経難病の理解と構音・嚥
下障害の進行緩和・予防に関する講
演のほか、交流会も行います。
●講師　医療法人松田会松田病院
坪
つぼ

田
た

朋
とも

子
こ

理学療法士、野
の だ

田愛
あい

言語療法士
●定員　70 人（申し込み順）
●申込締め切り日　７月11日（月）
●申し込み・問い合わせ先
宮城県難病相談支援センター
☎022-212-3351　　022-211-1781

構
こうおん

音・嚥
えん

下
げ

障害を伴う神経難病患者
県民のための医療講演・研修会

●日時　７月21日（木）10:00～15:00
●場所　宮城県大河原合同庁舎　
●相談内容　公営住宅の情報、緊急
雇用創出事業などの求人情報、職業
訓練の情報提供や生活福祉資金貸付
制度の説明など
問みやぎ求職者総合支援センター
　☎022-721-0588

再就職のための情報提供
出張相談会

文化財愛護友の会主催
平成23年度第１回文化財講演会

 「刈田郡の大肝入」

　「大
おおきもいり

肝入」は地域の行政・司法・警
察などを管理する役人で、江戸時代
の刈田郡にも置かれました。今回は
江戸時代の役人にまつわるお話です。
●日時　７月16日（土）14:00～15:30
●場所　中央公民館２階視聴覚室
●講師　仙台郷土研究会理事
　　　　高

たかはし

橋　昭
あき

夫
お

先生
■「文化財愛護友の会」会員募集
　歴史や文化財に興味のある皆さん
の会です。ぜひご入会ください。
●年会費　2,000 円
●申し込み・問い合わせ先
生涯学習課（中央公民館内）☎22-1343

●日時　７月８日（金）13:30～16:00
●場所　桜フローラ（大河原町）
●対象　企業の人事担当者と仙南近
隣地区高等学校の進路指導担当教諭
問ハローワーク大河原  ☎0224-53-1042

事業主の皆さんへ
企業と高等学校教諭懇談会

　平成 21 年度から行ってきた「白
石農業振興地域整備計画」の見直し
作業が５月に終了しました。
　また、中断していた農用地区域か
らの除外受け付けを再開します。
●書類の提出締め切り日
・個人住宅建築のための除外
　11月30日（水）
・その他の目的のための除外
　平成24年７月２日（月）
※平成 24 年度は通常通り年２回予定
問農林課　☎22-1253

白石農業振興地域整備計画の
見直し作業を行いました

震災復興祈願  2011「白石夏まつり」
白石音頭パレード参加団体募集

　震災からの復興と元気を全国に発
信すべく開催する今年の「白石夏ま
つり」。メーンイベントの「白石音頭
パレード」に奮ってご参加ください。
●日時　８月11日（木）19:00～
●コース　白一小～長町・中町通り
～駅前通り～白石駅前広場（表彰式）
●申込締め切り日　７月８日（金）
●申し込み・問い合わせ先
白石夏まつり実行委員会　☎26-2191

入場無料

入場無料

「地域の大黒柱」平成23年度自治会長を紹介します（敬称略）
地区 自治会名 氏名 地区 自治会名 氏名 地区 自治会名 氏名

白
石
地
区

南町 日下　徳衛

越
河
地
区

越河１ 佐藤　健一

福
岡
地
区

滝上 髙橋　昭治
田町 佐藤　吉造 越河２ 樋口　祝郎 岩ノ上 佐藤　豊雄
本町 上西　武次 越河３ 阿部　一男 滝下 矢内　一郎
中町 大庭昭太郎 越河４ 二瓶　晃一 尾箆 佐藤　勝治
長町 鈴木　恒秋 越河５ 梶川　　惇 上原 半沢　洋一
亘理町 岡崎　光治 越河６ 佐久間正一 下原 真柄　教彦
短ヶ町 山田　英夫 越河７ 横山　洋征 鎌先 佐藤　隆治
新町 米竹祐一郎 越河８ 安藤　満男 山ノ下 八巻　久悦
西益岡 小山　定男 越河９ 石川　義博 沖 高野　次雄
中益岡 細田　紀明 越河 10 中島　恒壽 山根 高橋　昌明
東益岡 柴谷　栄一

斎
川
地
区

斎川１ 畑中多賀男 八宮 大野　邦道
清水小路 宍戸　国夫 斎川２ 保科善一郎 芹沢 日下　　隆
寿町 三宅　金雄 斎川３ 阿部　　豊 大網 四釜　清一
柳町 上西　壽明 斎川 4-1 大槻　雄一 弥治郎 小倉　勝志
本郷第１ 吉野征四郎 斎川 4-2 山崎　　廣 西区上 佐藤　政敏
本郷第２ 齋藤　好吉 斎川５ 成澤　一男 西区下 阿部　義正
本郷第３ 管野　喜朗 斎川６ 大浦　捷三 南区 木須　秀夫
本郷第４ 小関　芳孝 斎川 7-1 佐藤　　浩 東区 平間　忠一
寿山 髙橋　丈夫 斎川 7-2 村上　義博 北区 竹花　惠信
緑が丘 茂林　憲童 斎川８ 大野　和男 三住 佐藤　文男
鷹巣 佐藤　　昭

大
平
地
区

大平１ 遠藤　幸七 蔵王 野崎　善二
旭町 清水　義晏 大平２ 村上　　贇 不忘 藤倉　榮男
上郡山第一 小野　忠昭 大平 3-1 大野　四郎 川原子 高橋　朝男
上郡山第二 斎藤　　健 大平 3-2 佐久間　誠

小
原
地
区

上戸沢 後藤　正道
郡山 橋本　政志 大平４ 菊地　哲郎 下戸沢 齋藤　　忠
小下倉 大庭　正春 大平５ 佐久間義昭 赤井畑 小室　政雪

大
鷹
沢
地
区

大鷹沢１ 三澤　佑二 大平６ 大浦　正人 冷清水 岩松　義則
大鷹沢２ 阿部　秀一 大平７ 高橋　勝義 大熊 高橋　敏男
大鷹沢３ 片平　兵治 大平８ 村上　洋二 東 高橋　康男
大鷹沢４ 島貫　勇吉 城南の丘 石井　　稔 塩倉 佐久間　務
大鷹沢５ 菊地　光男

白
川
地
区

白川１ 遠藤　貞夫 中北 武田　松雄
大鷹沢６ 阿部　勝利 白川２ 山田　　功 猿鼻 髙橋　信栄
大鷹沢７ 高橋　千吉 白川３ 鈴木　昭彦 新町 進藤　清一
大鷹沢８ 佐藤　貢一 白川４ 大野　　進 赤坂 宍戸　勇男
大鷹沢９ 大槻　恒夫 白川５ 佐藤　義宣 湯元 四竃　健彦
大鷹沢 10 八島　典夫 白川６ 武田　幸雄 明戸 大浦　正一
大鷹沢 11 大庭　定男 白川７ 佐藤　忠昭 小久保平 石塚佳一郎
大鷹沢 12 佐藤　清一
田中 跡邊　功毅

高齢者叙勲
受章おめでとうございます
　５月１日付けで「高齢者叙勲」受
章者が発表され、教育功労により鈴
木清重様が受章の栄に浴されました。
　受章されました鈴木様の栄誉をた
たえ、市民の皆さんとともに喜びを
分かち合いたいと思います。
問総務課秘書係　☎22-1333

高齢者叙勲（平成23年５月）
瑞宝双光章

鈴
すず

木
き

　清
せい

重
じゅう

様（88歳）
【教育功労】（城南）

　昭和16年11月に刈田郡湯原国民学
校に勤務されて以来、42年の永きに
わたり奉職されました。
　この間、塩竈市立浦戸第二小学校
長、刈田郡蔵王町立永野小学校長、
刈田郡蔵王町立遠刈田小学校長など
の要職を歴任し、学校教育の充実発
展と児童の健全育成のためご尽力さ
れました。

　サルやイノシシなど鳥獣による農作
物被害防止を図るため「白石市鳥獣被
害防止計画」を制定しました。ホーム
ページや農林課窓口でご覧ください。
問農林課　☎22-1253
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/norin/

白石市鳥獣被害防止計画を
ご覧ください

　バス車内事故防止のため、お降り
の際は停留所で完全に止まってから
席をお立ちください。また、満席の
ためお立ちになる際は、つり革など
にしっかりおつかまりください。
問宮城県バス協会　☎022-295-9894

一般乗合バスの車内事故
防止にご協力ください

義援金を支給しています　　　　問復興対策室　☎22-1561

【住家被害への義援金について】
　被災時に住民登録上「世帯分離」し
ていた世帯は、生活実態が別である場
合に限り、各世帯に義援金を支給して
いましたが、生活実態によらず全世帯
に義援金を支給することに改められま
した。新たに支給対象になると思われ
る世帯の方は、お問い合わせください。

区　分 中央配分 県配分

住宅全壊・全焼 35万円 10万円

住宅大規模半壊・半焼 18万円 ７万円

住宅半壊・半焼 18万円 ２万円

　津波や地震で、滅失または損壊し
使用不能となった普通自動車・軽自
動車などに代わる代替自動車を取得
した場合、平成 23 ～ 25 年度までの
自動車税・軽自動車税が非課税とな
ります。該当要件や手続き方法など
の詳細は、お問い合わせください。
●手続に必要な物　①申請書（税務
課に備え付け）、②被災車両を証明
する書類（被災車両の種類により必
要な要件や証明が異なります）、③
代替自動車の車検証の写し、④平成
23 年度の軽自動車税納税通知書兼
領収証書（4月 2 日以降の登録車は
不要）、⑤印鑑
問軽自動車について  税務課  ☎22-1313
　普通自動車について
　大河原県税事務所  ☎0224-53-3113

被災代替車両の課税を
停止します

　住家被害１件当たりの義援金支給額は下記
の通りです。今後追加となる場合があります
が、再申請は必要ありません。口座振込をもっ
て支給通知に代えさせていただきます。

FAX

FAX



国保税・長寿医療保険料・介護
保険料の減免申請を受け付けます

紙上から
お礼申し上げます

お知らせします

　生活基盤の整備や福祉事業などのた
め、次の方々からご寄付をいただきまし
た。紙上からお礼申し上げます（敬称略）。
伊藤潤、神山清、大浦康敏、村上友子

平成22年度情報公開・
個人情報保護制度の実施状況
■情報公開制度の実施状況
　情報公開制度は、市民の皆さんの
請求によって、市が保有する公文書
を、閲覧のほか写しを交付して公開
する制度です。

■個人情報保護制度の実施状況
　個人情報保護制度は、市が保有し
ている個人情報を適正に取り扱い、
市民の皆さんの個人情報に関する権
利と利益を保護するための制度です。

問総務課　☎22-1331

　震災の影響で、道路の陥没が市内
各所で発生しています。特にマン
ホール周辺や橋桁付近ではご注意く
ださい。砂利などで補修した所は、
余震などで陥没が広がる恐れがあり
ますので、徐行して通行してくださ
い。また、通行止め個所は危険です
ので、絶対に通行しないでください。
問建設課　☎22-1326

道路の通行にご注意ください

　介護保険施設入所者や短期入所生
活介護（ショートステイ）利用者の
うち、介護保険負担限度額（施設利
用に係る居住費・食事代の負担額）
認定を受けている方は、６月30日が
認定期間満了日です。引き続き認定
が必要な方は申請が必要です。
●申請期日　申請した月の１日にさ
かのぼって認定されます。必要な方
はお早めに申請をお願いします。
●申請場所　長寿課（総合福祉センター内）
問長寿課　☎22-1361

介護保険負担限度額認定には
申請が必要です

７月は国民年金保険料
免除申請受付開始月です
　これまで、保険料が全額または一
部が免除になっていた方も、あらた
めて手続きが必要です（継続審査の
方を除く）。
●手続きに必要な物　①印鑑、②年
金手帳、③退職した方は雇用保険受
給資格者証など、失業していること
を確認できる公的機関の証明、④１
月１日時点で本市に住所がなかった
方は、平成23年度免除申請用の所得
証明書を前住所地より取り寄せてく
ださい。
※③④については、配偶者および世
帯主の分も必要です。
■福島原発事故による特例免除
　福島原発事故により避難指示や屋
内退避指示を受けた地域に３月11日
時点で住所を有していた方は、申請
により免除されます。
●申請期限　７月29日（金）まで
問被災者専用フリーダイヤル
　☎0120-707-118
　大河原年金事務所  ☎0224-51-3113
　市民課　☎22-1312　
　日本年金機構ホームページ
　http://www.nenkin.go.jp

介護保険サービスを利用している皆さまへ

介護給付費通知書を送付します
　介護給付費通知書は、利用したサ
ービス内容や負担額などが記載され
ているものです。サービス利用票や
領収書と照らし合わせ、サービス内
容や費用、利用者負担額などが一致
しているか確認をお願いします。

※介護給付費通知書は費用の請求や
お支払いの通知ではありません。
問長寿課　☎22-1361

相談種別 日　　時 会　　場 電　　話
人権擁護  7月15日（金） 10:00 ～ 15:00 市庁舎２階　第２会議室 生活環境課　☎22-1314
行　　 政  7月15日（金） 10:00 ～ 15:00 市庁舎２階　第２会議室 生活環境課　☎22-1314
無料法律  7月15日（金） 10:00 ～ 15:00 市庁舎３階　第３会議室 生活環境課　☎22-1314
農　　 家  7月11日（月） 10:00 ～ 12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
精神保健福祉 ７月６日（水） 13:00 ～ 15:00 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
もの忘れ ７月27日（水） 13:00 ～ 15:00 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
障 害 者 7月13日（水）・27日（水） 13:00 ～ 15:00 福祉プラザやまぶき 福祉事務所　☎22-1400

補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン： 7月7日（木）・28日（木）
・ブルーム（旧ワイデックス）： 7月26日（火） 13:00 ～ 14:00 市庁舎１階　東側和室 福祉事務所　☎22-1400

７月の定例相談

※８月の精神保健福祉・もの忘れ相談は 21ページに掲載しています。

　７月24日予定の地上デジタル放送
への移行は、震災の影響から宮城、
岩手、福島３県で延期されます。詳
細は決まり次第お知らせします。
問総務省東北総合通信局
　☎022-221-0694

７月24日の地上デジタル放送
への移行が延期されます

区　　分 件　数
開 示 3件
部 分 開 示 4件
非 開 示 0件
そ の 他　（ ※ ） 0件
不 服 申 し 立 て 0件
情 報 の 提 供 289 件

※その他：存否応答拒否、不存在、取り下げ

区　　分 件　数
個人情報取り扱い業務 354 件
開 示 等 請 求 0件

発送月 サービス提供月

７月下旬 平成22年12月～
平成23年３月分

11月下旬 平成23年４月～
平成23年７月分

平成24年
３月下旬

平成23年８月～
平成23年11月分

Monthly Consultation

毎月第３日曜日は「家庭の日」です。家族みんなで過ごしましょう！　今月は７月17日です。

※記載漏れやお名前に間違いがありました場合はご了承ください。また、敬称は略させていただきました。
ウナカミエリコ、ヤマシタマサオミ、延命寺清掃組一同、しろいしサクラソウ愛好会、（株）メイ・コーポレーション、蔵王俳句会、
西益岡明正会、白石市ボランティア友の会、白石スマイルプロジェクト、カマダサミネ白石
教室、ポチ武者わっしょい、全国市議会議長会、海老名市都市間交流協会、タケダジュンイチ、
タケザワヤスヒロ、髙木よし子、フジワラユミ、無名会ゴルフ、根本賀章、小宮優美子、沼
田市中の会商店振興組合、着楽塾、生活協同組合 全国都市職員災害共済会、高野絹子、城の会、
オオタマキ、（株）三協建設、（株）三協建設共力会、（株）美杉観光バス、宮城県国民健康保険
団体連合会、白石益岡ライオンズクラブ、ハシバヒロシ、登別・白石姉妹都市交流推進協議会、
国井充悦、嘉藤長二郎、吉田道子、三輪和代、青木久子、原田静江、村松康江、斉藤敦子、
池田委久子、庵谷かよ、水本妙子、畑勝美、仲川弘誓、原口紗羅、井元斉、小松有紀子、内
田新也（５月３日から31日まで）　　    ※震災後からの合計　181件・49,957,569円

復興のため次の方々からご寄付をいただきました。紙上よりお礼申し上げます。

▲白石益岡ライオンズクラブからの寄付

■国民健康保険税（７月中旬発送）
●平成23年度の税率・税額　税率
に変更はありませんが、課税限度額
が医療給付費は50万円から51万円、
後期高齢者支援金は13万円から14万
円、介護納付金は10万円から12万
円にそれぞれ引き上げとなりまし
た。
●納税義務者　納税義務者は世帯主
です。世帯主が75歳になり長寿医療
制度に加入となっても、同じ世帯に
国保加入者がいる場合は、世帯主あ
てに納税通知書が届きます。
●特別徴収と普通徴収　65歳以上74
歳未満の加入者で構成されている世
帯の国保税は、世帯主の年金から天
引き（特別徴収）となる場合があり
ます（納付書や口座振替での納め方
は普通徴収）。年度の途中で普通徴
収から特別徴収に切り替わることが
あります。納税通知書の２ページ目
で納付方法をご確認ください。
　なお、納付状況などで特別徴収か
ら普通徴収に変更できます。
●軽減制度　世帯主と加入者の前年
中の所得に応じて税額が軽減される
制度があります。自動判定となりま
すので申請は不要ですが、対象者の
中に１人でも所得の申告をしていな
い方がいると、軽減が受けられない
場合があります。
　所得による軽減のほかに、国保か
ら長寿医療制度に移行した方がいる
場合は、経過措置が適用されます。
※社会保険の被保険者本人だった方

が長寿医療制度に移行したことに
より、65歳以上の被扶養者が国保
に加入する場合は申請が必要。
●非自発的失業者軽減制度　倒産や
解雇などによる離職者は、平成22年
度から軽減制度が適用されます。雇
用保険の特定受給資格者（倒産・解
雇などによる離職者）や特定理由
離職者（雇い止めなどによる離職）
で、離職日時点で65歳未満の方が対
象です。
　軽減は、離職の翌日から翌年度末
までの期間で、前年の給与所得を
100分の30として保険税を算定しま
す。申請には、雇用保険受給資格者
証と印鑑が必要です。
■長寿医療保険料（７月中旬発送）
●平成23年度の保険料額
・均等割額　40,020 円
・所得割額　所得×７.32㌫
※限度額　50万円
●軽減制度　世帯主と加入者の前年
中の所得に応じて保険料が軽減され
る制度があります。また、社会保険
（建設国保などは除く）の被扶養者
だった方も軽減が適用され、あらか
じめ軽減された保険料で通知書が送
付されます。
●納付方法　保険料の納め方は、国
保税と同様に特別徴収と普通徴収が
あります。納め方は個人ごとに異な
りますので、通知書の３ページ目で
ご確認ください。
　年金からの天引きとなっている方
でも、申し出いただくことで口座振

　震災などの理由により、減額また
は免除する減免制度があります。減
免を受けるには申請が必要です。申
請は７月29日（金）までに行ってくだ
さい。申請された方の生活状況など
（家族の所得状況、資産の保有状況
など）を調査し、減免に該当するか
どうかを判断します。
●主な減免理由　①震災により納税
義務者が死亡した場合、②震災によ
り生活保護、障害者となった場合、
③居住する住宅が震災により半壊以
上の損害を受けた場合、④失業その
他の事由により所得が激減し、生活
が著しく困難な場合
●申請に必要な物　り災証明書、収
入が分かる書類、印鑑、減免申請書
※申請理由により手続きに必要な物
が異なりますので、詳しくはお問
い合わせください。

国民健康保険（国保）税納税通知書、長寿（後期高齢者）医療保険料・介護保険料決定通知書を発送します

替に変更できます。申請する場合は、
通帳と金融機関への届け出印をお持
ちください。
■介護保険料（７月初旬発送）
　介護保険料額決定通知書を、はが
きまたは封書で発送します。特別徴
収の方のうち、本年度の保険料額が
決定したことにより10月以降分の天
引き額を均等にするために、８月天
引き分を変更し調整している場合が
あります。

●申請・問い合わせ先　税務課　☎22-1313
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Never give up !    Run to the goal till the end.

　

５
月
下
旬
、
小
学
校
や
地
区
運
動

会
が
一
斉
に
開
催
さ
れ
た
。
21
日
に

は
、
白
石
第
二
小
学
校
の
校
庭
で
平

成
23
年
度
運
動
会
が
開
催
。
震
災
の

影
響
で
一
時
、
開
催
が
危
ぶ
ま
れ
た

が
、
当
日
は
校
庭
い
っ
ぱ
い
に
児
童

た
ち
の
元
気
な
声
が
響
い
て
い
た
。

　

１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
の
全
校

児
童
６
３
５
人
が
赤
・
白
・
黄
色
の

３
組
に
分
か
れ
て
行
わ
れ
た
対
抗

戦
。「
あ
き
ら
め
ず
ゴ
ー
ル
に
向
か
っ

て
最
後
ま
で
」
を
テ
ー
マ
に
力
と
技

と
知
恵
、
ク
ラ
ス
の
団
結
力
を
競
い

合
っ
た
。

　

１
年
生
に
と
っ
て
は
小
学
校
初
め

て
の
運
動
会
。入
学
か
ら
約
２
カ
月
、

緊
張
と
う
れ
し
さ
の
入
り
交
じ
っ
た

表
情
が
印
象
に
残
っ
た
。
ま
た
、
６

年
生
に
と
っ
て
は
小
学
校
最
後
の
運

動
会
。
思
い
出
の
１
ペ
ー
ジ
を
校
庭

に
刻
も
う
と
全
力
で
取
り
組
み
下
級

生
を
引
っ
張
っ
た
。

　

５
年
生
の
徒
競
走
で
幕
を
開
け
た

運
動
会
は
、
学
級
対
抗
リ
レ
ー
や
大

玉
を
使
っ
た
競
技
、
創
作
ダ
ン
ス
な

ど
が
行
わ
れ
た
。
中
で
も
最
も
歓
声

が
上
が
っ
た
種
目
は
、
６
年
生
の
組

体
操
「
明
日
に
向
か
っ
て
」。
小
学

校
６
年
間
の
思
い
を
体
全
体
で
表
現

す
る
と
と
も
に
、
ク
ラ
ス
メ
ー
ト
と

心
を
一
つ
に
し
た
瞬
間
だ
っ
た
。

　

練
習
で
で
き
た
擦
り
傷
や
小
麦
色

に
日
焼
け
し
た
肌
、
う
れ
し
涙
や
悔

し
涙
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１_４年生学級対抗リレー　２_２年生学級対抗リレー。入学から１年がたち大きく成長し
た　３_バトンの受け渡しが勝負を左右　４_６年生の組体操「明日に向かって」には、小
学校最後の運動会への思いが込められていた　５_実況や誘導なども児童が担当　６_休憩
時間ははちまきの色も関係なく仲良し　７_１年生による「始めのことば」　８-10_応援団
長による熱い応援合戦　11_保護者も玉入れに参加　12_５年生の競技「大玉を運べ！ 一
致団結の力で」　13_１年生の玉入れ　14-15_４年生創作ダンス「南中ソーラン」　16_ク
ラスが一つとなって勝利を目指した　17_２年生創作ダンス「アララの呪文」　18-19_３年
生の競技「ワッショイ！ おみこしリレー」　20_ゴールに向かって全力疾走　21-22_得点
結果と本年度テーマ　23_全児童に向かって優勝杯を高々と掲げる佐

さ

藤
とう

祐
ゆう

輝
き

くん　24_結
果が発表され優勝を喜ぶ黄組　25_元気な応援が校庭いっぱいに響いていた

－あきらめず　ゴールに向かって　最後まで－

白石市立白石第二小学校　平成23年度運動会
The Second Elementary School of Shiroishi Sports Festival 2011
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Shiroishi Marketしろいしフレッシュマーケットだより

開催日 時間 イベント名 場所 有・無料 問い合わせ先 備考

9:00
開会7月17日（日）

第51回白石市総合体育大会
「バドミントン競技」
（一般ダブルス：男性の部、女性の部）

参加料
1パート 2,000円
※申込締め切り日:

7月8日
スポーツセンター

ふれあいミニ展示
「第3回照井雅己パステル展」

7月 1日（金）
 ～31日（日） ふれあいプラザ ふれあいプラザ

☎22-6025
8:30～
17:15　

16ページ
掲載

18ページ
掲載

図書館
☎26-3004アテネ11:00～

15:00～　7月14日（木） 「おはなしひろば」
（幼児向け） 無料

17ページ
掲載

弥治郎こけし村
☎26-3993弥治郎こけし村9:00～

17:00　8月28日（日）～ 「井上ゆき子追悼展」 入場無料

入場無料

参加料 3,000円壽丸屋敷9:00～
17:00　7月24日（日） 白石和紙あかり製作ワーク

ショップ
蔵富人　阿部
☎090-2727-5319

くら ふ と あ　べ

図書館
☎26-3004

17ページ
掲載図書館7月22日（金） 「図書館体験隊」

（小学4・5・6年生対象）
参加無料

※申込締め切り日:
7月12日

9:30～
12:00　

24ページ
掲載

生涯学習課
☎22-1343中央公民館14:00～

15:30　7月16日（土） 入場無料
平成23年度第１回文化財講演会
「刈田郡の大肝入」

おおきもいり

30ページ
掲載

入場無料
（先着500人）

中央公民館
☎26-2453中央公民館10:30～

13:00　7月 9日（土） 白石復興祈願 白井貴子ライブ＆
映画『TAKAMINE』上映会

しら い たか こ

白石高等学校
☎25-3154

13:00～
（13:00開場）　7月18日（祝） 白石高等学校マンドリン部

「第２回定期演奏会」 入場無料しんきんホール
（仙南信用金庫本店３階）

てる い まさ き

いのうえ　　　　こ

白石バドミントン協会
日下
☎25-0262

くさか

Newsイベントニュース

市内イベント掲示板 （7月1日～8月5日）〈　　＝花火打ち上げ〉

Event InformationEvent Information
４．百姓市場
●販売日時：毎週火・日曜日　10:00 ～13:00
●場　　所：ポーチパーク内
問佐

さ

久
く

間
ま

義
よし

昭
あき

　☎25-6836

７．羽山朝採り市
●販売日時：毎週土曜日　9:00～12:00
●場　　所：犬卒都婆公会堂前
問小

お

畑
ばた

　胖
ゆたか

　☎27-2236

６．軽トラ市　
●販売日時：毎週金曜日　9:00 ～ 12:00
●場　　所：すまｉ

い

るひろば
問四

し

竈
かま

　☎29-2451、山
やま

田
だ

　☎26-1345

５．青っ葉市直売所
①ポーチパーク内
●販売日時：毎週水・土曜日　9:00 ～13:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）
●販売日時：毎週水曜日　9:00 ～12:00
③いきいきプラザ
●販売日時：毎週土曜日　9:00 ～12:00
※スーパービック白石店でも販売しています。
　ぜひ、ご利用ください。
問大
おおつき

槻　久
ひさ

江
え

　☎25-8572

●今月の旬の野菜　　
新じゃが・インゲン・なす・キュウリ・青なんばん・
とうもろこし・トマト　など

３．小原いきいき直売所
　震災による被害のためしばらくお休みします。
問小原いきいき直売所　☎29-2760

１．バーバ工愛市（クラブいち）
①JAみやぎ仙南白石地区事業本部構内
●販売日時：毎週水曜日　9:00～12:00
②JAみやぎ仙南福岡支店構内（アグリハウス）
●販売日時：毎週土曜日　9:00 ～12:00
問JAみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市　☎25-3531

８．小十郎の郷【毎日営業！】
　会員随時募集中です！
●販売時間：9:00 ～ 19:00
●場　　所：白石地方卸売市場跡地（福岡長袋字八斗蒔地内）
問NPO法人小十郎まちづくりネットワーク　志

し

村
むら

　☎25-2814

　白石市農産物直売所連絡協議会では、昨年に引き続き
今年も「白石のうまいもの」を一堂に集めて「うめぇご
だ白石in仙台」を開催します。白石産の新鮮野菜や白石
温麺など、白石自慢の農産物・特産物を販売し白石をＰ
Ｒしてきます。
　昨年は白石産の新鮮野菜が大好評で、たくさんの方に
お越しいただきました。今年は震災にも負けず、さらに
パワーアップしてより多くのお客さまにお越しいただけ
るよう、会員一同努力しますので応援をお願いします。
お近くにお越しの際には、ぜひ、ぜひ、お立ち寄りくだ
さい。また、お知り合いの方にもこのイベントをお知ら
せいただければとてもうれしいです。
※期間中も上記市内直売所では通常通り営業しますの
で、合わせてご支援ください。

２．馬牛沼産直センター【定休日：毎週月･水･金曜日】
●販売日時：毎週火・木・土・日曜日
　　　　　　10:00 ～17:00
●場　　所：国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520
　bagyunuma@yahoo.co.jp

●日時　７月８日（金）～14日（木）10:30～18:00
※最終日は17:00まで
●場所　マーブルロード大町「レゼル百反ビル」１階

　７月９日（土）10時30分から13時まで、中央公民館で「白井貴子ライブ＆映画
『ＴＡＫＡＭＩＮＥ』上映会」が開催されます。姉妹都市である海老名市の「え
びなの森創造事業推進会議」が主催するこのイベント。５月28日から公開されて
いる『ＴＡＫＡＭＩＮＥ～アメリカに桜を咲かせた男～』の上映と、この映画の主
題歌「ＳＡＫＵＲＡ ＳＡＫＵＲＡ～幸せの架け橋～」を歌う白井さんのミニライ
ブです（先着500人）。
　映画の主人公・高

たかみね

峰譲
じょう

吉
きち

（1854年～1922年）は、止血剤で有名な「アドレ
ナリン」の結晶化などの偉業を果たしたほか、日米親善にも心血を注いだ研究
者で、神奈川県と深いつながりがあります。また、神奈川県出身の白井さんは
「かながわ環境大使」を務め、昨年５月、神奈川県で行われた「第61回全国植
樹祭」のテーマソングを担当。海老名市の市民植樹祭にも出演し海老名市と交
流を深めていました。
　そして、「白石へ海老名の元気を届けたい」という海老名市の皆さんの思い
から今回の企画が実現。当日は海老名市から植樹ツアーで約50人が来白しま
す。海老名市の皆さんと一緒に、白井さんのパワーあふれるライブやトーク、
感動の映画をお楽しみください。
問海老名市政策事業推進課　☎046-235-4635、白石市中央公民館　☎26-2453

白石復興祈願 白
しら

井
い

貴
たか

子
こ

ライブ＆映画『ＴＡＫＡＭＩＮＥ』上映会（入場無料）

～頑張ろう！ 宮城～「食材王国みやぎ地産地消市場・うめぇごだ白石in仙台」開催！

▲昨年の様子。多くのお客さまにお越しいただきました

「白石産直市」のの
・ ・ ・

ぼりが目印
　白石市農産物直売所連絡協議会では、各
直売所「白石産直市」ののぼりを掲げて、
地産地消を推進しています。ぜひ、足を
運んでみてください。
　また、同協議会では会員を募集してい
ます。市内で直売活動をされている方な
どで興味のある方は、気軽にお問い合わ
せください。 問農林課　☎22-1253

※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。
※しろいし産の新鮮な旬の野菜や花、漬物、放し飼い卵などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
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チビッコ美術館

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

※今月の定例相談は、27ページに掲載しています。

「しろいし安心メール」の登録方法
「shiro-i@posh.jp」あてに空メールを送信して、
案内に従ってご登録ください。
二次元バーコード対応携帯電話をお持ちの方は、
右のバーコードをご利用ください。

高速道路無料措置に伴う
被災証明書の発行手続きについて

　東日本大震災による被災者については、り災証明書や被
災証明書の提示により、６月20日から当面1年間、東北地
方を発着とする高速道路を無料開放する方針が国土交通省
から示されました。
　これに伴い、本市では被災証明書の様式の見直しを行い、
「高速道路用の被災証明書」を発行しています。
●対象者　３月 11日時点で白石市にお住まいの方
※白石市は市内全域で停電したことから、全市民が対象と
なります。
●申請に必要な物　印鑑、運転免許証など
※被災状況の写真は不要です。証明が必要な方の運転免許
証など（写し可）をお持ちください。
●申請場所　市庁舎１階ロビー
●受付時間　8:30 ～ 17:15（土・日・祝日を除く）
※通行には、り災証明書・被災証明書ともに原本の提示が
必要です。ただし、７月末日まで「り災証明願受理証明書」
（原本）でも通行可能です。
●問い合わせ先
・被災証明書について　生活環境課　☎22-1314
・対象区間などについて　NEXCO東日本お客さまセンター
　☎0570-024-024（PHS・IP電話は☎03-5338-7524）

「みんなで
　  あそぼう」

斎川小２年生
の皆さん

鈴
木
　
結
斗
ん
く

宏
さ
ん
、
智
穂
さ
ん
ご
夫
妻
の
長
男
（
城
南
）

パパからひとこと
太陽のような元気で明るい

子になってね

ママからひとこと
結斗がいてくれて、パパも
ママも幸せです♥

す
ず 

き
　
　 

ゆ
い 

と

わが家の
アイドル

　   

ひ
ろ
し
　
　
　
　　
　
ち
　
ほ

の納期です。

固定資産税（2期）
国民健康保険税（１期）
後期高齢者医療保険料（1期）

７月は

　仕事などでお忙しい方、ぜひご利用ください。
●日時　７月25日（月）・26日（火）
　　　　17:30～19:30（市税は17:30～20:00）
●場所　市庁舎１階　収納管理室・会計課ほか

「夜間収納総合窓口」開設（市で取り扱うすべての税金・料金の納付）

市内の交通事故　5月１日～31日　※（　）は平成23年１月からの累計
■発生件数 48件（ 279件） ■死亡者数 0人（ 1人）
■負傷者数 5人（ 33人） ■物損件数 44件（ 250件）

■人　　口　37,517人（４月末比）－14人
　　　　　　男18,341人　　女19,176人
■世 帯 数　13,928世帯　　■出生件数　31件
■死亡件数　42件 ※住民基本台帳から、５月31日現在

★
職
場
を
や
め
た
と
き
は
、
市
民
課
で
「
国
民
年
金
」「
国
民
健
康
保
険
」
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

再
生
紙
と
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ジ
タ
ブ
ル
イ
ン
キ
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用
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境
に
優
し
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水
なし
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方
式
を
採
用
し
て
い
ま
す
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東日本大震災に係る寄付金の受付窓口：皆さまの善意は、市が行う住宅災害復旧等補助金などの財源として活用させていただきます。
●受取人口座名義　白石市災害対策本部（ｼﾛｲｼｼｻｲｶﾞｲﾀｲｻｸﾎﾝﾌﾞ）　●振込先銀行名　七十七銀行白石支店　●口座番号　普通預金　5527210
※現金書留で送付いただく場合、白石市災害対策本部（財政課）あてで「救助用郵便物」と記載し窓口に申し出ると郵便料金が免除されます（9月30日まで）。

　全国民生委員児童委員連合会が「民生委員・児童委員
の日」と定めている５月12日、市内の民生委員・児童委
員約100人がそろいの青いベストを着てすまｉるひろばに
集まり、高齢者宅などを対象とした一斉訪問活動の出発
式を行いました。
　出発式で白石市民生委員児童委員協議会の日

くさ か

下仁
じんいち

一会
長が、「今回の震災で安否確認などにご尽力いただき感謝
します。今後とも地域のためにご協力をお願いします」
とあいさつ。続いて風間市長が、「地域の信頼関係が必要
とされている中、こうした活動にご理解とご協力をいた
だきありがとうございます」と感謝の言葉を述べました。
　子どもから高齢者まで福祉に関する相談や支援を行う
委員の皆さんは、地域と行政のつなぎ役としてさまざま
な活動に取り組んでいます。

広げよう　地域に根ざした　思いやり　～「民生委員・児童委員の日」一斉活動～




