
「おらいのくるま」本運行開始！
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令和６年７月１日発行

▲応募はこちら！

　【広告】

ママから
生まれてきてくれて
ありがとう！愛しい♡

パパから
愛しかない家庭に
していくぞ！

晶
まさ
也
や
さん、千

ち
菜
な
美
み
さん

ご夫婦の長女

菊
きく

池
ち

 美
み

来
らい

ちゃん

福岡小学校４・５年生の皆さん

「ひらいて広がる」「ヘチマとわたし」

面倒な分別いりません！何でも片付けます！

TEL0224－26－9958
蔵王町宮字館山5－1
ホームページはこちら

▼

LINEでご相談・お見積もり

ＬＩＮＥ＠
はじめました

株式会社クリーンアップ渋屋
空き家整理・生前整理・遺品整理・粗大ごみ
伐採・草刈り・蜂駆除・古物買い取り

A4プリントで原寸サイズ 45mm × 88mm

お
き
透
と
る
麺
180g

！！！！

絶
品
絶
品
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し
て

冷
や
し
て

冷

　「令和６年度広報しろいし有料広告」
の募集をしています。詳細はホームペ
ージを確認いただくか、お問い合わせ
ください。
問�総務課　☎ 22-1331

▲有料広告
　募集
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運行時間
行き　  9:00 ごろ
帰り　14:00 ごろ

利用料金

１回50円

乗降場所
自宅前、地区内バス停、小
原温泉、小原公民館、各集
会所、郵便局（小原、赤井畑）

利用できる人
小原地区内在住の方で自
分で乗降できる方ならだ
れでも

運行曜日
木曜日
公民館行事の日

「おらいのくるま」とは
　事前に電話で予約することで、自宅から指定停留所まで移動ができるボランティア送迎です。予約
により決まった時間に運行するため、同じ時間の利用者が相乗りで利用します。車両はバスやワゴン
車などではなく、ドライバー（ボランティア）の自家用車で運行します。

「おらいのくるま」本運行開始！
　本市では、第６次総合計画並びに地域公共交通計画において、既存の公共交通では対応できない山
間地域などにおける住民主体の新たな移動・外出サービスの整備を支援しています。
　令和５年度より小原地区をモデル地区として、まちづくり協議会が主体となり、新たな地域内交通
の仕組みづくりの話し合いの場を設け、地区の実情にあった地域内交通の運行計画の策定などを進め
てきました。
　小原地区では地区の交通運行を考える会で何度も検討を重ね、令和６年１月から「おらいのくるま」
の実証実験に取り組み、いよいよ６月６日から本運行が始まりました！利用できるのは小原地区在住
の方のみですが、「おらいのくるま」は新たな地域内交通のモデルとして期待されています。

問まちづくり推進課　☎ 22-1327

小原地区ボランティア送迎

小原地区振興会

岩
いわ

松
まつ

 義
よし

則
のり

 会長

　６月６日に「おらいのくるま」の本運行を迎えることができたこと
をうれしく思っています。これまで小原地区では実証実験や、「交通運
行を考える会」で何度も議論を重ねてきました。このたび、本運行を
迎えることができたのも地区の住民が一丸となって取り組んできた成
果だと思っています。
　しかし、初めての取り組みでまだまだドライバーも登録者も少ない
状況なので、今後は運営委員会を立ち上げ、自治会長、民生委員と連
携し、ドライバーの確保や登録者の増加に取り組んでいきたいと考え
ています。始まったばかりで課題もありますが、「おらいのくるま」が
持続可能な地域内交通のモデルになればと思っています。

「おらいのくるま」
ドライバー

小
こ

室
むろ

 桂
けい

一
いち

 さん

　「おらいのくるま」のドライバーとして利用者の送迎を通じ、地区内
で顔見知り程度だった人と親しくなり、交流を深めることができるこ
とにやりがいを感じています。送迎した利用者から「またぜひ小室さ
んにお願いしたい」と言われるとうれしいものです。
　おらいのくるまは、タクシーなどとは違い、お互いのことを知って
いるというのが一番の特徴です。知り合いだからこそ、気兼ねなく安
心して利用いただけると思います。
　雪が多い地区なので冬場の運転は気を使いますし、利用者も高齢の
方が多く、乗降のお手伝いなど大変なこともありますが、持続可能な
地域内交通として、今後も継続していければと思っています。

１_雪の中多くの住民が見送った実証実験出発式　２_降車の様子、利用者からも好評です！ 3_小原地区の「地域内
交通運行を考える会」で熱心に議論をかわす様子　４_「おらいのくるま」のドライバーの皆さん（左から）斎

さい

藤
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清
せい

治
じ

さん、小室桂一さん、大
おお

浦
うら

英
ひで

夫
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さん、髙
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橋
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白石市幼児教育・保育のあり方に関する基本方針（案）

未
来
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

～いきいきとした心豊かな子どもを育てるために～
問こども未来課　☎22-1363

ご意見を募集します（パブリックコメント）

　このたび「白石市幼児教育・保育のあり方に関する基本方針（案）」を作成し、この（案）について
次の日程で説明会を開催します。申込不要ですので直接会場にお越しください。お住まいの地域にかか
わらず、どの会場でも参加できます。皆さんの参加をお待ちしています。

白石市幼児教育・保育のあり方に関する基本方針（案）説明会を開催します

　
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

年
、
子
ど
も
の
数
の
減
少
、
女

性
の
社
会
進
出
、
勤
労
形
態
や

家
族
構
成
の
多
様
化
な
ど
、
子
ど
も
を

取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変
化
し
て
い

ま
す
。
本
市
に
お
い
て
も
例
外
で
は
な

く
、
未
就
学
児
の
人
口
は
今
後
減
少
し

て
い
く
こ
と
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
公
立
幼
児
教
育
・
保
育
施
設
の

老
朽
化
が
顕
著
と
な
っ
て
き
た
こ
と
か

ら
、
集
団
生
活
を
維
持
し
、
本
市
の
未

来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
を
最
優
先
に
考
え
、
令
和
４
年
３
月

に
第
三
者
機
関
で
あ
る
「
白
石
市
学
校

教
育
・
保
育
審
議
会
」
に
幼
児
教
育
・

保
育
の
あ
り
方
に
つ
い
て
諮
問
を
行

い
、
令
和
５
年
３
月
に
答
申
を
受
け
ま

し
た
。

　
こ
の
答
申
を
受
け
て
、
昨
年
度
、
保

護
者
や
高
校
生
を
対
象
と
し
た
説
明

会
・
地
区
説
明
会
な
ど
を
実
施
し
、
意

見
を
頂
戴
し
ま
し
た
。
ま
た
、
庁
内
に

お
い
て
「
公
立
保
育
園
お
よ
び
幼
稚
園

の
あ
り
方
検
討
委
員
会
」
を
設
置
し
、

検
討
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
こ
れ
ま
で
に
い
た
だ

い
た
意
見
や
検
討
し
た
結
果
に
つ
い

て
ま
と
め
た
「
白
石
市
幼
児
教
育
・

保
育
の
あ
り
方
に
関
す
る
基
本
方
針

（
案
）」
を
作
成
し
ま
し
た
。

【
主
な
内
容
】

・�

未
就
学
児
の
人
口
減
少
と
今
後
の

予
測

・�

公
立
幼
児
教
育
・
保
育
施
設
の
老

朽
化

・�

幼
児
教
育
・
保
育
施
設
の
役
割
の

広
が
り

幼
児
教
育
・
保
育
の
現
状
と
課
題

・
経
緯
と
答
申

第
三
者
に
よ
る
審
議
会
の
経
緯
と
答
申

・�

公
立
認
定
こ
ど
も
園
と
子
育
て
支

援
拠
点
の
創
設

・
創
設
ま
で
の
対
応

・
幼
児
教
育
・
保
育
の
充
実

・
子
育
て
支
援
の
さ
ら
な
る
充
実

答
申
を
受
け
て
の
基
本
方
針

近

開催日 対象地区 会　場 時　間

７月９日（火） 越河 越河公民館　和室 18:30～

７月10日（水） 福岡 福岡公民館　講座室 18:30～

７月11日（木） 斎川 斎川公民館　和室 18:30～

７月17日（水） 白川 白川公民館　和室 18:30～

７月18日（木） 白石① 中央公民館　視聴覚室 19:00～

７月22日（月） 白石② 中央公民館　視聴覚室 19:00～

７月23日（火） 大鷹沢 大鷹沢公民館　和室 18:30～

７月24日（水） 小原 小原公民館　講座室 18:30～

７月25日（木） 大平 大平公民館　和室 18:30～

７月26日（金） 深谷 深谷公民館　和室 18:30～

　市民の皆さんから広くご意見をお伺いするため、「白石市幼児教育・保育のあり方に関する
基本方針（案）」に対する意見を募集します。
　いただいた意見を考慮・参考にした上で基本方針を策定します。
●募集期間　７月８日（月）～29日（月）必着
●閲覧場所　ホームページまたはこども未来課
●意見用紙　ホームページからダウンロードまたはこども未来課に設置
●提出方法　郵送、ファクス、こども未来課へ直接提出、応募フォームのいずれ
かの方法
※郵送先　〒989-0292　白石市大手町１番１号　こども未来課宛て　 22-1316
●意見を提出できる方　①市内に住所を有する方、②市内に事務所または事業所
を有する個人・法人・団体、③市内に通勤または通学している方、④市内に移住
を検討している方
●提出された意見の公表　提出された意見は（類似の意見はまとめて）公表し、
本市の考え方をホームページなどでお知らせします。
※住所、氏名などは公表の対象としません。
※�匿名の意見、誹

ひ
謗
ぼう
中傷などを内容とする意見、字句の訂正に関する意見などは公表の対象と

しません。

▲�こども未来課
ホームページ

▲�応募フォーム

5 Shiroishi_R6.7 4Shiroishi_R6.7



　次に揚げる方のうち、災害時に地域や防災関係機関の支援を希望される方で、住所・氏名
などの支援に必要な個人情報を、避難支援等関係者へ提供することに同意された在宅の方

・高齢でひとり暮らしの方
・高齢者のみの世帯の方　　　　・要介護３以上の方
・身体障害者１・２級の方　　　・療育手帳Ａ判定の方
・精神保健福祉手帳１級の方　　・指定難病患者の方
・上記のほか災害時に支援を必要とする方

名簿へ登録できる方名簿へ登録できる方

　支援は、任意の協力であり、名簿へ
の登録によって災害時の支援を保証す
るものではありません。
　また、避難支援等関係者は、要支援
者の避難誘導に関してその責任を負う
ものではありません。

注　意注　意

避難行動要支援者名簿への登録申請はお済みですか避難行動要支援者名簿への登録申請はお済みですか
～逃げ遅れゼロ　いざというときお互いを助け合うことのできる地域へ～～逃げ遅れゼロ　いざというときお互いを助け合うことのできる地域へ～

問福祉課　☎22-1400

　本市では、災害対策基本法に基づき災害が発生したとき、自力での避難が困難な高齢者や
障害のある方などの避難支援等のため、避難行動要支援者名簿を作成しています。
　災害はいつ起こるかわかりません。地震などの大きな災害では、消防や警察等の救助がす
ぐに来るとは限りません。そのような時に備え、日頃から「災害時は自らの身を守り、お互
いを助け合う」自助・共助の心構えを持つことが大切です。

　地域における支援を希望される方が自ら、または家族などが申請して「避難行動要支援者
名簿」に登録し、避難支援等関係者（自治会、民生委員・児童委員、消防署、警察署など）
に対して、日ごろからその情報を共有することで、災害時などの安否確認や避難誘導などに
役立てます。

どんな制度？どんな制度？

　登録を希望される方は、お住いの地域の自
治会長や民生委員・児童委員または福祉課へ
所定の用紙に必要事項を記入のうえ、提出し
てください。
※�申請書は、各自治会長、民生委員・児童委
員および福祉課にあります。

登録するには登録するには
　緊急性の高い情報は、「しろいし安心メール」
や「白石市公式ＬＩＮＥ」で発信しています。

災害に備えて！災害に備えて！
とるべき行動を今一度確認しよう！とるべき行動を今一度確認しよう！

　これから台風や豪雨が発生する本格的な季節を迎えます。全国各地では毎年のように大規模な災害が
発生しており、大切な命を失わないためにも、一人一人が「自らの命は自らが守る」という意識を持ち、
災害時における自分自身のとるべき行動を確認しておきましょう。
　土砂災害や川の氾濫など危険が差し迫っている場合は、ためらわずに安全な場所や避難所への早めの
避難をお願いします。

問危機管理課　☎22-1452問危機管理課　☎22-1452

しろいし安心メール

【ＰＣ・スマー
トフォン用】

【フィーチャー
フォン用】

白石市公式ＬＩＮＥ

　いざというときに備えて、非常持ち出し品を
準備しましょう。水や食料などを非常備蓄とし
て準備しておくことも大切です。
　また、非常時に持ち
出すべきものをあらか
じめリュックサックな
どに詰めておき、いつ
でも持ち出せるように
しておきましょう。

情報の入手方法を確認 あらかじめ最低限の必需品を準備

　市町村が発令する避難指示や高齢者等避難などの避難情報に加え、住民の皆さまが情報の意味を直感
的に理解できるよう「５段階の警戒レベル」をお知らせし、取るべき行動とその対応が明確化されました。
　また、住民の皆さまが自ら行動を取る際の判断の参考となる情報として、県や気象庁（仙台管区気象台）
などが発表する「防災気象情報」を「警戒レベル相当情報」として発表しています。
　警戒レベルや警戒レベル相当情報に応じて、適切な避難行動をとってください。

【警戒レベル、避難情報などの発表と避難行動】【警戒レベル、避難情報などの発表と避難行動】

※夜間～翌日早朝に大雨警報（土砂災害）に切り替える可能性が高い注意報は、警戒レベル３（高齢者等避難）に相当します。 「避難情報に関するガイドライン」（内閣府）に基づき気象庁において作成

気象状況 気象庁等の情報 市町村の対応 住民がとるべき行動 警戒レベル

５

４

３

２

１

〈警戒レベル４までに必ず避難！〉

緊急安全確保
※必ず発令される情報ではない

第３次防災体制
（避難指示の発令を判断できる体制）

高齢者等避難

キキクル数十年に
一度の
大雨 大雨

特別警報
氾濫
発生情報災害切迫

危険 氾濫
危険情報

氾濫
警戒情報

氾濫
注意情報

警戒

注意

土砂災害
警戒情報

高潮
注意報

高潮
警報

高潮
特別
警報

早期注意情報
（警報級の可能性）

大雨注意報
洪水注意報

大雨警報に
切り替える
可能性が高い
注意報

高潮警報に
切り替える
可能性が高い
注意報

 ※

大雨警報
洪水警報

大雨の
数時間
～２時間
程度前

大雨の
半日～
数時間前
大雨の
数日～
約１日前

・心構えを一段高める
・職員の連絡体制を確認

・すでに安全な避難ができず、命が危険な状況。今い
る場所よりも安全な場所へ直ちに移動する。

命の危険　直ちに安全確保！

・台風などにより暴風が予想される場合は、暴風が吹
き始める前に避難を完了しておく。

危険な場所から全員避難

・ハザードマップ等により、自宅等の災害リスクを再確
認するとともに、避難情報の把握手段を再確認する
など。

自らの避難行動を確認

災害への心構えを高める

・高齢者等以外の人も必要に応じ、普段の行動を見合わ
せ始めたり、避難の準備をしたり、自主的に避難する。

危険な場所から高齢者等は避難

第４次防災体制
（災害対策本部設置）

避難指示

第２次防災体制
（高齢者等避難の発令を判断できる体制）

第１次防災体制
（連絡要員を配置）
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鳥
獣
被
害
防
止
は
地
域
ぐ
る
み
で
！

白石市鳥獣被害対策実施隊 Q & A

　

鳥
獣
の
被
害
防
止
に
は
、「
捕
獲
を

進
め
て
生
息
個
体
数
を
減
ら
す
」
こ
と

だ
け
を
続
け
て
も
、
別
地
域
か
ら
移
動

し
て
く
る
た
め
、
大
き
な
効
果
は
望
め

ま
せ
ん
。

　
こ
の
ほ
か
に
「
電
気
柵
な
ど
に
よ
る

鳥
獣
の
侵
入
を
防
止
す
る
」
こ
と
、「
鳥

獣
が
出
没
し
に
く
い（
寄
せ
つ
け
な
い
）

環
境
づ
く
り
」
を
合
わ
せ
た
「
３
つ
の

対
策
」
を
地
域
ぐ
る
み
で
実
践
し
て
い

く
こ
と
が
、
被
害
発
生
防
止
の
効
果
を

よ
り
一
層
高
め
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

鳥
獣
被
害
を
防
ぐ
３
つ
の
対
策

　　近年、イノシシなどの野生鳥獣の生息範囲が拡大し、農作物や生活環境への被害が切実な問題となっ
ていることから、鳥獣被害の防止に対する施策を紹介します。

問農林課　☎22-1253

鳥獣被害防止対策

　
鳥
獣
被
害
は
、
山
に
す
め
な
く
な
っ

た
野
生
鳥
獣
が
、
や
む
な
く
集
落
に
下

り
て
く
る
こ
と
で
発
生
し
て
い
る
と
い

っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
実
際
は
手
入
れ
の
行
き

届
か
な
く
な
っ
た
農
地
や
山
林
を
格
好

の
「
す
み
か
」
と
し
た
野
生
動
物
が
、

畑
の
野
菜
や
庭
の
果
実
な
ど
、
栄
養
価

の
高
い
お
い
し
い
餌え
さ
に
引
き
寄
せ
ら
れ

る
こ
と
が
大
き
な
要
因
で
す
。

　
鳥
獣
被
害
に
は
、
捕
獲
だ
け
で
は
な

く
、
侵
入
防
止
柵
の
設
置
（
防
護
）
や

刈
払
い
（
環
境
整
備
）
を
組
み
合
わ
せ

た
総
合
的
な
対
策
が
必
要
で
、
時
間
や

労
力
・
資
金
が
必
要
な
こ
と
か
ら
、
個

人
だ
け
で
は
対
応
し
き
れ
な
い
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
住
民
一
人
一
人
が
地

域
の
問
題
と
し
て
認
識
し
、
地
域
ぐ
る

み
で
取
り
組
む
こ
と
が
鳥
獣
被
害
防
止

対
策
に
つ
な
が
り
ま
す
。

▲畑に設置している電気柵

Q　白石市鳥獣被害対策実施隊とは？
A　白石市鳥獣被害対策実施隊は、平成24年度に
設立され、基本的に猟友会の推薦を受けた隊員
で組織されています。
Q　白石市鳥獣被害対策実施隊の活動は？
A　農作物に被害をもたらしている有害鳥獣の捕獲
や、ニホンザルの追い払いなどを白石市や宮城
県から鳥獣捕獲許可を受けて活動しています。
市内全域で各分隊が活動し、１年を通して活躍
しています。
Q　今後の課題は？
A　今後、隊員の高齢化や減少が危惧されています。
　現隊員は約90名で、その多くは60代～70代の
隊員で構成。今後、人口減少や農業離れで、鳥
獣による被害増加が危惧されており、対策に必
要な隊員数を維持し続けられるかが課題です。

鳥獣被害を防ぐ
３つの対策

【対策１】
寄せつけない

【対策２】
侵入を
防止する

【対策３】
個体数を
減らす

【対策１】寄せつけない 【対策２】侵入を防止する 【対策３】個体数を減らす
【ニホンザルの追い上げ活動】
●内容
　ニホンザルの出没が多い地域を中心
に銃器を使ったニホンザルの追い上げ
活動を実施しています。
●実施者
　白石市鳥獣被害対策実施隊員が実施
しています。
●注意点
　野生鳥獣は一度食べ物の存在に気づ
いてしまうと、多少の危険があっても
エサ場に何回も近寄ってきます。
　庭に捨てられた生ごみや、放置され
ている果樹、防除対策を行っていない
畑、家の軒先に保管している野菜など
は、鳥獣にとって格好のエサ場です。
　効果的な追い上げを実施するため
に、日ごろから鳥獣を近づけない工夫
をしてみましょう。

【白石市農作物鳥獣被害防止対策事業
補助金】
●内容
　電気柵やワイヤーメッシュ柵など、
鳥獣の侵入防止を目的とした資材の購
入経費を補助します。
●対象者
・白石市に住所を有する者
・同一年度内に補助金交付を受けてい
ない者
・世帯員の納付すべき市税に滞納がな
い者
・有害捕獲に参加する意欲のある者
●補助金額
　事業費５万円以上の３分の１以内
　（限度額10万円）
●注意点
　設置に要する労務費などは補助対象
外です。

【狩猟免許取得補助金】
●内容
　狩猟免許の取得にあたって受験手数
料と講習会受講手数料を補助します。
●対象者
・白石市に住所を有する者
・年度内に狩猟免許を取得予定の者
・猟友会の会員または入会予定の者
・有害捕獲に参加する意欲のある者
●補助金額
・宮城県実施の狩猟免許試験の受験手
数料（全額）
・宮城県猟友会実施の講習会の受講手
数料（全額）
●手数料
・補助対象は、わな猟免許、第一種狩
猟免許のみ（網猟免許・第二種狩猟
免許は対象外）。
・試験日程や申込方法の詳細は宮城県
のホームページをご覧ください。

令和６年５月 30日現在

※各種補助金の詳細や必要書類は、農林課にお問い合わせください。

白石市が行っている鳥獣被害防止対策

▲�白石市鳥獣被害対策実施隊員の目印は、
オレンジ色の帽子・ベスト・腕章！

実施隊員募集中！
狩猟免許取得に市から
補助が出ます。
詳しくは、農林課にご相
談ください。
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歌
壇

岩
　
崎
　
聰
之
介
　
選

草
む
し
り
し
た
れ
ば
見
付
く
木ぼ

け瓜
の
は
な
石い
わ

間ま

に
紅
く

か
た
ま
り
て
垂た

る�

末
吉
ア
ツ
子

唐
鍬
の
音
こ
き
み
よ
し
友
の
夫ふ

君く
ん

つ
ぎ
つ
ぎ
筍
た
け
の
こ

掘
り

て
下
さ
る�

佐
藤　

啓
子

本
家
の
娘こ

産さ
ん

忌ぴ

明
く
れ
ば
婆ば
ば

わ
れ
に
凪な
ぎ
さ

君
抱だ

か
す
軽
く

や
わ
ら
か
き�

阿
部
か
つ
み

旬
の
味
よ
も
ぎ
餅
だ
と
搗
き
た
て
を
友
は
持
ち
来く

も
初

夏
を
香
ら
せ�

遠
藤　
　

舞

一
番
茶
た
ず
さ
え
来
た
る
我
が
友
よ
茶
摘
み
の
景
の
の

ど
か
さ
な
ど
言
う�

齋
藤　

典
子

こ
こ
ら
に
は
た
っ
た
一
株
山
の
海え

び

ね

老
根
素
朴
な
る
白
日

陰
に
咲
か
す�

菊
地
せ
つ
子

目
覚
む
れ
ば
日ひ

の
出で

望
ま
る
る
部
屋
に
居
て
光
あ
り
が

た
し
今
朝
も
手
合
わ
す�

佐
藤
喜
恵
子

脳
ト
レ
に
役
立
つ
か
も
と
簡
単
な
手
品
の
技
を
老
い
ら

で
楽
し
む�

齋
藤　
　

巖

日
に
三み

度た
び

孝
を
尽
く
す
か
其
の
母
へ
通
う
ひ
と
あ
り
真

似
は
で
き
ぬ
こ
と�

村
上
八
重
子

桜
前
線
い
ま
青
森
と
よ
卯
月
十
日
今
年
も
元
気
に
花
を

見
届
く�

寺
崎　

悦
子

　

 

一
首
目
、
思
わ
ぬ
所
に
花
を
見
つ
け
た
歓
び
、
見
つ
け
ら
れ

た
樹
木
の
歓
び
も
あ
ろ
う
か
。
草
と
っ
て
風
か
よ
う
一い

ち
ぐ
う隅
を
活

写
。

　
二
首
目
、
感
を
の
が
さ
ぬ
二
句
切
れ
が
い
い
。
唐
鍬
4

4

と
い
う

言
葉
も
働
い
て
い
よ
う
。

　
三
首
目
、
産
忌
4

4

は
出
産
に
伴
っ
て
忌
み
避
け
る
習
俗
。
久
々

に
赤
子
を
抱
く
う
れ
し
さ
が
伝
わ
る
。

俳
壇

山
　
家
　
弘
　
子
　
選

踏
ま
れ
て
も
畔
の
た
ん
ぽ
ぽ
咲
き
盛
る�

菊
地
せ
つ
子

靄も
や

失
せ
て
青
葉
若
葉
の
小
原
渓�

村
上
八
重
子

巫み

こ女
の
持
つ
鈴
に
も
似
た
り
栃
の
花�

佐
藤　
　

曻

硬
き
ま
で
乾
き
し
タ
オ
ル
夏
近
し�

丒
田　

鉄
也

山
吹
や
片
倉
城
址
句
碑
巡
る�

星　
　
　

明

青
葉
風
大
玉
運
ぶ
紅
白
帽�

佐
藤　

隆
志

筍
の
今
日
は
五
セ
ン
チ
空
に
の
び�

山
田　

も
も

田
に
水
が
入
り
す
ぐ
さ
ま
蛙
鳴
く�

佐
藤　

啓
子

薫
風
や
轟
く
校
歌
定
期
戦�

最
上
か
お
る

大
輪
の
牡
丹
風
に
も
ち
こ
た
え�

菊
川
い
つ
子

　

 

一
句
目
、
た
ん
ぽ
ぽ
の
踏
ま
れ
て
も
枯
れ
な
い
強
さ
。
太
陽

に
向
か
っ
て
咲
く
そ
の
明
る
さ
。
花
言
葉
は
幸
せ
を
ま
き
散
ら

す
花
。
神
託
の
花
。

　
二
句
目
、
朝
方
に
立
ち
込
め
て
い
た
靄
が
消
え
失
せ
る
と
、

目
の
覚
め
る
よ
う
な
青
葉
若
葉
の
小
原
の
深
い
渓
谷
。

　
三
句
目
、
栃
は
高
木
で
初
夏
の
頃
に
白
や
淡
紅
色
の
円
錐
花

序
を
な
し
開
く
が
栗
の
花
に
似
て
い
る
。
巫
女
の
持
つ
鈴
に
似

て
い
る
と
は
言
い
得
て
妙
。

柳
壇

四
　
竈
　
英
　
夫
　
選

今
日
も
ま
た
自
慢
話
の
定
年
者�

最
上
か
お
る

連
休
の
混
雑
聞
い
て
疲
れ
出
る�

佐
藤　

啓
子

大
銀
杏
勝
る
丁
髷
大
相
撲�

星　
　
　

明

園
遊
会
笑
顔
デ
ビ
ュ
ー
の
愛
子
様�

末
吉
ア
ツ
子

な
り
す
ま
し
新
た
な
詐
欺
に
被
害
大�

遠
藤　

松
雄

本
拠
地
よ
楽
天
打
て
と
絶
叫
す�

大
庭
美
智
子

連
休
で
家
族
集
ま
る
囲
炉
裏
か
な�

菊
地
せ
つ
子

従
姉
妹
会
つ
も
る
話
に
時と

間き

足
り
ぬ�

志
村
か
つ
い

白
寿
越
え
ス
マ
ホ
デ
ビ
ュ
ー
の
友
の
姑は
は�

齋
藤　

典
子

て
き
ぱ
き
と
処
理
の
名
将
心
あ
り�

木
村　

芳
香

　

 

一
句
目
、
昨
日
の
こ
と
は
忘
れ
て
も
昔
の
こ
と
は
覚
え
て
い

る
。
認
知
の
始
ま
り
な
ど
と
揶や

揄ゆ

す
る
人
も
。「
も
う
結
構
昨
日

も
聞
い
た
そ
の
話
」

　
二
句
目
、
連
休
に
起
こ
る
道
路
渋
滞
を
茶
の
間
の
テ
レ
ビ
で

見
て
い
る
だ
け
で
疲
れ
て
し
ま
う
。
安
く
て
近
く
て
短
く
て（
安

近
短
）
で
済
ま
せ
る
人
も
。

　
三
句
目
、
新
入
幕
で
優
勝
し
た
尊
富
士
。
１
１
０
年
ぶ
り
の

快
挙
に
角
界
は
大
い
に
沸
い
た
。
判
官
贔び

い

き屓
の
大
向
う
を
う
な

ら
せ
た
若
武
者
に
大
き
な
期
待
が
か
か
る
。

評

評評

問農林課　☎22-1253

～地元農産物の魅力を発信～
　担当者がオススメする地元の農産物や直売所などの魅力をお届けします。
　～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進！～ 市内の農産物

直売所情報▶

羽山産直市場「わんこの家」
　「わんこの家」は、白川地区の国道113号沿いに位置し、
市内外からのお客さんで賑

にぎ
わっています。併設する食

堂では、地元の新鮮野菜を使った料理を食べることが
できますので、ぜひお越しください！
●営業時間　【直売所】毎週土・日　10:00～15:00
　　　　　　【食　堂】毎週土・日　11:00～14:00
●住所　白川犬卒都婆字岩ノ上32-2
　　　　☎090-7794-8640

▲オリジナルメニューで好
評の「うーごーあん」

▲地区名から名付けられた
「わんこの家」

子どもから大人まで
上郡山自治会「ふれあい花壇」植栽活動

　５月25日、国道113号線沿いにある「ふれ
あい花壇」で上郡山地域の皆さんによる植栽活
動が行われました。今回で10年目を迎えた活
動は、この日70人が参加。マリーゴールドや
サルビアの苗など1044株を植えました。高

たか
子
こ

会長は「通行する人たちに、色とりどりの花を
楽しんでもらいたい」と話してくれました。

来館者40万人達成！
こじゅうろうキッズランド来館者40万人記念セレモニー

　６月15日、こじゅうろうキッズランドの来
館者が40万人を達成しました。記念すべき40
万人目の来館者は仙台市泉区在住の鈴

すず
木
き
さん一

家。鈴木さんには年間ファミリーパスポートが
贈られました。今年の８月には６周年を迎える
こじゅうろうキッズランドに皆さんぜひ遊びに
来てください！

▲子どもから大人までみんなで協働作業！

まちをきれいに！
NECプラットフォームズ株式会社地域貢献活動

　６月７日、NECプラットフォームズ株式会
社白石事業所の皆さんが、白石事業所周辺の清
掃・美化活動を行いました。この取り組みは、
地域貢献の一環として毎年実施しています。こ
の日は、業務終了後に従業員など472人が参加。
草取りや植栽した50個のプランターを設置し、
白石事業所前の市道を花で彩りました。

▲植栽したプランターに水を掛ける参加者

▲40万人目の来館者となった鈴木さん一家と記念撮影！

防災力の強化を図る
白石市総合防災訓練

　６月９日、震度６弱の地震が発生した想定の
もと、総合防災訓練を実施しました。今回の訓
練では初めて、市内小中学校の児童・生徒が授
業日として参加。第一小学校では７年ぶりに消
防署・宮城県防災航空隊によるヘリコプターで
の救助訓練も行われました。本市では今後も訓
練を通じ、防災力の強化を図っていきます。

▲第一小学校で行われたヘリコプター救助訓練の様子

11 Shiroishi_R6.7 10Shiroishi_R6.7

応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・
応募する壇名をはっきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚
に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（ koho@city.shiroishi.miyagi.jp）

フレッシュマーケットS h i r o i s h i  M a r k e t



問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362

●休日当番医・調剤薬局
月　日 医　　科 調剤薬局 歯　　科

7月 7日 柿崎小児科
☎0224-25-2210

しろいし薬局
☎0224-26-6682

船岡中央わたなべ歯科（柴田町）
☎0224-51-8820

吉村歯科医院（白石市）
☎0224-26-2118

7月14日 加藤小児科内科医院
☎0224-26-2653

サンコウ調剤薬局
☎0224-24-2523

和野歯科医院（柴田町）
☎0224-55-5126

宍戸歯科医院（角田市）
☎0224-63-1670

7月15日 つつみ内科外科こどもクリニック
☎0224-25-1181

フレンド薬局清水小路
☎0224-24-3393

後藤歯科医院（大河原町）
☎0224-52-2533

かおる歯科医院（白石市）
☎0224-24-3777

7月21日 こまつ外科内科クリニック
☎0224-22-2115

けやき薬局白石店
☎0224-26-1160

こや歯科医院（柴田町）
☎0224-54-5005

大久保歯科医院（角田市）
☎0224-62-4084

7月28日 かんのリズムハートクリニック
☎0224-26-6330

リズム調剤薬局白石蔵王店
☎0224-26-6507

榊原歯科医院（村田町）
☎0224-83-2419

亘理歯科医院（白石市）
☎0224-26-2563

8月 4日 公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

仙台調剤白石店
☎0224-22-5755

さとう歯科医院（柴田町）
☎0224-56-5112

かまた歯科医院（角田市）
☎0224-63-4181

※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

母子健康手帳の交付日について
●交付日　毎週火曜日（祝日・年末年始を除く）
●受付時間　10:00～11:00
※�予約制になります。予約方法はホームページをご確認ください。
※�母子健康手帳の交付に併せて、「出産応援給付金（５万円）」の申請も行うことができます。

妊娠が分か
ったら▶

いっしょに　遊ぼう！
事業 対象者 月日

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

る
ー
む
・
あ
い
あ
い
デ
ー

①にこにこるーむ ２～７カ月児 ７月16日（火）

②わくわくるーむ ８カ月～１歳４カ月児 ７月18日（木）

③らんらんるーむ １歳５カ月～２歳児 ７月２日（火）

④さんさんるーむ ２歳１カ月～未就園児 ７月２日（火）

⑤あいあい夏まつり ２カ月～未就園児（25組） ７月11日（木）
育
児
講
座

⑥わらべうたあそび ２カ月～１歳児（８組） ７月９日（火）

⑦ママヨガ教室 ８カ月～未就園児（８組） ７月26日（金）

第一児童館 にこちゃんルーム １歳６カ月～２歳６カ月児（10組） ７月16日（火）

第二児童館 にこちゃんルーム １歳６カ月～２歳６カ月児（10組） ７月９日（火）

ひこうせん おひさまひろば 発達に心配のあるお子さん ７月25日（木）
※全て予約制になります（電話、ホームページ、来館にて受付）。

詳しくはこちらから

▲�ひこうせん

▲児童館

▲�るーむ・
育児講座

ファミサポ 第１回講演会「本を楽しむ」本と仲良くなりましょう ７月19日（金）
※全て予約制になります（電話、来館にて受付）。 ▲�ファミサポ

参加者募集！

元気っ子元気っ子！！ ５月14日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち集まれ！

おからといわしの
フォンデュハンバーグ ヘルスメイト

白石が作る！
1人分当たり　186kcal ／たんぱく質13.2g ／塩分1.2g

作り方は
こちらから▲ ▲ ▲

栄 養 満 点 ！ 簡 単 レ シ ピ

白
石
地
区
の
皆
さ
ん

　お子さんが対象年齢になったら、早めに
予防接種をして感染を予防しましょう。
●ジフテリア・破傷風混合２期　11～13
歳未満の間に１回接種（委託書と予診票は
11歳到達月に送付されます。）
●日本脳炎１期　３歳児（予防接種手帳に
委託書と予診票がつづられています。）
※�平成16年４月２日から平成19年４月１
日生まれの方（特例対象者）は20歳未
満まで接種可能です。

ジフテリア・破傷風混合２期、
日本脳炎の予防接種を受けましょう

　血液を必要とする患者さんを救うには、
一人一人の善意による献血が必要です。定
期的な献血をお願いします。
●献血ができる方　16～69歳の方（65歳
以上の方は、60～64歳までに献血の経験
のある方）
●必要な体重　400ml献血は50kg以上、
200ml献血は45kg以上
※�献血にご協力いただける方は、県赤十字血
液センターホームページをご確認ください。

７月は愛の血液助け合い運動月間です
～皆さんのご協力をお願いします～

・東北電力（株）白石電力センター 10人
・白石市役所 40人
・（株）トーキン白石事業所 48人

献血のご協力ありがとうございました（５月）

　感染の可能性がある方は、無料で検査を
受けることができます。また、匿名での検
査が可能です。検査結果は、次回の検査日
に本人に直接お知らせします（代理人や郵
送でのお知らせは行っていません）。
　予約制ですので、希望される方は事前に
お問い合わせください。
●検査受付日
　毎月火曜日（月２回）　9:30～11:30
●検査場所　仙南保健所
●検査内容　問診、採血
●電話相談　平日9:00～17:00（随時受付）
問仙南保健所疾病対策班　☎0224-53-3121

「Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎、エイズ、クラミジア、
梅毒」の相談・抗体検査を行っています

【お詫びと訂正】６月号掲載の「『乳がん検診』を実施します」
の対象者に誤りがありました。正しくは①30～41歳の女
性（毎年対象）、②42歳以上の女性（前年度未受診の方が
対象）です。お詫びして訂正します。
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子育てメール相談（担当：子育て支援課）　　kosodateshien@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、子育て支援課
以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。健康ひろば



■�津軽三味線小野越郎・シン
ガーソングライター幹�miki
弾き語りLIVE�in�白石城

●日時　７月28日（日）
　17:30開場　18:00開演
●場所　白石城天守閣１階
※�板間に毛せんを敷いた席と
なります。座布団・クッシ
ョンなど持込可。

●料金　2,500円（ワンドリ
ンク付）
※�天守内は飲食禁止のため、
外でのお渡しとなります。

■七夕まつり

　笹の葉に七夕飾りや短冊を
飾り付けます。皆さんの願い
事を書きに来ませんか？
●日時　８月１日（木）～４日（日）
9:00～17:00
●場所　武家屋敷
※�武家屋敷の入館料がかかり
ます。

７月の休館日　１・５・８・15・22・29日
☎26-3004　 26-3505

開館時間
火・金・土・日曜日・祝日　9:00～17:00
水・木曜日（祝日を除く）　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9:00～17:00

７月の休館日　７・14・15・
21・28日
☎25-5095・25-6593 図書館

あしたば白石
７月の休館日　２・９・16・
23・30日　☎25-6054
（白石まちづくり株式会社）

白石城 壽丸屋敷
■サークル受講生募集

　現在仲間を大募集中です。
初心者大歓迎！　気になるサ

■�第30回伝統芸能フェスティバル
　筝
そう
曲
きょく
や謡

うたい
、日本舞踊など伝

統文化の競演です。今年は大
鷹沢小学校の団七踊りが初参
加。茶室では添釜が行われま
す。夏の恒例行事をお楽しみ
ください。
●日時　７月14日（日）
【舞台発表】入場無料　13:30開演

７月の休館日　無休
開館時間　9:00～17:00
☎24-3030
shiroishijo@shiro-f.jp ■�はじめてさんのためのゆるヨ

ガ～硬くても気にしない！～
●日時　７月５日（金）10:00～12:00
●場所　寿丸屋敷奥書院座敷
●料金　500円
●定員　10名
●持ち物　水・タオル・ヨガ
マット（バスタオルでも
可）・動きやすい服装
●主催　高

たか
橋
はし
亜
あ
歩
ゆみ

■�白石和紙�絵手紙展
●日時　７月14日（日）～21日（日）
10:00～16:00
●場所　寿丸屋敷奥書院座敷
●内容　市内小学校６年生と
中学校２年生500名が白石和
紙に「ふるさと」をテーマに
描く絵手紙作品を展示。一般
募集あり。
●主催　白石和紙　蔵富人
■�白石レジデンス成果展
●日時　７月14日（日）～21日（日）
10:00～16:00
●場所　寿丸屋敷大広間
●内容　髙久柊馬氏が白石高
校の生徒や地域住民とともに
白石和紙を用いて制作した作
品を展示。20日はライブパ
フォーマンスあり。
●主催　白石プロジェクト
■�いぎなり白石フェス
●日時　７月28日（日）、８月
24日（土）、９月28日（土）
12:00～19:00
●場所　寿丸屋敷、すまiるひろば
●内容　子どもも大人も楽し
める飲食イベント。おいしい
食べ物と飲み物を準備してお
待ちしています。※入場無料
問いぎなり白石フェス実行委員
　銭

ぜに
谷
や
淳
あつし
　☎080-1817-6457

■�第70回青少年読書感想文全国
コンクール課題図書コーナー

　図書館の子ども読書室に課
題図書のコーナーを設置しま
す。貸出しは１人２冊まで、
期間は８日間です（延長は不
可）。貸出中の本は予約でき
ますので、カウンターにお声
がけください。夏休み期間中
は貸出しの希望が増えるの
で、お早めにご利用ください。
●期間　８月31日（土）まで
●場所　図書館１階子ども読書室
■おはなしひろば
　ボランティアさんたちが楽
しい絵本や紙芝居の読み聞か
せを行います。
●日時　７月11日（木）15:20～
　　　　７月20日（土）10:00～

●場所　アテネ２階絵本コーナー
■今月の移動図書館「こまくさ号」
　貸出期間は次のこまくさ号
までの約１カ月です。絵本、
雑誌の貸し出しのほか、借り
たい本の予約もできます。
●日時・場所　
①７月３日（水）
14:00～14:20　越河駅前
②７月９日（火）
� 9:40～10:10　観音崎住宅
10:20～10:50　寿山南公園前
③７月12日（金）
13:40～14:10　斎川中央集会所前

ホワイトキューブ
７月の休館日　３・10・17・24・31日
開館時間　９:00～21:45
☎22-1290　
whitecube@shiro-f.jp

図書館
ホームページ▶

７月の休村日
3・10・17・24・31日
開村時間　9:00～17:00
☎26-3993

弥治郎こけし村

古典芸能伝承の館
「碧水園」

７月の休館日
１・８・16・22・29日
☎・ 25-7949

■歌麿美人版画と弥治郎女性工人展
　江戸時代に活躍した浮世絵
師「喜

き
多
た
川
がわ
歌
うた
麿
まろ
」の美人版画

と弥治郎こけしのコラボレー
ション展です。
●期間　７月13日（土）～９月
29日（日）まで

�※地震による被害のためコン
サートホールは当面の間ご
利用できません。
※7月５日までアリーナ・ト
レーニングルーム工事のた
め使用できません。会議室
はご利用できます。
※工事の都合上変更になる場
合があります。ご不便おか
けしますがご理解のほどよ
ろしくお願いします。
■�健康いきいきEnjoy教室
●定員　70人
●日時　月２回　木曜日
10:00（３月まで）

●内容　グラウンドゴルフな
どのニュースポーツで楽しく
体を動かしましょう。
●講師　スポーツ推進委員
●持ち物　運動できる服装、
飲み物、上履き（室内で開催
の場合）
●会費　1,000円

ークルがありましたら見学か
らどうぞ！
■あしたば展示コーナー
　「渋谷京子パッチワーク展」
　小物からリサイクル作品ま
で。すてきな作品をどうぞご
覧ください。
●期間　７月３日（水）～29日（月）

サークル名 活動日 会費

①マジックサークル遊友 第２月曜日　　�13:30～15:00 500円（年額）

②コールエコー（合唱） 第２.４水曜日　10:00～11:30 1,500円（月額）

③プロムナード白石（ギター）第２.４月曜日　19:00～21:00 3,000円（月額）

④実用毛筆細字 第２.４火曜日　13:30～15:30 2,000円（月額）

【茶室】徳力社中（裏千家）
10:00～14:30まで受付
●参加料　大人700円、子ども400円
■�碧水園月釜「葉月の茶会」
八巻社中（表千家）
●日時　８月４日（日）
　10:00～14:30まで受付
●茶券代　大人700円
※予約不要です。

■�こけし村の中庭ステージを
利用しませんか？
　弥治郎こけし村では、中庭の
ステージを利用していただけ
る方を、随時募集しています！
※�詳しくはこけし村までお問
い合わせください。

白石市図書館 Instagram

【白石市図書館
Instagramはこ
ちら。さまざま
な情報をお届け
します。】
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※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

■生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
ダイドードリンコ株式会社東北
営業部、公益財団法人白石市文
化体育振興財団、古賀オール株
式会社東北支店、嗚呼�買取王、
明伸工業株式会社仙台工場、株
式会社エコー設備工業、エムシ
ークロップ＆ライフ化成株式会
社、株式会社ユアテック白石営
業所、ブックオフコーポレーシ
ョン株式会社、株式会社オーツ
ーコーポレーション、ユニ・ケ
アー株式会社、白石旧車会

紙上から
お礼申し上げます

■人口　30,867人（前月比）−22人
　　　　男15,230人� 　女15,637人
■出生件数　13件� ■死亡件数　37件
■世帯数　14,005世帯 ※住民基本台帳から、５月31日現在

▲�感謝状を手に山田市長、半沢教育長
と記念撮影をする株式会社オーツー
コーポレーション小野寺英朗取締役

市民バス「きゃっするくん」

※運行経路・時刻表への
アクセスは二次元コー
ドをご利用ください。

　要介護認定などを受けている
方に交付している負担割合証の
適用期間は７月31日までです。
新しい負担割合証を７月末日ま
でに郵送します。８月１日以降
に介護サービスを利用する際に
は、必ずサービス事業者に介護
保険の保険証と一緒に新しい負
担割合証を提示してください。
　なお、介護サービスを利用し

た場合の利用者負担額は、原則
として１割負担、一定以上の所
得がある方は２割負担、２割負
担の方のうち、特に所得が高い
方は３割負担になります。詳細
は次の表をご覧ください。
※�年度途中でも所得更正や世帯
員異動により負担割合が変更
になることがあります。

問長寿課　☎22-1361

新しい「介護保険負担割合証」をお送りします

要　　件 利用者負担
①本人の合計所得金額が220万円以上
②同一世帯にいる65歳以上の人の「年金収入＋その他の合計所得金額」
が単身世帯の場合340万円以上、２人以上世帯の場合463万円以上

①と②両方の要件に該当する方

３割

①本人の合計所得金額が160万円以上
②同一世帯にいる65歳以上の人の「年金収入＋その他の合計所得金額」
が単身世帯の場合280万円以上、２人以上世帯の場合346万円以上

　３割の要件に該当せず、①と②両方の要件に該当する方

２割

上記以外の方 １割

※「合計所得金額」とは、収入金額から必要経費に相当する金額を控除した金額のことです。

　保険料を未納のままにしてお
くと、将来の老齢基礎年金や、
障害・死亡といった不測の事態
が生じたときに、障害基礎年金・
遺族基礎年金を受け取ることが
できない場合があります。
　収入の減少や失業などにより
保険料の納付が困難な場合、保
険料が免除または納付猶予され
る制度がありますので、未納の
ままにせず申請してください。
●対象期間　令和６年７月～令
和７年６月分
●受付開始　７月１日（月）
※継続審査の方を除き毎年申請

が必要です。
●免除の種類　全額、一部（４分
の３、半額、４分の１）、納付猶予
●申請に必要な物
①基礎年金番号がわかるもの、
②運転免許証などの身分証明
書、③失業した方
は「雇用保険受給
資格者証」または
「雇用保険被保険
者離職票」のコピ
ーなど
問健康推進課　☎22-1362
　大河原年金事務所
　☎0224-51-3111

令和６年度国民年金保険料
免除・納付猶予の申請受付を開始します

後期高齢者医療制度の
被保険者証を更新します
　現在お使い
の「オレンジ
色の保険証」
の有効期限は
７ 月31日 ま
でです。新し
い「保険証」
（緑色）は、
７月末までに簡易書留で郵送し
ます。
　古い保険証は８月１日以降に
各自ハサミなどで切って処分し
ていただくか、健康推進課にご
返却ください。
　なお、新しい保険証は、紛失
防止のためオレンジ色の保険証
の有効期限まで一緒に保管して
おくことをおすすめします。
　また、現在限度額適用・標準
負担減額認定証をお持ちの方
で、８月１日以降も認定要件を
満たす方については、新しい保
険証に同封します。
問健康推進課　☎22-1362

農地管理用の農業機械をオペレ
ーター付きで貸し出し中です！

　農業者にとって、高額で金銭
的に大きな負担となる農業機械
を貸し出しています。遊休農地
の草刈りや牧草・稲わらを利用
した飼料高騰対策のほか、農作
業の効率化のためにぜひご活用
ください。
　申込方法や利用料金などの詳
細はお問い合わせください。
●貸し出しする機械
①トラクター（ロータリー付き）
②ロールベーラー
③ジャイロレーキ
④スライドモーア
●作業内容　耕うん作業、草刈
り作業、牧草・稲わら収集作業
問�白石市農政推進協議会事務局
（農林課内）☎22-1253

日本年金機構
ホームページ

【７月13日まで】ガバメントクラウドファンディングに挑戦しています！
～市制施行70周年を盛大に祝うためご協力お願いします～

　本市は令和６年４月１日をも
って市制施行70周年を迎え、
70周年記念事業費に充てる資
金の寄付を募るため、ガバメン
トクラウドファンディングに挑
戦しています。寄付受付は７月
13日（土）までとなっています
ので、記念すべき
年を盛大に祝うべ
く、皆さまのご協
力をよろしくお願
いします。
Ｑ .ガバメントクラウドファン
　��ディングとは？
　ふるさとチョイスがふるさと
納税制度を活用して行うクラウ

ドファンディングです。寄付を
行うと、控除上限額内の2,000
円を越える部分について所得税
や住民税の還付・控除が受けら
れます。
●目標金額　300万円
●寄付金の使い道
①記念式典・記念コンサート
②�第66回全日本こけしコンクール
③�こじゅうろうキッズランドパ
スポート・回数券の特別販売
④�わくわくパクパク★しろいし
サンパークまつり
⑤図書館まつり
●寄付受付期限　７月13日（土）
問総務課　☎22-1331

寄付申し込み
サイト

　施設に入所（ショートステイ
を含む）したときの食費・居住
費は、全額自己負担となります
が、低所得者の方は申請により
利用者負担が軽減されます。
　「介護保険負担限度額認定証」
（以下「認定証」）の有効期限は
７月31日までです。現在、認
定証をお持ちの方には、６月上
旬ごろに更新のお知らせをお送
りしています。申請には市民税
非課税世帯に属する方などいく
つか要件がありますので、要件
すべてに該当する方は再度申請
してください。
問長寿課　☎22-1361

介護保険負担限度額
認定証の更新について

■情報公開制度の実施状況
　情報公開制度は、市民の皆さ
んの請求によって、市が保有す
る公文書を閲覧のほか写しを交
付して公開する制度です。

区　　分 件　数

開 示 25件

部 分 開 示 11件

非 開 示 ０件

不 服 申 し 立 て ０件

存 否 応 答 拒 否 ０件

不 存 在 １件

取 り 下 げ ０件

情 報 の 提 供 391件

■個人情報保護制度の実施状況
　個人情報保護制度は、市が保
有している個人情報を適正に取
り扱い、市民の皆さんの個人情
報に関する権利と利益を保護す
るための制度です。

区　　分 件　数

開 示 １件

部 分 開 示 １件

非 開 示 ０件

不 服 申 し 立 て ０件

存 否 応 答 拒 否 ０件

不 存 在 ０件

取 り 下 げ ０件

問総務課　☎22-1331

令和５年度情報公開制度・
個人情報保護制度の実施状況

市内の交通事故　５月１日～31日　※（　）は１月からの累計
■発生件数　60件（313件）� ■死亡者数　１人（１人）
■負傷者数　３人（９人）� ■物損件数　56件（303件）
■飲酒運転発生件数　０人（０人）
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「介護保険料決定通知書」「後期高齢者医療保険料決定通知書」
「国民健康保険税納税通知書」を送付します

■介護保険料（７月上旬発送）
●令和６年度の保険料額
段階 月額 年額
第１ 1,596円 19,100円
第２ 2,716円 32,500円
第３ 3,836円 46,000円
第４ 5,040円 60,400円
第５ 5,600円 67,200円
第６ 6,720円 80,600円
第７ 7,280円 87,300円
第８ 8,400円 100,800円
第９ 9,520円 114,200円
第10 10,640円 127,600円
第11 11,760円 141,100円
第12 12,880円 154,500円
第13 13,440円 161,200円

　被保険者および同一世帯員の
前年の所得金額や年金受給額な
どにより段階が決定します。
■後期高齢者医療保険料
　（７月中旬発送）
●令和６年度の保険料率など
　（令和６年度改正）
　（　）内は令和５年度
　所得割率 9.28%（※）

（8.62%）

　均等割額 47,400円
（44,640円）

　賦課限度額 80万円
（66万円）

※�基礎控除後の総所得金額が
58万円以下の方は、軽減用
所得割率8.72％を用いて計
算します。
●軽減制度
　世帯主と加入者の前年の所得
に応じて保険料が軽減されます。

■国民健康保険税（７月中旬発送）
●納税義務者
　納税義務者は世帯主です。税
額は、世帯の加入者全員分が合
計されます。世帯主が国民健康
保険の加入者でなくても、同じ
世帯に国保加入者がいる場合は
世帯主あてに納税通知書が届き
ます。
●令和６年度の税率など

医療
給付費

後期高齢
支援金

介護
納付金

所得
割額 6.8％ 2.8％ 2.0％

均等
割額 23,000円 9,600円 9,400円

平等
割額 22,000円 7,000円 4,800円

●賦課限度額
　（　）内は令和５年度
　医療給付費 65万円

（〃）

　後期高齢者支援金 24万円
（22万円）

　介護納付金 17万円
（〃）

合　計 106万円
（104万円）

※�賦課限度額の増額は、賦課限
度額に達していない世帯の税
額計算には影響ありません。
●低所得者軽減制度が拡大されます
　世帯主と加入者の前年中の所
得に応じて税額が軽減されま
す。令和６年度は基準の所得が
拡大し、対象世帯が増加します。

軽減は自動的に適用されるので
申請は不要です。ただし、世帯
主と加入者の中に所得の申告
（または無職無収入申告）をし
ていない方がいると軽減が受け
られない場合があります。
　（　）内は令和５年度基準
軽減割合 世帯所得
７割 43万円

５割 43万円＋29.5（29）万
円×国保加入者数

２割 43万円＋54.5（53.5）
万円×国保加入者数

※�世帯所得の計算方法について
はお問い合わせください。
●未就学児の均等割が減免されます
　未就学児（平成30年４月２日
以降生まれ）の均等割の半額が
減免されます。自動的に適用さ
れるので申請は不要です。
●非自発的失業者軽減制度
　倒産や解雇など、自己都合で
はない離職により国保に加入し
た方のうち、雇用保険受給資格
65歳未満の方は、軽減制度が
あります（申請が必要です）。
　適用期間は離職した年度と翌
年度の２年度間です。昨年度分
から適用開始された方は再申請
不要で本年度も適用されます。
問税務課　☎22-1313
　宮城県後期高齢者医療広域連合
　☎022-266-1021

　国道４号（白石市斎川～大平
森合）の道路計画検討に関する
第２回アンケート調査を実施し
ています。詳細は広報しろいし
７月号と併せて配布している調
査票をご覧ください。
●回答期限　７月31日（水）まで

●回答方法　次の
二次元コードから
または調査票の返
信用はがきで回答
してください。
問仙台河川国道事務所
　☎022-248-0048

国道４号道路計画に関する
第２回アンケート調査について

国道４号
アンケート

【ＰＣ・スマー
トフォン用】

【フィーチャー
フォン用】

「しろいし安心メール」
登録方法

次の二次元コードからご登録ください。

ベガルタ仙台
ホームタウン招待

　８月開催のベガルタ仙台ホー
ムゲームに、ご家族１組分のチ
ケット引換券をプレゼントしま
す。次の二次元コードから必要
事項を記入の上、申し込みくだ
さい。なお、当選
者の発表は、チケ
ット引換券の発送
をもってかえさせ
ていただきます。
●申込期限　７月19日（金）
問�ベガルタ仙台インフォメーシ
ョンデスク
　【オペレーター対応】
　平日10:00～18:00
　☎0570-064-564

申し込み
フォーム

　マンドリンでしか味わえない
音色をぜひお聴きください！
●日時　７月14日（日）13:30～
　　　　（13:00開場）
●場所　仙南信用金庫本店３階
しんきんホール
●入場料　無料
●曲目　ジブリメドレー、スペ
インの花、情熱大陸ほか
※�ご来場の際は、なるべく公共
交通機関をご利用ください。
※�駐車場は会場に10台程度。
その他、旧白石女子高等学校
駐車場（会場まで徒歩５分）
などをご利用ください。
問白石高等学校マンドリン部
　顧問　林

はやし
　☎25-3154

白石高等学校マンドリン部
第15回定期演奏会

　子ども医療費助成の対象年齢
が令和７年４月から18歳まで
に拡大となります。
　15歳以上の対象年齢のお子
さんがいるご家庭には、７月中
に受給資格登録申請書を郵送し
ますので、10月31日（木）まで
に手続きをお願いします。
※�18歳とは18歳到達後の最初
の３月31日までとなります。

問健康推進課　☎22-1362

子ども医療費助成の対象年齢が
18歳までになります

　来年度の活用相談を受け付け
ています。
●申込期限　８月末日
①一般コミュニティ助成
　自治会で使用する備品（テン
ト・テーブルなど）で事業費
100万円以上が対象（助成額：
100～250万円）
②コミュニティセンター助成
　主に自治会等集会所の新築が
対象（助成額：上限1,500万円・
対象事業費の５分の３以内）
③地域防災組織育成助成
　地域の防災活動に直接必要な
設備などの整備が対象（助成額：
30～200万円）
問①②まちづくり推進課
　☎22-1327
　③危機管理課　☎22-1452

「自治宝くじコミュニティ
助成事業」活用相談

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

　相続登記の手続き、相続放棄、
遺言書の作成、借金などに関す
る無料相談会を実施します。
●日時　７月３日（水）
　　　　８月７日（水）
　　　　9:00～12:00
●場所　市役所３階　第３会議室
●予約受付　平日9:00～17:00
（祝日を除く）
※相談会は予約優先です。
問宮城県司法書士会
　☎022-263-6755

司法書士
相続・法律無料相談会

　ご自身が書かれた遺言書を法
務局がお預かりする制度です。
お預かりした遺言書は法務局で
適切に管理・保管しますので、
紛失、改ざんなどの心配はあり
ません。
　ご自身の財産を大切な方へ託
す方法の一つとし
て遺言書を検討さ
れている場合は、
ぜひ自筆証書遺言
書保管制度をご利
用ください。
問仙台法務局大河原支局
　☎0224-52-6053

ご存じですか？　法務局にお
ける自筆証書遺言書保管制度

法務省
ホームページ

　高校卒業者の方を対象に職業
訓練を実施しています。ぜひご
参加ください（予約不要）。
●日時　①７月20日（土）13:00～
　　　　②８月24日（土）13:00～
●科名　情報通信ネットワーク
科・プログラムエンジニア科
問宮城県立白石高等技術専門校
　☎35-1511

白石高等技術専門校
オープンキャンパス
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■職種および受験資格など
●職種・採用人数
【初級（高校卒業程度）】
①行政　２人程度
②行政（社会人経験者）
　１人程度
③消防　10人程度
●受験資格
　ホームページの試験案内をご
確認ください。
■採用試験
第一次試験
●日時　９月22日（祝）10:00～
●会場　仙南地域広域行政事務
組合総合庁舎３階　会議室

●試験種目　択一式試験、適性
等検査、作文試験
第二次試験
　第一次試験合格者に別途通知
します。
●受験手続き
　試験案内は、同
組合総務課で配布
するほか、ホーム
ページからもダウ
ンロードできます。
●受付期間　７月１日（月）～８
月５日（月）必着
問�仙南地域広域行政事務組合総
務課　☎0224-52-2628

仙南地域広域行政事務組合職員募集

職員採用
情報

白石市職員募集
（初級・労務職）

　令和７年１月12日（日）に開
催する二十歳を祝う会の実行委
員を募集します。
●対象　平成16年４月２日から平
成17年４月１日までに生まれた方
●定員　若干名
●申込期限　８月16日（金）
問�中央公民館　☎26-2453

二十歳を祝う会
実行委員募集

　本市と神奈川県海老名市が姉
妹都市となり、本年10月で30
周年を迎えます。これを記念し
て、海老名市を訪問する市民を
募集しています。
　詳しい行程などはホームペー
ジをご確認いただくか、お問い
合わせください。
●期間　９月15日（日）～16日（祝）
●内容　記念式典・祝賀会参加、
海老名・鎌倉観光など
●人数　60人
●旅行代金　25,000円（総額

48,000円、差額は白石市姉妹
友好都市交流協会が負担）
●申込方法　専用フォームから
申し込みいただくか、担当まで
お問い合わせください。
※�申し込みには同
協会個人会員へ
の加入（年会費
2,000円）が条
件になります。
●募集期間　７月８日（月）まで
問�同協会事務局（まちづくり推
進課内）☎22-1327

白石市・海老名市姉妹都市提携30周年記念
「白石市民団海老名の旅」参加者募集

まちづくり推進課
ホームページ

ネーミングライツ
パートナー募集

　新たな官民連携の取り組みと
して、本市公共施設に愛称を付
けていただくネーミングライツ
パートナーを募集します。
●対象施設　ホワイトキューブ
コンサートホール・アリーナ、
みやぎ蔵王白石スキー場、益岡
公園野球場・テニスコート、白
石川緑地公園、白石川サッカー
公園
●契約期間　原則３年以上５年
以内
●応募資格　契約期間の命名権
料を負担いただける方で、国税
に未納がないことなど
●申込方法　７月12日（金）まで
に必要書類を添えて申し込みく
ださい。
※�命名権料や応募
資格、愛称の条
件、必要書類な
どの詳細は、ホ
ームページをご
確認ください。

問財政課　☎22-1332

ネーミング
ライツのページ

「にこにこ元気塾（保健栄養教室）」
受講生募集

７月は
　固定資産税（２期）
　国民健康保険税（１期）
　後期高齢者医療保険料（１期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　７月25日（木）
　　　　17:15～19:00
●場所　�収納管理室・会計

課・建設課

カラーズで遊ぼう会

　家ではなかなかできない特別
感を一緒に楽しみませんか？
●日時　７月12日（金）
　　　　10:00～11:00
●場所　カラーズしろいし園
●内容　手形アート＆寝相アート
フォト（手作りおやつの提供あり）
●対象　０～１歳児の未就園児
と保護者（６組）
※�８～10月も開催
します。詳細は
ＳＮＳなどをご
覧ください。
問カラーズしろいし園
　☎26-8090

カラーズ
リンク集

第３日曜日は「家庭の日」
今月は７月21日　朝起きたら
家族におはようと伝えよう！
この言葉から家族の仲は深ま
ります！

　バドミントン競技の基本やル
ールを取得してスポーツの楽し
さを体験しましょう。
●日時　①毎週火曜日（中学生のみ）
　　　　　15:00～17:00
　　　　②毎週木曜日（小中学生）
　　　　　18:30～20:00
　　　　③毎週木曜日（一般市民）
　　　　　20:00～21:00
　　　　④毎週土曜日（小中学生）
　　　　　9:00～12:00
●場所　スポーツセンター
●参加料　月1,000円
※�別途スポーツ保険料（１年間）
一般1,850円、小中学生800
円がかかります。
※�練習日に直接スポーツセンタ
ーにお越しください。
問白石市バドミントン協会　日

くさか
下

　☎25-0262

バドミントン教室
参加者募集

第66回白石市民水泳大会

●日時　９月１日（日）
　　　　9:00～12:30
●場所　スポーツメイト白石蔵王
●参加資格　市内小中高等学校
に在籍の児童生徒、白石市民、
市内事業所に勤務の方
●実施種目
①個人　25～100m、４種目、
100m個人メドレー
②リレー　100m、200m、自
由形リレー、メドレーリレー、
100m混合リレー
●申込期限　７月末日
※�実施要項はスポーツメイト白
石蔵王、ホワイトキューブに
設置しています。
問白石水泳協会　永

なが
井
い

　☎090-2984-8915

～楽しく健康づくりしませんか～
　自分の健康づくりはもちろ
ん、家族や地域の健康づくりに
ついて学ぶことができます。
　なお、この教室は白石市食生
活改善推進員の養成講座も兼ね
ています。
●日時　８月７日（水）・９月11
日（水）・10月16日（水）・11月
13日（水）・12月11日（水）・令
和７年１月29日（水）・２月13
日（木）・３月５日（水）
9:30～13:00ごろまで（全８回）
●場所　健康センター
●内容　歯科衛生士、保健師、
管理栄養士などによる健康に関
する講話や実習ほか
●募集人数　20人
●受講料　無料（２・３・５・
６・７回目は調理実習があるた
め、実習費の一部負担として
400円）
●申込方法　７月24日（水）まで
に健康推進課へ申し込みください。
問健康推進課　☎22-1362

■職種および受験資格など
●職種・採用予定人数
【初級（高校卒業程度）】
行政　若干名
【労務職】
①業務員　若干名
②事務員　若干名
※②は障がい者対象。
●受験資格
　ホームページまたは総務課で
配布している試験案内をご確認
ください。
■採用試験
第一次試験
●受付期間　７月１日（月）～８月２日（金）必着
●試験日　９月22日（祝）
●試験種目
【初級】教養試験、作文試験
【労務職】作文試験
●会場　防災センター２階会議室
第二次試験
●試験日
　10月中旬
※�第二次試験の詳
細は、第一次試
験合格者に別途通知します。
問総務課　☎22-1331

職員採用
情報

白石まちあるきガイド
養成講座募集

●期間　７月～令和７年３月
●回数　全９～13回（座学・
フィールドワーク）
●申込先・問い合わせ
　白石まちづくり株式会社
　☎25-6054

ことりはうす
イベント参加者募集

■野鳥の森ハイキング
●日時　７月７日（日）・20日（土）
　　　　10:00～12:00
●条件　小学４年生以上の健脚
●参加料　200円
●定員　15人程度（予約不要）
問�宮城県蔵王野鳥の森自然観察
センター　ことりはうす
　☎34-1882
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地域包括支援センター
～いつまでも楽しみながら元気に暮らすために～

☎22-1466

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る、②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上、③指定の家賃
保証会社と契約
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟11戸、２号棟11戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円
●受付期間　随時（先着順）
問サンウッドハウジング株式会
社　白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅を退去後３年
以内に白石市内に住宅を取得
し、定住した世帯に対して〈月
額家賃の30％〉×〈子育て応援
住宅に入居した月数〉を補助。
問建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

■桜田、新館第４住宅
●受付期間
　７月１日（月）～19日（金）
●募集要件　住宅をお探しの方
で、収入が一定基準内である方
など。応募多数時は抽選。ほか
にも募集を行っている住宅があ
ります。
　詳しくはホーム
ページを確認いた
だくか、お問い合
わせください。
問建設課　☎22-1326

市営住宅入居者募集

市営住宅
空室状況

■オレンジカフェ
　認知症があってもなくても参
加できるつどいの場です。ぜひ
ご参加ください。
●日時　①７月９日（火）
　　　　　9:30～11:00
　　　　②７月23日（火）
　　　　　13:30～15:00
●場所　①介護予防センター
　　　　②総合福祉センター
※ 23日はうちわ作り・血管年齢

測定を行います。準備の都合
上、事前申し込みとなります。

■認知症家族のつどい
　認知症の方を介護されている
ご家族のための交流の場です。
本人が一緒でも参加可能です。
●日時　７月16日（火）
　　　　13:30～15:00
●場所　介護老人保健施設　清風
●内容　介護の悩みや相談、情
報交換など

令和５年度市民文芸年度賞が決定しました
受賞された皆さま、おめでとうございます（敬称略）

【歌壇の部】
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嫌
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相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人権・行政 ７月16日（火） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

市民課　☎22-1312無 料 法 律 ７月16日（火）
※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室

農　　 家 ７月10日（水） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こ こ ろ の 相 談 ・精神科医：７月９日（火） 13:15～16:15 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362・精神保健福祉士：７月３日（水）・17日（水） 14:15～16:15
アルコール ７月17日（水） 13:30～16:20 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子・障害班
☎0224-53-3132

思春期・
ひきこもり ７月18日（木） 13:30～16:20
障 が い 者 ７月12日（金） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：７月３日（水）・18日（木）
・ブルーム：７月23日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室 リオン　　☎0224-52-2551

ブルーム　☎022-267-3435

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談

（アイライン）
いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　 i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童・DV相談 子育て支援課　毎週月～金　8:30～16:00　☎26-8836

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15
②在宅介護支援センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222
②③は24時間電話受付しています。

生活総合相談
（生活困窮者） 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783

障がい者虐待通報
仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】
平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※ 県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

　蔵王酒造株式会社の「大吟醸　蔵王」が、令和５酒造年度全国新
酒鑑評会において、828点の出品点数の中から見事金賞に輝きまし
た。同鑑評会は清酒の製造技術と品質の向上に資することを目的に
全国規模で開催される唯一の清酒鑑評会です。特に昨年は猛暑の影
響で難しい酒造りを強いられる中、困難を乗り越えての受賞となり、
今回で４年連続での快挙となります。
　代表取締役の渡

わた
邊
なべ
毅
き
一
いち
郎
ろう
さんは「夏の猛暑で米が生育不良となり、

難しい酒造りを強いられた中で、今回の受賞をとてもうれしく思っ
ています。今後も酒蔵としての技術力向上に取り組み、世に送り出
すお酒全ての品質向上を図っていきたいです」と話してくれました。
問�蔵王酒造株式会社　☎25-3355

蔵王酒造株式会社の「大吟醸　蔵王」が
令和５酒造年度全国新酒鑑評会で金賞を受賞しました！

▲�代表取締役の渡邊毅一郎さん。「大吟醸　蔵王」ぜひご賞味ください！
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日頃より分別にご協力いただき
ありがとうございます

問環境課　☎22-1314

　今回は紙の分別について詳しくお伝えします。
　紙類で出されているものの中に、リサイクルできないもの
が混ざっていることがあります。一部を紹介しますので、次
にごみを出すときから意識して分別をお願いします。

かんきょ
う

かんきょ
う

NEWSNEWS

混ぜないで！　紙のリサイクルに支障がでます

　以上のものは一例ですが、特殊加工がされている紙はリサイクルできないものが多いので、もやせる
ごみで出していただきますようお願いします。

ティッシュ・
ペーパータオル

使用済み、未使用にかかわらず全てもやせるごみへ。

靴やかばんなどの詰め物 緩衝材として入っている薄い紙はすべてもやせるごみへ。

ロウ引き段ボール
輸入果物が入っていた段ボールに多い。
通常の段ボールより裏面の色が濃く、表面を擦ると指にロ
ウが付きます。

食品の汚れが付いた
紙箱、紙容器

ピザの箱、ドーナツ・ケーキの箱、
テイクアウト容器など。
食品の一部や油などがついたものは
リサイクルできません。

内側が銀色の紙パック
（アルミコーティング紙）、
金銀箔

はく
押し紙

野菜ジュースなどの紙パックの
内側に注意！
金銀の折り紙などもこれに該当
します。

紙コップ、紙皿、ヨーグ
ルトの容器など

内側が撥
はっ

水
すい

加工になっているもの（触ってツルツルしてい
るもの）はリサイクルできません。
紙パック（主に牛乳パック）は内側が白いもののみ資源ご
みとして回収できます。洗って開いて乾かし、まとめてし
ばって出してください。

問農林課　☎22-1253

　２カ月に１回、白石のすてきな農家さんを紹介していきます！　私たちの身近
にある「農業」の情報を楽しくお届けします。
　今回は、試行錯誤を続け、よりよい作物を栽培しようと奮闘する「園芸農家」
の佐久間義則さんと佐々木達也さんに話を伺いました。

～農家の輝く姿を情報発信！～

白石の農×育てる人

栽培から販売までより良いものを目指して試行錯誤を続けています！栽培から販売までより良いものを目指して試行錯誤を続けています！

白石の土地を代々守り続けています！白石の土地を代々守り続けています！

　会社員として勤めていた義則さんは、30歳を前に父の後を継いで
農家になりました。父が行っていた野菜の生産ではなく、より収益が
見込める菊の花の生産を約30年間行い、60歳からは体力の低下から
野菜の生産に切り替え、現在まで幅広い品目の野菜を栽培しています。
　義則さんは、畑に朝と夕方の２回行き、作物の生育環境などに問題
がないか、毎日チェックを欠かさずに行っています。また、近年農業
に大きな影響を与えている地球温暖化対策と
して、土にすき込むと分解されるマルチシー
トの使用や暑さに強い品種に変更するなど、
日々の作業や工夫によって、高品質で安定し
た野菜の生産を目指しています。
　代々の土地を受け継ぎ、白石の農業を長年
支えている義則さんを応援していきます。佐

さ
久
く

間
ま

　義
よし

則
のり

 さん

白石市認定農業者

　達也さんは、仙台市で会社員として勤めていましたが、本市で野菜
の収穫を手伝ったことをきっかけに農業に興味を持ち、平成28年か
ら農業を始めました。農薬や化学肥料を使用しない点にこだわって、
ジャガイモを中心とした野菜を栽培しています。
　達也さんは当初、鳥獣被害や自然環境などに苦悩しましたが、近隣
の農業者からのアドバイスのおかげで、徐々に環境に適した農業を展

開しています。現在は、試行錯誤を繰り返し、
野菜の生産にとどまらず「顔の見える生産者」
として、自身のジャガイモを使用したじゃが
バターの販売にも力を入れています。
　また、農業祭や夏まつりに出店するなど、
白石の農業をさまざまな面から盛り上げてい
る達也さんの活躍から目が離せません。 佐

さ
々
さ

木
き

　達
たつ

也
や

 さん

おおあみファーム

▲�土にすき込むと分解され
る農業用マルチシートを
張っている義則さん

▲�パセリの種まきをする達也
さん。じゃがバターとの
相性は抜群！
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問学校管理課　☎22-1342

大鷹沢小学校
書やミニ読書コーナーの設置など、日頃から読書
活動に力を入れています。また、「家

いえ
読
どく
」と銘打

ち親子読書も推進しています。さらに、これまで
の取り組みが認められ、「令和６年度子供の読書
活動優秀実践校」文部科学大臣表彰という大変名
誉な賞を受けました。
　今後も読書を通して､いろいろな表現に触れた
り､思いを想像したりすることを楽しむ心豊かな
子どもたちを育てていきます。

さん､おはようございます！」の校内放送
に、校舎内では「おはようございます！」

と子どもたちの元気な声がこだましています。大
鷹沢小学校の一日の始まりです。その後､図書室
で全校朝読書タイムとして、教室から自分が読み
たい本を持ってくる子､図書室にある本を選んで
読む子､おすすめの本の紹介カードを書く子､そ
れぞれが自分の好きな本と関わりながら､落ち着
いた時間を過ごします。朝読書以外にも、移動図

「皆「皆

を読んで新しい世界を広げてほしい。ぜひ
本を好きになってください」。ブックオフ

コーポレーション仙台支社長の贈呈式での子ども
たちへの言葉です。寄贈いただいた本は、前回の
783冊に引き続き、２度目となる今回は810冊で
計1,593冊にも及びます。事前に子どもたちがリ
クエストした小説や図鑑、漫画などを寄贈いただ
き、「届いてうれしい」との声とともに早速お気
に入りの本を手に取っていました。また、贈呈式

「本「本

さまざまな人に支えられて…

本との対話を楽しむ

後には、いただいた本を本棚に並べながら、本の
紹介カードを作り本棚を飾りました。
　朝の時間や休み時間に図書室で本を探し、夢中
になって読書したり感想を語り合ったりする子ど
もたちの姿は、「本を通して登校するきっかけや
友達との会話の糸口にしてもらいたい」という同
社の思いそのものの姿だと感じました。これから
も多くの人に支えられていることに感謝し、読書
を通してさまざまなつながりを深めていきます。

白石きぼう学園

白石市学力向上プロジェクトの取り組み

▲�全校朝読書タイム ▲�表彰状を手に記念撮影をする子どもたち▲�おすすめ本の紹介

▲�贈呈式の様子 ▲�本の紹介カード作り▲�みんなで本棚に並べました
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