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Newsイベントニュース

市内イベント掲示板 （2月5日～3月5日）〈　　＝花火打ち上げ〉

Event Information

Monthly Consultation2月の定例相談

わがまちの会社訪問

　かわいい女の子のキャラクターが両手
を広げてほほ笑んでいる「なつみちゃん」
が目印の「白雪とうふ株式会社（小

こ く ぼ

久保
嘉
よし

郎
お

社長）」。２歳の女の子が、豆腐をお
いしそうに食べているテレビＣＭをみて、「子どもが明
るく元気に育ってほしい」と豆腐を買い求めた方も多い
のではないでしょうか。
　同社は、大正５年仙台市にて開
業。昭和22年株式会社小久保商店
として営業を拡大し、平成３年に
現在の商号に変更されました。そ
して、平成17年蔵王生とうふ工場、
平成21年蔵王あぶらあげ工場が本
市に完成し、現在、同工場の豆腐
や油揚げの製造能力は本社工場を
上回っています。「生とうふ」に込めた思いなどを、総
務課長である岩

いわ

城
き

敬
けいいち

一さんに伺いました。
●「生とうふ」へのこだわり！
　豆腐の原材料は大豆ですが、大豆は「畑の肉」と言わ
れるほど良質のたんぱく質に富んでいます。また、大豆
に含まれる脂肪にはコレステロールを下げる不飽和脂肪
酸が多く、さらに血管の硬化を防ぐレシチンも多く含ま
れています。そして、老化防止作用があるといわれるビ
タミンＥやサポニンも含まれていますので、消化吸収も
良く、胃腸に負担をかけない、低カロリー、高たんぱく
な健康食品です。豆腐は大豆たんぱくを熱変性させて造
る食品ですが、豆腐を煮込むとすが立ってしまい、風味
が落ちることでお分かりのように、加熱の量がおいしさ
を大きく左右します。殺菌などの目的で再加熱すること
は、低温・高温を問わず、風味や弾力（食感）、栄養分

に悪影響を及ぼし、最終的においしさを損ないます。
　豆腐が一番おいしいのは造りたて。その造りたてを衛
生的にそのままパックしたのが、当社の「生とうふ」です。
　当社の「生とうふ」の消費期限は製造日も含めて５日
で、日持ちさせることはしていません。それはなぜかと
言うと味が落ちるからです。手間ひまをかけても、造り
たてのおいしい「生とうふ」を製造することにこだわり
を持っています。
　これからもおいしいと言っていただける「生とうふ」
を、こだわりをもって造っていきたいと思います。
●もめんときぬの違いは？
　もめんは、型箱に布を敷いて、
そこに凝固させた豆腐を盛り付
け、上から圧力をかけて水分を
抜き、あく抜きしたもの。きぬ
は、豆乳を型箱の中に凝固させ
て、あく抜きをしたものです。
　もめんは、マーボー豆腐や鍋
物に！　きぬは、冷ややっこや
すまし汁などにお勧めです！
●耳より情報！
　蔵王工場隣の売店
では、「生とうふ」
や「絹あげ」、「田舎
あぶらあげ」などの
規格外品を格安で販
売しています。
　ぜひ、お買い求め
ください。

▲蔵王工場の外観

■蔵王工場データ
●竣工　平成17（2005）年10月　　●従業員　60人
●主な商品　生とうふ、絹あげ、田舎あぶらあげなど
●住所　白石市福岡長袋字沖118-1　☎24-2541

▲常連さんとも顔なじみ

相談種別 日　　時 会　　場 電　　話

人権擁護 2月15日（火） 10:00～15:00 市庁舎２階　第２会議室 生活環境課　☎22-1314

行　　政 2月15日（火） 10:00～15:00 市庁舎２階　第２会議室 生活環境課　☎22-1314

無料法律 2月15日（火） 10:00～15:00 市庁舎３階　第３会議室 生活環境課　☎22-1314

農　　家 2月10日（木） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

精神保健福祉 2月 1日（火） 9:30～12:00 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362

もの忘れ 2月23日（水） 13:00～15:00 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362

障 害 者 2月9日（水）・23日（水） 13:00～15:00 福祉プラザやまぶき 福祉事務所　☎22-1400

補 聴 器
巡　　回
サービス

（リオン）
2月10日（木）・23日（水）
（ワイデックス）
2月22日（火）

13:00～14:00 市庁舎１階　東側和室 福祉事務所　☎22-1400

　２月９日（水）と23日（水）の８時30分から14時まで、み
やぎ蔵王白石スキー場から不忘山において、「スノーウ
ォッチング」を開催します。
　近年、ウィンタースポーツの世界では、オフピステ（林
間散策や冬山登山）への関心が高まっています。今回は、
老若男女、スキー・スノーボードの経験の有無にかかわ
らず、より美しい自然・より新しいスポーツとの出会い
を求めるお客さまと一緒に、冬の雪山ハイキングを満喫
していただこうと企画しました。スノーシューや輪かん
じきを履いて雪を踏み込む足音を聞きながら、風や冷気
の作り出す雪の造形を楽しみませんか。
　参加料は3,500円で、ガイド代のほか、下山後のティ
ータイムセット（コーヒー＋ケーキ）と鎌先温泉の日帰

り入浴券を含みます。凍てついた肌をふんわりほぐして
お帰りください。
問みやぎ蔵王白石スキー場　☎24-8111

おいしいと言っていただける「生とうふ」造り
白雪とうふ株式会社蔵王工場

●お勧め商品！

▲一押しは「生とうふ蔵王きぬ」
と「生とうふ蔵王もめん」！

開催日 時間 イベント名 場所 有・無料 問い合わせ先 備考

～3月 3日（木） 9:00～
16:00　 雛の宴展 弥治郎こけし村 入村無料 弥治郎こけし村

☎26-3993
17ページ
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2月 6日（日）9:00開会（8:30集合）第20回市民綱引き大会
ホワイトキューブ
アリーナ

有料
（申し込みは締め切りました）

生涯学習課
☎22-1343

2月 6日（日） 10:00～
15:00　 碧水園茶会 碧水園 お茶券500円

碧水園
☎25-7949
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2月 9日（水）
・23日（水）

8:30～
14:00　

スノーウォッチング
（冬の雪山ハイキング）

みやぎ蔵王
白石スキー場
⇄不忘山

参加費3,500円
みやぎ蔵王
白石スキー場
☎24-8111

16・30
ページ
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2月20日（日）10:00競技開始（8:30受付）第10回アザレア杯スキー技術選手権大会
みやぎ蔵王
白石スキー場

参加費2,000円
（定員100人）

みやぎ蔵王
白石スキー場
☎24-8111
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2月20日（日）

13:00～
14:00　

第18回白石市生涯学習フェスティバル事業
ベガルタ仙台サッカー教室
第1部「ルール教室」
対象：市内小学生と保護者

ホワイトキューブ
アリーナ

無料
定員50人

（各小学校に配布したチラ
シで当日申し込みください）

生涯学習課
☎22-1343

14:00～
16:00　

第18回白石市生涯学習フェスティバル事業
ベガルタ仙台サッカー教室
第2部「サッカー教室」
対象：市内小学生

無料
定員100人

（各小学校に配布したチラ
シで当日申し込みください）

2月27日（日）13:30開演（13:00開場）ひなまつりコンサート 壽丸屋敷 入場無料 白石まちづくり（株）
☎25-6054
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3月 5日（土）

10:00開演
（9:00開場）

第18回白石市生涯学習フェスティバル事業
「らんま先生の実験！ ecoサイエンスショー」

中央公民館
大ホール

入場無料
（整理券必要。各公民館
などでお受け取りください）

生涯学習課
☎22-1343
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14:00開演
（13:00開場）

第18回白石市生涯学習フェスティバル事業
「文化講演会」

▲不忘山山頂での写真。雪山の景色が堪能できます

冬の雪山ハイキング「スノーウォッチング」
を開催します！


