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▲応募はこちら！

　【広告】

ママから
これかも仲良し姉妹で

いてね！

パパから
これからも笑顔で

みんなを
和ませてね！

パパから
わんぱくでもいい
たくましく

育ってほしい！

ママから
元気いっぱい！

優しい子に育ってね♡

良
よし
紀
き
さん、早

さ
苗
なえ
さん

ご夫婦の三女

畑
はた

中
なか

天
て

夢
ん

ちゃん

面倒な分別いりません！何でも片付けます！

TEL0224－26－9958
蔵王町宮字館山5－1
ホームページはこちら

▼

LINEでご相談・お見積もり

ＬＩＮＥ＠
はじめました

株式会社クリーンアップ渋屋
空き家整理・生前整理・遺品整理・粗大ごみ
伐採・草刈り・蜂駆除・古物買い取り

A4プリントで原寸サイズ 45mm × 88mm

TEL 0224-86-5330
〒981-1505 角田市角田字町192

● MRI完備　● 最新のリハビリ機器導入

まつもと整形外科
リハビリテーションクリニック

https://m-or-c.com

詳細は
HPにて

スペースタワーから徒歩５分
角田市に新しく整形外科がオープンします！
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角田高等学校

角田小学校
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2024年 6月12日㈬2024年 6月12日㈬
新規開院

内覧会
開催

6月8日㈯・９日㈰

お気軽にご来院ください
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2024年 6月12日㈬2024年 6月12日㈬
新規開院

内覧会
開催

6月8日㈯・９日㈰ 

お気軽にご来院ください

お気軽にご来院ください

開催時間：10:00 ～15:00
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を
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ね
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え
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ね
て
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第第
6666
回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル

回
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル

賞名 部 作品名 受賞者名

内閣総理大臣賞 １ 福雄型黄胴くびれ
8.8号 新山真由美

経済産業大臣賞 ３ 桜夢 渡邊　雄二

農林水産大臣賞 ２ KOGESHI（伝統型） 木村　敦

農林水産大臣賞 ４ ６×６こけし将棋 新山　実

国土交通大臣賞 ２ だっこしてなでて
ぐっすり 佐々木義彦

文部科学大臣賞 １ まげ　くびれ胴　
10号 新山　吉紀

全 日 本 こ け し コ ン
クール会長賞 ２ コントラスト（大） 佐々木美穂

東日本旅客鉄道賞 １ 福雄型くびれ黄胴
10号 池内　潮音

前橋商工会議所会頭賞 ２ かすり（藍） 佐々木　功

東北放送賞 １ 今三郎型　10号 髙田　稔雄

■市内在住の受賞者一覧■市内在住の受賞者一覧（敬称略）（敬称略）

1

2

34

56

78

１_開祭式の書道パフォーマンスで書かれ
た「祝」　２・６_大人も子どもも参加し
た春まつり　3_片倉鉄砲隊の火縄銃一斉
射撃に会場がどよめく！　４_雅

みやび

な衣装を
まとって太鼓山車を引く稚児行列　５_白
石市消防団伝統階子乗り隊の磨き上げら
れた演技　７_50kgの米俵を運ぶ米俵相
撲。賞品を目指して奮起！　8_「わくわ
く子ども縁日」として射的や輪投げなど子
どもたちが楽しめるイベントも開催

2

3

6

7

145

月
３
日
か
ら
５
日
ま
で
の
３

日
間
、
日
本
最
大
の
こ
け
し

の
祭
典
「
第
66
回
全
日
本
こ
け
し
コ

ン
ク
ー
ル
」
が
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ

で
開
催
さ
れ
、
約
２
万
８
、６
０
０

人
の
こ
け
し
フ
ァ
ン
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
新
た
に
中
ノ
沢
こ
け
し
の
系
統
認

定
、
東
北
森
林
管
理
局
奨
励
賞
が
創

設
さ
れ
た
今
年
の
コ
ン
ク
ー
ル
に

は
、
伝
統
こ
け
し
や
新
型
こ
け
し
な

ど
の
５
部
門
に
、
全
国
や
海
外
の
工

人
１
６
０
人
か
ら
７
０
９
点
の
作
品

が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。
厳
正
な
審
査

の
結
果
、
最
高
賞
と
な
る
内
閣
総
理

大
臣
賞
に
は
弥
治
郎
系
の
新に
い
山や
ま
真ま

由ゆ

美み

工
人
（
宮
城
県
白
石
市
）
の
「
福

雄
型
黄
胴
く
び
れ
８・
８
号
」
が
選

ば
れ
ま
し
た
。

　
開
会
式
で
は
、
４
月
23
日
か
ら
待

ち
続
け
、
会
場
に
一
番
乗
り
を
果
た

し
た
東
京
都
か
ら
お
越
し
の
田た

辺な
べ
篤あ
つ
し

さ
ん
に
、
１
尺
５
寸
の
記
念
こ
け
し

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
白
石
市
観
光
大
使
の
山
崎

バ
ニ
ラ
さ
ん
が
、
市
内
小
学
生
が
絵

付
け
し
た
こ
け
し
を
審
査
す
る
「
山

崎
バ
ニ
ラ
賞
」の
表
彰
式
も
行
わ
れ
、

最
優
秀
賞
に
齋さ
い
藤と
う
和わ

夏か

さ
ん
（
白
二

小
）
の
作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
期
間
中
、
工
人
の
実
演

販
売
や
地
場
産
品
の
販
売
、
こ
け
し

の
絵
付
け
体
験
や
ち
ゃ
っ
こ
い
こ
け

し
展
、
昔
遊
び
や
白
石
工
業
高
等
学

校
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
多
く
の

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、
大
盛
況
の

３
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

５

天
に
恵
ま
れ
た
５
月
３
日
、

白
石
の
春
の
風
物
詩
「
白
石

市
民
春
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
、
市

内
中
心
部
が
約
４
万
５
、０
０
０
人

の
人
出
で
賑に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
恒
例
の
「
し
ろ
い
し
大
行
列
」
で

は
、神
明
社
の
神
輿
渡と

御ぎ
ょ
を
先
頭
に
、

稚
児
行
列
に
先
導
さ
れ
た
太
鼓
山だ

車し

、
威
勢
の
良
い
大
人
神
輿
・
子
ど

も
神
輿
、
騎
馬
武
者
や
甲か
っ
冑ち
ゅ
う

武
者
な

ど
、
約
５
０
０
人
が
参
加
。
白
石
市

観
光
大
使
の
山や
ま
崎ざ
き
バ
ニ
ラ
さ
ん
も
駆

け
付
け
、
パ
レ
ー
ド
を
盛
り
上
げ
ま

し
た
。

　
す
ま
ｉい

る
ひ
ろ
ば
で
は
、
山
崎
バ

ニ
ラ
さ
ん
と
山
田
市
長
の
ト
ー
ク
シ

ョ
ー
、
白
石
市
消
防
団
伝
統
階は
し
子ご

乗

り
隊
の
演
技
、
市
内
中
学
校
吹
奏
楽

部
や
白
石
市
民
吹
奏
楽
団
の
演
奏
、

太
田
プ
ロ
所
属
で
本
市
出
身
の
大
門

与
作
さ
ん
と
古
賀
シ
ュ
ウ
さ
ん
、
ワ

ハ
ハ
本
舗
の
梅
垣
義
明
さ
ん
と
３
ガ

ガ
ヘ
ッ
ズ
さ
ん
に
よ
る
お
笑
い
ス
テ

ー
ジ
、
恒
例
の
米
俵
相
撲
な
ど
が
行

わ
れ
、
観
客
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
白
石
城
で
は
、
片
倉
鉄

砲
隊
の
火
縄
銃
演
武
が
行
わ
れ
、
撃

ち
放
ち
の
轟ご
う
音
に
大
き
な
歓
声
が
沸

き
ま
し
た
。

　

本
年
の
白
石
市
民
春
ま
つ
り
も
、

多
く
の
人
た
ち
の
活
気
と
笑
顔
が
あ

ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

晴

１_オープニングを飾った白石高等学校書道部の作品　２・
６_多くの来場者で賑わうコンクール会場　3_こけしの絵
付けに集中　４_「内閣総理大臣賞」を受賞した新山真由
美工人の作品　５_「山崎バニラ賞」を受賞した小学生た
ち　７_匠の技を実演する上

うえ

田
だ

康
こう

友
ゆう

工人
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●申込方法
　インターネットサイト「ラ
ンネット」から申
し込みを受け付け
ています。次の二
次元コードから申
し込みください。

問大会に関すること　しろいし蔵王高原マラソン大会実行委員会事務局
　　　　　　　　　　（生涯学習課内）　☎22-1343
エントリーに関すること　エントリーセンター
　　　　　　　　　　　　☎048-778-5880（平日10:00〜17:00）

●申込期限
７月７日（日）

参加者に大会特製
Ｔシャツをプレゼント！

●種目・参加対象
①３㎞：小学生男女・中学生女子・
　　　　親子ペア
②５㎞：中学生男子・高校生男女・
　　　　一般男女
③10㎞・20㎞：高校生男女・一般男女
④ジョギング（３㎞）：小学生以上
⑤ウォーキング（５㎞）：小学生以上

●参加料　
小中学生� 1,500円
高校生� 2,000円
一般� 4,500円
親子ペア� 4,500円
ジョギング� 3,000円
ウォーキング� 3,000円

▲ ランネット

コースマップ 大会ホーム
ページ▶

※�大会当日は交通規制
を実施します。詳し
くは大会ホームペー
ジをご確認ください。

コース高低図

スポーツ振興くじ助成事業スポーツ振興くじ助成事業

驚異の高低差!!
全国屈指のアップダウン!!

第38回
しろいし蔵王

高原マラソン大会
９月15日（日）開催・出場者募集中！

白石市制施行70周年記念事業白石市制施行70周年記念事業
公立刈田綜合病院の運営状況

問健康推進課（病院事業管理室）☎22-1362

　指定管理者による病院運営が開始されて１年が経過しました。
　令和５年10月から令和６年３月までの半年間の状況をお知らせします。

（２）救急患者受け入れ者数
　救急患者の年間の受け入れ者数は、令和４年度
の2,553人に対して、令和５年度は3,011人を受
け入れ、458人の増加となりました。
　今後も仙南医療圏の第二次救急医療機関とし
て、救急患者受け入れの取り組みを推進します。

▲明るくなった１階受付ホール

　１階受付ホールの照明をＬＥＤ化する工事を行い、電力使用量の
削減を図るとともにとても明るくなりました。
　また、現在、３階病棟の床の改修工事を行っており、６月末まで
にはすべての病棟の床の張り替えが完了する予定です。工事中は来
院の皆さまにご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願
いします。

（３）施設改修工事について

▲３階病棟の床（工事前） ▲３階病棟の床（工事後）

0
50
100
150
200
250
300
350
400

3 月2月1月12月11月10月

救急患者受け入れ者数

令和4年度 令和5年度

（人）

156

230
235
231

305
313 334

253

162 164
215 207

　患者受け入れの強化により医業収入も順調に回復し、令和５年度の純利益において黒字化を達成する
見込みとなりました。

（１）患者数と医業収益
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１日平均患者数

入院（令和4年度） 入院（令和5年度）
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問建設課　☎22-1326

スタート

耐震診断（補助金あり）

　昭和56年5月以前に建てられた住宅の多くは現行
の耐震基準を満たしていないため、地震で倒壊など
の危険性があります。

　市町村からご自宅に耐震診断士が派遣され、耐震
診断を行います。診断の結果は後日お伝えします。

古い木造住宅が耐震化されるまで古い木造住宅が耐震化されるまで

昭和56年5月以前に
建てられた住宅

わが家は
大丈夫だろう

耐震診断で耐震性を
確認してみよう！

被害発生

耐震改修（補助金あり）

直下型地震は
どこで発生するか
わからない

　診断結果が「耐震性なし」の場合は、耐震改修工事
を行いましょう。併せてリフォーム工事を行うと、
補助額が上乗せされる場合もあります。

耐震化しておけば
よかった…

　過去の地震のダメージが蓄積していて、被害が大
きくなることがあります。
　地震により揺れ方が変わるので、東日本大震災よ
り小さな地震でも、大きな被害を受ける場合があり
ます。

地
震
だ
！

耐
震
性
な
し

耐震診断は9割も
補助金が出るんですね！

耐震改修に併せて
リフォーム工事も
やりたい！

耐震診断士 工事業者
屋根の軽量化

壁の補強 基礎の補強

耐震性あり 耐震改修済み

これで安心して
暮らせます！

住宅の耐震化完了！

安全 安心

　耐震診断・耐震改修には
助成制度があり、補助金を
活用して、耐震化を実施す
ることができます。
　地震に強い住宅にするこ
とは、家族の生命や財産を
守るために、非常に重要な
ことです。
　いざという時に備えて、ま
ずは耐震診断でご自宅の耐
震性を確認してみましょう！

耐震診断や耐震改修工事には助成制度（補助金）があります
昭和56年５月以前に建てられた木造戸建て住宅

①耐震診断助成事業

・自己負担額は8,400円
（限度額150,800円、市が142,400円を助成）
※�住宅の耐震診断の費用は、一般的に約
15万円かかります。
※�延べ床面積が200㎡以上の場合は自己負
担額が増えます。

一般診断
・�現地調査や聞き取りをもとに専門家が診断します。

改修計画
・�壁の補強方法、位置などの改修計画を立てます。
・�改修工事の概算費用の算出も行います。

　通学時の児童など、通行人の安全確保を目的に公衆用道路に面した危険なブロック塀などを取り
除く方に助成する事業です。
●事業対象　①宮城県や市が行う調査で、「要改善（危険度１）」から「緊急改善（危険度３）」の
判定を受けたブロック塀など、②道路面からの高さが１m以上（擁壁上にある場合は、擁壁の天端
から0.6m以上）でコンクリートブロック造、石造り、レンガ造りなどによる塀や門柱
●助成内容　１件当たり最大15万円（除却するブロック塀などの面積×4,000円の額を助成）
※�スクールゾーン内は１件当たり最大18万７千円（除却するブロック塀などの面積×5,000円の額
を助成）

危険ブロック塀等除却事業補助金

②耐震改修工事助成事業

助成金：工事費用の4/5、最大100万円/戸

改修設計
・�改修計画をもと
に関連工事など
を検討します。

改修工事
・�安全性を確保した上で、必要最小限の改修工事と
することで工事費を抑えられる場合があります。

③耐震改修工事促進助成事業

・�建て替え工事か耐震化工事に加え、住
宅のリフォーム等工事を行う場合
→耐震化工事費用の22/25を助成　最大10万円/戸
※�リフォームなど：住宅の機能・性能の
維持向上のための改修で10万円以上の
もの。

建て替え
・�診断や改修計画によっ
ては、建て替えの選択
も考えられます。

各種税制控除

・所得税の控除・固定資産税の軽減

問助成の申し込みなど　建設課　☎22-1326
　耐震診断、施工方法など　宮城県建築士事務所協会
　　　　　　　　　　　　　☎022-223-7330

耐震対策事業耐震対策事業を実施しますを実施します
　本市では、大地震時に木造住宅の倒壊を防ぎ、危険なブロック塀などから登　本市では、大地震時に木造住宅の倒壊を防ぎ、危険なブロック塀などから登
下校時の児童を守るためなど、人的被害を軽減する各種耐震対策助成事業を実下校時の児童を守るためなど、人的被害を軽減する各種耐震対策助成事業を実
施しています。中でも昭和56年以前に建築した木造住宅は、現在の耐震基準施しています。中でも昭和56年以前に建築した木造住宅は、現在の耐震基準
を満たしていない可能性があるため、強い地震で倒壊する危険があります。こを満たしていない可能性があるため、強い地震で倒壊する危険があります。こ
れまでの地震によるダメージの蓄積や経年による劣化もあることから、補助制れまでの地震によるダメージの蓄積や経年による劣化もあることから、補助制
度を活用して耐震診断を受け、住宅の耐震性を確認してみましょう。度を活用して耐震診断を受け、住宅の耐震性を確認してみましょう。
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。
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。

　
三
首
目
、
思
い
も
し
な
い
処と

こ
ろ

に
見
つ
け
た
新
鮮
な
み
ど
り
、

春
の
到
来
を
詠
む
。

俳
壇

山
　
家
　
弘
　
子
　
選

山
ふ
た
つ
越
え
て
子
の
家
花
水
木�

平
間　

幸
恵

風
光
る
登
校
列
に
新
入
生�

佐
藤　

隆
志

水
鳥
の
去
り
て
寂
し
き
朝
の
沼�

佐
藤　
　

曻

ぼ
ん
ぼ
り
に
夜
桜
浮
か
ぶ
城
址
か
な�

星　
　
　

明

雲
走
る
四
角
い
窓
の
春
の
空�

木
村　

芳
香

美
男
美
女
雛
人
形
は
年
取
ら
ぬ�

丒
田　

鉄
也

枝
渡
り
木
の
芽
啄
む
親
子
鳥�

最
上
か
お
る

沢
端
の
桜
並
木
の
花
笩�

菊
地
せ
つ
子

風
に
乗
り
桜
ほ
ろ
ほ
ろ
散
り
ゆ
き
ぬ�

山
田　

も
も

一
本
の
桜
雑
木
に
色
を
そ
え�

村
上
八
重
子

　 

一
句
目
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に
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を
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な
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を
越
え
る
と
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見
え

る
。
目
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は
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。
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目
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舞
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ん
こ
い
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こ
け
し
と
歩
む
城
下
町�

星　
　
　

明

声
ま
で
も
別
人
に
す
る
花
粉
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佐
藤　

啓
子

洗
濯
は
花
粉
と
黄
砂
タ
イ
ミ
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菊
川
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つ
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お
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あ
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ゴ
ル
フ
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流
し�

志
村
か
つ
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ふ
き
の
と
う
旨
さ
わ
か
り
て
年
を
知
る 

最
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か
お
る

ア
イ
ラ
イ
ン
日
毎
日
毎
に
太
く
な
り�

木
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芳
香

　 

一
句
目
、「
記
憶
に
な
い
覚
え
て
い
な
い
」
の
連
発
で
要
領

を
得
な
い
答
弁
。
写
真
を
出
さ
れ
「
写
真
見
て
薄
々
思
い
出
し

ま
し
た
」
と
は
こ
れ
如
何
に
。

　
二
句
目
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
、
個
人
情
報
保
護
が
先
行
し
、

隣
は
何
を
す
る
人
ぞ
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。「
向
こ
う
三
軒
両
隣
」

声
掛
け
合
っ
た
頃
が
懐
か
し
い
。

　
三
句
目
、消
費
者
心
理
や
購
買
者
心
理
を
巧
み
に
突
い
て
「
お

得
な
情
報
」
が
毎
日
届
け
ら
れ
る
。「
お
得
で
す
今
だ
け
こ
こ
だ

け
あ
な
た
だ
け
」
主
役
は
あ
な
た
。

評

評評

問農林課　☎22-1253

～地元農産物の魅力を発信～
　担当者がオススメする地元の農産物や直売所などの魅力をお届けします。
　〜白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進！〜 市内の農産物

直売所情報▶

農産物直売所マップを発行しています
　持ち運びに便利なポケットサイズ版で、市役所１階
総合案内窓口や農林振興センター（農林課）、観光案
内所に設置しています。各直売所には旬の野菜やオス
スメ商品などを取りそろえています。マップを片手に、
ぜひ直売所を巡ってみてはいかがですか。
※�白石市農産物直売所連絡協議会に加盟する直売所の
情報を掲載しています。

※�詳しい情報は、各直売所までお問い合わせください。

◀マップの表紙
はカラフルな
水色です！

▲各直売所の場
所や営業時間
などを掲載し
ています

正しい付き合い方を学ぶ
メディアコントロールに関する全校集会

　５月２日、白石第一小学校で「メディアコン
トロールに関する全校集会」が行われました。
　この取り組みは、児童らにスマートフォンや
メディアとの正しい付き合い方を学んでもらう
ため、東北大学加齢医学研究所の榊

さかき
浩
こう
平
へい
先生を

講師に招き実施。参加した児童らは先生の話し
に真剣に耳を傾けていました。

地域の環境美化に貢献
青
あお

麻
そ

少年野球クラブに感謝状贈呈

　本市スポーツ少年団の「青麻少年野球クラブ」
が、長年にわたり河川美化活動を行い、地域の
環境美化に尽力した功績が認められ、宮城県知
事より感謝状を贈呈されました。同クラブはス
ポーツを通じた児童の健全育成に取り組んでお
り、４月14日に行われた春季大会にて感謝状
がお披露目されました。

▲全校集会で榊先生の話を真剣に聞く児童たち

子どもたちの笑顔いっぱい
第47回白石市こどもまつり

　５月12日、中央公民館で「第47回白石市こ
どもまつり」が開催されました。会場には屋内
外で多くの遊び場があり、エンディングにはあ
きらちゃんとマッチョくんによる「あそびうた
コンサート」も行われました。この日は天候に
も恵まれ、多くの家族連れが来場。会場内は子
どもたちの笑顔と歓声であふれていました。

▲来場した子どもたちみんなでうーめん体操！

▲山田市長らと記念撮影をする青麻少年野球クラブの皆さん

強い歯をつくろう！
ニコニコ歯磨きセットプレゼント

　５月16日、健康センターで１歳６カ月健診
が行われ、訪れた子どもに民生委員児童委員協
議会主任児童委員部会から「歯磨きセット」が
プレゼントされました。これは地域の子育てを
応援し、虫歯ケアをしてもらおうと同部会が実
施。佐

さ
藤
とう
進
すすむ
会長と我

あが
妻
つま
裕
ゆ
美
み
子
こ
部長は「毎日の歯

磨きに役立ててほしい」と話してくれました。

▲佐藤会長から歯磨きセットを受け取る親子
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・
応募する壇名をはっきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚
に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（ koho@city.shiroishi.miyagi.jp）

フレッシュマーケットS h i r o i s h i  M a r k e t



問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362

●休日当番医・調剤薬局
月　日 医　　科 調剤薬局 歯　　科

6月  2日 引地クリニック
☎0224-26-2823

さんた薬局
☎0224-26-3376

えんどう歯科医院（大河原町）
☎0224-53-2555
谷津歯科医院（丸森町）
☎0224-72-1234

6月  9日 塚本内科消化器科
☎0224-26-1026

えんめい薬局
☎0224-25-4411

大友歯科医院（柴田町）
☎0224-57-2120
村上歯科医院（蔵王町）
☎0224-33-4125

6月16日 えんどうクリニック
☎0224-26-3888

うさぎ薬局
☎0224-26-3557

小田部歯科医院（大河原町）
☎0224-53-2134
吉田歯科医院（角田市）
☎0224-62-2130

6月23日 佐藤医院
☎0224-32-2002

ヨツメヤ薬局鳥井先店
☎0224-32-3360

おたべ歯科クリニック（柴田町）
☎0224-56-1853

蔵王ヘルスマート薬局
☎0224-32-4550

谷津歯科医院（白石市）
☎0224-26-3254

6月30日 内方医院
☎0224-32-2101

にしうら薬局
☎0224-32-3020

川口歯科医院（柴田町）
☎0224-55-5493

伊藤歯科クリニック（角田市）
☎0224-63-2497

7月  7日 柿崎小児科
☎0224-25-2210

しろいし薬局
☎0224-26-6682

船岡中央わたなべ歯科（柴田町）
☎0224-51-8820
吉村歯科医院（白石市）
☎0224-26-2118

母子健康手帳の交付日について
●交付日　毎週火曜日（祝日・年末年始を除く）
●受付時間　10:00〜11:00
※�予約制になります。予約方法はホームページをご確認ください。
※�母子健康手帳の交付に併せて、「出産応援給付金（５万円）」の申請も行うことができます。

妊娠が分か
ったら▶

●交付日　毎週火曜日（祝日・年末年始を除く）
●受付時間　10:00〜11:00
※�予約制になります。予約方法はホームページをご確認ください。
※�母子健康手帳の交付に併せて、「出産応援給付金（５万円）」の申請も行うことができます。

妊娠が分か
ったら▶

いっしょに　遊ぼう！
事業 対象者 月日

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

る
ー
む
・
あ
い
あ
い
デ
ー

①にこにこるーむ ２～７カ月児 ６月18日（火）

②わくわくるーむ ８カ月～１歳４カ月児 ６月25日（火）

③らんらんるーむ １歳５カ月～２歳児 ６月20日（木）

④さんさんるーむ ２歳１カ月～未就園児 ６月20日（木）

⑤あいあいデー ２カ月～未就園児 ６月13日（木）

育
児
講
座

⑥りとるあいあい ８カ月～１歳11カ月児 ６月３日（月）

⑦あかちゃん３Ｂ体操 ３～11カ月児 ６月７日（金）

⑧絵本の読み聞かせ会 ２カ月～未就園児 ６月28日（金）

第一児童館 にこちゃんルーム １歳６カ月～２歳６カ月児（10組） ６月18日（火）

第二児童館 にこちゃんルーム １歳６カ月～２歳６カ月児（10組） ６月11日（火）

ひこうせん おひさまひろば 発達に心配のあるお子さん ６月27日（木）
※全て予約制になります（電話、ホームページ、来館にて受付）。

詳しくはこちらから

▲ ひこうせん

▲児童館

▲ るーむ・
育児講座

ファミサポ
救命講習会「入門コース」（乳児・幼児への対応含む） ６月４日（火）

第２回講習会「子どもの遊びについて」 ６月11日（火）
※全て予約制になります（電話、来館にて受付）。 ▲ ファミサポ

参加者募集！

※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

元気っ子元気っ子！！ ４月16日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち集まれ！

６月の
献血実施予定
（全血）

株式会社エコー設備工業
　６月25日（火）15:30～17:30

豚と野菜のさっと煮 ヘルスメイト
白石が作る！

1人分当たり　284kcal ／たんぱく質19.5g ／塩分1.4g

作り方は
こちらから▲ ▲ ▲

栄 養 満 点 ！ 簡 単 レ シ ピ

福
岡
地
区
の
皆
さ
ん

　５月下旬に受診票を発送しています。検
診を申し込んでいない次の対象者の方で受
診を希望する方は、お問い合わせください。
●対象者　①30〜39歳の女性（毎年対象）
　　　　　②40歳以上の女性
　　　　　　（前年度未受診の方が対象）
※令和７年４月１日現在の満年齢。
●期間　６月17日（月）〜７月４日（木）
※日曜日を除く。
●場所　健康センター

「乳がん検診」を実施します
　ヒトパピローマウイルス感染症予防ワク
チンは、小学６年生から高校１年生相当年
齢の女性が定期接種の対象ですが、定期接
種の対象だった時期に勧奨の差し控えがあ
った平成９年度〜平成19年度生まれの女
性についても、令和７年３月末まではキャ
ッチアップ期間として無料で接種すること
ができます。令和７年４月以降に接種を希
望する場合は全額自己負担となりますので
ご注意ください。
　接種回数や接種間隔については、接種開
始年齢や希望するワクチンによって異なり
ますので、予約時に医療機関または健康推
進課にお問い合わせください。
●キャッチアップ対象者
　平成９年度〜平成19年度生まれの女性

ヒトパピローマウイルス（HPV）
ワクチンのキャッチアップ接種について

　受診票（６月中旬発送予定）が届いたら、
必ず病院へ予約の上、検診を受けてくださ
い。検診を申し込んでいない方で受診を希
望する方は、お問い合わせください。
●検診期間　７月１日（月）〜９月30日（月）
●実施医療機関　公立刈田綜合病院、大泉
記念病院
※�「検診車の検診」は、12月から健康セン
ターで実施します。一括申し込みの際に
検診車の検診を希望された方には、11
月中旬に受診票を送付します。

「子宮頸
けい
がん検診（医療機関検診）」
を実施します
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子育てメール相談（担当：子育て支援課）　　kosodateshien@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、子育て支援課
以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。健康ひろば



６月の休館日　３・７・10・17・24日
☎26-3004　 26-3505

開館時間
火・金・土・日曜日・祝日　9:00～17:00
水・木曜日（祝日を除く）　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9:00～17:00６月の休館日　２・９・16・	

23・30日
☎25-5095・25-6593

図書館あしたば白石
６月の休館日　４・11・18・
25日　☎25-6054
（白石まちづくり株式会社）

古典芸能伝承の館
「碧水園」 白石城壽丸屋敷

　碧水園では文化庁の助成を
受けてさまざまな伝統文化子
ども教室を開催しています
（未就学児可）。受講生随時募
集中。お気軽に体験にお越し
ください。
■�子ども日本舞踊教室
●講師　若柳梅京先生
●費用　500円／月
●日時　第１・３土曜
　　　　11:00〜12:00
■�子ども能楽教室
●講師　観世流小島英明先生
●費用　無料
●日時　土曜または日曜
11:00〜12:00（月２回）
■�子ども茶道教室
●講師　茶道裏千家淡交会
●費用　1,000円／月
●日時　第２・４土曜
　　　　10:00〜11:30
■�中学生茶道教室
●講師　茶道裏千家淡交会
●費用　500円／一回
●日時　第４土曜
　　　　13:30〜15:00

６月の休館日　無休
開館時間　9:00～17:00
☎24-3030
shiroishijo@shiro-f.jp

■絵本であそぼう
　０・１・２歳向けの絵本の
読み聞かせです。親子でご参
加ください。
●日時　６月22日（土）
　　　　10:00〜
●場所　アテネ２階絵本コーナー
※�「予約不要」です。お気軽
にお越しください。
■おはなしひろば
　ボランティアさんたちが楽
しい絵本や紙芝居の読み聞か
せを行います。
●日時　６月13日（木）
　　　　15:20〜
●場所　アテネ２階絵本コーナー

■今月の移動図書館「こまくさ号」
　貸出期間は次のこまくさ号
までの約１カ月です。絵本、
雑誌の貸し出しのほか、借り
たい本の予約もできます。
●日時・場所　
①６月11日（火）
� 9:40〜10:10　観音崎住宅
10:20〜10:50　寿山南公園前
②６月12日（水）
14:00〜14:20　越河駅前
③６月14日（金）
13:40〜14:10　斎川中央集会所前

ホワイトキューブ
６月の休館日　５・12・19・26日
開館時間　９:00～21:45
☎22-1290　 whitecube@shiro-f.jp

図書館
ホームページ▶

れた珠玉の作品をぜひご覧く
ださい。
●期間　６月30日（日）まで
■�こけし村の中庭ステージを
利用しませんか？
　弥治郎こけし村では、中庭の
ステージを利用していただけ
る方を随時募集しています！
※�詳しくはこけし村までお問
い合わせください。

６月の休村日
５・12・19・26日
開村時間　9:00～17:00
☎26-3993

弥治郎こけし村

６月の休館日
３・10・17・24日
☎・ 25-7949

■�第66回全日本こけしコンクール
入賞作品展

　コンクールの入賞作品を展
示します。約700点から選ば

�※地震による被害のためコン
サートホールは当面の間ご
利用いただけません。
※７月５日までアリーナ・ト
レーニングルーム工事の為
使用できません。会議室は
ご利用いただけます。
※工事の都合上変更になる場
合がございます。ご不便お
かけいたしますがご了承願
います。
■�ミニバスケットボール教室
●対象　小学生
●日時　毎週月・木・土曜日
18:30〜20:30（月・木）
13:30〜16:00（土・祝）

●会費　2,500円
●保険料　800円
●講師　ホワイトキューブ職
員、仙台大学バスケットボー
ル部部員
※�入会時には別途登録料がか
かる場合もあります。詳し
くはお問い合わせください。

白石市図書館instagram
【白石市図書館
instagram は こ
ちら。さまざま
な情報をお届け
します。】

■講座受講生募集
●受付開始日　６月３日（月）
●受付時間　8:30〜17:00
■あしたば丘の音楽会
　「佐

さ
藤
とう
美
み
佐
さ
子
こ
ピアノ弾き語り」

●日時　６月29日（土）
（開場10:00　開演10:30）
●参加費　200円
●定員　50人
■「音

おと
海
み
はる」色鉛筆画展

●期間　６月21日（金）〜29日（土）
9:00〜18:30（最終日は16時まで）
※29日は本人が来館します。
■�色鉛筆画体験会「ねこの瞳
を描いてみよう」
●日時　６月29日（土）
　　　　13:30〜15:00
●講師　音海はるさん（色鉛筆画家）
●参加費　1,000円
●定員　16人（ひと家族１
人・小学生は親同伴）
●持ち物　色鉛筆（12色）
※クーピーは不可。
■�大きなパイの「コミュニケー
ション麻雀」
●日時　6/27、
7/25、8/22、9/26、
10/24、11/28、12/26、1/23、2/27、
3/27（全10回・木曜日）13:30〜15:00
●講師　保

ほ
科
しな
政
まさ
和
かず
さん

●参加費　2,500円（全回分）
●定員　12人

■白石城武将隊夏の陣

　
　白石城天守閣内で武将隊の
演武を行います。
●日時　６月15日（土）
　17:10開場　17:30開演
●場所　白石城天守閣１階
●料金　一般1,500円、子ど
も1,000円（限定御城印付）
※イベント参加者のみ限定御
　城印の追加購入が可能です
■東北ずん子スタンプラリー
　等身大パネル展
　スタンプラリーは歴史探訪
ミュージアムと小十郎プラザ
が加盟しています。
　白石城天守内では等身大パ
ネル展を開催します。
●開催期間　６月１日（土）～
７月15日（祝）
■笹巻の会
　笹巻きは、白石に伝わる伝
統食で、子どもの健やかな成
長を願い、旧暦の端午の節句
に食べる習慣があります。
　笹巻きの実演のほか、試食
もできます。ぜひお越しくだ
さい。
●開催日　６月２日（日）
●場所　武家屋敷
※�武家屋
敷の入
館料が
かかり
ます。

■�手作り甲冑展
●日時　６月12日（水）〜16日（日）
10:00〜16:00（最終日15:00）
●内容　講師や塾生の力作を
間近でご覧ください。手作り
甲冑の試着体験もできます。
■�佐

さ
藤
とう
慶
けい
子
こ
絵画展

●日時　６月19日（水）〜23日（日）
10:00〜16:00（最終日15:30）
●内容　第59回宮城県芸術祭
の奨励賞受賞作品および水彩画
など小作品を含め25点の展示
■�百白祭り�初夏の陣2024
《前夜祭　百白寄席》
●日時　６月28日（金）18:00
〜20:00（17:00開場）
●出演　長

なが
井
い
亭
てい
あやめ・遊

ゆう
遊
ゆう

亭
てい
つばさ・水

み
無
な
月
づき
亭
てい
六
ろく
六
ろく

●チケット　前売券大人2,000
円、当日券大人2,500円、中学・高
校生1,000円、小学生以下無料
《初夏の陣》
●開催日　６月29日（土）
●内容　ステージ演奏、お茶
会、手づくり作品テント販売
など
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※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

■生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
宮城県白石高等学校貧困・持続
可能ゼミ、株式会社中央特殊興
業�宮城営業所、小松大希・木
村美香、古山芳一・古山美佐子、
東北ずん子スタンプラリー実行
委員会

紙上から
お礼申し上げます

■人口　30,889人（前月比）−24人
　　　　男15,243人	 　女15,646人
■出生件数　７件	 ■死亡件数　51件
■世帯数　14,006世帯 ※住民基本台帳から、４月30日現在

市内の交通事故　４月１日〜30日　※（　）は１月からの累計

■発生件数　53件（253件）	 ■死亡者数　０人（０人）
■負傷者数　２人（６人）	 ■物損件数　51件（247件）
■飲酒運転発生件数　０人（０人）

　次の場所にスマイルメールを
設置しますので、市民の皆さん
から市政へのご意見やご提案を
お寄せください。
●設置場所　市役所１階総合案
内窓口、中央公民館、各地区公
民館
問総務課　☎22-1331

市長へのスマイルメール
を設置します

　小中学校や特別支援学級の教
科書の見本を図書館で常設展示
しています。どなたでも閲覧で
きますので、皆さんぜひご覧く
ださい。
●日時　図書館開館日時と同じ
●場所　図書館２階閲覧室
問学校管理課　☎22-1342

教科書の常設展示を
行っています

　「人権」とは、「すべての人々
が生命と自由を確保し、それぞ
れの幸福を追求する権利」であ
り、誰にとっても身近で大切な
もの、日常の思いやりの心によ
って守らなければならないもの
です。
　人権擁護委員が人権に関する
相談に応じますので、気軽にご
相談ください。相談は無料で、
秘密は守られます。
●相談内容　家庭内のいざこざ、

離婚、相続、近隣との問題など
●日時　６月８日（土）
　　　　10:00〜15:00
●場所　中央公民館　視聴覚室
●電話相談　090-3121-1403
（当日限り）
問大河原人権擁護委員協議会
　（仙台法務局大河原支局内）
　☎0224-52-6053
※�定例相談を毎月市役所で開催
しています。今月の定例相談
は20ページをご覧ください。

６月１日は人権擁護委員の日
～特設人権相談所を開設します～

　本会議（議案質疑・一般質問
など）の詳しい日程は、６月中
旬に市議会ホームページでお知
らせします。
　なお、会議の様子はインター
ネット中継や録画配信を行って
いますので、ぜひご自宅のパソ
コンやスマートフォンでご覧く
ださい。
～議会を傍聴してみませんか～
　氏名の記入など、簡単な手続
きで傍聴ができます。
※�詳しくは市議会
のホームページ
をご確認いただ
くか、お問い合
わせください。
●日時　６月17日（月）
　　　　10:00開会予定
●場所　市役所５階議場
問議会事務局　☎22-1351

市議会６月定例会を
開催します

市議会
ホームページ

空き地の
適正管理について

　初夏から秋にかけては、雑草
の繁茂や害虫が発生する時期で
す。空き地が雑草や低木で覆わ
れると、害虫の発生やごみの不
法投棄、火災の原因となるばか
りでなく、視界を遮ることが防
犯上の問題となるなど、近隣の
方や地域に多大な迷惑をかける
ことになります。
　市役所、保健所が草刈りなど
の代行をすることはありません
ので、住民間のトラブルや条例
による指導・勧告の対象となら
ないよう、土地の適正管理に努
めてください。
問環境課　☎22-1314

ハチの巣の駆除について

　夏季は、ハチの営巣活動が活
発となる時期です。家の軒下や
天井（屋根）裏、電柱、看板な
どにハチの巣が確認されていま
す。市役所では、私有地のハチ
の巣の駆除は行いません。管理
者の責任で駆除をお願いしま
す。ご自身で駆除が困難な場合
は、専門業者に駆除を依頼して
ください。
　なお、環境課にてハチ対策防
護服の無料貸し出しを行ってい
ます。利用を希望される場合は、
お問い合わせください。
問環境課　☎22-1314

家電リサイクル法の対象品目に
有機ＥＬテレビが追加されました

６月は
　市・県民税（１期）
　介護保険料（２期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　６月25日（火）
　　　　17:15～19:00
●場所　	収納管理室・会計

課・建設課

第３日曜日は「家庭の日」
今月は６月16日　梅雨の季節、
こういうときこそお家で家族
と笑顔でお話をしましょう！

ガバメントクラウドファンディングに挑戦しています！
～市制施行70周年を盛大に祝うためご協力お願いします～

　本市は令和６年４月１日をも
って市制施行70周年を迎え、
70周年記念事業費に充てる資
金の寄付を募るため、４月15
日からガバメントクラウドファ
ンディングに挑戦しています。
記念すべき年を盛
大に祝うべく、引
き続き皆さまのご
協力をよろしくお
願いします。
Ｑ .ガバメントクラウドファン
　		ディングとは？
　ふるさとチョイスがふるさと
納税制度を活用して行うクラウ
ドファンディングです。寄付を

行うと、控除上限額内の2,000
円を越える部分について所得税
や住民税の還付・控除が受けら
れます。
●目標金額　300万円
●寄付金の使い道
①記念式典・記念コンサート
②�第66回全日本こけしコンク
ール
③�こじゅうろうキッズランドパ
スポート・回数券の特別販売
④�わくわくパクパク★しろいし
サンパークまつり
⑤図書館まつり
●寄付受付期限　７月13日（土）
問総務課　☎22-1331

三沢城の魅力を語る
―歩く・考える・活かす―

　白石市大鷹沢三沢字平場山に
所在する「三沢城」は、白石を
代表する中世の城跡の一つで
す。三沢城は、地元の方々によ
りきれいに保存・整備されてお
り、空堀や土塁など城の防御施
設を明瞭に見ることができま
す。今回、そんな三沢城を中心
に、城の見方・考え方・保存整
備活用について解説していただ
きます。
●日時　６月29日（土）14:00〜
●場所　中央公民館　視聴覚室
●講師　東北学院大学文学部歴
史学科　教授　竹

たけ
井
い
英
ひで
文
ふみ
氏

※�入場無料です（どなたでも入
場できます）。
■文化財愛護友の会　会員募集中
　歴史や文化財に興味のある皆
さんの会です。講演会や文化財
研修会を開催しています。入会
をお待ちしています。
●年会費　2,000円
問生涯学習課　☎22-1343

文化財講演会

●日時　６月22日（土）
　　　　11:00〜15:30
●場所　ふれあいプラザ
●検査医　寺

てら
澤
さわ
政
まさ
彦
ひこ
医師（てら

さわ小児科・仙台市）
●対象　市内または近隣市町在
住の11〜32歳の方
●費用　無料
●定員　25人（要予約・先着順）
●予約申込・問い合わせ
　放射能問題支援対策室いずみ
　☎022-796-5272

甲状腺エコー検査

▲ 寄付受納式の様子。山田市長と記念撮
影をする中央特殊興業の酒井専務

寄付申し込み
サイト

　本年４月１日から、有機ＥＬ
テレビが家電リサイクル法の対
象品目となりました。これに伴
い、廃棄する場合は家電リサイ
クル料金が発生しますので、ご
注意ください。
※�家電リサイクル法対象機器
（エアコン、テレビ、冷蔵庫、
洗濯機など）は仙南リサイク
ルセンターで処理できませ
ん。購入・買い替えのお店ま
たはお住まいの地域のごみ収
集業者に引き取りを依頼する
か、指定引き取り場所へ持ち
込んでください。

※�料金は製造業者により異なります。
問一般財団法人家電製品協会
　家電リサイクル券センター
　☎0120-319640
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【ＰＣ・スマー
トフォン用】

【フィーチャー
フォン用】

「しろいし安心メール」
登録方法

次の二次元コードからご登録ください。

市民バス「きゃっするくん」
をご利用ください！

※運行経路・時刻表への
アクセスは二次元コード
をご利用ください。

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

自衛官等募集試験案内

日が指定されます。
【３次試験】
海上　11月15日（金）〜12月11
日（水）
航空　11月９日（土）〜12月12
日（木）
※�海上はいずれか１日、航空は
期間が指定されます。
①・②共通
●応募資格　本年度の採用案内
をご確認いただくか、お問い合
わせください。
問�自衛隊宮城地方協力本部大河
原地域事務所
　☎0224-53-2185

①一般曹候補生
●受付期間　７月１日（月）〜９
月３日（火）
●試験日
【１次試験】９月14日（土）〜22日（祝）
【２次試験】10月12日（土）〜27日（日）
※�試験日についてはいずれか１
日が指定されます。
②航空学生
●受付期間　７月１日（月）〜９
月５日（木）
●試験日
【１次試験】９月16日（祝）
【２次試験】10月12日（土）〜17日（木）
※�試験日についてはいずれか１

　相続登記の手続き、相続放棄、
遺言書の作成、借金、会社の登
記､成年後見などに関する無料
相談会を実施します。
●日時　６月５日（水）
　　　　７月３日（水）
　　　　9:00〜12:00
●場所　市役所３階　第３会議室
●予約受付　平日9:00〜17:00
（祝日を除く）
※相談会は予約優先です。
問宮城県司法書士会
　☎022-263-6755

司法書士
相続・法律無料相談会

　Sakuraカフェは、仙南地域
にお住まいの若年性認知症の方
やご家族が出会い、お互いの悩
み、経験などを話せる集いの場
です。ご家族だけの参加もでき
ます。気軽にご参加ください。
●日時　６月21日（金）
　　　　14:00〜15:30
●場所　市役所４階　大会議室
●申込方法　６月18日（火）ま
でに電話で申し込みください。
問地域包括支援センター
　☎22-1466

ピア・サポート交流会
（Sakuraカフェ）

～障がい者検診を受けてみませんか～
　身体機能の低下を早期に発見
し、二次障害の予防、生活機能
の維持・改善を図ることを目的
に検診を実施しています。
　検診では、問診、計測（筋力・
関節の動き・移動機能など）、
医療相談、生活面のアドバイス
が受けられます。
●対象　在宅で生活する身体障
害者手帳を持つ18歳以上の方
●費用　無料
●実施日・会場
６月26日（水）

宮城県リハビリ
テーション支援
センター

７月24日（水）

９月18日（水）

11月27日（水）

（予約制・先着順）
●予約申込・問い合わせ
宮城県リハビリテーション支
援センター　
☎022-784-3592

身体障害者手帳を
お持ちの方へ

　在職中・求職中の方を対象に
実施します。
①RPA入門（Power	Automate
　for	Desktop編）
②Webサイト構築入門
　（WordPress編）
●開催日　①７月６日（土）・７日（日）
　　　　　②８月３日（土）・４日（日）
●定員　各10人
●申込期限　①６月13日（木）
　　　　　　②７月11日（木）
●費用　①2,420円（テキスト代）
　　　　②1,950円（テキスト代）
問�宮城県立白石高等技術専門校
　☎35-1511

働いている方の
スキルアップ講座

令和６年度物価高騰対策給付金（本年度新たに住民税非課税・均等割のみ
課税となった世帯分および子ども加算分）および調整給付金のご案内

　物価高騰による負担増を踏ま
え、本年度新たに住民税非課税・
均等割のみ課税となった世帯に
対し、給付金を支給します。
※�既にこの給付金と同等の給付
金を受給した世帯または世帯
主は、給付対象外です。
■物価高騰対策給付金
　（非課税世帯分）
●支給対象者　令和６年６月３
日に本市に住民登録があり、次
に該当する世帯主
①�世帯全員が住民税非課税者の
世帯
②�住民税が課税されている者の
扶養親族のみからなる世帯で
はない
●支給額　１世帯あたり10万円
●支給の手続き　支給対象世帯
には、８月上旬までに「確認書」
を発送しますので、必要事項を
記入の上、同封の返信用封筒で
返送してください。
■物価高騰対策給付金
　（均等割のみ課税世帯分）
●支給対象者　令和６年６月３
日に本市に住民登録があり、次
に該当する世帯主
①�世帯全員が住民税均等割のみ
課税者の世帯

※窓口で申請が必要な世帯
①�令和６年度住民税未申告者が
いる世帯（別途申告が必要）

②�令和６年１月２日以降に転入
した者がいる世帯（要課税証
明書）

③�令和６年６月４日以降に生ま
れた子どもがいる世帯
■調整給付金
　（住民税所得割課税世帯）
●支給対象者　令和６年１月１
日に本市に住民登録があり、次
に該当する世帯主
①�世帯員に住民税所得割が課税
されている者がいる世帯

●支給額　１人あたり住民税で
１万円、所得税で３万円の減税
がしきれなかった差額を、１万
円単位で支給。最大４万円の支
給となります。
例：５人家族で最大20万円支給
●支給の手続き　支給対象者に
は、８月上旬までに「確認書」
を発送しますので、必要事項を
記入の上、同封の返信用封筒で
返送してください。
●申請期限　10月31日（木）
問�給付金コールセンター
　（総合福祉センター内）☎24-3885
　9:00〜17:00（土・日・祝日除く）

②�住民税均等割のみ課税者と住
民税非課税者で構成されてい
る世帯
③�住民税が課税されている者の
扶養親族のみからなる世帯で
はない
●支給額　１世帯あたり10万円
●支給の手続き　支給対象世帯
には、８月上旬までに「確認書」
を発送しますので、必要事項を
記入の上、同封の返信用封筒で
返送してください。
■物価高騰対策給付金
　（子ども加算分）
●支給対象者　令和６年度物価
高騰対策給付金（住民税非課税
世帯分または住民税均等割のみ
課税世帯分）の支給対象となる
世帯のうち、平成18年４月２
日生まれ以降の子どもを扶養し
ている世帯
●支給額　子ども一人あたり５万円
●支給の手続き　物価高騰対策
給付金（非課税世帯・均等割の
み課税世帯分）と併せて支給し
ます。「確認書」と同封して「子
ども加算分支給予定のお知ら
せ」を発送します。誤りがなけ
れば手続きは不要で給付金と同
じ口座に支給されます。

第64回白石市総合体育
大会バドミントン競技

●日時　７月７日（日）9:00〜
●場所　スポーツセンター
●種目　ダブルス・シングルス
●参加料　１種目1000円
●申込期限　６月27日（木）
※�詳しくはお問い合わせください。
問白石市バドミントン協会　日

くさか
下

☎25-0262

ります。第３子がいる世帯の方
は、優先的な入居
制度があります。
　詳しくはホーム
ページを確認いた
だくか、お問い合
わせください。
問建設課　☎22-1326

市営住宅入居者募集

市営住宅
空室状況

■鷹巣第２、城南、桜田、
　新館第４住宅
●受付期間
　６月３日（月）〜21日（金）
●募集要件　住宅をお探しの方
で、収入が一定基準内である方
など。応募多数時は抽選。ほか
にも募集を行っている住宅があ
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■オレンジカフェ
●日時　６月４日（火）・11日（火）
　　　　9:30〜11:00
●場所　介護予防センター
※ 11日は特殊詐欺被害防止のた
めの寸劇を開催します。

■認知症家族のつどい
●日時　６月15日（土）10:00〜11:30
●場所　中央公民館２階　第２研修室
●内容　介護の悩みや相談、情報
交換など

地域包括支援センター
☎22-1466

　普段からよく友達とおしゃべ
りをして過ごされているという
ちえさん。
　長生きの秘

ひ

訣
けつ

は、何にでも
チャレンジし、失敗したとして
もポジティブに考えることだそ
うです。

大正13年５月５日生まれ

川
か わ

村
む ら

　ちえ	さん

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る、②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上、③指定の家賃
保証会社と契約
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟10戸、２号棟11戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円〜36,500円
※�その他書類審査あり。詳しく
はお問い合わせください。
問サンウッドハウジング株式会
社　白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅を退去後３年
以内に白石市内に住宅を取得
し、定住した世帯に対して〈月
額家賃の30％〉×〈子育て応援
住宅に入居した月数〉を補助。
問建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

　本市と神奈川県海老名市が姉
妹都市となり、本年10月で30
周年を迎えます。これを記念し
て、海老名市を訪問する市民を
募集します。詳しい行程などは
ホームページをご確認いただく
か、お問い合わせください。
●期間　９月15日（日）〜16日（祝）
●内容　記念式典・祝賀会参加、
海老名・鎌倉観光など
●人数　60人
●旅行代金　25,000円（総額

48,000円、差額は白石市姉妹
友好都市交流協会が負担）
●申込方法　専用フォームから
申し込みいただくか、担当まで
お問い合わせください。
※�申し込みには同
協会個人会員へ
の加入（年会費
2,000円）が条
件になります。

問�同協会事務局（まちづくり推
進課内）☎22-1327

白石市・海老名市姉妹都市提携30周年記念
「白石市民団海老名の旅」参加者募集

まちづくり推進課
ホームページ

　「医療法人やまと」は東日本大震災からの医療復興を目指して、
平成25年から宮城県を中心に神奈川、高知、福岡と広域で在宅医療
を展開しています。白石診療所は全国11カ所目のグループ内診療所
で、令和６年４月１日に市内旭町に事務所を開設しました。
　在宅診療所は、通院が困難な方のご自宅へ医師が直接伺い、診察
や検査、処方などをする訪問専門の診療所です。地域の医療や介護
サービスの事業所、行政機関などと連携し、できるだけ住み慣れた
場所で余生を過ごしたい、そして可能なら最期を自宅で迎えたい（迎
えさせたい）という患者さんやご家族の希望に沿った医療を提供し
ていきます。
　在宅診療に興味がある方は、気軽にお問い合わせください。
問�やまと在宅診療所白石　☎26-8020

「やまと在宅診療所　白石」が開所しました！�

▲ 大
おお

蔵
くら

暢
とおる

院長（左から３人目）とやまと在宅診療所白石の皆さん

ポリテクセンター宮城
公共職業訓練　８月受講生募集

29日（水）
②・③８月１日（木）〜令和７年
２月28日（金）
●受講料　無料（テキストや作
業服代は自己負担）
●申込方法　６月３日（月）〜
28日（金）までに居住地を管轄
するハローワークへ申し込みく
ださい。
問�ポリテクセンター宮城
　☎022-362-2454

　早期再就職に向けた職業訓練
を実施しています。
●募集訓練科名（定員）
①住宅CADサービス科（22人）
②溶接施工科（３人）
③�CAD・NCオペレーション
科（３人）
※�②・③はビジネススキル講習
付きコースとなります。
●訓練期間
①８月１日（木）〜令和７年１月

春の叙勲・春の褒章　受章おめでとうございます

　令和６年春の叙勲および褒章が発表されました。受章された方々は次の通りです。受章されま
した皆さんの栄誉をたたえ、市民の皆さんとともに喜びを分かち合いたいと思います。

■春の叙勲
旭日双光章

保
ほ

科
しな

　惣
そう

一
いち

郎
ろう

　さん
【地方自治功労】（斎川）

　平成15年に白石市議会議員
となられて以来、12年の永きに
わたり奉職されました。この間、
議会運営委員会委員長、河川環
境保全対策特別委員会委員長な
どの要職を歴任し、平成23年か
らの４年間は議長を務められる
など、市勢の発展と住民福祉向
上のためにご尽力されました。

■春の褒章
藍綬褒章

岡
おか

崎
ざき

　よしい　さん
【社会福祉功績】（西益岡）

　平成７年に民生委員児童委員
となられて以来、27年の永きに
わたり委員を務められました。
この間、白石市民生委員児童委
員協議会会長を務められるな
ど、地域福祉活動のリーダーと
して地域社会の福祉向上と児童
の健全育成のためにご尽力され
ました。

ネーミングライツ
パートナー募集

　新たな官民連携の取り組みと
して、本市公共施設に愛称を付
けていただくネーミングライツ
パートナーを募集します。
●対象施設　ホワイトキューブ
コンサートホール・アリーナ、
みやぎ蔵王白石スキー場、益岡
公園野球場・テニスコート、白
石川緑地公園、白石川サッカー
公園
●契約期間　原則３年以上５年
以内
●応募資格　契約期間の命名権
料を負担いただける方で、国税
に未納がないことなど
●申込方法　７月12日（金）まで
に必要書類を添えて申し込みく
ださい。
※�命名権料や応募
資格、愛称の条
件、必要書類な
どの詳細は、ホ
ームページをご
確認ください。
問財政課　☎22-1332

ネーミング
ライツのページ
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■事例
　友人に｢会わせたい人がい
る｣と誘われ､喫茶店で会うこ
とになった｡同席した男性か
ら投資について説明を受け､
その学習教材が入ったUSBメ
モリの購入を勧められた｡代
金は約60万円で､購入するか
どうか答える前に消費者金融
で借金して支払うことを勧め
られた｡断り切れずに､その場
でウェブ上で借り入れの手続

きを行い支払った｡さらに友
人を勧誘して契約させると紹
介料として５万円もらえると
聞いたが､自分には投資も勧
誘もできないと思うので､ク
ーリング・オフしたい｡
■アドバイス
●投資やもうけ話の勧誘の特徴
　誰かを勧誘すれば報酬がも
らえるマルチ取り引き
●お金がないと言うと
　消費者金融などで借金して

支払うように言われる
●友人､知人を勧誘する
　人間関係が破綻
●要件を満たせば
　クーリング・オフや中途解
約できる場合がある
★�困ったときは消費生活相談
窓口にご相談ください。

学生に広がる投資やもうけ話に注意

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　 i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童・DV相談 子育て支援課　毎週月～金　8:30～16:00　☎26-8836

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15
②在宅介護支援センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222
②③は24時間電話受付しています。

生活総合相談
（生活困窮者） 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783

障がい者虐待通報
仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】
平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※ 県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人権・行政 ６月17日（月） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

市民課　☎22-1312無 料 法 律 ６月17日（月）
※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室

農　　 家 ６月10日（月） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こころの相談 ・精神科医：６月４日（火） 13:15～16:15 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362・精神保健福祉士：６月５日（水）・19日（水）14:15～16:15
アルコール ６月19日（水） 13:30～16:20 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子・障害班
☎0224-53-3132思春期・ひきこもり ６月３日（月）

６月10日（月） 13:30～16:20
障 が い 者 ６月14日（金） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：６月６日（木）・18日（火）
・ブルーム：６月25日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室 リオン　　☎0224-52-2551

ブルーム　☎022-267-3435

民生委員・児童委員のマーク

民生委員・児童委員民生委員・児童委員

福岡地区民生委員児童委員協議会の紹介

　福岡地区では、高橋会長を筆頭に民生委員・児童委員15名、主任児童委員２名の総勢17名（１
名欠員）で活動を行っています。毎月定例会を開催し、活動の計画、実施、検証や地域での活動報
告を行い、積極的に研修会へ参加なども行っています。
　また、福岡地区は活動範囲が大変広く、小学校も２校あります。

問福祉課　☎22-1400

知っていますか地域の身近な相談相手知っていますか地域の身近な相談相手

令和６年度重点目標

１．在宅福祉に関する実態の把握と援護活動の継続に努める
２．地域の関係機関と連携を図り、災害時などの円滑な対応に努める
３．各種研修会・関係会合へ参加し、委員の資質向上を図る

　福岡小学校と深谷小学校の児童の通学時に年４回ずつ見守り活動を行っています。大きな声であ
いさつをし、安全確認を行い、児童が安心して通学できるよう心掛けています。

主な活動の紹介

　日頃より、民生委員・児童委員の皆さんに子
どもたちを見守っていただいていることに本当
に感謝しています。
　子どもたちも民生委員・児童委員の皆さんに
よる声掛けや見守りの大切さを実感しており、
感謝の会も開催しています。このことは、子ど
もたちの成長にも大きくつながっているものと
思います。
　このような見守り活動は、本当にありがたく、
民生委員・児童委員の皆さんに心からお礼申し
上げます。

深谷小学校 校長先生よりひとこと

　民生委員・児童委員による、登校時の見守り
ボランティア活動には心より感謝しています。
　特に福岡小学校付近の道路は狭く、車の通行
規制もあることから、民生委員・児童委員の活
動のおかげで安全に登校でき、朝から元気にあ
いさつできるので、子どもたちも学校に来るこ
とが楽しみになっているようです。
　今後も大変だとは思いますが、このような見
守り活動を続けていただければ、ご家族やわれ
われ教職員も助かります。改めてお礼申し上げ
ます。

福岡小学校 校長先生よりひとこと

▲学校付近の横断補助 ▲車の往来の多い箇所の横断補助 ▲学校付近での声掛け
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定例相談M o n t h l y  C o n s u l t a t i o n

消費生活相談C o n s u m e r  a f f a i r s  C o n s u l t a t i o n

問白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9:00～16:00



イベント
問上下水道事業所　☎25-5522

くらしのなかの 水道・下水道水道・下水道
～水道週間のお知らせと災害への備えについて～

■令和６年６月１日から７日までは第66回「水道週間」です
　水道週間は、国土交通省および環境省が、各水道事業体によって実施される広報活動など
をとおして、水道への理解と関心を高めることを目的に毎年実施されています。
　本年は「たいせつに　みずはみんなの　たからもの」をスローガンに広報活動などが実施
されます。
　本市では、市民の皆さんに安全・安心な水を利用していただくため、水道水質検査計画書
で水質検査を行う場所や検査項目を定め、検査機関による水質検査を毎月１回実施していま
す。詳しくはホームページの「水道水質検査計画・結果について」をご覧ください。

■災害は突然やってきます
　近頃、日本各地で大きな地震が発生しています。本年元日
に発生した能登半島地震の被害は大きく、長期間水が出ない
状況となりました。
　本市では、災害に備え給水訓練に取り組んでいます。しか
し、災害の状況によっては、すぐには皆さんに水を届けるこ
とが難しい場合もありますので、「水」を確保する備えをお
願いします。 ▲給水訓練の様子

■水道水をストックして災害に備える
　災害に備えて１人当たり１日３リットルの飲
料水の確保が推奨されています。
　大規模で広域的な災害が発生した場合は、水
道施設の復旧までに数日を要すことや、応急給
水用の給水車の到着が遅くなることも予想され
ます。
　長期保存できる市販のミネラルウオーターを
用意する方法もありますが、水道水ならたくさ
んの水が準備できて、交換が手軽です。突然の
災害に備え水道水のローリングストックに取り
組んでみましょう。

保存期間を過
ぎた水は、生
活水として掃
除、洗濯など
に利用する。

清潔でフタ
のできる容
器に水道水
を入れる。

水道水を
入れる

使う 保存
（備蓄）冷蔵庫などに保管冷蔵庫などに保管

する。保存期間は、する。保存期間は、
冷蔵庫で１週間、常冷蔵庫で１週間、常
温で３日を目安に。温で３日を目安に。

▲水道水のローリングストック

▲ 水質検査
について

　上下水道事業所では、皆さんに確実に水を届けることができるよう、毎年、水
道管の漏水調査を行っています。水道本管から宅地内の水道メーターまで水漏れ
がないか調査員が音を聞いて調査します。
　調査員は腕章と身分証明書を携行し調査を行いますので、皆さんのご理解とご
協力をお願いします。また、晴天の日に路面がぬれているなど、漏水情報の提供をお願いします。

漏水調査にご協力ください
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