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問農林課　☎22-1253

～まだ知らない地元農産物の魅力を届けたい！～
　担当者がオススメする地元の農産物や直売所などの魅力をお届けします！
　～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～ 良好な地域社会づくりに貢献

成澤一男さんが総務大臣表彰

　「自治会等地縁による団体功労者総務大臣表
彰」を受賞した成

なり
澤
さわ

一
かず

男
お

さんが12月22日、市
役所を訪れ山田市長を表敬訪問しました。成澤
さんは、平成20年から斎川第５区自治会長に
就任。平成27年からは自治会連合会斎川支部
長および斎川まちづくり協議会長に就任し、斎
川地区の地域活性化に大きく貢献されました。

▲表彰状を手に山田市長と記念撮影をする成澤さん

市内の農産物
直売所情報▶

食事で健康な体づくり　「菊芋」
　菊芋は、北アフリカ原産のキク科の植物です。名
前は芋

4

ですが、でんぷんをほとんど含まず、主成分
のイヌリンが糖代謝に効果があると言われています。
また、ミネラルなども多く含み栄養価が高いことか
ら、世界三大健康野菜の一つと呼ばれています。
　おすすめのレシピは、シャキシャキ食感の「菊芋
のサラダ」とホクホク食感の「菊芋の天ぷら」です。
ぜひご賞味ください！

▲ＰＲキャラクター「キクイ
モタロー」くん

▲ショウガに似た形をしてい
ます

１年間の無病息災を願い
弥治郎こけし初挽

び

き

　１月２日、弥治郎こけし村に隣接するこけし
神社（惟

これ
喬
たか

神社）で弥治郎こけし初挽きが行わ
れました。この催しはこけし工人の技術向上と
１年間の無病息災を願い、その年最初に挽

ひ
いた

こけしを奉納する伝統行事で、令和６年は木
き

村
むら

敦
あつし

工人が渾
こん

身
しん

の作品を制作しました。こけし愛
好家らは工人の匠の技に見入っていました。

▲真剣な眼差しで制作する木村工人

「おらいのくるま」実験開始！
小原地区ボランティア送迎出発式

　小原地区振興会が主体となり実施する地域内
ボランティア送迎「おらいのくるま」の出発式
が、１月16日、小原公民館で行われました。
　この取り組みは、住民のマイカーを利用し、
地域内の移動を支援する仕組みで、２月末まで
実証実験を行うもの。同会岩

いわ
松
まつ

会長は「持続可
能な地域を作っていきたい」と話していました。

▲ステッカーを貼り付けた車両を笑顔で見送る住民たち

無火災の決意新たに
令和６年白石市消防出初式

　１月14日、ホワイトキューブで「令和６年
白石市消防出初式」を開催しました。この日は、
市内８分団から約520人の団員が集結。会場で
は１年の無火災を願う「階

はし
子
ご

乗り」の演技披露、
４年ぶりの幼年消防クラブによる防火の誓いと
火の用心のうた、消防車両約70台のパレード
も行われ、会場は多くの観客でにぎわいました。

▲観客からひときわ大きな歓声が上がった階子乗り演技
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・
応募する壇名をはっきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚
に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（ koho@city.shiroishi.miyagi.jp）

フレッシュマーケットS h i r o i s h i  M a r k e t


