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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報
を20ページに掲載しています。 Library News

図 書 館 ひ ろ ば

Monthly News

パソコン講習会７月・８月分日程表
コース名 時間 ７月 ８月 定員 受講料 テキスト代 内容

ゆっくりVISTA
コース

（２日×６時間）

9:30
～
16:30

17（土）
～

18（日）

19（木）
～

20（金）
10人 2,000円 1,000円

パソコン初心者向けのコースで
す。マウス・キーボードの操作、
文字入力・インターネット・電子
メールなどのパソコンの基本操
作を学びます。
※2日連続のコースです。

Word 2007
コース
（６時間）

9:30
～
16:30

15（木） － 10人 2,000円 1,200円
Word2007の基本操作
※ゆっくりVISTAコース終了
程度の方が対象です。

 Excel2007
コース
（６時間）

9:30
～
16:30

16（金） － 10人 2,000円 1,200円
Excel2007の基本操作
※ゆっくりVISTAコース終了
程度の方が対象です。

 デジタルカメラ
コース
（６時間）

9:30
～
16:30

24（土） 21（土） 10人 1,000円 1,500円
デジタルカメラの基本操作
※ゆっくりVISTAコース終了
程度の方が対象です。

●申し込み締め切り
・７月分：７月６日（火）
・８月分：８月５日（木）
※締め切り後でも定員に空きがあれ
ば受講できますので、お問い合わ
せください。
●会場　アテネ１階講習会場
●受講資格　図書館共用利用者カー

ドをお持ちの方
※即日発行可（ただし、市民または
市内に通勤、通学している方が優
先となります。
●申し込み方法
　アテネ備え付けの申込用紙で、各
締め切り日までにお申し込みくださ
い。はがきやファクスで申し込む場
合には①住所、②氏名、③年代、④
連絡先の電話番号、⑤利用者カード
番号、⑥希望コース名と希望月日を
明記してください。
　なお、受講料やテキスト代は当日、
１階受け付けにお持ちください。
申込書のあて先
〒989-0257　白石市字亘理町37-3
       　 　白石市情報センター

※締め切り日に集計し文書で講習日
をお知らせします。定員を超えた
コースは抽選などで調整します。
なお、講師用に受講者名簿（氏名、
年代のみ記入）を作成しますので、
あらかじめご了承ください。

　あしたば白石で活動するサークル
の会員を募集します。興味のある方
は、ぜひご連絡ください。
【大正琴しらべ】
　指を使って脳もイキイキ！　若さ
の秘けつは大正琴！　ぜひ、見学に
お越しください。初心者も大歓迎です。
●日時　毎月第2・第4月曜日
　　　　10:00～12:00
●場所　あしたば白石
●講師　齋

さい

　とき子
こ

さん
●会費（月額）　3,000円

▲和気あいあいとやっています。

【クラシックギター】
　クラシックギターを演奏してみま
せんか？　初心者も大歓迎です。ま
ずは見学にお越しください。みんな
ですてきな音色を奏でましょう！
・昼の部  「ギターしろいし」
●日時　隔週火曜日、10:00～12:00
・夜の部  「アルターズギター」
●日時　月３回木曜日、19:00～21:00
●場所　あしたば白石
●講師　佐

さ　とう

藤　正
まさたか

隆さん
●会費（月額）　4,000円

▲みんなで演奏するのは楽しいですよ

７月の休館日　５・12・20・26日
☎22-1635　422-1636
■リサイクル教室（定員40人）

　環境汚染や健康被害を及ぼさない
自然環境づくりに役立つ、「ＥＭ菌」
の利活用を学びます。
●日時 　①７月23日（金）、②８月
４日（水）、③９月８日（水）、④９月
29日（水）、いずれも13:00 ～15:30
●講師　ＮＰＯ地球環境・共生ネット
ワーク宮城県リーダー　菊

きく

地
ち

　素
もと

博
ひろ

氏
●内容（全４回）　①②米のとぎ汁
を利用したＥＭ発酵液の作り方と活
用法、③ＥＭぼかしの作り方、④食
用廃油でＥＭ石けん作り・肌にやさ
しいＥＭ化粧水の作り方
●申し込み方法　７月４日（日）以降、
電話でお申し込みください。
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　７月24日（土）8:30～12:00
■青つ葉市（毎週土曜定期市）
●日時　７月３・10・17・24・31日
　　　　8:30～12:00

ふれあいプラザ事務室
☎22-6025　422-6027
男女共同参画相談支援センター
☎22-6035　422-6037
ファミリー･サポート･センター　☎・425-5488
開館時間　8:30～17:15
（土･日･祝日　10:00～16:00）
■ふれあいミニ展示～あしたば白石
　油絵サークル作品展～

　あしたば白石の油絵サークル員の
作品を展示しています。ぜひ、ご覧
ください。（写真の絵は90歳の方の
作品です）。
●展示期間　7月2日（金）～30日（金）
●展示場所　１階図書コーナー

９ ふれあいプラザ
土・日・祝も開館しています!

■図書館体験隊
　カウンターでの仕事体験や、普段、
図書館職員以外は入れない特別な書
庫を案内します。お子さまの夏休み
の思い出に、ぜひご参加ください。
●日時 　７月21日（水）9:30～12:00
●募集定員 　８人（申し込み順）
●対象　 小学４・５・６年生
●持ち物 　エプロン、筆記用具
●申込締め切り日　７月11日（日）
■ガーデニングひろば
　今年はコケ盆栽に挑戦します。完
成した作品は自宅へ持ち帰って楽し
みましょう。
●日時　７月27日（火）9:30～11:00
●講師　鈴

すず

木
き

　和
かず

江
え

さん
●募集定員　20人（申し込み順）
●対象  どなたでも
※小学３年生以下は大人と一緒の作
品となります。
●持ち物　軍手、古いタオル、新聞
紙２～３枚　※汚れてもいい服装で

お越しください。
●参加費　700円（材料代）
●申込締め切り日　７月20日（火）
■ブック・メンテナンス研修会
　初歩的な本の修理についてお話し
ます。実習では、汚れを防止する透
明なカバーを掛ける方法を学びま
す。学校や地域でボランティア活動
をしている方にお勧めします。
●日時　８月３日（火）10:00～12:00
●場所　図書館２階文化室
●募集定員　20人（申し込み順）
●対象 　高校生以上の市民
●持ち物  筆記用具、カバーを掛け
る実習用の本２冊、ハンドタオル
●申込締め切り日  ７月25日（日）
■第56回青少年読書感想文全国コ
ンクール課題図書を置いています
  詳しくは図書館のホームページや
館内のポスターをご覧ください。
　書架にないときは予約できますの
で、カウンターまでお越しください。

※ 課題図書は、９月２日（木）まで１
人１冊となります。また、貸出期
間は５日間です。
●場所　図書館１階子ども読書室
■手づくり絵本講習会
　夏休みの思い出や家族の記録に最
適です。オリジナルの絵本を作って
みませんか？　
●日時　８月17日（火）9:30～12:30
●場所　 図書館２階文化室
●募集定員　16人（申し込み順）
●対象　 小学生以上
※小学３年生以下は大人と一緒にご
参加ください。
●申込締め切り日 　７月25日（日）
●その他
  申し込みをした際に、手づくり絵
本の制作に必要な材料をお渡ししま
す。ご自宅で表紙と絵本の中身を描
いて、講習会当日に材料のすべてを
持って来てください。講習会当日は、
製本とまとめの作業になります。

今月のおすすめの本
一般書
■限界集落　吾の村なれば
　曽

そ ね

根　英
え い じ

二　著
　日本経済新聞出版社
　全国の山間部・島しょ部で、
65歳以上のお年寄りが半数を超
える集落が7,900カ所あります。
本書では、テレビ報道記者であ
る著者が３年間密着取材を行っ
た岡山・鳥取県境の過疎集落の
ノンフィクションです。

■親子で楽しむアウトドア料理
　手軽でおいしい！
　太

お お た

田　潤
じゅん

　著　ＰＨＰ研究所
　忙しい日々の暮らしで疲れた
脳を解放する、楽しいアウトド
ア料理に挑戦しましょう！　家
庭料理に、ちょっと工夫を加え
ただけでできる、おいしいメニ
ューを紹介。夏休みのキャンプ
にお勧めの一冊です。

■まさこおばちゃんの
　新聞エコバッグの作り方
　村

むらかみ

上　政
ま さ こ

子　著　　小学館
　読み終わったら用がなくなっ
てしまう新聞紙に、もう一度命
を吹き込んで、エコバッグを作
ってみませんか？　スマートバ
ッグやトートバッグ、ミニバッ
グ、ワインバッグなど、初心者
でも作りやすいものを紹介します。

■木の声が聞こえますか
　日本初の女性樹木医・塚本こなみ物語
　池

い け だ

田まきこ著　　岩崎書店
　私たちは、生きているのでは
なく、生かされている…。樹木
の心に寄り添って診断し、治療
を行う「樹木医」塚本こなみさ
んの仕事や、樹木に寄せる思い、
樹木から受け取ったメッセージ
などを紹介します。

■山のとしょかん
　 肥

ひ だ

田美
み よ こ

代子　文　小
こいずみ

泉るみ子
こ

　絵 
　 文研出版
　山里にひとりで住むおばあさ
んは、ある夜、家を訪れた不思
議な男の子に絵本を読んであげ
ると、男の子は毎夜やって来る
ようになり…。絵本を読んでも
らいたくなる、心温まる話です。

８ あしたば白石 ７月の休館日　５・11・19・25日
☎・425-5095

■あしたば白石サークル会員募集！

６ 情報センター「アテネ」
http：//www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

開館時間　火～日曜日　9:00～17:00
７月の休館日　２・５・12・19・26日
☎22-1500　422-1502

■パソコン講習会

10 いきいきプラザ

受講無料

７ 図書館 開館時間　火・金・土曜日　9:00～17:00
　　　　　水・木曜日9:00～19:00
　　　　　日曜日9:00～16:00　７月の休館日　２（館内整理日）・５・12・19・26日　☎26-3004　426-3505

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

入場無料

児童書


