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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報
を26ページに掲載しています。 Library News

図 書 館 ひ ろ ば

Monthly News

■伊達家の秘話
 　独眼竜一族の知られざる素顔
　 伊

だ て

達　泰
やすむね

宗　著　白
しらいし

石　宗
むねはる

靖　著
　  PHP研究所
　母・保春院による政宗毒
殺未遂事件の真相、政宗の
もう１人の弟の謎、鍋姫輿

こし

入
い

れ長
ながもち

持事件・・・。伊達
政宗の誕生から現代に至る
までの逸話を、仙台伊達家18
代当主と重臣白石実綱の子
孫が、それぞれの視点からつづる１冊で
す。

■ストレスに効く東洋医学のレシピ
　田

た な か

中　康
や す お

夫　著　後
ご と う

藤　修
しゅうじ

司　監修
　日本実業出版社
　「生活習慣の改善・漢方薬・
ツボ・食事・気功法」の５
つの観点から、初めての人
でも日常生活で簡単にでき
る、原因がはっきりしない
ストレスを軽減する方法を
紹介。プロの鍼

しんきゅう

灸、あん摩、
指圧の上手な利用法も教え
る１冊です。

■ちいさなタッセル＆巻き玉工房
カナダ恵

け い こ

子　著　主婦の友社
　キュートな３色ポンポン、ピ
ンク＆ブルーのレインドロッ
プなど、タッセルと巻き玉でつ
くる雑貨を紹介します。タッセ
ル＆巻き玉のベーシック・レッ
スンも収録の１冊です。

■15歳の日本語上達法
　金

きん だ い ち

田一秀
ひ で ほ

穂　著　講談社
　言葉一つで感じ方が変わる
のはなぜ？　そもそも言葉っ
てナニ？　学校嫌いだった著
者が、若いうちに身に付けた
い本当の日本語力について解
説します。大人への第一歩を
踏み出す15歳に向けた、人生
の大先輩たちのメッセージです。

■ぶた にく
　大

おおにし

西　暢
の ぶ お

夫　写真・文　幻冬舎
　お米や野菜はどうやって
育つかを知っている。でも、
豚肉がどうやって食卓へあ
がるのかは知らない。鹿児島
のある豚舎を追った、ドキュ
メンタリー写真絵本です。

※即日発行可。ただし、市民または市
内に通勤、通学している方が優先。
●申し込み方法
　アテネ備え付けの申込用紙で、各
締め切り日までにお申し込みくださ
い。はがきやファクスで申し込む場
合には①住所、②氏名、③年代、④
連絡先の電話番号、⑤利用者カード
番号、⑥希望コース名と希望月日を
明記してください。

　なお、受講料やテキスト代は当日、
１階受け付けにお持ちください。
申込書のあて先
〒989-0257　白石市字亘理町37-3
　　　　　　白石市情報センター
※締め切り日に集計し文書で講習日
をお知らせします。定員を超えた
コースは抽選などで調整します。
なお、講師用に受講者名簿（氏名、
年代のみ記入）を作成しますので、
あらかじめご了承ください。

　３階に（株）旭プロダクション宮城
白石スタジオが開設されました。こ
のため、従来の３階にあった有料イ
ンターネットや自習学習用パソコ
ン、ヘルプデスクなどは、すべて１
階に移設しています。
　また、４月２日（金）は、アニメ制
作スタジオ開設記念セレモニー開催
のため臨時開館します。

●申し込み締め切り
・４月分：４月６日（火）
・５月分：５月６日（木）
※締め切り後でも定員に空きがあれ
ば受講できますので、お問い合わ
せください。
●会場　アテネ１階講習会場
●受講資格　図書館共用利用者カー
ドをお持ちの方となります。

武家屋敷催事「端午の節句展」
無料入場券

　巡回日は、行事の事情で変更にな
ることがあります。毎月発行の「と

ふれあいプラザ事務室
☎22-6025　422-6027
男女共同参画相談支援センター
☎22-6035　422-6037
ファミリー･サポート･センター　☎・425-5488
開館時間　8:30～17:15
（土･日･祝日　10:00～16:00）

■ふれあいミニ展示

「蔵王」の油絵作品展
　築館町（現栗原市）出身、佐

さ さ き

々木
真
まさ

夫
お

画伯作『蔵王』の油絵展を開催
しています。
　蔵王の雄々しさと四季の変化を魅
力的に描いた10作品です。
　皆さん、ぜひご覧ください。
●展示期間　４月30日（金）まで
●展示場所　１階図書コーナー

　４月２日（金）、アテネ３階への旭
プロダクションアニメ制作スタジオ
開設記念セレモニーに合わせて、臨
時開館しますのでご利用ください。

　運転免許証など住所、氏名、生年
月日が確認できるものをご持参くだ
さい。お子さんも、保険証または学

　何か新しいことを始めるために講
座に申し込みをしてみませんか？　
趣味づくりだけでなく、友達づくり
にもつながります。
　白石に転入して間もない方など、
ぜひお電話をお待ちしています。
　これまで年１回だった講座募集
を、本年度から春と秋の２回に分け
て行います。
　秋の講座は「広報しろいし９月号」
で募集する予定です。
●春の講座名
【昼の部】（７講座）
〈☆印は「昼の部」新規講座〉
①初級よこ笛（☆）②漢詩を読む（☆）、
③木版画（☆）④ヒザイタ改善運動
（☆）⑤コアトレーニング（☆）⑥ヘル
シークッキング⑦英会話

校の名札で、利用者カードが作れま
す（ただし、名札の裏面に住所、氏
名、保護者名、電話番号の記載が必
要です）。小学３年生以下のお子さ
んは、保護者同伴の場合以外は保護
者の同意を確認するため、申請書を
持ち帰っていただきますのでご了承
願います。詳しくはお問い合わせく
ださい。

しょかんだより」で確認いただくか、
図書館にお問い合わせください。

曜日 火 水 金

第１週 13:30～14:00
セラビ白石（生協）

11:30～11:50刈田病院
13:50～14:10越河駅前

第２週
13:40～14:10

大鷹沢ファミリーマート
※４・８月のみ13:00～13:30

第３週

9:40～10:10
観音崎住宅
10:20～10:50
寿山南公園前
11:00～11:30
中央公民館
14:00～14:30
ヨークベニマル

13:30～14:00
斎川中央集会所前

４月の休村日　7・14・21・28日
開村時間9:00～17:00　☎26-3393

●期間　4月5日（月）～5月30日（日）

●絵付け料　600円（木地代を含む）

●日時　5月２日（日）10：30～
●内容　踊りやカラオケなどの舞台
イベント、紙ヒコーキ飛ばし競技、
だるま落としゲーム、もちつき、こ
いのぼり掲揚など
※ご家庭で不用となったこいのぼり
をご寄贈ください。
　問小原公民館　☎29-2031
　　　　　　　　
●営業時間　9:00～16:00
　　　
　季節限定の「寒ざらしそば」をご
賞味ください。
●営業時間　11:00～15:00
　　　　　　（毎週水曜日定休）

「五月人形作り」
　和紙で兜

かぶと

を折り、色紙に飾ります。
●日時　４月17日（土）10:00～12:00
●講師   宮城県環境教育リーダー　
　　　　樋

ひ

口
ぐち

洋
よう

画
が

子
こ

さん
●材料費　 250円
●持参する物　 はさみ、ものさし
●申込受付開始日　４月４日（日）

●日時　４月24日（土）8:30～12:00

４月の休館日　５･12･19･26日

☎22-1635　422-1636

【夜の部】（８講座）
〈★印は「夜の部」新規講座〉
①韓国料理（★）②女性限定！ピラテ
ィス③初心者のための～日本舞踊④
女性限定！着物着付け⑤初心者のた
めの～白石版！郷土民謡⑥華道家元
池
いけのぼう

坊⑦いけ花小原流⑧草木染め
【移動の部】（１講座）
米沢を訪ねて～歴史移動講座
※詳しくは、募集チラシをご覧くだ
さい。
●申し込み方法　直接ご来館いただ
くか、お電話でお申し込みください。
　受け付け初日は申し込みが殺到す
るため、電話がつながりにくい場合
がありますのでご了承願います。
●申込受付開始日　４月６日（火）
※８時30分から受け付けを開始しま
す。

今月のおすすめの本
一般書

児童書

５ 情報センター「アテネ」
http：//www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

開館時間　火～日曜日　9:00～17:00
４月の休館日　５･12･19･26･29日
☎22-1500　422-1502

■パソコン講習会

６ 図書館 開館時間　火・金・土曜日　9:00～17:00
　　　　　水・木曜日　9:00～19:00
　　　　　日曜日　9:00～16:00

　４月の休館日　5・12・19・26・29日　☎26-3004　426-3505
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

■臨時開館のお知らせ

■利用者カードを作ろう！

パソコン講習会　４月・５月分日程表
コース名 時間 ４月 ５月 定員 受講料 テキスト代 内　　容

ゆっくりVISTA
コース

（２日×６時間）

9:30
～
16:30

15（木）
～

16（金）

22（土）
～

23（日）
10人 2,000円 1,000円

パソコン初心者向けのコースです。マウス・
キーボードの操作、文字入力・インターネッ
ト・電子メールなどのパソコンの基本操作
を学びます。
※2日連続のコースとなります。

Word 2007コース
（６時間）

9:30
～
16:30

17（土）20（木）10人 2,000円 1,200円
Word2007の基本操作
※ゆっくりXP・ゆっくりVISTAコース終
了程度の方が対象です。

 Excel2007コース
（６時間）

9:30
～
16:30

18（日）21（金）10人 2,000円 1,200円
Excel2007の基本操作
※ゆっくりXP・ゆっくりVISTAコース終
了程度の方が対象です。

▲残雪の蔵王を描いた作品

10 ふれあいプラザ
土・日・祝も開館しています!

入村無料

■特別企画展「國
こくぶん

分榮
えいいち

一のこけし」

■こけしの絵付け体験実施中！

９ あしたば白石 ４月の休館日　5･11･19･25･29日
☎・425-5095・25-6593

11 材木岩公園内
　　「検断屋敷｣など

■「春の講座（５月～７月）」受講生募集！

入場無料

７ 弥治郎こけし村

■３階がアニメ制作スタジオに！
　４月２日（金）は臨時開館します

■平成22年度移動図書館「こまくさ号」巡回（貸出期間は約１カ月）

問そば処
どころ

小原なごみ茶屋　☎29-2760
開館時間　9:00～16:30
見学無料

■第７回春の検断屋敷まつり

■「材木岩売店」

■「そば処小原なごみ茶屋」

■定期リサイクル教室（定員 25 人）

８ いきいきプラザ

■フリーマーケット（第４土曜日）


