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Monthly News■市内施設のなるほどイベント情報Shiroishi Marketしろいしフレッシュマーケットだより

　悪役俳優として活躍する山本昌平
さん。そのコンサートが１月17日、
碧水園で開催されました。
　奥さま紀

のりこ

子さんの故郷ということ
もあり、たびたび白石を訪れる山本
さん。ハーモニカで童謡を演奏した
ほか、悪役の斬

き

られざまや歌などで、
約140人の観客を魅了しました。
　また、地元で活動するおやじバン
ド「フリースタイル」も出演し、大
いに盛り上がりました。「年に一度
は白石でやりたい。次回はお芝居を
皆さんとできたらいいなと思ってい
ます」と話す山本さん。興味のある
方は、友の会（☎25-9305）までご
連絡をお願いします。

　碧水園の講座生が、１年間の練習
の成果を発表します。特に、子ども
日本舞踊講座の子どもたちが、かわ
いい日舞を披露してくれます。珍し
い薩摩琵琶の演奏もあります。
　ぜひ、お誘い合わせの上、ご来場
ください！
●日時  ３月13日（土）13:00～15:00

　早春のひととき、庭園を眺めなが
ら一服いかがですか。小さな春の訪
れを発見できるかもしれません。初
めての方もお気軽にどうぞ。いす席
もあります。
●日時　３月７日（日）10:00～15:00
　　　　（受け付けは14:30まで）
●お茶券　500円

３月の休館日　3･10･17･24･31日
開館時間　10:00～20:00

●日時　３月７日・14日・21日・28
日（いずれも日曜日）14:15～15:15
●受講料　1回 300円
※受講料のほか、施設利用料金が別
途必要になります。

　２階「リサイクルプラザ」では、
不用になった紙を利用しての「はが
き」づくりや、ペットボトルを利用
した「風車」づくりなど、大人から
子どもまで資源リサイクルの体験学
習ができます。
　体験したい方は、５人以上のグ
ループで、開催希望日の１週間前ま
でお申し込みください。

●日時　３月27日（土）8:30～12:00

■定期リサイクル教室（定員 10 人）

●内容
・碧水園主催講座生などの発表
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えんどう

藤　滴
てきすい

水氏

【プロフィル】
大正12年生まれ仙台市出身。昭和18
年３月、仙台高等工業（東北大学工
学部の母体）卒業。昭和18年４月、
商工省（経済産業省の前身）に勤務。
昭和57年に同省を退職後、薩摩琵琶・
錦心会全国一心会に入会。平成２年、
仙台市に薩摩琵琶のけいこ場を開設
●入場券  大人：500円、中学生以
下無料（ただし、入場整理券が必要）
●入場券取り扱い  碧水園、中央公
民館、あしたば白石

「布草履作り」
　古布の有効活用ができて、履けば
気持ちいい「布草履」作りに挑戦し
てみませんか。

●日時　３月13日（土）・14日（日）
　　　　９:30 ～12:00
●持参する物　はさみ、古布など
●申込受付開始日　３月５日（金）
※前回受講者はご遠慮願います。た
だし見学はできます。

１．青っ葉市直売所
①ポーチパーク店（長町）
●販売日時：毎週水・土曜日、９:00～13:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）
●販売日時：毎週水曜日、9:00 ～ 12:00
③いきいきプラザ【休業中】
　５月８日（土）より営業を再開します。
●販売日時：毎週土曜日、9:00 ～12:00
④ヤオチュウ東店内産直コーナーでも販売しています。
●問い合わせ：大

おお

槻
つき

　久
ひさ

江
え

　025-8572

７．小原いきいき直売所【休業中】
　４月より営業を再開します。

５．軽トラ市【毎月第２・第４金曜日開催】
●販売日時：３月12日（金）・26日（金）９:00～12:00
●場　　所：すまｉ

い

るひろば
●問い合わせ：四

し

竈
かま

　029-2451、山
やま

田
だ

　026-1345

●今月の旬の野菜
　ホウレンソウ、ブロッコリー、白菜、ダイコン、春菊、ツボミナ　など

※しろいし産の新鮮な旬の野菜や花、漬物、放し飼い卵などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。

３．百姓市場
●販売日時：毎週火・日曜日、10:00～13:00
●場　　所：ポーチパーク内（長町）ほか
●問い合わせ：佐

さ

久
く

間
ま

義
よし

昭
あき

　025-6836

４．バーバ工愛市（クラブいち）
　福岡支店は３月13日（土）、白石地区本部は17日（水）
より営業を再開します。
※各店舗とも、先着50名にポット苗プレゼント
●販売日時：毎週水・土曜日、９:00～12:00
●場　　所：水曜日…JAみやぎ仙南白石地区本部構内
　　　　　　土曜日…JAみやぎ仙南福岡支店構内
●問い合わせ：JAみやぎ仙南女性部　025-1344

１ 古典芸能伝承の館「碧水園」 ３月の休館日　1･8･15･23･29日
☎・425-7949

心に響く歌・語り・ハーモニカ
山
やまもと

本昌
しようへい

平新春ハーモニカコンサート

■弥生の碧水園茶会（裏千家薄茶席）

■「伝えよう郷土の伝統芸能鑑賞会」
を開催！

▲山本さんの動き一つ一つが観客を魅了

２ スパッシュランドしろいし
☎29-2326　429-2328

■ヨガ教室

３ いきいきプラザ

■フリーマーケット（第４土曜日）

３月の休館日１・８・15・23・29
☎22-1635　422-1636

蔵王の清流がおいしいそばを生む～寒ざらしそば仕込み作業～
　蔵王からの清流が流れる垂

たれきよがわ

清川上流で１月20日、寒
ざらしそばの仕込み作業が行われました。寒ざらしそ
ばは、冬場の冷水にさらすことでそばのアクが抜け、
ほのかな甘みが増すことで知られています。
　作業には、この行事を主催する白石興産（株）の社員
や、市内のそば店経営者など15人が参加。八宮農業生
産組合の皆さんが育てた玄そば（そばの実）630キロを、
そば店主自らが沢に浸す作業を行いました。
　毎年「大寒」の日に行うこの行事も今年で7回目。
今年は昨年夏の天候不順で玄そばが不作でしたが、「そ
れでもおいしいそばをお届けできるよう、昨年と同量
を確保できました」と、白石興産（株）の高

たかはし

橋健
けんいち

一さん
はうれしそうに話しました。また、初めて参加した市
内でそば屋を営む菅

かん の

野直
な お き

木さんは、「思った以上に大
変な作業。その分おいしいそばができると思います」
と期待を胸にもくもくと作業をしていました。
　この日仕込んだ玄そばは、２月４日の立春に引き揚
げられ、乾燥させて３月下旬から材木岩公園内の「そ
ば処

どころ

なごみ茶屋」などで提供される予定です。

旬の新鮮なしろいし産の農作物などの直売所情報を掲載しています。

２．馬牛沼産直センター【定休日：毎週月･水･金曜日】
●販売日時：毎週火･木･土･日曜日、10:00～17:00
●場　　所：国道４号沿い馬牛沼付近
●問い合わせ：馬牛沼産直センター　025-0520

▲１メートルを超える積雪と水温0.5度の中、作業を行いました

６．羽山朝採り市
●販売日時：毎週土曜日、９:00～12:00
●場　　所：犬卒都婆公会堂前
●問い合わせ：小

お

畑
ばた

　胖
ゆたか

　027-2236


