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令和４年 11月１日発行令和４年 11月１日発行

［表紙写真］　10月12日、白石みの［表紙写真］　10月12日、白石みの
り保育園の４～６歳の園児29人がり保育園の４～６歳の園児29人が
サツマイモ掘りを体験しました。同サツマイモ掘りを体験しました。同
園では、園児たちに農作物に親しみ園では、園児たちに農作物に親しみ
ながら収穫の喜びを感じてもらおうながら収穫の喜びを感じてもらおう
と、毎年近所の畑を借りてサツマイと、毎年近所の畑を借りてサツマイ
モを栽培しています。園児たちは、モを栽培しています。園児たちは、
土の中のサツマイモを掘り出すと土の中のサツマイモを掘り出すと
「大きいおいもとれた！」と歓声を「大きいおいもとれた！」と歓声を
上げ、次々と収穫していきました。上げ、次々と収穫していきました。

特集特集

海老名市応援職員に聞く海老名市応援職員に聞く
令和３年度　白石市決算令和３年度　白石市決算
第15回鬼小十郎まつり第15回鬼小十郎まつり
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チビッコ美術館 わが家の
アイド ル

◀応募はこちら！

ママからひとこと

元気いっぱいに
のびのびと育ってね

パパからひとこと

ぱくぱくモンスター
ゆうちゃん

「アサガオがさいたよ」

白川小学校１年生の皆さん

　【広告】
Ｈｏｍｅ　ｉｓ　ｔｈｅ　ｂｅｓｔ！

故郷を２０歳若くする

地域信頼一番店を目指して活動中

（株）フローラ　メモリアルホール白石

大好きな故郷を　小さくても輝ける存在へ

TEL ： 0224（24）3322

【第１種広告】

有料広告掲載スペース
横88mm×縦45mm

広告料　10,000円/月

　広告掲載についての詳しい内容は、
市ホームページで確認いただくか、担
当までお問い合わせください。
問�総務課　☎ 22-1331 ▲有料広告

　募集

環
境
に
優
し
い
植
物
油
イ
ン
キ
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

N
o.759　

広
報
し
ろ
い
し
　
令
和
4年
11月
号

発
行
・
編
集
　
白
石
市
総
務
部
総
務
課

〒
989-0292  白

石
市
大
手
町
1-1

☎
0224（

22）1331　
　
0224（

24）4861
koho@

city.shiroishi.m
iyagi.jp

見
や
す
く
読
み
ま
ち
が
え
に
く
い

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォント

を
採
用
し
て
い
ま
す
。



第
15
回

片倉軍vs真田軍決戦　大坂夏の陣～道明寺の戦い～片倉軍vs真田軍決戦　大坂夏の陣～道明寺の戦い～
令和の大修復を終えた白石城で両軍が激突！令和の大修復を終えた白石城で両軍が激突！
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秋

１_大鷹沢子ども太鼓が迫力ある太鼓を披露　２_まつりを盛り上げようと日本
郵便株式会社が鬼小十郎まつりや白石の四季を題材にしたオリジナルフレーム
切手を発売　３_伊達武将隊も参上！　４・５・６_オーディションで選ばれた
片倉小十郎重長、真田幸村、阿梅役の迫真の演技は観客を魅了しました　７_轟

ごう

音鳴り響く火縄銃「片倉鉄砲隊」　８・９_白石中学校新体操部生徒と仙南広
域消防本部レスキュー隊が「真田忍者隊」として参加　10_白石高校弓道部の「片
倉弓隊」　11_観客席に向かってポーズ！　熱演に観客席からは大きな拍手が
送られました　12_本市アンバサダーを再度引き受けていただいた森川さんに
山田市長から委嘱状を交付　13_合戦に出演した総勢120人の皆さん　14_鬼
小十郎まつり後夜祭には約300人が来場、森川さん、保志さんと山田市長のス
ペシャルトークで会場は大盛り上がり

４４５５６６

７７
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特集　令和３年度　白石市決算

歳 入

項　目 令和３年度 令和２年度 前年度比較

歳入（収入） 194億4,186万円 209億1,462万円 △14億7,276万円 △7.0％

歳出（支出） 185億2,467万円 202億3,803万円 △17億1,336万円 △8.5％

形式収支（差引額） 9億1,719万円 6億7,659万円 2億4,060万円 35.6％

翌年度繰越財源 2億8,145万円 1億7,284万円 1億 861万円 62.8％

実質収支 6億3,574万円 5億    375万円 1億3,199万円 26.2%

▪▪一般会計決算

令和３年度に
実施した主な事業

令和３年度令和３年度

決
算
決
算

※端数処理の関係で合計が一致しない場合があります。

会計名 歳入（収入） 歳出（支出） 収支差引額

一般会計 194億4,186万円 185億2,467万円 9億1,719万円

特
別
会
計

国民健康保険 37億 862万円 36億5,362万円 5,500万円

介護保険 40億1,523万円 38億2,044万円 1億9,479万円

後期高齢者医療 4億4,553万円 4億1,564万円 2,989万円

合計 276億1,124万円 264億1,437万円 11億9,687万円

▪▪全会計決算

項目 主な事業名 金額

総
務
費

ホワイトキューブZEB化推進改修事業 3億 762万円

市民バス運行管理事業 7,987万円

定住促進事業 3,280万円

民
生
費

障害者総合支援事業 7億6,473万円

子育て世帯臨時特別給付金給付事業 4億2,318万円

臨時特別給付金給付事業 3億3,981万円

子ども・心身障害者医療費助成事業 1億5,582万円

子育て支援事業 3,067万円

衛
生
費

白石市外二町組合補助金等 12億2,690万円

新型コロナウイルスワクチン接種事業 4億 383万円

放射能対策事業 1億2,282万円

農
林
水
産
業
費

地籍調査事業 7,276万円

有害鳥獣対策事業 1,826万円

項目 主な事業名 金額

商
工
費

新型コロナウイルス感染症
拡大防止協力金交付事業 3億1,234万円

事業継続支援給付金給付事業 1億1,055万円

新型コロナウイルス経済対策
割増商品券事業 5,138万円

家賃支援給付金給付事業 1,853万円

土
木
費

中河原白石沖線街路事業 2億1,723万円

スマートインターチェンジ整備事業 7,381万円

公園施設長寿命化対策支援事業
（益岡公園テニスコートの改修） 4,002万円

消
防
費

消防団等運営事業 6,225万円

教
育
費

外国語・国際理解教育推進事業 2,956万円

教育情報化推進事業 2,014万円

グラウンドゴルフ場整備事業 1,063万円

災
害　

復
旧
費

公共土木施設災害復旧事業 2億2,439万円

農林業施設災害復旧事業 2億 605万円

社会教育施設災害復旧事業 1億 648万円

寄
附
金
が
約
２
億
円
の
増
加
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。
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よ
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比
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０
％
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、
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出
総
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、

１
８
５
億
２
、４
６
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万
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（
前
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比
８・
５
％
減
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と
な
り
、
３
特
別
会
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を
合
わ
せ
た
歳
入
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２
７
６
億 

１
、１
２
４
万
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（
同
４・２
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減
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は
２
６
４
億
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５・４
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減
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。

　
ま
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会
計
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か
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歳
出
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額
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差
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額
は
9
億
１
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１
９
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同
35
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６
％
増
）
で
、
こ
の

う
ち
翌
年
度
へ
繰
り
越
し
た
事
業
に
必
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お
金
２
億
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、１
４
５
万
円
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差
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い
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実
質
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な
収
支
額
は
、
６
億
３
、５
７
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万
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２
％
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一
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。

　
な
お
、
公
営
企
業
会
計
（
水
道
、
下
水
道
事
業
）
の
決
算
は
10
・
11
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▲希望する５歳以上の方に新型コロナウイ
ルスワクチン接種を実施【衛生費】

▲地域経済の活性化を図るため、３割増商
品券を販売【商工費】

歳入
194億4,186万円

自主財源
（32.6%）

その他 7億3,245万円（3.8%）

寄附金
7億6,627万円（3.9%）

諸収入
6億8,765万円（3.5%）

市税
41億6,870万円
（21.4%）

地方交付税
52億3,898万円
（27.0%）

国庫支出金
39億917万円
（20.1%）

県支出金
15億1,449万円
（7.8%）

市債
11億7,879万円

（6.1%）
その他

12億4,536万
（6.4%）

依存財源
（67.4%）

歳出
185億2,467万円

民生費
58億2,549万円
（31.5%）

総務費
40億7,309万円
（22.0%）

衛生費
24億6,795万円
（13.3%）

土木費
11億8,634万円
（6.4%）
教育費

11億9,360万円
（6.4%）

公債費
11億3,808万円
（6.1%）

商工費
10億879万円

（5.5%）

農林水産業費
4億980万円
（2.2%）

消防費
5億838万円
（2.7%）災害復旧費

5億5,050万円
（3.0%）

その他
1億6,265万円
（0.9%）

▲地震による被害から復旧した古典芸能伝
承の館「碧水園」【災害復旧費】
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特集　令和３年度　白石市決算

市
債
（
借
金
）
の
残
高
は
、
約
８
千
万
円
の
増
加

　

令
和
３
年
度
末
の
一
般
会
計
市
債
（
借
金
）
の
残
高
は
、

１
０
８
億
３
、２
１
５
万
円
と
な
り
、
前
年
度
末
と
比
較
す

る
と
７
、９
９
４
万
円
（
０・７
％
）
増
加
し
ま
し
た
。

　
令
和
３
年
度
は
、
中
河
原
白
石
沖
線
街
路
事
業
や
ホ
ワ
イ

ト
キ
ュ
ー
ブ
Ｚ
Ｅ
Ｂ
化
推
進
改
修
事
業
な
ど
の
普
通
建
設
事

業
、
台
風
や
地
震
に
関
す
る
災
害
復
旧
事
業
の
財
源
と
し
て

市
債
を
借
り
入
れ
た
も
の
や
臨
時
財
政
対
策
債
の
借
り
入
れ

に
よ
り
、
借
り
入
れ
総
額
は
11
億
７
、８
７
９
万
円
と
な
り

ま
し
た
。

　
一
方
、
こ
れ
ま
で
借
り
入
れ
て
い
た
市
債
の
返
済
金
（
償

還
元
金
）
が
、
10
億
９
、８
８
５
万
円
で
あ
っ
た
た
め
、
市

債
残
高
は
増
加
し
ま
し
た
。

　

市
債
借
り
入
れ
の
増
加
は
、
後
の
公
債
費
（
借
金
返
済
）

増
加
に
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、
市
債
残
高
の
抑
制
に
努
め
る

と
と
も
に
、
地
方
交
付
税
措
置
が
あ
る
地
方
債
を
有
効
に
活

用
し
て
い
き
ま
す
。

持
続
可
能
な
財
政
運
営
の
た
め
基
金
を
積
み
立
て

　
令
和
3
年
度
末
の
一
般
会
計
の
積
立
基
金
（
貯
金
）
の
残

高
は
、
84
億
１
、４
７
９
万
円
と
な
り
、
前
年
度
末
と
比
較

す
る
と
16
億
９
、３
４
２
万
円
（
25
・
2
％
）
の
増
加
と
な

り
ま
し
た
。

　
令
和
３
年
度
は
、
地
方
交
付
税
や
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金

が
大
き
く
増
加
し
た
こ
と
に
よ
り
、
財
政
調
整
基
金
に
８
億�

４
、０
５
０
万
円
、
減
債
基
金
に
４
億
４
、７
５
４
万
円
、
都

市
整
備
基
金
に
３
億
32
万
円
の
積
み
立
て
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
で
、
令
和
３
年
度
決
算
で
は
積
立

基
金
（
貯
金
）
の
残
高
が
増
加
し
ま
し
た
が
、
災
害
や
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
な
ど
の
緊
急
的
な
事
業
に
対
応
で
き

る
よ
う
、
ま
た
、
将
来
に
向
け
持
続
可
能
な
財
政
運
営
を
進

め
る
た
め
、
行
財
政
改
革
に
取
り
組
み
、
財
政
の
健
全
化
を

一
層
進
め
、
施
策
の
「
選
択
と
集
中
」
を
着
実
に
実
施
し
、

財
政
調
整
基
金
を
は
じ
め
と
し
た
基
金
残
高
の
確
保
に
努
め

ま
す
。

区分 令和２年度末残高 令和３年度積立 令和３年度取崩 令和３年度末残高

財政調整基金 25億9,926万円 8億4,050万円 421万円 34億3,555万円

減債基金 7億     37万円 4億4,754万円 0円 11億4,791万円

その他特定目的基金 34億2,174万円 4億4,472万円 3,513万円 38億3,133万円

合計 67億2,137万円 17億3,276万円 3,934万円 84億1,479万円

▪▪基金の状況

決算用語メモ

形式収支 歳入決算額から歳出決算額を差し引いた額

実質収支 形式収支から翌年度に繰り越すべき財源を除いた額

実質赤字比率 一般会計等の赤字の程度を表す指標で、財政運営の悪化の度合いを示すもの

連結実質赤字比率 すべての会計の赤字と黒字を合算して、全体としての赤字の程度を表す指標
で、財政運営の悪化の度合いを示すもの

実質公債費比率
市債（借金）の返済額およびこれに準じる額の大きさを表す指標で、資金繰り
の程度を示すもの

将来負担比率
市債（借金）や将来支払っていく可能性のある負担金等の現時点での残高を表
す指標で、将来財政を圧迫する可能性の度合いを示すもの

単位：万円

▪▪市債の状況
区分 令和２年度末残高 令和３年度借入 令和３年度元金返済 令和３年度末残高

一般会計 107億5,221万円 11億7,879万円 10億9,885万円 108億3,215万円

うち、臨時財政対策債 52億    950万円 5億3,809万円 5億5,371万円 51億9,388万円

令和３年度決算に基づく
「財政指標」を公表します

項目 白石市 早期健全化基準
（黄色信号）

財政再生基準
（赤信号）

実質赤字比率 赤字なし 13.32% 20.0%

連結実質赤字比率 赤字なし 18.32% 30.0%

実質公債費比率 3.0％ 25.0% 35.0%

将来負担比率 － 350.0%

▪▪健全化判断比率

健
全
化
判
断
比
率
指
標
は
す
べ
て
「
基
準
内
」

　

地
方
自
治
体
は
、「
地
方
公
共
団
体
の
財
政

の
健
全
化
に
関
す
る
法
律
」（
平
成
19
年
６
月

公
布
）
の
規
定
に
よ
り
、
財
政
指
標
の
公
表
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
法
律
で
は
、
地
方
公
共
団
体
の
財
政
健

全
度
を
表
す
指
標
に
お
い
て
「
早
期
健
全
化
基

準
」
ま
た
は
「
財
政
再
生
基
準
」
を
超
え
る
と
、

財
政
健
全
化
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
が
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
の
す
べ
て
の
指
標
は
、
健
全
化
判
断
比

率
の
基
準
内
で
あ
る
も
の
の
、
厳
し
い
財
政
状

況
が
続
い
て
い
る
た

め
、
引
き
続
き
健
全

な
財
政
運
営
に
努
め

て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

公営企業名 資金不足比率 経営健全化基準

水道 資金不足なし 20.0％

下水道 資金不足なし 20.0％

▪▪資金不足比率（公営企業）

健全財政に健全財政に
努めるワン！努めるワン！

市債（借金）残高の推移

0

50

100

150
（億円）

市債残高計
うち臨時財政対策債

104.9

H29 H30 R1

53.5 54.1

106.1

53.1

105.5

R2

52.1

107.5

R3

51.9

108.3

一般会計の積立基金残高の推移
（億円）

特定目的基金
減債基金
財政調整基金

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

30.9

59.5

22.6

6.0

R1 R2

34.2

67.2

26.0

7.0

R3

38.3

84.2

34.4

11.529.4

54.8

20.8

4.6

32.3

56.9

18.6

6.0

H29 H30
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特集　令和３年度　白石市決算

　
収
益
的
収
支
に
つ
い
て
は
、
収
支
差
し
引

き
で
７
、３
９
３
万
円
の
純
利
益
を
計
上
し

ま
し
た
。
こ
の
利
益
は
、
今
後
老
朽
化
し
た

水
道
施
設
の
更
新
に
使
用
す
る
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
資
本
的
収
支
の
支
出
に
対
し
収
入

が
不
足
す
る
額
に
つ
い
て
は
、
内
部
の
資
金

に
よ
り
補
て
ん
し
て
い
ま
す
。

水
道
事
業
会
計
決
算
の
概
要

令
和
３
年
度
に
実
施
し
た
主
な
事
業

項　目 説　明 令和３年度 令和２年度 前年度比
給水人口 水道により給水を受けている人口 31,094人 31,609人 △ 515人
給水戸数 水道により給水を受けている戸数 13,622戸 13,664戸 △ 42戸
年間総配水量 配水池などから配水された年間水量 3,730,657㎥ 3,818,914㎥ △ 88,257㎥
年間有収水量 総配水量のうち料金の対象となった水量 2,904,086㎥ 2,973,313㎥ △ 69,227㎥

【水道事業の業務概要】
項　目 説　明 令和３年度 令和２年度 前年度比

処理区域内人口 下水道が整備されている区域内の人口 23,625人 23,896人  △ 271人
水洗化人口 下水道管に接続している人口 21,197人 21,406人  △ 209人
年間総処理水量 家庭などから流された年間汚水量 2,774,950㎥ 2,835,960㎥ △ 61,010㎥
年間有収水量 総処理水量のうち使用料の対象となった汚水量 2,594,983㎥ 2,625,217㎥ △ 30,234㎥

【下水道事業の業務概要】

水道事業
水道事業は約 7,393 万円の純利益
　水道事業は、公営企業として「地方公営企業法」に基づき、
水道料金を主な財源とし「独立採算制」を基本に事業を運営
しています。公営企業の収支は、一般会計とは違い、「収益
的収支」と「資本的収支」という区分で経理を行っています。
　令和３年度の水道事業会計決算についてお知らせします。

下水道事業

下水道事業は約 7,939 万円の純利益
　下水道事業は、公共下水道と農業集落排水の２つの事業を
実施しており、水道事業同様、公営企業として「独立採算制」
を基本に事業を運営しています。
　令和３年度の下水道事業会計決算についてお知らせします。

日本下水道協会キャラクター「スイスイ」 日本水道協会キャラクター「Dr. すいどー」

施設の
維持管理費など
2億9,267万円

ダムの水の
購入費用
（受水費）
3億1,086万円

減価償却費
1億6,183万円

水道料金
7億6,679万円

その他の収益
4,476万円

長期前受金戻入益
4,109万円

借入金の
支払利息
1,335万円

借入金の返済額
6,036万円

施設の
整備費など
2億6,461万円

収入が
不足する額
2億3,490万円

補助金など
6,507万円

収入　8億5,264万円 支出　7億7,871万円 収入　9,007万円 支出　3億2,497万円

借入金
2,500万円

純利益
7,393万円

損益勘定留保資金など
（長期前受金戻入益分を除く）

水道事業の貯金

損益勘定留保資金
などの内部の資金
で補っています。

借入金の支払利息
9,763万円

施設の
維持管理費など
2億8,167万円

減価償却費
5億5,029万円

補助金など
1億4,207万円

下水道使用料
5億6,951万円

長期前受金戻入益
2億9,740万円

純利益
7,939万円

施設の
整備費など
6,613万円

借入金の
返済額

7億6,778万円
補助金など
1億859万円

収入が
不足する額
4億1,442万円

借入金
3億1,090万円

収入　10億898万円 支出　9億2,959万円 収入　4億1,949万円 支出　8億3,391万円

損益勘定
留保資金など
（長期前受金
戻入益分を除く）

下水道事業の貯金

損益勘定留保
資金などの
内部の資金で
補っています。

【資本的収支（消費税込み）】
下水道管などを整備するための収支

【収益的収支（消費税抜き）】
下水を処理するための収支

【資本的収支（消費税込み）】
水道管などを整備するための収支

【収益的収支（消費税抜き）】
水道水を作り、届けるための収支

　
収
益
的
収
支
に
つ
い
て
は
、
収
支
差
し

引
き
で
７
、９
３
９
万
円
の
純
利
益
を
計

上
し
ま
し
た
。
こ
の
利
益
は
、
累
積
し
て

い
る
欠
損
金
の
解
消
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
資
本
的
収
支
に
お
い
て
、
借
入

金
の
返
済
額
が
年
間
７
億
円
を
超
え
て
お

り
、
経
営
を
圧
迫
し
て
い
る
要
因
と
な
っ

て
い
ま
す
。

下
水
道
事
業
会
計
決
算
の
概
要

　

令
和
３
年
度
は
、
越
河
、
白
川
、
深
谷

の
３
地
区
に
水
道
の
圧
力
を
調
整
す
る
減

圧
弁
を
設
置
し
た
ほ
か
、
白
石
駅
周
辺
の

老
朽
管
の
更
新
工
事
に
着
手
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
前
年
度
に
新
設
し
た
大
町
ポ
ン

プ
場
に
加
圧
ポ
ン
プ
ユ
ニ
ッ
ト
な
ど
の
設

備
を
設
置
し
運
用
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

場
内
に
は
、
災
害
用
の
機
材
倉
庫
も
設
置

し
、
今
後
の
災
害
に
備
え
給
水
タ
ン
ク
や

補
修
用
材
料
な
ど
を
備
蓄
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
安

心
安
全
な
水

道
を
将
来
に

つ
な
い
で
い

く
た
め
、「
白

石
市
水
道
ビ

ジ
ョ
ン
」
に

基
づ
き
、
効

率
的
な
事
業

運
営
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

令
和
３
年
度
に
実
施
し
た
主
な
事
業

　
令
和
３
年
度
は
、
農
業
集
落
排
水
事
業

の
薬
師
堂
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
を
廃
止

し
、
公
共
下
水
道
に
接
続
し
た
ほ
か
、
浸

水
対
策
事
業
と
し
て
繰
越
工
事
の
八
幡
町

の
雨
水
幹
線
工
事
、
長
寿
命
化
事
業
と
し

て
市
内
30
カ
所
の
マ
ン
ホ
ー
ル
ふ
た
の
更

新
工
事
な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
安
全
で
快
適
な
生
活
環
境
の
構

築
を
目
指
し「
白
石
市
下
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」

に
基
づ
き
、
効
率
的
な
事
業
運
営
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

▲大町ポンプ場と備蓄倉庫▲更新したマンホールのふた
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新
た
な
推
進
体
制
で
の
取
り
組
み
へ

新
た
な
推
進
体
制
で
の
取
り
組
み
へ

　
市
で
は
、
令
和
元
年
度
か
ら
３
年

度
を
計
画
期
間
と
す
る
「
白
石
市
行

財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中
改
革
プ

ラ
ン
）」【
第
四
次
改
訂
版
】を
策
定
し
、

積
極
的
な
行
財
政
改
革
の
推
進
に
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
行
財
政
改
革
の
取
り

組
み
を
踏
ま
え
「
第
六
次
白
石
市
総

合
計
画
」
や
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご

と
創
生
『
第
２
期
総
合
戦
略
』」
に
掲

げ
る
目
標
の
実
現
に
向
け
た
取
り
組

み
な
ど
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
定

期
的
な
進
捗
状
況
の
確
認
と
成
果
の

検
証
を
行
う
た
め
、
本
年
度
か
ら
外

部
有
識
者
等
で
構
成
す
る
「
総
合
計

画
・
総
合
戦
略
推
進
委
員
会
」
を
設

置
し
ま
し
た
。
今
後
は
委
員
会
に
お

け
る
意
見
な
ど
を
踏
ま
え
て
、
事
業

の
見
直
し
や
政
策
形
成
を
図
り
、
持

続
的
発
展
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進

め
ま
す
。

　

ま
た
、
引
き
続
き
財
政
の
健
全
性

を
確
保
し
な
が
ら
、
効
率
的
で
質
の

高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め

ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

白
石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中
改
革
プ
ラ
ン
）
の
取
組
状
況

白
石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中
改
革
プ
ラ
ン
）
の
取
組
状
況

年度 目標額 効果額
令和元年度 ４億　797万円 9億6,498万円
令和２年度 ４億8,047万円 8億8,701万円
令和３年度 ５億6,650万円 12億7,208万円

▪▪取組目標額・実績額
　（平成29年度基準）

▪▪継続的で開かれた行政運営の推進
・デジタル社会の実現に向けた自治体ＤＸ（デジタルトランスフォーメーション）
　の推進
・「白石市公共施設等総合管理計画（改訂版）」の策定（令和４年３月）
・「白石みのり保育園」の開園
・スマートフォンアプリを活用した市税等収納機会の多様化と収納率の向上
・「深谷放課後児童クラブ」の開所
・検定満期水道メーター交換業務、図面等交付業務の包括委託
・新たな自主防災組織（三住地区）の設立
・「おもしろいし市場」の指定管理者制度導入

▪▪安定的な財政基盤の確立
・ふるさと納税事業の推進
・さまざまな媒体を活用した有料広告事業の推進
・各種事業における「選択と集中」

▪▪機能的な組織機構の整備
・「子育て世代包括支援センター」の開設
・職員定員の適正管理
・新たな行政課題や多様な市民ニーズに対応した組織機構の見直し

令和元～３年度の主な取組実績

問
企
画
政
策
課　
☎
2
２
-
１
３
２
４

▲子育て中の保護者に寄りそった支援を行
う「子育て世代包括支援センター」を令
和３年に開設

▲全国初となるフードロス削減を通じSDGs
の普及啓発に向けた「環境型ふるさと
納税」を令和４年にスタート

　

本
年
３
月
16
日
に
福
島
県
沖
を
震
源
と
す
る
地
震
が
発
生
し
、
本
市
で
も

震
度
５
強
の
強
い
地
震
に
見
舞
わ
れ
、
多
く
の
公
共
施
設
が
被
災
し
ま
し
た
。

現
在
も
な
お
、
復
旧
の
さ
な
か
に
あ
り
ま
す
が
、
被
災
直
後
よ
り
姉
妹
都
市

で
あ
る
神
奈
川
県
海
老
名
市
か
ら
３
人
の
技
術
職
員
を
派
遣
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　

今
号
で
は
、
一
日
も
早
い
被
災
施
設
の
復
旧
に
向
け
支
援
を
い
た
だ
い
て

い
る
応
援
職
員
の
皆
さ
ん
か
ら
、
着
任
の
い
き
さ
つ
や
復
旧
事
業
へ
従
事
す

る
思
い
に
つ
い
て
お
話
を
お
伺
い
し
ま
し
た
。

海
老
名
市
応
援
職
員
に
聞
く

～
被
災
施
設
の
復
旧
へ
大
き
な
後
押
し
～

特
集
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職
場
の
皆
さ
ん
の
優
し
さ
に
も
支
え
ら
れ

　
派
遣
の
打
診
を
受
け
た
際
、
さ
ま
ざ

ま
な
不
安
は
あ
り
ま
し
た
が
、
災
害
対

応
の
知
識
や
業
務
の
進
め
方
の
違
い
な

ど
を
経
験
し
、
自
ら
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
、

引
き
受
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
子
ど

も
が
高
校
進
学
で
入
寮
す
る
こ
と
や
家

族
の
後
押
し
が
あ
っ
た
こ
と
も
大
き
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
公
共
施
設
や
道
路
な
ど
ま
だ
地
震
の

被
害
が
多
く
残
っ
て
い
る
こ
と
を
目
の

当
た
り
に
し
た
際
は
、
災
害
復
旧
関
係

の
業
務
も
加
わ
っ
て
い
る
こ
と
で
職
員

の
皆
さ
ん
は
大
変
な
と
き
を
過
ご
さ
れ

て
い
る
の
だ
ろ
う
と
感
じ
ま
し
た
。
担

当
業
務
は
、
災
害
復
旧
関
係
だ
け
で
な

く
、
学
校
や
市
営
住
宅
等
公
共
施
設
の

営
繕
業
務
な
ど
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

海
老
名
市
で
も
公
共
施
設
修
繕
の
営
繕

業
務
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
が
、
災
害

復
旧
関
係
は
未
経
験
な
上
、
業
務
の
進

め
方
な
ど
異
な
る
こ
と
も
多
く
初
め
は

苦
労
し
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
で
、

周
り
の
職
員
の
皆
さ
ん
に
指
導
い
た
だ

き
な
が
ら
、
日
々
勉
強
し
精
進
し
て
い

ま
す
。

　
現
在
、
職
場
の
皆
さ
ん
の
優
し
さ
に

も
支
え
ら
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
公
私
と
も
に
有
意
義
な

時
間
を
送
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、
精
い
っ
ぱ
い

被
災
施
設
の
復
旧
の
た
め
に
頑
張
り
ま

す
の
で
、
引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

派
遣
を
通
し
た
経
験
を
財
産
と
し
て

▲小原中学校外壁のクラックの延長・
幅の計測

　
地
震
発
生
か
ら
１
週
間
後
、
姉
妹
都

市
の
白
石
市
か
ら
災
害
派
遣
の
要
請
が

あ
り
、
上
司
か
ら
派
遣
の
打
診
を
受
け

ま
し
た
。
家
族
を
残
し
て
の
単
身
赴
任

と
な
る
た
め
戸
惑
い
は
あ
り
ま
し
た

が
、
派
遣
を
通
し
て
得
ら
れ
る
経
験
と

復
興
に
向
け
て
力
に
な
る
の
で
あ
れ
ば

と
思
い
、
白
石
市
で
の
復
興
関
連
業
務

に
従
事
す
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

　
学
校
施
設
を
は
じ
め
と
す
る
公
共
施

設
に
想
像
以
上
の
被
害
の
多
さ
に
驚
く

と
と
も
に
、
一
日
も
早
い
復
旧
・
復
興

に
向
け
て
尽
力
で
き
る
よ
う
身
が
引
き

締
ま
り
ま
し
た
。
主
な
担
当
業
務
は
、

被
害
を
受
け
た
公
共
施
設
の
復
旧
の
設

計
・
工
事
発
注
で
す
。
補
助
金
申
請
の

た
め
に
被
害
状
況
、
範
囲
の
把
握
、
復

旧
方
法
の
検
討
を
進
め
、
被
害
状
況
が

わ
か
る
よ
う
、
細
か
く
写
真
を
撮
る
必

要
が
あ
り
ま
し
た
。
写
真
の
ま
と
め
か

ら
設
計
書
の
数
値
に
誤
り
が
な
い
か
確

認
作
業
を
重
ね
、
周
り
の
職
員
の
親
切

丁
寧
な
指
導
の
お
か
げ
も
あ
り
、
業
務

を
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
高
原
マ

ラ
ソ
ン
大
会
や
鬼
小
十
郎
ま
つ
り
の
エ

キ
ス
ト
ラ
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
さ
ら
に
職
員
の
皆
さ
ん
に
市
内

や
県
内
巡
り
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
う

な
ど
、
手
厚
く
優
し
く
迎
え
て
い
た
だ

き
感
謝
し
て
い
ま
す
。
白
石
市
で
得
た

経
験
や
つ
な
が
り
を
財
産
と
し
て
、
今

後
の
業
務
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
災
害
派
遣
は
、
平
成
19
年
の
新
潟
県

中
越
沖
地
震
で
応
急
危
険
度
判
定
と
し

て
新
潟
県
柏
崎
市
に
派
遣
さ
れ
て
い
た

こ
と
が
あ
り
、
今
回
が
２
度
目
と
な
り

ま
し
た
。
白
石
市
へ
の
災
害
派
遣
の
相

談
を
受
け
た
際
は
「
若
い
職
員
に
経
験

さ
せ
た
ほ
う
が
良
い
の
で
は
」
と
思
い

ま
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
と
知
識

を
生
か
し
て
復
興
の
力
に
な
れ
れ
ば
と

思
い
、
受
諾
し
ま
し
た
。

　
被
災
施
設
を
視
察
さ
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
が
、
思
っ
た
以
上
の
被
害
を
受
け

て
い
る
状
況
に
驚
愕
し
ま
し
た
。
海
老

名
市
で
は
学
校
施
設
の
管
理
業
務
を
担

当
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
児
童
・
生

徒
た
ち
の
た
め
に
早
く
復
旧
工
事
を
進

め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
主
な
業

務
は
、
文
部
科
学
省
の
災
害
復
旧
補
助

査
定
の
設
計
積
算
関
係
。
一
般
的
な
改

修
工
事
と
違
い
、
原
形
復
旧
が
原
則
で

被
害
箇
所
し
か
補
助
対
象
に
な
ら
な
い

な
ど
、
工
事
を
す
る
な
ら
よ
り
良
い
も

の
に
し
て
い
き
た
い
気
持
ち
も
あ
り
ま

し
た
。
補
助
金
申
請
で
は
、
一
つ
一
つ

ク
ラ
ッ
ク
の
延
長
・
幅
の
資
料
が
必
要

と
な
る
た
め
、
何
度
も
学
校
へ
足
を
運

び
ま
し
た
。
い
つ
も
学
校
職
員
の
皆
さ

ん
に
親
切
に
対
応
し
て
い
た
だ
き
、
人

が
温
か
い
ま
ち
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
海
老
名
市
と
白
石
市
の
姉
妹

都
市
と
し
て
の
「
縁
」
や
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、
い
ろ
い
ろ
な

形
で
の
交
流
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
経
験
と
知
識
を
生
か
し
て

▲深谷小学校体育館内壁の損傷範囲
の計測

▲総合福祉センターの屋根防水改修
工事で使用する材料の仕様確認

建設課　主事
槙
まき

野
の

　航
こう

平
へい

 さん

建設課　主事
吉
よし

田
だ

　聡
さとし

 さん

建設課　主査
清
し

水
みず

　美
み

希
き

 さん

白石城の見学を再開します
　令和３・４年と相次いで震度５強の地震に見舞われた白
石城。地震の影響で天守閣や屋根瓦、しっくい壁に亀裂が
生じました。復旧工事は、職人たちによる伝統的な工法が
用いられ、細かな技術が光ります。
　美しさと雄大さを取り戻した白石城をぜひご覧ください。

【白石城の見学再開】
　見学再開セレモニーを開催します。
●日時　11月１日（火）9:00～
※白石城入館者先着200人に記念品をプレゼント！

【オータムフェスタin白石城】
●日時　11月３日（祝）10:00～（白石城への入館は9:00～）
※白石城入館者先着100人に甘酒のお振る舞い、記念品を
　プレゼント！
●内容　片倉鉄砲隊による火縄銃の演武、よさこい走乱白
石城の出演、キッチンカーによるうまいものコーナー
問白石城　☎24-3030 ▲復旧工事を終えた白石城
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本
市
の
高
齢
者
虐
待
の
相
談
件
数
は

年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
（
図
１
）。

高
齢
者
虐
待
の
背
景
に
は
、
介
護
者
の

介
護
疲
れ
や
認
知

症
に
関
す
る
理
解

不
足
、
経
済
的
な

問
題
、
普
段
か
ら

地
域
と
の
交
流
が

少
な
い
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
要
因
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

「
虐
待
か
も
？
」と
思
っ
た
ら

　
　
　
　
　
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

～住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるために～

　
介
護
は
長
期
に
渡
る
た
め
、
家
族
だ

け
で
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
無
理
を
せ

ず
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め
込
ま
な
い
よ
う

に
介
護
サ
ー
ビ
ス
や
福
祉
制
度
を
利
用

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
認
知
症
の
高
齢

者
へ
は
、
適
切
に
接
す
る
こ
と
で
介
護

者
の
負
担
感
を
軽
減
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
困
り
ご
と
や
サ
ー
ビ
ス
の
内
容

な
ど
に
つ
い
て
は
、
長
寿
課
ま
た
は
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

介
護
の
悩
み
を

　
　
　
　
抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
や
サ
イ
ン
に
気
付

く
こ
と
が
虐
待
の
防
止
に
つ
な
が
り
ま

す
。「
高
齢
者
虐
待
の
防
止
、
高
齢
者

の
養
護
者
に
対
す
る
支
援
等
に
関
す
る

法
律
」（
高
齢
者
虐
待
防
止
法
）
で
は
、

高
齢
者
虐
待
を
発
見
し
た
方
は
市
町
村

に
通
報
す
る
よ
う
に
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
通
報
者
の
情
報
が
漏
れ
な

い
よ
う
に
す
る
こ
と
も
同
法
で
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

�　
「
あ
れ
、
お
か
し
い
？
」「
虐
待
か

も
？
」
と
思
っ
た
ら
、
匿
名
で
も
構
い

ま
せ
ん
。
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
高
齢
者
虐
待
は
身
近
に
起
こ
り
う
る

問
題
で
、「
早
期
発
見
」
が
鍵
と
な
り

ま
す
。
早
期
発
見
の
た
め
に
は
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
力
が
必
要
で
す
。
日
常
生

活
の
中
で
、
地
域
の
方
の
さ
り
げ
な
い

見
守
り
や
声
掛
け
、
高
齢
者
や
家
族
の

参考：平成 22年 厚生労働科学研究（神奈川歯科大学）より

かむ能力と認知症の発症率との関係 かかりつけと認知症発症日数との関係

かむ能力 認知症発症までの日数
0 400 800 1200（日）

15%

0%

2.9%

11.5%
100%

かかりつけの
歯科医院あり

かかりつけの
歯科医院なし

リスク
1.4 倍！

リスク
1.9 倍！ 認

知
症
で
な
い
人
の
割
合

認
知
症
の
発
症
率

歯
が
20
本

以
上

歯
が
数
本
で

入
れ
歯
あ
り

歯
が
数
本
で

入
れ
歯
な
し

7.3%

問長寿課　☎22-1361　地域包括支援センター　☎22-1466

　高齢者が地域の中で「あんしん」して暮らせる社会は、誰もが望むことです。しかし、家庭
や施設で高齢者の人権を侵害される「高齢者虐待」が社会問題となっています。
　虐待や虐待の恐れがあると気付いた場合は、早めに通報することで事態の深刻化を防ぎます。
高齢者や家族を地域で見守り、声を掛け合える地域をつくりましょう。
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図１

認知症と口
こう
腔
くう
の関連性

　かめる歯を維持することで、認知症の予防に効果があることが
最新の研究調査で明らかになっています。

認知症の理解を深めよ
う！

例えば…

日常生活での声かけ

こ
ん
に
ち
は

こ
ん
に
ち
は

家の中から大声で
怒鳴る声が聞こえる。

介護者の態度が否定的で
あったり、攻撃的である。

ど
う
か

し
ま
し
た
か
？

道などであっても元気が
ないようなときの声かけ

最近姿を見ない。夜になって
も部屋の明かりがつかない。

地域の力が必要です
みんなで
こんなことに
気をつけて
みましょう

早期発見！　高齢者虐待

問学校管理課　☎22-1342

白石中学校
（自己管理能力）を身に付けるために「マイルール」
の記録と振り返りを毎日行っています。マイルー
ルとは、家庭生活の計画を自ら立て、それを実行
できたかを記録するものです。記録が蓄積される
と、折れ線で自分の学習時間やスマートフォンの
使用時間が目で確認でき、意識の変化が見られま
した。生徒の主体性を認め、さらに励まし自律（自
立）する生徒の育成に努めていきます。

自律・自立した生徒を目指して
石中学校では、本年度「自律（自立）した
生徒の育成」を目指し、すべての教育活動

に全教職員一丸となって取り組んでいます。８月
には教員研修として東中学校と合同で自主公開を
行いました。幼稚園や小学校の先生と「自律（自
立）」について話し合い、互いの教育活動や指導
の方法について理解を深めました。
　生徒たちは９月から、自分を自分で管理する力

白白

中学校では、学力向上に関係する「自己効
力感」を育むことを目指し、人との関わり

を大切にした教育活動を進めています。１年生で
は孫の手をつくり、完成品を11地区の敬老会の
皆さんに贈呈したところ大変喜ばれました。２年
生は市内各事業所での職場体験を通して、夢を育
み、志を高めました。３年生は山元町の震災遺構
中浜小学校を訪問し、語り部の皆さんから当時の
話を聞き、自分たちが地域の一員として実践でき

東東
学びへの土台づくり

ることを学びました。
　また、本年度から宮城県教育委員会の指定を受
けた「行きたくなる学校づくり」事業に取り組ん
でいます。生徒が学びを実感できる授業づくりを
柱とし、授業での対話的な学びや「ＡＩドリル」
の活用など、人との関わりや個に応じた学習を重
視して取り組んでいます。学習の仕方を工夫しよ
うとする生徒が多く見られるようになってきてい
ますので、その姿勢をさらに高めていきます。

東中学校

白石市学力向上プロジェクトの取り組み

▲�東中学校と行った自主公開研修の様子 ▲�「マイルール」記録シート▲�自主公開研修でまとめた模造紙

１１_白川地区敬老会の様子　２　２_中浜小学
校で震災当時の校長先生や地域の方から
話を聞く生徒　３３_タブレット端末を活
用して粘り強く課題に向かう生徒

11

２２ ３３

15 Shiroishi_R4.11 14Shiroishi_R4.11



グラウンド・ゴルフ場「若林弁天パーク」落成式

楽しみながら体力づくり

伝統行事に児童が挑戦

▲鎌で稲を次々に刈り取る児童

大鷹沢「八枚田」で稲刈り

地区民一丸となって
第94回白石市民体育大会

▲４年ぶりの大会で優勝を飾った鷹巣

　10月９日、「第94回白石市民体育大会」を白
石川緑地公園陸上競技場で開催しました。同大
会は台風19号および新型コロナウイルスの影
響により中止となり４年ぶり、令和になってか
ら初めての開催となりました。
　この日は、15地区から約600人が参加。綱
引きや玉入れ、200歳リレーなどの競技に熱戦
を繰り広げました。地区の威信をかけた戦いは、
３連覇を狙う柳町を破り見事鷹巣が総合優勝。
地区民間の交流を深める大会となりました。

　10月５日、歌舞伎や浄
じょう
瑠
る
璃
り
の演目で有名な

仇
あだ
討ち話「白石噺

ばなし
」伝承の地である、大鷹沢地

区「八枚田」でもち米の稲刈りが行われました。
　この日は、大鷹沢小学校の児童３・４年生
10人と地元の方々が集まり、雨でぬかるんだ
田んぼに足をとられながらも稲を刈り取ってい
きました。収穫されたもち米はおもちにして、
児童や地元の方々に振る舞われる予定です。
　八枚田の維持管理は、白石陽光園の皆さんに
ご協力をいただいています。

　10月17日、大鷹沢地区に整備していた白石
市グラウンド・ゴルフ場「若林弁天パーク」が
完成し、落成式を行いました。施設は移転した
障害者支援施設「不忘園」跡地を宮城県から譲
り受け、生涯スポーツを通じた市民の健康維持・
増進と地域活性化を図ることを目的に整備を進
めてきたものです。
　この日の落成式には、関係者と大鷹沢小学校
の児童80人が列席。大鷹沢小学校全校児童に
よる元気な合唱で幕を開け、あいさつで山田市
長は「世代を問わず誰でも楽しめるグラウンド・
ゴルフを通して市民の皆さんの交流が図れる施
設になることを願います」と話しました。落成
式の最後にはプレマッチが行われ、山田市長や
大鷹沢小学校の児童などが完成したグラウン
ド・ゴルフ場でプレーを楽しみました。
　若林弁天パークは大鷹沢まちづくり振興協議
会が委託を受け、運営を行っています。

３年ぶりに「激坂」を疾走！
第36回しろいし蔵王高原マラソン

　9月18日、南蔵王野営場を発着点とする「第
36回しろいし蔵王高原マラソン」を開催しまし
た。同大会は新型コロナウイルス感染症の影響
から２度の中止を余儀なくされ、３年ぶりの開催。
全国でも稀

まれ
なアップダウンの「激坂」コースに、

全国から集まったランナー1,175人が挑戦。アッ
プダウンや終盤の激坂に苦しそうな表情を浮か
べながらも、沿道の声援を力に走り抜きました。
【本市の出場選手で３位以内の入賞者】（敬称略）
・３㎞小学生男子（４年生以下）２位　志

し
田
だ
勇
ゆう
也
や

・３㎞小学生男子（５・６年生）２位　柏
かしわ
隆
りゅう
翔
と

・３㎞小学生女子（４年生以下）２位　須
す
川
かわ
あさひ

・３㎞小学生女子（５・６年生）１位　南
みなみ
椛
もも
華
か
、

　２位　皆
みな
川
がわ
虹
か
空
ら
、３位　日

くさ
下
か
ひまり

・５㎞50～59歳男子３位　菊
きく
地
ち
篤
あつし

・５㎞高校生～29歳女子３位　杉
すぎ
虹
なな
海
み

・10㎞高校生～29歳男子３位　遠
えん
藤
どう
晴
はる
心
と

・10㎞50歳以上女子３位　山
やま
田
だ
洋
よう
子
こ

1_本市からの出場選手で表彰台を独占した３km小学生女
子（５・６年生）　２_晴天のもと、勢いよくスタートを
切る選手たち

２２

スポーツ振興くじ助成事業スポーツ振興くじ助成事業

11

１_オープンした若林弁天パーク　２_プレマッチでグラウン
ド・ゴルフを体験する児童　３_「若林弁天パーク」を命名し
た佐

さ

藤
とう

皇
おう

我
が

さんには賞状とササニシキ30キロが贈られました

11

22３３

新米シーズン突入！
白石産ササニシキ新米試食会

　10月５日、かつて食味日本一に輝いた白石
産「ササニシキ」の復活を目指す「宮城白石産
ササニシキ復活プロジェクト」が、小原温泉ホ
テルいづみやで新米試食会を開催しました。
　試食会には、市内の旅館経営者や関係事業者
など約50人が参加。ふっくらと炊きあがった
ササニシキの香りと食感を堪能しました。試食
した人は「粘り気が少なく、さっぱりとした味
で甘みが感じられました。ご飯だけでもおいし
いですね」と満足そうに話してくれました。 ▲本年は寿司組合の協力でおすしも試食

17 16Shiroishi_R4.11 Shiroishi_R4.11

まちかどズームイン皆さんからのすてきな情報を待っています！



白石の新鮮野菜　う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動を
されている方などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。
� 問農林課　☎22-1253

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪
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評評

100歳
おめでとうございます

～松竹梅敬老祝金を贈呈しました～
■いきいき百歳体操　体験教室
●日時　11月４・11・18・25日
（いずれも金曜日）10:00～11:15
（受付9:30～）
●場所　介護予防センター
●持ち物　飲み物、上靴
※参加希望の場合は、事前に連絡
　をお願いします。
■オレンジカフェ
●日時　①11月１・22日（いずれ
も火曜日）9:30～11:00、②11
月15日（火）13:30～15:00
●場所　①介護予防センター
　　　　②総合福祉センター

地域包括支援センター

▲持病がなく、庭の草むしりもされる
という元気なとしさん。毎晩ビール
を飲むことが長生きの秘訣とのこと

▲70歳近くまで働いていたという好子
さん。何でもよく食べ、マイペースに
過ごすことが長生きの秘

ひ

訣
けつ

とのこと

大正11年10月７日生まれ

☎22-1466

谷
や

津
つ

　好
よ し

子
こ

さん

　　　　　　　　　　日時　11月22日（火）13:30〜15:00　※ミニ講話があります。認知症家族のつどい
　場所　介護予防センター

大正11年10月14日生まれ
佐

さ

藤
と う

　とし さん

※新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。
※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

軽トラ市　毎週金曜日　9:00～12:00
　新鮮野菜を安く販売！
●場所　すまｉ

い
るひろば

問四
し
竈
かま
　☎29-2451、090-9429-6145

バーバ工
ク
愛
ラブ
市
いち

　今月のオススメは、季節の野菜、柿、リンゴ、
キクイモ、お総菜などです。
①白石店（城北町・あそびの森近く）
　毎週水曜日　9:00～12:00
②元JAみやぎ仙南福岡支店構内店
　毎週土曜日　9:00～12:00
問ＪＡみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市
　☎25-3531

営業時間　毎日9:00～18:00
■新米・土

ど
垂
だれ
芋
いも
・キクイモ好評販売中！

　土垂芋は煮崩れしにくく、柔らかな口当たり
が人気です。キクイモには水溶性食物繊維イヌ
リンが含まれており、生でシャキシャキ、火を
通せばホクホクの食感を楽しめます。
■第４回ササフェス開催！
　11月12日（土）・13日（日）に白石高校の企画
やササニシキに関するイベントを開催します。
●場所　福岡長袋字八斗蒔20-1
問おもしろいし市場　☎26-9778

羽山産直市場わんこの家
【直売所】毎週土・日　10:00～15:00
【食　堂】毎週土・日　11:00～14:00
　新鮮野菜や地元産の商品を取りそろえています。
●場所　白川犬卒都婆字岩ノ上32-2（国道113
号角田方面沿い）
問羽山産直市場わんこの家
　☎090-7794-8640

馬牛沼産直センター
　毎週火・木・土・日曜日　9:00～16:30
　斎川米の新米、新鮮野菜が盛りだ
くさん！　キクイモも販売中です。
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520

小原いきいき直売所【休業中】
小原なごみ茶屋
　11:00～15:00（定休日：水曜日）
※営業は11月末まで。
問なごみ茶屋　☎29-2760
材木岩売店　9:00～16:00
　玉こん、みそおでん、ソフトクリームなどを取
りそろえています。土、日限定で芋煮もあります。
●場所　材木岩公園内
問材木岩売店　☎29-2830

　毎年恒例の「感謝デー」を開催します。材木岩の紅葉を見ながら、
ぜひお立ち寄りください！
●日時　11月５日（土）・６日（日）11:00～15:00
●内容　ざるそば500円、セット（天ぷら付）1,000円

小原なごみ茶屋「感謝デー」を開催！
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をは
っきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（ koho@city.shiroishi.miyagi.jp）フレッシュマーケット



地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　 kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

「りとる３Ｂ体操」募集中
　３つの道具を使って、親子で
楽しく体を動かしてみませんか。
●日時　①11月18日（金）
　　　　②11月25日（金）
　　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　１歳４カ月～就園前の
お子さんと保護者
●講師　日本３Ｂ体操協会
　　　　中

なか
島
じま
弘
ひろ
子
こ
さん

●定員　６組（申込順）
●持ち物　飲み物

「絵画造形教室」募集
　お子さんと一緒にすてきなク
リスマスの作品を作りませんか。
●日時　12月14日（水）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　２歳３カ月～就園前の
お子さんと保護者
●講師　カワイ造形教室
　　　　杢

もく
師
し
英
えい
子
こ
さん他１名

●定員　６組（申込順）
●持ち物　手拭き用タオル
●受付開始日　11月14日（月）

「あかちゃん３Ｂ体操教室」
を開催しました

　９月16日、日本３Ｂ体操協
会の先生を講師に迎え、あかち
ゃんとママで楽しく体を動かし
て遊びました。後半には、ママ
のリフレッシュ体操も行いまし
た。12月にも開催予定です。

11月のるーむのテーマは「歌って踊ろう！」です。事前に申し込みください（定員あり）。
内容 対象者 月日 時間

①にこにこるーむ ２～７カ月児 11月８日（火）・12月６日（火）

９:45～11:00
②わくわくるーむ ８カ月～１歳３カ月児 11月11日（金）・12月９日（金）

③らんらんるーむ １歳４カ月～２歳３カ月児 11月16日（水）・12月２日（金）

④さんさんるーむ ２歳４カ月児以上 11月15日（火）・12月１日（木）

※①はバスタオル、③・④は親子とも室内靴を持参ください。

●日時　11月24日（木）
　　　　9:30～11:30
●持ち物　着替え、紙おむつ�
（使用のお子さん）、タオル

　発達に不安や心配のある親子
が一緒に遊んだり、相談したり
できる「おひさまひろば」を毎
月開催！　事前にお電話を。

「おひさまひろば」参加者募集 問ひこうせん　☎25-2172

子育てサークル「るーむ」 　毎月子どもの月齢ごとの遊びの場「るーむ」を開催しています。季
節にあった遊びやお子さんとのふれあい遊びを楽しんでみませんか。

　秋は運動会シーズンです。わくわくるーむでは、
子どもたちが「働く車」に乗り出発。ママに引い
てもらう車の乗り心地は最高！　風船を取ってゴ
ールしました。頑張ったご褒美にピカピカの金メ
ダルをもらい、うれしそうな子どもたちでした。
　るーむは申込制になっています。支援センター
に電話か来館にて申し込みください。

運動会ごっこをしました

※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）
月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物

11月１日（火） 9:00～11:00 11月22日（火） 13:30～15:30
妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等の身分証明書

12月６日（火） 9:00～11:00 12月27日（火） 13:30～15:30

※交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。

ファミリー･サポート･センター
地域全体で子育てを応援します！ ●受付時間　月～金　9:00～17:00

問ふれあいプラザ内　☎・FAX25-5488
　 famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

集まれ！元気っ子！ 【９月27日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

第３・４回講習会を開催しました
　会員や子育て中の方を対象に
育児講座ファミサポ講習会を開
催しました。

　９月６日の第３回講習会は、
市保健師から「子どもの身体の
発達と安全」の内容で、事故防
止、チャイルドシートの安全な
使用について学びました。参加
者から「家庭内で起きやすい危
険を家族と共有していきます」

「子どもがけがをしそうな場面
があったので、改めて室内の環
境を見直したいです」などの感
想がありました。

　９月14日の第４回講習会は、
市栄養士から「子どもの栄養と
食生活」の内容で、成長に必要
な栄養素と食材、おやつについ
てなど食事のバランスやマナー
を含めた話を聞き学びました。
参加者からの質問も多く、興味
を持って受講していました。

ふれあいプラザ「クリスマ
ス会」を開催します
　今年は「チーム絵本の森の音
楽会」の皆さんによる歌と絵本
の楽しいパフォーマンスがあり
ます。親子で一足早いクリスマ
ス会に参加ください。サンタさ
んも来てくれます。
●日時　12月８日（木）
　　　　10:00～11:30
●場所　ふれあいプラザ２階
●内容　クラシック音楽と大型
絵本のパフォーマンス、手遊び
●定員　親子15組（申込順）
●申込期限　12月２日（金）
※当日はマスク着用、手指の消
　毒にご協力ください。
※新型コロナウイルスの影響によ
　り変更になる場合があります。
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子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　 kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局 歯　　科

11月 3日
たかはし内科
クリニック

☎0224-22-2535
大泉記念病院

☎0224-22-2111

みどり薬局城北店
☎0224-22-4966

よしだ歯科医院（柴田町）
☎0224-57-1918

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

氏家歯科医院（角田市）
☎0224-63-3525

11月 6日 海上内科医院
☎0224-25-1501

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

フレンド薬局白石
☎0224-24-2119

和野歯科医院（柴田町）
☎0224-55-5126

千木良デンタルクリニック（白石市）
☎0224-26-1131

11月13日 水野内科クリニック
☎0224-25-2736

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

エルム調剤薬局白石店
☎0224-25-1680

あいはら歯科医院（大河原町）
☎0224-53-8138

大久保歯科医院（角田市）
☎0224-62-4084

11月20日 梅津内科医院
☎0224-24-3571

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

フジ薬局白石店
☎0224-24-3355

安藤歯科医院（大河原町）
☎0224-53-2348

富岡歯科医院（白石市）
☎0224-24-4362

11月23日 引地クリニック
☎0224-26-2823

おおはし整形外科医院
☎0224-22-2888

さんた薬局
☎0224-26-3376

飯淵歯科医院（柴田町）
☎0224-56-1026

高木薬局
☎0224-25-2320

かまた歯科医院（角田市）
☎0224-63-4181

11月27日 塚本内科消化器科
☎0224-26-1026

大泉記念病院
☎0224-22-2111

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

としみ歯科クリニック（大河原町）
☎0224-52-8143

小野歯科医院（白石市）
☎0224-25-8007

12月 4日 えんどうクリニック
☎0224-26-3888

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

うさぎ薬局
☎0224-26-3557

いのうえ歯科医院（大河原町）
☎0224-53-8020

太田歯科医院（角田市）
☎0224-62-2453

インフルエンザ予防接種費用の助成を実施します
　新型コロナウイルスとインフルエンザの
同時流行を避けるため、季節性インフルエ
ンザ予防接種費用を助成しています。
●対象
①生後６カ月～中学３年生の方
②�65歳以上の方（60歳以上65歳未満の方
で、法の定める内部障害がある方も含む）
●実施期間　12月末日まで
※�実施期間以外に接種した場合は、助成の
対象外となりますのでご注意ください。
●接種回数
①生後６カ月～13歳未満　２回
②13歳以上～中学３年生　１回

③65歳以上の方　１回
●自己負担額　接種１回につき1,000円
●実施医療機関　白石市、蔵王町、七ヶ宿
町の実施医療機関
※�予約方法などは医療機関ごとに異なりま
すので、事前にお問い合わせください。
●予診票など
　学校や幼稚園、保育園を通じて配布され
ている方以外は、健康推進課または医療機
関でお受け取りください。
※�医療機関での滞在時間を短くするため、
あらかじめ予診票を記入してから持参す
ることをお勧めします。

「高齢期のフレイル（ロコモ）予防」簡単レシピ
ヘルスメイト

白石が作る！ヘルスメイト

白石が作る！
サケと青

ちん

梗
げ ん

菜
さ い

のクリーム煮
1人分当たり
256kcal

たんぱく質20.5g
塩分1.2g

【作り方】

①生ザケは３～４等分に切り、Ⓐを
まぶす。
②青梗菜は４cm長さに切り、株の部
分は縦４～６等分のくし切りにす
る。長ねぎは１cm幅の斜め切りに
する。きくらげはぬるま湯で戻し
て食べやすい大きさに切る。
③フライパンにバターを中火で熱し、
①と青梗菜の株の部分を入れて粉
っぽさがなくなるまで炒める。
④残りの②を加えてさっと炒め、薄
力粉を全体に振り入れて粉っぽさ
がなくなるまで炒める。
⑤牛乳とコンソメを加えて、全体に
とろみがつくまで煮る。

白
石
地
区
の
皆
さ
ん

【材料】（２人分）
生ザケ� ２切れ
塩� 小さじ1/8
こしょう� 少々
薄力粉� 大さじ1/2
青梗菜� 150ｇ
長ねぎ� 1/2本
きくらげ（乾燥）� ５ｇ
バター� 15ｇ
薄力粉� 大さじ1/2
牛乳� 250ml
コンソメ� 小さじ1/2

●ワンポイントアドバイス
　牛乳にはカルシウムが含ま
れていて、サケにはカルシウ
ムの吸収を助けるビタミンD
が豊富に含まれています。

Ⓐ
�
�
�

医療用ウィッグ（かつら）購入費の助成を行っています
　がん治療に伴う脱毛により、ウィッグを購入した方に費用の一部を助成します。申請がまだ
の方は、早めに申請をお願いします。購入を検討されている方は、お早めにご相談ください。
●対象者　市内在住で、がんと診断され現在治療中または過去に治療を受けていた方、世帯市
民税所得割課税年額が30万4,200円未満の方、過去に同様の助成を受けていないなどの条件あり。
●助成金額　上限２万円（ただし、2022年４月１日以降に購入されたウィッグ）
●申込期限　令和５年３月31日（金）

「子宮頸
けい
がん検診【集団（バス）検診】」は
12月に実施します

　本年度の子宮頸がん検診（医療機関検診）
の予約受付は、９月30日で終了しました。
都合により検診を受けられなかった方は、
12月に実施する集団検診（予約不要）を
ご利用ください。
●検診日　12月１日（木）～５日（月）、12
月15日（木）・16日（金）（日曜日を除く）
●場所　健康センター
※�一括申込時に集団（バス）検診を希望し
ている方には、11月中旬に受診票を郵
送します。

「胃がん検診」と「大腸がん検診」を
11月に実施します

　11月15日（火）から「胃がん検診」と「大
腸がん検診」を実施します。まだ申し込ん
でいない方で受診を希望する方は、お問い
合わせください。
●実施期間　11月15日（火）～29日（火）
●場所　　　ホワイトキューブ
●受付時間　7:30～10:00
　　　　　　（大腸がんのみ10:30まで）
※�大腸がん検診は健康センターでも受け付
けできます（8:30～12:00）。詳しくは、郵
送しているお知らせをご確認ください。
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362



今月のおすすめの本
一般書
■�此の世の果ての殺人
　荒

あら
木
き
あかね　著

　講談社
　小惑星「テロス」が日
本に衝突することが発表
され世界は大混乱に陥る
が、小春は、夢を叶える
ため淡々と自動車の教習
を受け続けている。年末、
ある教習車のトランクで
女性の死体を発見し、元
刑事の教官と謎解きを始
め…。第68回江戸川乱
歩賞受賞作品

児童書
■�ソクラてすのすけ
　藤

ふじ
谷
たに
治
おさむ
　著

　河出書房新社
　アオム市立アゲハ小学
校５年生のなかよし３人
組キン・コン・カン。空
飛ぶユーフォーざぶとん
をめぐって、思わぬ陰謀
に巻き込まれ…。友情と
恋、そしてちょっぴり哲
学の、変てこ小説。「毎
日小学生新聞」連載を書
籍化。

■�古生代水族館
　こた　作・絵
　大泉書店
　まちに古生代水族館が
できました。そこには、
おもしろくて、かわった
生き物たちがたくさんい
て…。古生代の生き物た
ちを繊細でみずみずしい
イラストで描く。観音開
きのページがあるしかけ
絵本。

絵本

11月の休館日　４・７・14・21・24・28日
☎26-3004　 26-3505
https://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/31

図書館
開館時間
火・金・土・日曜日・祝日　9:00～17:00
水・木曜日（祝日を除く）　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9:00～17:00

■「ベスト育児制度賞」を受賞
　一般社団法
人日本子育て
制度機構で
は、イクハ
ク（育児助成
白書）という
WEBサイト
を運営し、子育て制度の情報
を掲載しています。
　この度、当該機構より白石
市電子図書館が「ベスト育児
制度賞」を受賞しました。
　これは、本市の電子図書館
が宮城県内で初めて導入した
ことが評価され、今回賞をい
ただいたものです。
　24時間いつで
も、どこでも利
用できる本市電
子図書館をぜひ、
利用ください。

■おはなしひろば

　ボランティアさんたちが楽
しい絵本や紙芝居を読んでく
れます。

●日時　11月17日（木）15:20～・
26日（土）10:00～
●場所　アテネ２階絵本コーナー
■リサイクル市開催します
　図書館で役割を終えた本を
無償提供しています。ひとり
10冊まで。
●場所　図書館２階閲覧室前
リサイクル本コーナー
※�11月５日（土）に本を入れ
替えます。
※本を入れる袋などは持参く
　ださい。
■今月のこまくさ号

　貸出期間は次のこまくさ号
まで、約１カ月です。絵本、
雑誌の貸し出しや借りたい本
の予約もできます。
●日時・場所
①11月８日（火）
� 9:40～10:10　観音崎住宅
10:20～10:50　寿山南公園前
②11月９日（水）
14:00～14:20　越河駅前
③11月18日（金）
13:40～14:10　斎川中央集会所前

イクハクの
ページ

▲白石市電子図書館トップページ

白石市電子図書館　開館中
　タブレット端末などからい
つでも借りられます。ぜひご
活用ください。

【白石市電子図
書館　入館は
こちらから！】

弥治郎こけし村
11月の休村日　２・９・16・24・
30日　開村時間　9:00～16:00
☎26-3993

■�弥治郎系の古品こけし展
　昭和20年以前に作られた
こけしを「古品」といい、弥
治郎こけし村で収蔵されてい
る弥治郎系こけしの古品を公
開します。
●期間　12月27日（火）まで
■こけしの絵付け体験実施
中！

　自分だけのオリジナルこけ
しを描いてみませんか？

●絵付け料　850円（木地代
含む）
■�こけし村の中庭ステージ
を利用しませんか？

　弥治郎こけし村では、中庭
のステージを利用する方を募
集しています。演奏会やステ
ージ発表など、さまざまな用
途で利用いただけます。
　詳しくはこけし村までお問
い合わせください。

壽丸屋敷
11月の休館日　１・８・22・29日
☎25-6054
（白石まちづくり株式会社）

あしたば白石
11月の休館日　３・６・13・
20・23・27日
☎25-5095・25-6593
■秋の講座受講生募集
●受付開始日　11月２日（水）
●受付時間　8:30～17:00
※本人が申し込みください。
■あしたば丘の音楽会「アイ
リッシュハープコンサート」

　こころに響く優しい音色で
癒やしのひとときを。
●日時　11月26日（土）
　　　　10:00～（開場9:40）
●演奏者　石

いし
塚
づか
希
のぞみ
さん

●定員　30人
●参加費　200円
■園芸講座「日本サクラソウ」
　江戸時代か
ら続く伝統の
日本サクラソ
ウの栽培を学
んでみません
か？　芽分け
の仕方を学びます。
●日時　12月３日（土）10:00～
●講師　遠

えん
藤
どう
信
のぶ
利
とし
さん

●定員　15人
●参加費　600円（苗代含）
●持ち物　筆記用具
■あしたば展示コーナー
　第46回あしたば白石まつり
　令和５年３月まで分散型で
展示します。
●日程　①やまぶき木版画・
あしたば川柳11月８日（火）
まで、②水彩画教室11月12日
（土）～11月29日（火）
●時間　8:30～17:00
●場所　１階ロビー

11月の休館日　４・７・14・21
24・28日
☎・ 25-7949

古典芸能伝承の館
「碧水園」

■�「伝統文化体験教室」が始
まりました

　市内の小学校４年生（複式
学級は３年生含む）全員を対
象とした「伝統文化体験教室」
が今年も始まりました。講師
の若

わか
柳
やぎ
梅
ばい
京
きょう
先生からアメリカ

留学の体験談を聞き、授業で
自国文化に触れる意義を学ん

■�小坂峠ウルトラ遠足
　白石市と福島県伊達郡国見
町とを結ぶ「小坂峠」歴史あ
るこの峠を白石市から自然豊
かな七ヶ宿を巡る約73kmの
遠足です。
●日程　11月５日（土）
　　　　7:45～
※雨天決行
●スタート・ゴ
ール地点　すま
ｉるひろば

■�東北七ヶ宿焼展
●日時　11月12日（土）～20
日（日）10:00～16:00
※�11月15日火曜日は休まず
に展示販売を行います。
■�しろいしマルシェ
●日時　11月26日（土）・27日（日）
　　　　10:00～15:00
●内容　手作り作品の展示販
売、ワークショップ
問しろいしマルシェ代表菅

かん
野
の

　☎090-3750-0955

だ後、能舞台で日本舞踊を踊
りました。
　茶室では、茶道の作法を習
い、先生の点てたお茶をいた
だいてから、自分でもお茶を
点てていただいてみる体験を
します。
　この教室は12月中旬まで
学校ごとに実施します。

ウルトラ遠足
のページ
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施設案内
図書館新

刊



　国民年金保険料は、所得税お
よび住民税の申告において全額
が社会保険料控除の対象とな
り、控除を受けるには納付した
ことを証明する書類の添付が必
要です。11月上旬に、日本年
金機構から「社会保険料（国民
年金保険料）控除証明書」を郵
送しますので、年末調整や確定
申告の際にお使いください。
　また、10月１日から12月31
日までの間に今年初めて国民年
金保険料を納めた方について
は、令和５年２月
上旬に証明書を郵
送する予定です。
問�ねんきん加入者
ダイヤル
　☎ �0570-003-004（ナビダイ

ヤル）050 から始まる電話
の場合は、03-6630-2525

国民年金保険料の控除
証明書をお送りします

第３日曜日は「家庭の日」
今月は11月20日　笑顔は人を
幸せにします。家族で笑顔にな
れば幸せが訪れます。

■生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
株式会社メガネの相沢�代表取
締役�相澤久美子、佐久間功、
高橋基

紙上から
お礼申し上げます

▲受納書を手に山田市長と記念撮影をす
るメガネの相沢白石セラビ店鈴木店長

　11月９日から15日まで、全
国一斉に秋季火災予防運動が実
施されます。
　晩秋を迎え、暖房器具などの
火気を使用する機会が増えると
ともに、空気も乾燥しており、
特に火災が発生しやすい季節と
なります。
　「ストーブの近くで洗濯物を
干したりしていませんか？」
　火災の発生を未然に防ぐため
にも、住宅内のストーブ、こん
ろの周りに燃えやすいものを置

お出かけは　マスク戸締り　火の用心

かないなどの対策や、屋外の可
燃物の管理などを行い、放火さ
れにくい環境づくりを心掛けま
しょう。
　また、設置している住宅用火
災警報器が、電池切れなどによ
り火災時に適切に作動しないと
いったことがないよう、作動確
認などの点検を定期的に行いま
しょう。一人一人が火災予防に対
する意識を強く持ち、火災をなく
すようご協力をお願いします。
問白石消防署　☎25-2259

　11月18日から24日までの７
日間を全国一斉「女性の人権ホ
ットライン」強化週間と定め、
時間延長して相談窓口を開設し
ます。夫やパートナーからの暴
力やストーカー行為、職場での
セクシュアルハラスメントな
ど、さまざまな人権問題につい
て、人権擁護委員が電話相談に

「女性の人権ホットライン」強化週間

応じます。
●開設日時
　11月18日（金）～24日（木）
　（平日）8:30～19:00
　（土・日）10:00～17:00
●女性の人権ホットライン
　☎0570-070-810（ナビダイヤル）
問仙台法務局人権擁護部
　☎022-225-5743

日本年金機構
のページ

　益岡公園テニスコートは改修
工事のため使用を一部制限しま
すのでご注意ください。
●使用制限期間　12月１日（木）
～令和５年４月30日（日）
※天候などの影響により期間が
　変更となる場合があります。
●対象施設　
【使用禁止】Ｃ・Ｄコート
※�Ａ・Ｂコートは使用できます
が、夜間の使用禁止など制限
がかかりますので、詳細はお
問い合わせください。

【一部使用禁止】駐車場
※�12月29日（予定）以降は駐車
場の一部を解放します。

●テニスコート夜間照明　９月
末までに購入したポイントの有
効期限は令和５年３月31日ま
でとなります。
問都市創造課　☎22-1325

益岡公園テニスコートの
改修工事を行います

■人口　32,129人（前月比）－44人
　　　　男15,829人� 　女16,300人
■出生件数　８件� ■死亡件数　57件
■世帯数　14,224世帯 ※住民基本台帳から、９月30日現在

市内の交通事故　９月１日〜30日　※（　）は１月からの累計
■発生件数　48件（663件）� ■死亡者数　０人（０人）
■負傷者数　７人（29人）� ■物損件数　42件（639件）
■飲酒運転摘発者数　０人（３人）

　12月10日の人権デーを最終
日とする１週間（12月４～10
日）を人権週間と定めています。
　皆さんのまちの人権擁護委員
が、人権に関する相談に応じま
す。相談は無料で、秘密は守ら
れます。
■特設人権相談
●日時　12月10日（土）
　　　　10:00～15:00
●場所　中央公民館　視聴覚室
●相談内容　虐待、ハラスメン
ト、長時間労働、いじめ、ＤＶ、
差別待遇、誹

ひ
謗
ぼう
中傷など

●電話相談　090-3121-1403

（当日限り）
問大河原人権擁護委員協議会
　（仙台法務局大河原支局内）
　☎0224-52-6053
■定例人権相談
　詳細は32ページの定例相談
をご覧ください。
■電話での相談
●受付時間　平日8:30～17:15
①みんなの人権110番
☎0570-003-110（ナビダイヤル）
②子どもの人権ホットライン
☎0120-007-110（フリーダイヤル）
③女性の人権ホットライン
☎0570-070-810（ナビダイヤル）

特設人権相談所の開設
12月10日「人権デー（Human�Rights�Day）」▲使用規制区域

【ＰＣ・スマー
トフォン用】

【フィーチャー
フォン用】

「しろいし安心メール」
登録方法

次のQRコードからご登録ください。

　新型コロナウイルス感染症に
かかった場合の重症化予防を目
的として、新型コロナウイルス
従来株と現在流行の主流になっ
ているオミクロン株に対応した
ワクチン（オミクロン株対応２
価ワクチン）接種をホワイトキ
ューブで10月８日から実施し

ています。
　接種対象者に該当するかなど
詳しくは、広報しろいし11月
号と一緒に配布したチラシ「新
型コロナウイルスワクチンのお
知らせ」または市ホームページ
でご確認ください。
問�接種券に関すること
　�新型コロナウイルスワクチン
接種対策室

　☎26-6255
接種予約に関すること
新型コロナウイ
ルスワクチン接
種予約・相談セ
ンター

　☎0120-623-983

オミクロン株対応新型コロナウイルス
ワクチン接種を実施しています

ワクチン室
のページ

公立刈田綜合病院に関する住民説明会
　10月17日、刈田病院を運営す
る白石市外二町組合の臨時議会
が開催され、奈良市の医療法人
仁
じん
誠
せい
会
かい
を指定管理者とする議案

が可決されました。
　本市では、令和５年４月から
公設民営に移行する刈田病院の
今後についてご理解いただくため、住民説明会を開催します。
●日時　11月13日（日）10:00～11:30（開場9:15～）
●場所　中央公民館　ホール
※会場の駐車場は限りがありますので、乗り合わせでの来場にご協
　力をお願いします。
問総務課　☎22-1331
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お知らせ特急便

※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。



こころの健康づくり
講演会

　ストレスを過剰にため込む
と、心身に大きな影響を及ぼし、
うつ病をはじめとしたこころの
病気につながることがありま
す。自身や大切な人のこころの
健康を守るために、ストレスへ
の反応や、ストレスに関連して
発症するうつ病をはじめとした
こころの病気について学んでみ
ませんか。
●日時　11月29日（火）13:30～
15:00（受付13:00～）
●場所　健康センター大会議室
●演題　こころの健康を守るた
めに～ストレスに関連したここ
ろの病気～
●講師　仙南サナトリウム+　
副院長　山

やま
岡
おか
淑
よし
恵
え
医師

●定員　30人（先着順）
※電話または来庁の上、申し込
　みください。
問健康推進課　☎22-1362

無気力などの行動が生じます。
ＤＶの種類
●身体的ＤＶ　なぐる、蹴る、
物を投げつけるなど
●精神的ＤＶ　言葉の暴力、無
視する、見下すなど
●経済的ＤＶ　生活費を渡さな
い、働かないなど
●社会的ＤＶ　行動の監視、外
出制限など
●性的ＤＶ　性行為を強要する、
避妊に非協力など
あなたの電話が親子を守る
　虐待を受けた、または受けた
と思われる子どもを発見した場
合、通報しなければなりません。
【通告・相談先】
児童相談所虐待対応ダイヤル
☎１８９
児童相談所相談専用ダイヤル
☎0120-189-783
福祉課　☎22-1400

　児童虐待に関する相談対応件
数は全国的に増加しています。
保護者が「しつけ」と称した体
罰や暴力によって、重大な事件
につながるなど、深刻な状況が
続いています。児童虐待は早急
に解決すべき問題であり、子ど
もの「命」と「権利」を守らな
ければなりません。
子どもたちが持っている権利
　たたかれず、健康に毎日を過
ごし、保護者から守ってもらえ
ること。
児童虐待につながるＤＶ
　ＤＶとは、配偶者やパートナ
ーからの暴力のことをいいま
す。子どもの前でのＤＶや夫婦
げんかは、子どもに不安や恐怖
を与えるため、児童虐待にあた
ります。乳幼児の面前であって
も、心身の健やかな成長に影響
が出ることがあり、情緒不安定、

「もしかして？」　ためらわないで！　１
いち

８
はや

９
く

～ 11月は児童虐待防止推進月間です～

令和４年度電力・ガス・食料品等価格高騰�緊急支援給付金のお知らせ

郵送しますので、必要事項を記
入し同封の返信用封筒で返送し
てください。
　なお、本年度分の住民税が非
課税である世帯として、本市か
ら住民税非課税世帯に対する臨
時特別給付金の支給を受けた世
帯は、確認書に替えて、その際
の給付金受取口座へ入金する通
知を郵送します。
●申請期限　令和５年１月31日（火）
窓口で申請が必要な方
①本年度住民税未申告者がいる世帯
②�本年１月１日以降に転入した
者がいる世帯
③�本年１月以降、予期しない家
計の急変により住民税非課税

　電力・ガス・食料品などの価
格高騰による負担増を踏まえ、
特に家計への影響が大きい低所
得世帯（住民税非課税世帯など）
に対し、緊急支援給付金を支給
します。
●支給対象者　本年９月30日に
おいて市町村に住民登録があ
り、次に該当する世帯主。
・本年度住民税均等割非課税世帯
・�住民税課税者の扶養親族のみ
からなる世帯ではない
●支給額　１世帯５万円
●支給の手続き　９月30日に本
市に住民登録があり、本年度住
民税非課税世帯には12月初旬
（予定）に「支給要件確認書」を

相当と認められる世帯
※�①～②の世帯には確認書は送
付しません。申請が必要です。
詳しくは市ホームページを確
認いただくか、コールセンタ
ーまでお問い合わせください。
※�③の世帯は、本年中の収入が
住民税非課税相当となること
を証する書類の添付が必要と
なります。次の申請期間内に
税務課窓口において申告を行
ったうえで申請ください。
●申請期間　令和５年１月４日
（水）～31日（火）
問�白石市緊急支援給付金等コー
ルセンター　☎24-3885
　受付時間　平日9:00～17:00

健診結果相談会
（事前予約制）

～市の健康診査を受けた方へ～
　健診結果の見方や生活習慣の
改善などに関する個別相談会を
実施します。保健師と管理栄養
士が相談に応じます。
●日時　11月７日（月）・28日（月）
9:30～12:00、13:30～16:00
※１時間程度の個別面談
●場所　介護予防センター
●定員　各日20人（先着順）
●持ち物　健康診査の結果、筆
記用具
●予約方法　電話にて申し込み
ください（先着順）。
問健康推進課　☎22-1362

「自治宝くじ」を活用して地域づくりを推進

小原地区振興会
●活動紹介　小原地区振興会
は、高齢化率も高く人口減少が
進む中、元気で活力ある地域を
目指し活動しています。活動拠
点である小原公民館では「小原
未来塾」を開催し、今後の地区
の在り方について学習をして、
地域の活性化を図るべく住民が
一丸となり取り組んでいます。
●助成額　250万円
●助成内容　印刷機、会議テー
ブル、ワイヤレスアンプ、プロ
ジェクターなど

小原地区振興会、長袋沖自治会、深谷東区自治会が

　宝くじの受託事業収入を財源
とした一般財団法人自治総合セ
ンターの「令和４年度自治宝く
じコミュニティ助成事業」に本
市から３団体採択されました。
深谷東区自治会
●活動紹介　深谷東区自治会は、
集会所を拠点に子どもから高齢
者まで利用しています。毎月１
回開催している高齢者のサロン
は、集いの場として地域コミュニ
ティの活性化が図られています。
●助成額　250万円
●助成内容　エアコン、会議テ
ーブル、折り畳みイスなど

問まちづくり推進課　☎22-1327
長袋沖自治会
●活動紹介　長袋沖自治会は、
福岡地区の中で最も人口、世帯
数も多く、岩崎集会所を拠点に
体操教室や各種講習会など地域
住民の交流が図られています。
毎年10月には防災訓練を実施
し、炊き出し訓練で作ったおに
ぎりや豚汁などで住民同士の交
流を行い、地域コミュニティの
活性化が図られています。
●助成額　250万円
●助成内容　発電機、エアコン、
折り畳みイス、テレビなど

「令和４年度自治宝くじコミュニティ助成事業」に採択

民話のつどいを
開催します

　民話とは、昔話や伝説など長
い年月にわたり語りつがれた伝
承をいいます。
　「むか～し、むかし」で始ま
るひとときに耳をかたむけてみ
ませんか。
●日時　11月13日（日）
　　　　10:00～12:00
※入場無料、申込不要
●場所　壽丸屋敷
●内容　「仇討のはなし」
　　　　ほか10話
●話者　白石民話の会会員
問白石民話の会　荒

あら
井
い

　☎26-3383

　シャフルボードは、キューを
用いたカーリングのようなもの
で老若男女楽しめる生涯スポー
ツです。
●日時　11月27日（日）
　　　　８:30～
●場所　中央公民館
●種目　ダブルス（２人一組）
市民の部・小学生の部各20組
●参加費　無料
●申込方法　各学校・公民館に
備えてある申込用紙を中央公民
館に提出してください。
●申込期限　11月14日（月）
問�生涯学習課　☎22-1343

第20回市民・小学生
シャフルボード大会

▲新調したテーブルで会議をする地区民 ▲新調したイスで講習を受講▲エアコンを新調した集会室でサロンを開催
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■緑が丘住宅、新館第４住宅など
●受付期間
　11月１日（火）～18日（金）
●募集要件　住宅に困っている
方で、収入が一定基準内である
方など。応募多数時は抽選。
　他にも募集を行っている住宅
があります。詳し
くはお問い合わせ
ください。
問建設課
　☎22-1326

市営住宅入居者募集

市営住宅
空室状況

　片倉小十郎の居城白石城。白
石城は仙台藩の支城でありなが
ら、城の規模は10万石の大名
が居城する城に匹敵するほどの
城でした。
　白石城は仙台藩にとってどの
ような位置づけだったのでしょ
うか。制度的な位置づけなどに
言及し解説いただきます。
●日時　12月３日（土）
　　　　13:30～
※入場無料、予約不要（どなた
　でも入場できます）
●場所　中央公民館　ホール
●講師　菅

かん
野
の
正
まさ
道
みち
氏（元仙台市

史編さん室長）
■「文化財愛護友の会」会員募集中
　歴史や文化財に興味のある皆
さんの会です。講演会や文化財
研修会を開催しています。入会
をお待ちしています。
●年会費　2,000円
問生涯学習課　☎22-1343

文化財講演会
「仙台藩政史から見た白石城の意義」

みやぎ結婚支援センター
出張登録会

　みやぎ結婚支援センター「み
やマリ！」は、20～49歳の県
内在住、在勤または宮城県へ移
住予定の独身者を対象に出張登
録会を開催します。
●日時　12月３日（土）
　　　　10:00～16:30
【男性】①10:00～、②11:00～、
③12:00～
【女性】①13:30～、②14:30～、
③15:30～
※各会最大７人まで、事前予約
　をお勧めします。
●場所　蔵王町ふるさと文化会
館（ございんホール）
●入会登録料　11,000円
●提出書類　①独身証明書また
は戸籍抄本、②所
得証明書
問みやぎ結婚支援
センター
　☎022-797-3083

見えない・見えにくい
お悩みの方の交流会
　宮城県視覚障害者情報センタ
ーは、県内唯一の視覚障害者情
報提供施設です。点字や録音図
書の製作、点訳・音訳奉仕員の
養成、視覚に障がいのある方の
相談業務等を行っています。
　音楽を聴きながら交流し、福
祉用具の紹介や懇談会を開催し
ます。
●日時　11月12日（土）
　　　　13:00～15:30
●場所　健康センター
●対象　視覚に障がいのある方
※手帳の有無は問いません。
●参加費　無料
問宮城県視覚障害者情報センター
　☎022-234-4047

第４回白石市学校教育・保育審議会を開催しました

司法書士　相続・法律
無料相談会

　相続登記の手続き、相続放棄、
遺言書の作成、成年後見などに
関する無料相談会を実施します。
●日時　11月２日（水）・12月
７日（水）　9:00～12:00
●場所　市役所３階第３会議室
●予約受付　平日9:00～17:00
※相談会は予約優先になります。
問宮城県司法書士
　☎022-263-6755

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

みやマリ！
ホームページ

　９月26日、市役所で「第４
回白石市学校教育・保育審議会」
が開催されました。審議会では、
「幼児教育・保育部会」から子
どもの豊かな出会いを保証する
幼児教育・保育ビジョンに基づ
く答申案について説明があり、
「小中学校教育部会」から９月
に行われた「こども若者会議」
で出た意見の紹介と今後の進め
方が説明されました。
　委員からは、支援や相談機能
を公立園に併設できるとよい、

学校を再編する場合の学区の考
え方、小学校は放課後の子ども
の居場所が重要であるなどの意
見があげられました。
※�次回の審議会の傍聴希望者は、
事前申し込みが必要です（先
着５人まで）。
■第５回学校教育・保育審議会
●日時　11月21日（月）18:00～
●場所　市役所３階第３会議室
●申込期限　11月17日（木）まで
●申込先・問い合わせ
　学校管理課　☎22-1341

①自衛官候補生
　自衛官候補生の試験について
は、年間を通じて行ってます。
②陸上自衛隊高等工科学校生
徒（推薦）

●受付期限　12月２日（金）
●試験日　令和５年１月５日
（木）～７日（土）
③陸上自衛隊高等工科学校生
徒（一般）

●受付期限　令和５年１月６日
（金）
●試験日　
【１次試験】　令和５年１月14
日（土）・15日（日）
【２次試験】　令和5年1月26日
（木）～29日（日）
①～③共通
※�②・③の試験日についてはい
ずれか１日が指定されます。
●応募資格　令和４年度の採用
要項などを確認するか、お問い
合わせください。
問�自衛隊宮城地方協力本部大河
原地域事務所
　☎0224-53-2185

自衛官候補生等募集

白石市自然環境等と再生可能エネルギー発電事業との調和に関する条例（案）
への意見募集

　本市では、市の自然環境などと再生可能エネ
ルギー発電事業との調和を図り、いつまでも住
み続けられるまちづくりに寄与することを目的
に条例の制定を進めています。
　次のとおり条例案に対する、皆さんからの意
見を募集します。
●募集期間　11月14日（月）～12月12日（月）
●条例案の閲覧場所　市民生活課
※市ホームページでも閲覧できます。
●意見を提出できる方　市内に住所を有する
方、市内に事業所または事務所を有する個人・
法人・団体など、市内に通勤・通学する方。

●提出方法　【オンラインによる提出】
　QRコードを読み取り、必要事項を入力いた
だき、お送りください。
【書面よる提出】
　市役所に備え付けの用紙に必要
事項を記入の上、市民生活課へ直
接提出するかファクスで提出くだ
さい（直接提出は土日祝を除く
8:30から17:00まで）。
※電話による受付は行いません。
問�市民生活課　☎22-1314　
　　　　　　　� 22-1317

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る。②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上。③指定の家賃
保証会社と契約。
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟13戸、２号棟12戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円
問サンウッドハウジング株式会
社　白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅退去後３年以
内に白石市内に住宅を取得し、
定住した世帯に対して〈月額家
賃の30％〉×〈子育て応援住宅
に入居した月数〉を補助。
問建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

　在職中・求職中の方を対象に
実施します。
① RPA入門
（Power�Automate�Desktop編）
●費用　2,200円（テキスト代）
②３次元CAD中級
●費用　無料
①・②共通
●開催日　12月10日（土）・11日（日）
●定員　各10人
●申込期限　11月
16日（水）
問�宮城県立白石高
等技術専門校

　☎35-1511

働いている方の
スキルアップ講座

白石高専
ホームページ

オンライン
提出

市民生活課
のページ

11月は
　国民健康保険税（５期）
　後期高齢者医療保険料（５期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　11月25日（金）
　　　　17:15～19:00
●場所　�収納管理室・会計

課・建設課
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相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護 11月15日（火） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

市民生活課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 11月15日（火）

※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 11月10日（木） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こ こ ろ の 相 談 11月１日（火） 13:15～16:15 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
アルコール 11月16日（水） 11:00～12:00

14:30～16:30 仙南保健福祉事務所
（要予約）

仙南保健福祉事務所
母子障害班
☎0224-53-3132思春期・ひきこもり 11月17日（木） 13:30～16:30

障 が い 者 11月11日（金） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：11月８日（火）・25日（金）
・ブルーム（旧ワイデックス）：11月22日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室 リオン　　☎0224-52-2551

ブルーム　☎022-267-3435

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談

（アイライン）
いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　 i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談

（事前連絡必要）
①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者
自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民生活課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:00　☎22-6035

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

問農林課　☎22-1253

　２カ月に１回、白石のすてきな農家さんを紹介していきます！　私たちの身近
にある「農業」の情報を楽しくお届けします。
　今回は、飼料高騰などの困難に直面しながらも、奮闘を続けている「酪農家」
の佐藤さんと鈴木さんに話を聞きました。

～農家の輝く姿を情報発信！～

白石の農×育てる人

　舞奈さんは、高校卒業後、親元を離れ県外の全寮制の農業大学校へ
進学。志を同じくする仲間たちと切磋琢磨し、専門的な知識と技術を
はじめ大型特殊免許や人工授精師などの資格を取得しました。
　舞奈さんは本年３月に大学校を卒業し、４月からお父さんが営む酪
農へ就農しました。農場では、成長に必要なミネラルやビタミンなど

を混ぜ合わせた「ＴＭＲ」方式を取り入れて、
好き嫌いによる栄養の偏りを防ぐとともに、
牛の体温や健康状態を遠隔で観察できるモバ
イルアプリケーションも取り入れています。
　「自由な時間をつくって旅行がしたい」と
話す舞奈さん。忙しい中でもプライベートな
時間を大切にできる酪農を目指す舞奈さんの
頑張りを、これからも応援していきます。

仕事とプライベート、両方を大切にしていきたいです仕事とプライベート、両方を大切にしていきたいです

鈴
すず

木
き

　舞
まい

奈
な

 さん▲牛の成長が、舞奈さんの
やりがいにつながってい
ます

商売人ではなく、職人であり続けたいです商売人ではなく、職人であり続けたいです

　23歳で両親が営む酪農へ就農した工季さんは、５年後にお父さん
が病気で引退。酪農の知識が全くなく引き継いだことで、多くの牛が
命を落としていきました。工季さんは、このつらい経験としっかり向
き合い、そこから何を学ぶかを大切に取り組んできました。
　工季さんが大切にしていることは、牛を商売道具ではなく「生き物」
として捉えること。牛は本来きれい好きな生
き物で、牛舎をきれいに保つことでストレス
を減らすことができます。その結果、それぞ
れの牛が持っている能力を引き出すことがで
き、長生きする元気で丈夫な牛に育つことで、
牛を飼い入れる経費を抑えることができます。
「酪農の魅力は、自分の努力次第で成長できると
ころ」と話す工季さんの酪農経営に注目です。

佐
さ

藤
とう

　工
こう

季
き

 さん
▲日々の丁寧な清掃が、牛
の安らぐ環境を作ります

交通死亡事故ゼロ２年間を達成！　県警本部長から褒状

　10月６日、防災センターで交通死亡事故ゼロ
２年達成「褒状」が本市へ送られました。
　本市では、交通死亡事故が令和２年10月４日
以降発生しておらず、交通死亡事故ゼロ２年を達
成したことから、原

はら
幸
こう
太
た
郎
ろう
宮城県警察本部長から

褒状が贈られました。
　この日は、宮城県警察本部の森

もり
脇
わき
崇
たかし
交通部参事

官と白石警察署の鈴
すず
木
き
愼
しん
二
じ
署長が出席し、森脇参

事官が「主要道路が多く厳しい環境にも関わらず
達成できたのは、市民の皆さんの努力の賜

たま
物
もの
であ

り敬意を表します」とあいさつ。山田市長は「関
係団体の皆さんの努力を重ねた成果だと思いま
す。本市の交通死亡事故ゼロを３年、５年と続く
ようにしていきたいです」と話していました。▲�伝達式で記念撮影する山田市長、森脇参事官（前列左から

２番目）、鈴木署長（同１番目）と関係団体の皆さん
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白石城
11月の休館日　無休　開館時間　９:00～16:00
☎24-3030　 24-3033　 shiroishijo@shiro-f.jp
※�天守閣・歴史探訪ミュージアムのみ営業中です。武家屋敷は修
繕工事のため休館中です。
※地震被害復旧への募金額14,410円（９月末）ご協力ありがとうございました。

「コロナに負けるな白石市
３割増商品券」が各種支払
いにご利用いただけます。

スパッシュランドしろいし
11月の休館日　２・９・16・24・30日　開館時間　10:00～
16:30　最終入館16:00　☎29-2326　 spashland@shiro-f.jp
※�地震の影響で、当面の間50ｍプール・子どもプール・バーデー
ゾーンは利用できません。岩風呂・トレーニングルームは営業
しています。詳細はお問い合わせください。

金を半額で提供します。
■�レストラン情報
　でき立て日替わり弁当が
500円（ご飯大盛＋50円）で
好評販売中。
　他にもオードブルなどのご
注文承ります。

■�毎月26日は風呂の日

　毎月26日は岩風呂利用料

ホワイトキューブ
11月の休館日　２・９・16・
24・30日　
開館時間　９:00～21:45
☎22-1290
whitecube@shiro-f.jp

※�３月16日に発生した地震
による被害のため、コンサ
ートホールは当面の間利用
できません。

※�地震被害復旧への募金額
20,462円（9月末）ご協力
ありがとうございました。
■�新体操教室　生徒募集
●対象　年少～中学生（男
子）、年長～中学生（女子）
●活動日時　クラス別
　　　　　　（毎週１～５回）
●会費　クラス別
　　　　（月3,000円～）
●講師　キューブ職員、外部
講師
■�ONE-GYMNASTICS�
FESTA　2022

●日時　11月12日（土）・13日
（日）①12:00～、②16:00～
●場所　キューブ・アリーナ
●料金　Ｓ席6,600円
　　　　Ａ席5,500円
※オンライン配信あり
●出演　BLUE�TOKYO、
佐藤三兄弟、鹿児島実業高校、
井原高校ほか

■白石城天守閣営業再開
　２月から
行われてい
た白石城災
害復旧工事
が完了し、
11月１日（火）
より白石城
天守閣の営業が再開となりま
す。修復記念として、11月
１日（火）より白石城天守閣内
で「令和の大修復」旗の展示
を行います。
　皆さんの来城お待ちしてい
ます。
■�令和の大修復記念オータ
ムフェスタin白石城

　白石城の修復を記念し、キ
ッチンカーの出店や片倉鉄砲

隊演武を行います。
●開催日　11月３日（祝）
■白石城菊花展示

●期間　11月20日（日）まで
●場所　歴史探訪ミュージアム
■「私が描く白石城」作品展示
●期間　令和５年２月28日
（火）まで
●時間　9:00～16:00
　　　　（最終入館15:30）
●場所　白石城天守閣
※展示作品の見学には入館料
　が必要です。
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