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1月号の主な内容

　11月24日､斎川公民館で開催された｢馬牛沼ワーク　11月24日､斎川公民館で開催された｢馬牛沼ワーク
ショップ｣。斎川地区の自慢のおいしいお米は、馬牛沼ショップ｣。斎川地区の自慢のおいしいお米は、馬牛沼
の美しい水がつくり出します。美しい自然の色や形での美しい水がつくり出します。美しい自然の色や形で
作ったクリスマスカードは、とてもきれいでしょう！作ったクリスマスカードは、とてもきれいでしょう！
 （14ページに関連記事掲載） （14ページに関連記事掲載）

「美しい自然は地域の宝物!!」「美しい自然は地域の宝物!!」
～第１回馬牛沼ワークショップ～～第１回馬牛沼ワークショップ～
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すべては市民、そして市勢発展のため
for the citizens, and for development of city power

～2009年、新年に寄せて～
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●調査の概要     市民が　選んだ

平成20年平成20年10大10大  ニュースニュース
2008年の主な出来事
※太字は10大ニュースの候補項目

１月
1日
・1月以降、仙台・宮城デスティネーションキャンペーン（DC）に
向けた動きが加速。白石城と片倉小十郎を組み合わせたシール
ステッカーやオリジナル缶バッジ、ペーパークラフトや創作こけ
し、オリジナルTシャツ、小十郎豆腐など、多彩な小十郎グッズが
続 と々登場。白石地区タクシー事業団による白石弁の早覚えカー
ド配布、観光案内所の女性3人による手作りのマップの配布など、
官民を問わず、まちの活性化に向けた取り組みを一斉に強化

15日 ・市営住宅から暴力団を排除するため、白石警察署と連携を強化
する協定を締結

16日 ・宮城県教育委員会が、2010年度に統合して共学になる白石高校
と白石女子高校の新校名を「白石高校」に決定
・仙台・宮城DC白石市推進協議会が、白石市のDCイメージキャラ
クターを「こじゅうろうくん」に決定

17日 ・女性の力をまちづくりに生かして活性化を図ろうと、市内の女性
経営者などでつくる「白石若

わ か お か み

女将の会（SYMA）」が発足

２月

2日 ・一昨年7月の台風4号で水没し、使用不能となっていた白石川
サッカー公園が復旧

7日 ・2008年度の当初予算案発表。妊婦健診費用助成拡大や小十郎
プラザ建設、定住促進奨励金事業など、4万人都市復活に向け、
子育て支援と定住促進に力点を置いた内容に。実質的な予算総
額は4年連続で減少

8日・ヨークベニマルとの間で生活物資支援などの防災協定を締結
・

21日 ・薬師の湯ひまわりセンターの宿泊者が1万人を突破し、記念セレ
モニーを実施

28日 ・常勤医師の減を受け、公立刈田綜合病院が、かかりつけ医の利用
促進と夜間救急の安易な利用自粛を呼び掛けるチラシを作成し、
配布

３月
上旬・脳卒中や加齢などで低下した身体機能の回復訓練に特化したデ

イサービスセンター「サポートデイ・白石」が総合福祉センター
内に開所

6日・白石市福祉施設連絡協議会加盟の8団体との間で、要援護者の
の避難受け入れ先確保などに関する協定を締結

・

21日 ・市民バス「きゃっするくん」のラッピングバス、「きゃっするくん小
十郎バス」が登場

・蔵王のふもとの環境保全と畜産振興の両立を目指し、本市と県、
住民、畜産業者など計13団体が公害防止協定を締結

・
28日 ・市庁舎1階に県内初となる「不要入れ歯回収ボックス」設置
４月
1日 ・妊婦健診費用助成を拡充。5回分の無料助成に加え、1回につき

3,500円の助成を5回実施
・乳幼児医療助成事業の枠を拡大。通院費についても小学校就学
前まで無料に

５月
3日
・ホワイトキューブで第50回全日本こけしコンクール開催（～5日）。
内閣総理大臣賞に市内の新

にい

山
やま

吉
よし

紀
のり

さん。9月に鳴子温泉で開か
れた第54回全国こけし祭りでは、市内の六

ろく

郷
ごう

仁
ひと

美
み

さんが最高賞
の文部科学大臣賞に選出

12日 ・薬師の湯ひまわりセンターの入館者が10万人を突破、記念セレ
モニーを実施

14日 ・東北電力白石営業所との間で、電力設備災害復旧に関する災害
協定を締結

下旬・（社）白石青年会議所が1市2町の医療機関マップ「いざという時
のあんしん医療マップ」を作製し、1市2町に寄贈

６月

2日 ・白石市社会福祉協議会が、災害に備えて要援護者の台帳とマッ
プを作製するため、本市を含む3者代表と協定を締結

6日・「ふるさと納税制度」に基づく寄付の申し込み受け付けを開始

23日 ・壽丸屋敷で仙南地方の料理人がうーめんをテーマに創作料理を
競う「第1回仙南料理対決」開催

７月
1日 ・公立刈田綜合病院の新体制構築に向けた動きが活発化。８月１

日に、東北大学教授の高
たか

林
ばやし

俊
とし

文
ふみ

氏が新院長に就任し、９月１日に
は東北大学教授の大

おお

高
たか

徹
てつ

也
や

氏が副院長に就任。また、自衛隊仙
台病院が、医官３人を当直医として派遣（７月25日～翌年３月31
日）。現在、病院改革プランを策定中

4日・市民バス「きゃっするくん」のラッピングバス第二弾「こじゅうろ
うくんバス」が登場

27日 ・白石城で「SHIROISHIマイスター白石ものしり博士」の初級「足
軽編」を実施、22名が受験

８月
8日 ・JR白石駅前に建設していた観光拠点、「小十郎プラザ」がオープン

18日 ・市内の老舗温泉旅館、木村屋旅館が仙台地裁に民事再生法の適用を申請

29日 ・市指定文化財の「旧刈田病院本館」を本年度に解体保存することを決定
・10年ぶりに工業団地を造成する計画を発表
・大河原町と協力して（費用折半）北白川駅に駐輪場を整備する計
画を発表

９月
7日 ・南中学校新校舎が完成、落成式を実施

13日 ・東中学校の3年生が学区内を網羅した防災マップを作成し、文化
祭で発表

10月
1日 ・仙台・宮城デスティネーションキャンペーン開幕（～12月）

4日 ・白石城で「鬼小十郎まつり」開催。3,000人が来場

13日 ・白石市民吹奏楽団がホワイトキューブで設立30周年記念コン
サートを開催

26日 ・任期満了に伴う白石市長選挙が行われ、現職の風間市長が再
選。電子投票で実施し、開票時間も短縮

11月

12月

　本市では、11～12月に実施した市民満足度調査と
併せ、一般市民の方を対象としたアンケート調査を実
施しました。全国的な医師不足の波が押し寄せた公立
刈田綜合病院や、仙台・宮城デスティネーションキャ
ンペーン、片倉小十郎を軸にしたまちづくりなど、本
年も話題に富んだ一年となりました。平成21
（2009）年が市政、そして皆さんにとってさらなる飛
躍の年となることを期待しています。

市民バス「きゃっするくん」のラッピングバスが登場（３月21日、７月４日）

　８月の「小十郎プラザ」オープン（ＪＲ白石駅前）や、10月の
「鬼小十郎まつり」開催など、「片倉小十郎」を軸にしたまちづ
くりが進む本市。この流れの中で登場したのが、市民バス
「きゃっするくん」のラッピングバスです。３月には、人気ゲー
ムソフト「戦国ＢＡＳＡＲＡ」のキャラクターを使った「小十
郎バス」、７月には第二弾として、本市の仙台・宮城デスティ
ネーションキャンペーンキャラクターを使った「こじゅうろう
くんバス」が登場し、話題になりました。

6位
（61票）

統合する白石高・白石女子高、新名称は「白石高校」に
（１月16日）

　１月16日に行われた宮城県の定例教育委員会で、2010年度
に統合・共学化する白石高校と白石女子高の、新校名案が「白
石高校」に決定したことが報告されました。両校関係者などに
よる検討会議が平成19年11月に選定。豊かな歴史と文化を誇
る城下町「白石」の名称を、そのまま残そうと提案され、ほかの
名称案はなかったとのことです。新校名称案は、９月の定例県
議会に提出され、承認。既に10月から新校舎などの建設工事

が始まっており、平成22年１月に竣
しゅん

工
こう

する予定です。

2位
（128票）

白石市長選挙実施、現職の風間市長が再選（10月26日）
　任期満了に伴う白石市長選挙が10月26日、電子投票で行わ
れ、現職・新人２名の一騎打ちとなり、激しい選挙戦の結果、現
職の風間市長が再選を果たしました。４回目となった本市の電子
投票は、遅滞なく終了。電子投票分の開票時間が、前回実施の市
議会議員選挙より13分短縮の12分で終了し、不在者投票分を入
れても40分の開票時間でした（最終確定時間：21時40分）。

3位
（112票）

公立刈田綜合病院新体制、発進（７月～）

　白石・刈田地域の医療拠点としての役割を担う公立
刈田綜合病院。２月のチラシ配布（４位参照）より、市民
から刈田病院の存続を危ぐする声が高まる中、７月以
降、同院の新体制構築に向けた動きが大きく進展しま
した。新院長に東北大学教授の高

たか

林
ばやし

俊
とし

文
ふみ

氏（８月１日）、
副院長に、同じく東北大学教授の大

おお

高
たか

徹
てつ

也
や

氏が就任（９
月１日）。このほか、自衛隊仙台病院が医官３人を当直医として派遣（７月25日～翌年３
月31日）したほか、現在、病院改革プランを策定中です。刈田病院は、市民の生命と健康
を守る砦

とりで

。全国的な医師不足問題が深刻化する中、新しい体制の下で、経営の改善や医
師確保、地域医療ネットワーク体制の構築に取り組んでいます。

1位
（155票）

乳幼児医療助成枠を拡大、通院費も小学校就学前まで無料に
（４月～）

　４万人都市復活大作戦の基軸をなす、子育て支援事業。本市では、乳幼児医療費の一
部負担額を助成することにより、医療機会の確保と、家庭の経済負担軽減を図っていま
す。これまでは、４歳未満の乳幼児の通院費と、小学校修学前までの入院費を助成してき
ましたが、４月からは枠を拡大し、通院費についても、小学校就学前まで医療費を無料
に。今後も、市民の皆さまが安心して子育てできる環境づくりを進めていきます。

5位
（62票）

仙台・宮城ＤＣに向けて、官民の動きが活発化（４月１日～）

　10月～12月に行われた仙台・宮城デスティネーションキャンペー
ン（ＤＣ）。このキャンペーンに呼応するかのように、１月以降、官
民の取り組みが活発化しました。白石城と片倉小十郎を組み合
わせたシールステッカーやオリジナル缶バッジ、ペーパークラフト、
創作こけし、オリジナルＴシャツ、小十郎豆腐など、多彩な小十郎
グッズが続 と々登場したほか、白石地区タクシー事業団による白
石弁の早覚えカード配布、観光案内所の女性3人による手作り

マップの配布など、まちの活性化に向けた取り組みが各所で進められ、話題になりました。

6位
（61票）

災害時の安全・安心確保の取り組みが進展（２～５月）

　本市では、災害時の安全・安心確保に向けて、数年前から各種団体と
の間で防災協定を締結しています。平成20年度も、２月８日にヨークベニマルとの間で、生
活物資支援などの防災協定を締結したほか、３月６日には、白石市福祉施設連絡協議会
加盟の８団体との間で、要援護者の避難受け入れ先確保などに関する協定を締結。また、
５月14日には東北電力白石営業所との間で、電力設備災害復旧に関する災害協定を締結
するなど、さまざまな取り組みを進めました。

9位
（49票）

赤ちゃん誕生応援事業（妊婦健診費用助成）を拡充（４月１日～）
　４万人都市復活大作戦の、子育て支援事業の目玉施策として、平成19

年４月から導入されたのが、妊婦健診費用の助成を拡大する「赤ちゃん誕生応援事業」で
す。平成19年度は妊婦健診費用助成を10回に拡大しましたが、平成20年度からは、さらに
妊婦１人当たりの助成総額を67,530円に拡充。これは、県内13市の中でトップの助成回
数・金額です。今後も、妊婦の安全な出産を応援していきます。

8位
（57票）

本市の仙台・宮城ＤＣイメージキャラクター、
「こじゅうろうくん」が登場（１月16日）

　仙台・宮城デスティネーションキャンペーン（ＤＣ）白石市推
進協議会が、一昨年の秋に募集した白石市のＤＣイメージ
キャラクター。厳正な審査の結果、仙台市在住の専門学校生、
島軒佑介さんの作品「こじゅうろうくん」が選ばれました。41
点に及ぶ応募作品の中から選ばれた力作で、その後、缶バッ

ジや創作こけし、市民バスなど、さまざまなものに利活され、市民に親しまれました。

10位
（41票）

　11位は、2008年度の当初予算案発表のニュース（２月上旬、37票）
でした。平成20年度は、妊婦健診費用助成拡大や小十郎プラザ建設、
定住促進奨励金事業などの、４万人都市復活に向けて、子育て支援と

定住促進に力点を置いた内容で、実質的な予算総額は、４年連続の減少となりました。
　以下、12位は市営住宅から暴力団を排除するため、白石警察署と連携を強化する協定
を締結したニュース（１月15日、34票）、13位は、10年ぶりに本市が工業団地を造成する計
画を発表したニュース（8月末、32票）と続きます。

11位以降

公立刈田綜合病院が作成・配布したチラシ
が話題に（２月28日）

　全国的な医師不足問題が深刻化する日本。公立刈田綜合病院で
も４月以降、平成19年４月と比較して、10名ほどの常勤医師の減が
見込まれるという非常事態が発生しました。同院では、勤務医の疲
弊と地域医療の崩壊を防ぐため、かかりつけ医の利用促進と、夜間
救急の安易な利用自粛を呼び掛けるチラシを作成・配布。市民の大
きな関心を集めました。

4位
（109票）
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　今年の｢新春対談｣のお相手は、明治22年に日本で最初に市制を施行した全国の39市の
中の１市であり、今年市制施行120年を迎える山形県米沢市の安部三十郎市長です。
　米沢市は、本市から国道113号で約１時間20分のところにあり、山形県の母なる川｢最
上川｣の源である吾妻連峰のすそ野に広がる、福島県と県境を接する山形県最南端のま
ちです。
　安部市長と風間市長は東北市長会で知り合い､昨年10月に本市で開催しました｢鬼小十
郎まつり｣の際には､片倉小十郎コンテストの審査員とし
てお忙しい中にもかかわらず、米沢市の物産と共にご参加
いただきました。
　また、戦国時代における白石城の戦いや戊辰戦争での奥
羽越列藩同盟など、白石城を舞台にした歴史の転換期に米
沢と白石は深くかかわっています。
　今年は、米沢城主の｢直

なお

江
え

兼
かね

続
つぐ

｣の生涯を描いたＮＨＫ
の大河ドラマ「天地人」放送されることになっており、全
国から多くの皆さんが米沢市を訪れることと思います。
　これからの交流やお互いのまちづくりへの協力などにつ
いてお話を伺いました。

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間 戦

国
武
将
ブ
ー
ム

歴
史
を
生
か
し
た

　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り

●
安あ

部べ

三さ
ん

十じ
ゅ
う

郎ろ
う

さ
ん

昭
和
28（
１
９
５
３
）年
９
月
、
米
沢
市
生
ま
れ
、
55
歳

米
沢
興こ
う

譲じ
ょ
う

館か
ん

高
校
卒
業
後
、
早
稲
田
大
学
法
学
部
に
入
学

卒
業
後
、
会
社
員
や
専
門
学
校
講
師
（
社
会
学
）、
行
政
書
士
な
ど
を
し
な
が
ら
、

福
島
大
学
大
学
院
（
地
域
政
策
専
攻
）
修
士
課
程
を
修
了

平
成
15（
２
０
０
３
）年
11
月
30
日
に
米
沢
市
長
選
で
初
当
選

同
年
12
月
22
日
、
第
33
代
米
沢
市
長
に
就
任
。
現
在
２
期
目

山
形
県
米
沢
市
長　

山
形
県
米
沢
市
長　

安
部　

三
十
郎

安
部　

三
十
郎
さ
ん
さ
ん

Profi le
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SpecialTopics3 SpecialTopics3

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

風
間

安
部

互
い
に
交
流
人
口
の

　
　
　

増
加
を
目
指
し
て

義
と
愛
で
二
本
立
て
の

　
　
　
　
　

ま
ち
づ
く
り
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SpecialTopics4 SpecialTopics4

〈お問い合わせ先〉

税務課（市庁舎1階）
022-1313

※固定資産税関連の申告に
ついては、18～19ページ
をご覧ください。

■
申
告
の
必
要
な
方

■
受
付
窓
口
が
、
所
得
の
種
類
に
よ

り
分
か
れ
ま
す

①
給
与
・
年
金
の
み
の
所
得

の
方
と
、
②
給
与
・
年
金
以
外
に
所

得
の
あ
る
方

■
申
告
相
談
に
必
要
な
物

■
申
告
相
談
を
行
う
皆
さ
ま
へ

■
所
得
税
の
確
定
申
告

還
付
申
告
を
行
う
方
は
、
１
月

５
日
以
降
、
税
務
署
で
申
告
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申

告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

印
鑑
（
シ
ャ
チ
ハ

タ
以
外
の
も
の
）と
預
金
通
帳（
郵

便
貯
金
通
帳
も
可
）

■
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

0●
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
Ｕ
Ｒ
Ｌ

■
自
書
申
告
を
行
う
皆
さ
ま
へ

■
所
得
税
か
ら
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
額

を
引
き
き
れ
な
か
っ
た
皆
さ
ま
へ

住
民
税
の
住
宅
ロ
ー
ン
控
除

の
適
用
を
受
け
る
に
は
、
毎
年
「
市

町
村
民
税
道
府
県
民
税
住
宅
借
入
金

等
特
別
税
額
控
除
申
告
書
」
を
提
出

す
る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
今

回
の
申
告
期
限
は
３
月
16
日（
月
）で

す
。

●
住
宅
借
入
金
等
特
別
税
額
控
除
申

告
書
の
提
出
先

■
来
年
以
降
、
住
民
税
の
寄
付
金
控

除
が
拡
充
さ
れ
ま
す

平
成
21

年
度
分
か
ら
の
住
民
税
に
適
用

早
め
の
準
備
で
安
心
・
確
実

市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
相
談
を
、

２
月
４
日
か
ら
３
月
16
日
ま
で
実
施
し
ま
す

申告相談日程表 ●受付時間　7:30～17:00
※各公民館の受け付け終了時間は15:30です。

■新しい寄付金控除の概要

相談日
自治会名

場　所
午　前（9:00～11:00） 午　後（13:00～17:00）

2月 4日（水）上戸沢、下戸沢、赤井畑、冷清水 大熊、東、塩倉、中北、猿鼻
小原公民館

2月 5日（木）新町、赤坂、湯元、明戸、小久保平 ※受け付けできません。

2月 6日（金）越河1区・2区・3区 越河4区・5区・6区
越河公民館

2月 9日（月）越河7区・8区 越河9区・10区

2月10日（火）斎川1区・2区・3区 斎川4-1区・4-2区・5区・6区
斎川公民館

2月12日（木）斎川7-1区・7-2区・8区 ※受け付けできません。

2月13日（金）白川1区・7区 白川2区・4区
白川公民館

2月16日（月）白川3区・5区・6区 ※受け付けできません。

2月17日（火）大鷹沢1区・2区 大鷹沢3区・4区・6区
大鷹沢公民館

2月18日（水）大鷹沢5区・7区・8区、田中 大鷹沢9区・10区・11区・12区

2月19日（木）※午前・午後とも、受け付けできません。

市庁舎4階
大会議室

※市庁舎正面駐
車場の混雑が予
想されますの
で、城下広場駐
車場をご利用く
ださい。

2月20日（金）大平2区・3-1区 大平1区・8区、城南の丘

2月23日（月）大平3-2区・7区 大平4区・5区・6区

2月24日（火）西区上、西区下 南区、東区

2月25日（水）北区、三住 上原、下原、山ノ下

2月26日（木）沖 鎌先、弥治郎、大網

2月27日（金）八宮、芹沢、蔵王 山根、不忘、川原子

3月 2日（月）滝上、尾篦、岩ノ上 滝下

3月 3日（火）本町、中町、長町、亘理町 南町

3月 4日（水）田町 短ヶ町、新町、中益岡、東益岡

3月 5日（木）西益岡、寿町、清水小路 柳町

3月 6日（金）本郷第1 旭町

3月 9日（月）本郷第2、本郷第4、郡山 本郷第3

3月10日（火）上郡山第一、上郡山第二 鷹巣、小下倉

3月11日（水）緑が丘 寿山

3月12日（木）

上記日程で申告できなかった方3月13日（金）

3月16日（月）

Ⅰ 一 般 の 寄 付 金
対象寄付先

・住所地の都道府県共同募金会
・日本赤十字社支部
・都道府県または市区町村が条例で指定した事業所

控 除 額 県民税：（寄付金－5,000円）×4%
市民税：（寄付金－5,000円）×6%

Ⅱ ふるさと納税制度

対象寄付先 地方公共団体（都道府県、市区町村）

控 除 額

①（寄付金－5,000円）×10%
②（寄付金－5,000円）×（90%－0～40%）

〔寄付者に適用される所得税の税率〕
①＋②＝住民税所得割からの控除額
※②の額については、個人住民税所得割の１割を限度
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Topics皆さんからのすてきな情報を待っています！Topics まちかど　  ームイン！ズ

地域で手作りの世代間交流！
第５回寿山会館まつり

「できることから、大人から」を合言葉に
青少年健全育成白石市民のつどい

小学校英語教育の“開国”に向けて
越河小学校で英語活動の公開研究会

響け！　感動のハーモニー
みやぎミュージックフェスタ2008in白石

地域、そして「人と人とのつながり」を大切に
澄
すみ

書道塾で慈善活動のフリーマーケットを開催
低年齢化の進む深刻な事態に、子どもたちに警鐘

白川中学校で薬物乱用防止教室

本場の味を教えてください！
国際料理講習会

ボランティア活動で社会参画への第一歩
福岡中学校の１年生が福祉施設で清掃奉仕作業
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Arts はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。応募
方法

InternationalCorner国際コーナー

Diary～あの日、あの時～まちの話題

SpecialTopics5

文化の日に100万ドルの夜景

馬牛沼ワークショップ

　
　

一
首
目
、
哀あ

い

感か
ん

を
漂
わ
せ
つ
つ
、
あ
る
べ
く
し

て
在あ

る
今
を
う
た
う
。

　

二
首
目
、結
句
「
目
で
追
っ
て
み
る
」
に
、健
康
で

活
動
的
な
お
姿
が
、ひ
と
つ
ひ
と
つ
思
わ
れ
て
く
る
。

　

三
首
目
、
優
し
い
営
み
が
伝
わ
る
。
小
さ
な
命
た

ち
と
共
に
春
を
待
つ
作
者
だ
。

　
　

一
句
目
、
花
嫁
衣
装
に
身
を
包
み
、
き
れ
い
に

な
っ
た
花
嫁
御ご

寮り
ょ
う

が
出
来
上
が
っ
た
。
輝
く
よ
う
な

美
し
さ
に
、
天
気
も
上
々
の
野
菊
晴
で
あ
る
。
幸
せ

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

　

二
句
目
、
城
下
町
白
石
で
あ
ろ
う
。
霜
は
貧
富
の

差
な
ど
つ
け
な
い
。等
し
く
屋
根
屋
根
を
化
粧
す
る
。

　

三
句
目
、
一
年
の
何
と
早
い
こ
と
か
。
で
も
、
今

年
も
健
康
で
年
賀
状
を
書
け
る
こ
と
に
、
何
よ
り
も

幸
せ
を
感
じ
て
お
ら
れ
る
。

　
　

一
句
目
、
癌
、
脳
卒
中
、
心
筋
梗こ

う

塞そ
く

が
死
亡
率

の
高
い
３
大
疾
病
と
言
わ
れ
て
い
る
。
こ
れ
を
な
く

す
こ
と
は
、
人
類
永
遠
の
課
題
か
。

　

二
句
目
、
新
米
は
お
か
ず
が
な
く
て
も
食
が
進
む
。

瑞み
ず

穂ほ

の
国
の
恵
み
に
感
謝
。
国
内
自
給
率
１
０
０
％

は
米
だ
け
。
で
も
、
食
べ
過
ぎ
に
は
ご
用
心
。

　

三
句
目
、
倹つ

ま
し
く
暮
ら
す
年
金
生
活
。
残
高
が

マ
イ
ナ
ス
に
な
ら
な
け
れ
ば
十
分
。「
残
高
０
で
も
笑

顔
が
あ
れ
ば
、
家
庭
円
満
我わ

が
宝
」（
ト
メ
）

写真①

写真②

写真③
写真④・⑤

写真⑥

①

②②

③

④

⑤⑤ ⑥⑥

ダニーのダニーの

市
民
文
芸

歌　

壇

岩　

崎　

聰
之
介　

選

俳　

壇

遠　

藤　

秋　

尾　

選

柳　

壇

四　

竈　

英　

夫　

選

評 評

評 “学び”は、世代の垣根を越えて“学び”は、世代の垣根を越えて
～第16回白石市生涯学習フェスティバル事業～～第16回白石市生涯学習フェスティバル事業～

　市民の生涯学習の祭典、生涯学習フェスティバル。本年も11月23日に　市民の生涯学習の祭典、生涯学習フェスティバル。本年も11月23日に
「「戊戊

ぼぼ

辰辰
しんしん

戦争140年in白石」がホワイトキューブで、12月7日に「あきらちゃ戦争140年in白石」がホワイトキューブで、12月7日に「あきらちゃ
ん＆ラーメンちゃんクリスマス子育てふれあいコンサート」が中央公民ん＆ラーメンちゃんクリスマス子育てふれあいコンサート」が中央公民
館で開催され、それぞれ500名を超える来場者で盛り上がりました。館で開催され、それぞれ500名を超える来場者で盛り上がりました。
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MyCircle

MotivationSupportやる気応援掲示板

EventInformation

Newsイベントニュース

市内イベント掲示板 （1月１日～2月5日）〈　　＝花火打ち上げ〉

0

●
日
時　

毎
週
土
曜
日　

19
時
〜

●
場
所　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

「
茶
道
サ
ー
ク
ル　

茶ち
ゃ

楽ら
く

」

〜
心
を
豊
か
に 
ゆ
と
り 

そ
し
て 

く
つ
ろ
ぎ
を
〜

問生涯学習課（愛称：やる気応援隊）　022－1327

●
問
い
合
わ
せ
先

　

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

　
　
　
　
　
　

0
２
５ｰ

３
７
２
０

■大平第７区自治会
●助成額
●助成内容

●コミュニティの健全な発展が図られています！

●自治会からお礼の言葉

自治宝くじコミュニティ助成事業

マ
イ

サ
ー
ク
ル

213

■平成20年度白石市教育委員会博物館建設準備室
　第４回企画展「発掘された白石城」
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LivingInformation LivingInformation

く
ら
し

　
　

百
科

問は問い合わせ先です

■
訪
問
理
容
サ
ー
ビ
ス
事
業

●
対
象
者

●
サ
ー
ビ
ス
内
容

●
利
用
回
数

●
利
用
者
負
担

■
寝
具
類
等
洗
濯
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ

ス
事
業

●
対
象
者

●
サ
ー
ビ
ス
内
容

●
利
用
回
数

●
利
用
者
負
担

■
各
サ
ー
ビ
ス
の
申
し
込
み
方
法

0

該
当
す
る
方
は
、
１
月
30
日（
金
）

ま
で
、
税
務
課
固
定
資
産
税
係
で
申

告
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
住
宅
耐
震
改
修
工
事

●
減
額
さ
れ
る
税
額
お
よ
び
期
間

●
申
告
に
必
要
な
書
類

②
住
宅
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

●
居
住
者
要
件

●
対
象
と
な
る
改
修
工
事

●
減
額
さ
れ
る
税
額
お
よ
び
期
間

●
申
告
に
必
要
な
書
類

③
住
宅
省
エ
ネ
改
修
工
事

●
対
象
と
な
る
改
修
工
事

●
減
額
さ
れ
る
税
額
お
よ
び
期
間

●
申
告
に
必
要
な
書
類

0

●
申
告
期
限

●
提
出
先

●
選
挙
権
を
有
す
る
方

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧
に
つ
い
て

●
縦
覧
期
間

●
場
所

0

■
市
内
に
複
数
あ
る
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー

ド
を
ご
紹
介
し
ま
す

●
各
地
区
公
民
館

・
出
せ
る
日

・
時
間

●
中
央
公
民
館

●
い
き
い
き
プ
ラ
ザ

しろい
し
　
エ

コ　プロ
ジ
ェ
ク

ト　
しろい

し
　
エ

コ　プロ
ジ
ェ
ク

ト　

■償却資産の対象となる主な資産例（業種別）
業種 資産の名称

共 　 通
駐車場舗装（アスファルト）、門・塀、エアコン、看板、受変電・自
家発電などの電気設備、中央監視装置、屋外の給排水ガス設備、
広告設備、内装（テナントが施工したもの）など

一般事業（事務所）パソコン、コピー機、ロッカー、エアコン、応接セット、キャビネット、金庫など
不動産賃貸（アパー
トなど）、駐車場

自転車置き場、屋外灯、屋外の給排水ガス設備、駐車場用機械設
備、駐車場舗装、門・塀、エアコン、そのほかの屋外設備など

小売店・飲食店
レジスター、自動販売機、ガスレンジなどの厨

ちゅう

房
ぼう

用品、テレビ、
カラオケ、冷蔵庫、陳列ケース、エアコン、看板、内装（テナント
が施工したもの）など

写 真 店 写真現像焼付設備、パソコン、デジタル複写機、エアコンなど

ガソリンスタンド
独立キャノピー、給油装置、洗車装置、屋外照明設備、構内舗装、
コンクリート擁壁、排水除害設備、ホイールバランサー、コンプ
レッサーなど

建 設 業 ブルドーザーやスイーパーなどの建設用大型特殊自動車、掘削機、測量機器など

理容・美容業
サインポール、理美容いす、洗面設備、タオル蒸し器、ドライ
ヤー、テレビ、エアコン、レジスター、内装（テナントが施工した
もの）など

病 院 ベッド、手術台、Ｘ線装置などの医療用機器、エアコン、給食用厨房用品、看板、内装（テナントが施工したもの）など
クリーニング業 洗濯機、脱水機、乾燥機、プレス機、ボイラー、ビニール包装設備など
自動車修理業 測定・検査工具、旋盤、プレス、圧縮機、舗装路面など

娯 楽 業 パチンコ台、スロット器、テレビゲーム機、両替機、カラオケ機器、ゴルフ練習場ネット設備、テニスコートなど
印 刷 業 各種製版機、印刷機、裁断機、製本設備など

農業・畜産業 田植機、耕うん機、トラクター、コンバイン、乾燥機、サイロ、草刈り機、搾乳機など

わ
が
家
の「
ご
み
減
量
化
・

 

リ
サ
イ
ク
ル
作
戦
」⑰

問
生
活
環
境
課　

0
２
２
―
１
３
１
４

ご
利
用
く
だ
さ
い　

高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

農
業
委
員
会
選
挙
人
名
簿
の

登
録
申
請
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
存
じ
で
す
か
？　

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
減
額
制
度

償
却
資
産
の
申
告
を
忘
れ
ず
に問

税
務
課　

0
２
２
―
１
３
１
３



20Shiroishi_H21.121 Shiroishi_H21.1

LivingInformation

00

̶思いやりのある良質で信頼される医療を目指して̶

RecycleInformation
問生活環境課　022－1314

今月のごみ収集 日

地区名

ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

ペットボトル
（第１曜日）
びん類

（第2・第5曜日）
缶

（第3・第5曜日）
プラスチック
（第３曜日）
もやせないごみ
（第４曜日）

紙　　類
火 月 金 木 金 月 水

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

0

●
主
な
改
正
点

0

0

①
児
童
扶
養
手
当

●
手
当
月
額

・
児
童
１
人
の
場
合

・
児
童
２
人
の
場
合

②
特
別
児
童
扶
養
手
当

手
当
月
額
（
児
童
１
人
当
た
り
）

・
重
度
障
害（
１
級
）

・
中
度
障
害（
２
級
）0

●
生
活
を
支
え
る
３
つ
の
基
礎
年
金

①
老
齢
基
礎
年
金

②
障
害
基
礎
年
金

③
遺
族
基
礎
年
金

国
民
年
金
加
入
者
の
種
類

①
第
１
号
被
保
険
者

②
第
２
号
被
保
険
者

③
第
３
号
被
保
険
者

0

0

●健康状態が良いか悪いかを判断する目安、「全身状態」

1月のごみ収集日程は下記の通りです。ご確認の上、きちんと分別して出してください。

◆1月のごみ収集日予定表

6日（火） 5日（月） 9日（金）
に変更です

8日（木）
に変更です

9日（金）
に変更です 5日（月） 7日（水）

13日（火） 13日（火）
に変更です

16日（金）
に変更です

15日（木）
に変更です

16日（金）
に変更です

13日（火）
に変更です 14日（水）

20日（火） 19日（月） 23日（金）
に変更です

22日（木）
に変更です

23日（金）
に変更です 19日（月） 21日（水）

20日（火） 19日（月） 23日（金）
に変更です

22日（木）
に変更です

23日（金）
に変更です 19日（月） 21日（水）

27日（火） 26日（月） 30日（金）
に変更です

29日（木）
に変更です

30日（金）
に変更です 26日（月） 28日（水）

6・13・20・
27

5・19・26 9・16・23・
30

8・15・22・
29

9・16・23・
30

5・19・26 7・14・21・
28

6・9・13・
16・20・
23・27・
30

5・8・15・19・22・26・29 5・7・8・14・15・
19・21・22・26・
28・29

6・7・9・13・
14・16・20・
21・23・27・
28・30

◎ごみ袋は中身がこぼれないようにしっかり口を結び、簡単に解けないように出してください。テープ止めは禁止です。
◎祝日などに伴う収集日の変更について

☆飼えない犬・猫の引き取り日のお知らせ
●日時　１月８日（木）・15日（木）・22日（木）・29日（木）、２月５日（木）、9:00～11:30および13:00～15:00（時間厳守）
●場所　宮城県仙南保健所

●犬・猫の引き取り手数料　生後90日以内は１頭につき400円、生後91日以上は１頭につき2,000円
●納入方法　所定の用紙に必要事項を記入し、宮城県収入証紙を張り付けて納入してください。収入証紙は、県合同庁

舎や保健所、銀行などでお求めください。
※ご不明な点は、宮城県仙南保健所までお問い合わせください。なお、犬や猫などの愛護動物を捨てた場合には、処罰さ
れることがあります。犬や猫などを飼い始めたら、最後まで責任を持って飼養するように心掛けましょう。

問宮城県仙南保健所（大河原町字南129-1）　00224-53-3119

■飼うことができない犬や猫をなくすために、考えていただきたいことです

公立刈田綜合病院紹介
仙南地域医療対策委員会研修会

ご
存
じ
で
す
か
？

　
　

就
学
援
助
制
度

宮
城
県
道
路
交
通
規
則
が

改
正
さ
れ
ま
す

消
火
栓
の
除
雪
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

新
成
人
の
皆
さ
ま
へ

　

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

ご
存
じ
で
す
か
？　

児
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扶
養
手
当

と
特
別
児
童
扶
養
手
当
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図 書 館 ひ ろ ば

8 材木岩公園内
「検断屋敷」など

１月の休館日　1～3・5・12・19・26日
開館時間
火・金・土曜日　9:00～17:00
水・木曜日　　　9:00～19:00
日曜日　　　　　9:00～16:00
●ホームページＵＲＬ

●提供期間

●展示場所
●上限冊数

今月のおすすめの本
一般書
■離島病院奮戦記
　宮城県網地島

　人口500人余りの東北
の離島、宮城県網地島に
病院ができました。崩壊
する地域医療に差し込む
一筋の光、網小病院。島
で奮闘する医師が、離島
の医療や福祉、暮らしを
つづった本です。
■図書館ねこデューイ
　町を幸せにしたトラねこの物語

　ある冬の朝、アメリカ
の小さな町の図書館で、
返却箱から救出されたひ
ん死の子猫は、町の人々
を癒やし、やがて世界で
知られる「図書館猫」と
なります。一生を共に過
ごした図書館司書が、その様子を愛情を
込めて贈る本です。
■落語入門
　GO GO Rakugo !

　林家たい平インタビュ
ーや、初心者も楽しめる
寄席、落語会を紹介する
ほか、落語の情報入手法
などが分かるＱ＆Ａ、旬
の落語家名鑑、落語セレクト30、ＣＤ＆
ＤＶＤで楽しむ落語名演ガイドを収録し
ています。

■前略、がんばっているみんなへ
　キタジマくんからのメッセージ

　夢を追い掛けている子
どもたちへ贈る、北島康介
からのメッセージ。『スイ
ミング・マガジン』に16回
にわたって連載された「拝
啓ニッポンのジュニアス
イマー様」に、北島康介語
録、平井コーチが語る秘話
などを加えて書籍化した一冊です。
■あっ！　ゆきだ

　雪で遊ぶのはとても楽
しいもの。でも、雪は、
何かに、誰かに、役立っ
ているのでしょうか？　
動物や植物、私たち人間
と、どんなかかわりがあ
るのでしょうか？　子ど
もたちを興味深い「かがく」の世界に案
内する絵本です。

●申込締め切り日
●場所
●受講資格 ●申し込み方法

申込書のあて先
〒989-0257　白石市字亘理町37-3
　　　　　　白石市情報センター

●日時
●内容

●講師
●材料代
●募集定員
●申込受付開始日

●日時

●内容
　食生活情報と調理方法を学ぶ

●講師
●参加費
●募集定員

●申込受付開始日
●申し込み・問い合わせ先

0

●日時
●内容

●講師

●募集定員
●主催

●申込受付開始日
●申し込み・問い合わせ先

0

●日時

●場所
●内容

※「片倉代々記」とは

●講師

●募集人数

●申し込み・問い合わせ先
0

１月の休館日　１・2・3・5・13・19・26日
022-1635　422-1636

「牛乳パックで六角スツール作り」

●日時
●持参する物
●申込受付開始日

●日時

小原公民館　029-2031

●日時
●内容

武家屋敷催事「七草の会」
無料入場券

１月の休館日　7・14・21・28日
開館時間　10:00～20:00

●日時

●時間

●受講料　 （ほかに別途、
施設利用料金が必要になります）

1月の休村日　1～3・7・14・21・28日
（1月2日は、こけし初挽

び

き中は開村）
開村時間9:00～16:00　026-3993

●日時

●期間

●期間

●絵付け料

参加無料

参加無料

パソコン講習会1月・2月分日程表

■パソコン講習会・アテネ塾

4 情報センター「アテネ」
http：//www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

開館時間　火～日曜日　9:00～17:00
１月の休館日　1・2・3・5・12・19・26・27日
022-1500　422-1502

児童書

■定期リサイクル教室（定員20名）

■フリーマーケット（第４土曜日）

6 スパッシュランドしろいし
029-2326　429-2328

■ヨガ教室のお知らせ

■「手作りキムチ教室」受講生募集！

9 あしたば白石 1月の休館日　1～4・11・12・19・25日
0・425-5095

入村無料

■弥治郎こけし初挽き

5 弥治郎こけし村 7 図書館
026-3004　426-3505

10 いきいきプラザ
■特別企画展「初挽きの旗とこけし展」

■「雛の宴展」

■こけしの絵付けを体験してみませんか！

■第６回冬の検断屋敷まつり

■おわびして訂正します
■年始の休館について

■リサイクル本を提供します

■「ヘルシークッキング講座」
　受講生募集！

■「環境教室～私たちにできること」
　受講生募集！

■「片
かた

倉
くら

代々記・重
しげ

長
なが

譜
ふ

を読む会」
　受講生募集！
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MonthlyNews■市内施設のなるほどイベント情報ShiroishiMarketしろいしフレッシュマーケットだより

●日時

●出演団体

●日時　

●お茶券　

●日時

●演目

●入場料

●チケット取り扱い

武家屋敷催事「七草の会」
無料入場券（家族・グループ可）

しろいし産の新鮮な旬の農作物などの直売所情報を掲載しています。

※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。

４．青っ葉市直売所
①ポーチパーク【12月26日（土）まで営業】
　○販売日時：毎週水・土曜日、9:00～13:00
②本郷店
※１月は休業し、２月から営業します。
③いきいきプラザ
※４月まで休業し、５月から営業します。
●今月の品ぞろえ
季節の旬の野菜・果物、漬物など
●問い合わせ：菊

きく

地
ち

トミ　025-4600

入場無料

博物館建設準備室（中央公民館内）
022-1343・26-2463

みんなで食べよう！　七草がゆ！
●日時
●内容 ●期間

●場所

●特選

●入選

●審査員特別賞

※1月1日～3日は、年始休館します。

入場無料

１．百姓市場
●販売日時：毎週火・日曜日、10:00～13:00
●場　　所：ポーチパーク内ほか
●今月の品ぞろえ：
季節の旬の野菜、
放し飼い卵、漬物
など

●問い合わせ：佐
さ

久
く

間
ま

義
よし

昭
あき

　025-6836

干し柿生産における画期的な乾燥技術が誕生！

６．森合や直売所
※４月まで休業します。
　５月から営業しますので、よろしくお願いします。

８．小原いきいき直売所
※３月まで休業します。
　４月から営業しますので、よろしくお願いします。

５．軽トラ市【毎月第２・第4金曜日開催】
●販売日時：１月９日（金）・23日（金）9:00～12:00
●場　　所：すまｉ

い

るひろば
●今月の品ぞろえ
季節の旬の野菜
など

●問い合わせ：四
し

竈
かま

　029-2451、山
やま

田
だ

　026-1345

７．バーバ工愛市（クラブいち）
※２月まで休業します。
　３月から営業しますので、よろしくお願いします。

３．羽山朝採り市【12月19日（土）まで営業】
●販売日時：毎週土曜日、９:00～12:00
●場　　所：犬卒都婆公会堂前

●今月の品ぞろえ：
季節の旬の野菜や
苗類など

●問い合わせ：小
お

畑
ばた

　胖
ゆたか

　027-2236

２．馬牛沼産直センター【定休日：毎週月･水･金曜日】
●販売日時：毎週火･木･土･日曜日、10:00～17:00
●場　　所：国道４号沿い馬牛沼付近

●今月の品ぞろえ：
季節の旬の野菜、
斎川米、山菜、漬
物など

●問い合わせ：馬牛沼産直センター　025-0520

1 古典芸能伝承の館「碧水園」 １月の休館日　1～4・13・19・26日
0・4　25-7949

■碧水園「舞台びらき」開催！ ■碧水園能普及公演「喜
き

多
た

流青年能」
　チケット発売中！

2 片倉家中武家屋敷
　 「旧小関家」

■七草の会

3 ふれあいプラザ
ふれあいプラザ事務室 022-6025　422-6027
男女共同参画相談支援センター 022-6035　422-6037
ファミリー･サポート･センター 0・425-5488
開館時間　8:30～17:15（土･日･祝日　10:00～16:00）

■ふれあいミニ展示

■碧水園初釜「新春茶会」開催！
　【裏千家薄茶席】

■福岡小５年生、香道初体験！

土・日・祝も開館しています!

■男女共同参画社会づくりに関する
　「ほのぼの川柳コンクール」の
　入賞作品が決定しました
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Recruitment募集 ～輝いています。今のあなた～ 　Recruitment

●採用予定人員
●受験資格

●試験日時など
第一次試験

第二次試験

●受験手続き

●申込受付期間・時間

●申し込み・問い合わせ先
0

●対象

●開催日時および内容（全３回）

●場所
●講師
●参加費

●募集定員
●持参する物
●申込締め切り日
●申し込み・問い合わせ先

0 4

●日時
●場所
●種目

●募集定員
●申し込み方法

●申込締め切り日
●その他

●申し込み・問い合わせ先

0 0 4

●日時
●場所
●演奏

●参加費
●定員
●申込締め切り日
●申し込み・問い合わせ先

0 4

●日時
●場所
●参加資格
●対戦方法

●参加費

●申し込み方法

●申込締め切り日
●申し込み・問い合わせ先

0

●募集期間

0

●開催日
●時間

●場所
●対象
●申し込み方法

●申し込み・問い合わせ先

0

●利用できる児童　

●募集定員

●利用手続き

●申込書配布開始日
●申込書の受け付け

●提出書類

●利用時間

●利用料

●休館日

●申し込み・問い合わせ先
0

0

●日時
●場所
●募集定員

●参加費

●申し込み方法

●申込締め切り日
主催

●申し込み・問い合わせ先

0 4

●日時
●場所
●参加資格

●種目

●競技人数

●日時
●場所

●募集定員

●参加費
●申し込み方法

●申し込み・問い合わせ先

0

●開催コース・開催日
①野営体験コース（２日目は②）

②歩くスキー教室
●参加費

●申し込み・問い合わせ先
4

●Ｅメールアドレス

●申し込み方法

●申込締め切り日
●申し込み・問い合わせ先

0 0 4

■募集学生の種類
●教養学部
①全科履修生

②選科履修生

③科目履修生

●大学院
④修士選科生

⑤修士科目生

●応募資格

●申込締め切り日
●資料請求（無料）・問い合わせ先

0 4

参加無料

相談無料

参加無料

白石市任期付職員（保育士）募集 白石温泉薬師の湯
料理教室参加者募集

平成21年度小規模特認校
児童生徒募集

介護予防のための「お口の相談会」
参加者募集

「みんなで歌おう童話・唱歌」参加者募集

「放課後児童クラブ」４月１日入館児童募集 白石温泉薬師の湯
新春カラオケまつり参加者募集

第18回市民綱引き大会参加チーム募集 放送大学
平成21年4月入学生募集

第16回ふれあいパーティー
女性参加者募集

蔵王ふるさと探検隊
参加者募集

第47回新春囲碁・将棋大会
参加者募集

第６回小学生シャフルボード大会
参加者募集
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HealthyPlaza ChildService子育て情報 子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　
メールで子育て相談ができます。
●メールアドレス　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp

元
気
っ
子
！　

集
ま
れ
！

―
３
歳
６
カ
月
児
健
診
―

〈しろいしファミリー・サポート・センターの仕組み〉

ファミリー・サポートセンター
アドバイザー

提供会員依頼会員

①援
助依
頼申
し込
み ⑤活動報告書提出

②援助依頼

③活動開始

④活動終了・活動報告書作成・報酬の授受

はい、提供会員さんに
連絡してみましょう。
明日の何時からですか？

①会員の佐藤です。
　明日、子どもを
　見てほしいのですが…

②高橋さん、明日９時から
　佐藤さんのお子さんを
　みていただけませんか？

はい、大丈夫ですよ！

※会員登録後、依頼会員と
　提供会員の事前顔合わせ
　をしておきます。

●お子さんとお母さんの健診と相談　

内容 1月分 2月分 受付時間月日 対象者 月日 対象者
4カ月児健診 1月28日（水） 平成20年 9月生まれ 2月25日（水） 平成20年10月生まれ 13:00～13:10
6カ月児育児相談 1月30日（金） 平成20年 7月生まれ 2月27日（金） 平成20年 8月生まれ 9:20～ 9:30
1歳６カ月児健診 1月29日（木） 平成19年 6月生まれ 2月26日（木） 平成19年 7月生まれ 13:00～13:10
2歳6カ月児
親子歯科健診 1月30日（金） 平成18年 7月生まれ 2月27日（金） 平成18年 8月生まれ 13:00～13:10

3歳6カ月児健診 1月27日（火） 平成17年 7月生まれ 2月24日（火） 平成17年 8月生まれ 13:00～13:10

乳幼児相談 1月 8日（木） 乳幼児～未就学児のお子さんと
その家族の方が対象 2月 5日（木） 乳幼児～未就学児のお子さんと

その家族の方が対象 9:15～ 9:45

妊婦歯科健診 来年2月10日（火）
上記の日程で「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。

※「乳幼児健診」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。

●子育てサロン　
内　　　　　容 月　日 受付時間 サロン

講師の先生と共に子育てについてのお話をしながらゆったりと過ごすサロンです。
子育てに興味・関心のある方ならどなたでも参加できます。

1月22日（木）
9：30～ 10：00～11：00

2月19日（木）
※毎月１回実施します。託児も行っていますので、希望する方は事前に予約してください。

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　
内　　　　　容 月　日 受付時間 サロン

助産師とお話をしながら過ごすサロンです。妊婦さん、4カ月児健診前のお子
さんとその家族の方が対象です。希望により個別相談もできます。

1月13日（火）
9:20～ 10：00～11：00

2月10日（火）
※母子健康手帳は、健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の8:30～17:15）。

マタニティマークを見たら、皆さんの思いやりをお
願いします！

虫歯を予防しよう！
　虫歯は食生活習慣病です｡甘
い物をだらだら食べたり､飲ん
だりしていると虫歯になりやす
くなります｡規則正しい食生活
と仕上げ歯磨きで虫歯を予防し
ましょう！
　虫歯ができてしまったら治療
しなければ治りません｡特に子
どもの虫歯は進行が早いので早
めに治療することが大切です。

問健康推進課　022-1362

地域子育て支援センター「あいあい」
（ふれあいプラザ内）
022-6025　422-6027
開館日　月～金　8:30 ～ 17:15

（南保育園３階）
026-2586　426-2925

●開催日および場所
・１月20日（火）
・１月28日（水）
●時間

●持参する物

●開催日
●時間
●場所

①ぴよぴよくらぶ

②ひよこくらぶ

③忍きら☆くらぶ

④ぺんぎんくらぶ
●時間（共通）
●場所（共通）

※サークルも含め、各事業の詳細は、
ふれあいプラザ内地域子育て支援セ
ンターにお問い合わせください。

①依頼会員

②提供会員

③両方会員
●利用料

ファミリー・サポート・センター
（ふれあいプラザ内）
0・425-5488
受付時間　月～金9:00～17:00

　現在、しろいしファミリー・サポート・センターでは、500名を超える
会員さんたちが、一つの家族のように助け合って活動しています。地域の
皆さまと共に白石の宝である、子どもたちの健やかな育成を図り、心に余
裕を持った育児ができるように家庭を応援する、子育て支援事業です。

●開催日　１月８日（木）
●時間　11:00および15:15の２回
※原則、毎月第２木曜日開催
●場所　図書館１階子ども読書室
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
問図書館　026-3004

１月のおはなしひろば

■第４回勉強会を開催しました

■「あいあいらんど」を開催します！
参加無料

■１月の「あいあいミニミニ劇場」

■ファミサポ会員募集中！

参加無料

■１月の子育てサークル活動日
参加無料
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HealthyPlaza HealthyPlaza

健
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健康ひろば ※問い合わせ先
　健康推進課　022-1362
　（健康センター内）

「
禁
煙
補
助
薬
に
つ
い
て
」

エルム調剤薬局白石店　薬剤師

福
ふく

永
なが

　信
のぶ

夫
お

●献血ご協力ありがとうございました
11月：NECインフロンティア東北（株）　55名、　NECトーキン（株）白石事業所　62名、　白石市役所　15名
　　　白石工業高等学校　44名、　健康福祉まつり（ホワイトキューブ）　59名、（株）白石興産　7名
■11月26日（水）に行われた「献血者に感謝する集い」において、次の事業所に宮城県知事褒状が授与されました。
　おめでとうございます。
　・宮城県立白石高等技術専門校　　・セコム工業株式会社

そこが知りたい
国保・後期高齢者医療

こんなときは…（その１）

（届）

こんなときは…（その２）

（届）

☎

Ｑ.

Ａ.

●休日当番医・調剤薬局
月日 内科 外科 調剤薬局 歯科

1月 1日 佐藤医院（蔵王町宮）
☎32－2002

橋本整形外科医院
☎25－1616

四ツ目屋薬局（蔵王町宮）
☎32－3360

白
石
市
歯
科
休
日
診
療
所（
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階
）　

☎
２
５
―
４
７
４
４

あさひ薬局
☎22－5040

1月 2日 内方医院（蔵王町宮）
☎32－2101

公立刈田綜合病院
☎25－2145

にしうら薬局（蔵王町宮）
☎32－3020

1月 3日 柿崎小児科
☎25－2210

堤医院
☎25－1181

フレンド薬局清水小路
☎24－3393

1月 4日 引地泌尿器科内科クリニック
☎26－2823

公立刈田綜合病院
☎25－2145

さんた薬局
☎26－3376

1月11日 塚本内科消化器科
☎26－1026

公立刈田綜合病院
☎25－2145

1月12日 やまきクリニック
☎26－3888

堤医院
☎25－1181

うさぎ薬局
☎26－3557

フレンド薬局清水小路
☎24－3393

1月18日 佐藤医院（蔵王町宮）
☎32－2002

公立刈田綜合病院
☎25－2145

四ツ目屋薬局（蔵王町宮）
☎32－3360

1月25日 内方医院（蔵王町宮）
☎32－2101

橋本整形外科医院
☎25－1616

にしうら薬局（蔵王町宮）
☎32－3020

あさひ薬局
☎22－5040

2月 1日 柿崎小児科
☎25－2210

公立刈田綜合病院
☎25－2145

2月 8日 たかはし内科クリニック
☎22－2535

公立刈田綜合病院
☎25－2145

みどり薬局城北店
☎22－4966

材料（４人分）

❶❷❸❹

❶

❷

❸

タラのムニエル
セサミソースがけ

旬のタラを
セサミンたっぷりの
ごまソースで

●献血のお知らせ
場　　　所 日　　　時 種　　　類

ジャスト白石店（セラビ白石店） 1月12日（祝） 10:00～12:00
13:00～16:00 全血

●こころの保健事業　
事業名 対象者 内容 相談日時

こころの相談
（精神保健福祉相談）心の健康問題を抱える人およびその家族 精神科医による個別相談

1月 6日（火） 9:30～12:00
2月 3日（火） 9:30～12:00

もの忘れ相談
（認知症相談） 物忘れや認知症の方およびその介護で悩む方々 精神科医による個別相談

1月19日（月）13:00～15:00
2月18日（水）13:00～15:00

※相談を希望する方は、事前予約が必要です。ご利用の方は健康推進課（☎22-1362）にお問い合わせください。

●仙南保健福祉事務所からのお知らせ　 ◎印は、相談員によるカウンセリングのみ

事業名 対象者 内容 相談日時

アルコール専門相談 アルコールの問題を抱えている本人およびその家族 相談員による個別相談 1月 9日（金）
2月 6日（金）

13:00～15:00
13:00～15:00

思春期・ひきこもり
専門相談

思春期の心の問題を抱えている本人および
その家族や関係者、ひきこもりの状態の本人
およびその家族や関係者

精神科医による相談や診察および
相談員によるカウンセリング

◎

◎

1月16日（金）
1月30日（金）
2月13日（金）
2月27日（金）

13:00～15:00
13:00～15:00
13:00～15:00
13:00～15:00

※相談を希望する方は、事前予約が必要です。ご利用の方は宮城県仙南保健福祉事務所（☎0224-53-3132）にお問い合わせください。

■公立刈田綜合病院からのお願い
　当院が休日当番医である場合を除き、年末年始の診療については、地域の医療機関か
らの紹介である場合を除いて、急を要する手術や入院治療などの二次救急医療に専念し
ます。
　発熱や軽度のけがなどの一次救急医療は、休日当番医をご利用ください。
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●日時
●場所
●対象者

●内容

●参加費
●申し込み方法

●申し込み・問い合わせ先
0

●日時
●場所
●テーマ
●講師

0

紙上から
お礼申し上げます

●日時

●場所
●対象

0

■第４回シニアカップが開催されま
した

2009元旦「けり初め」

■秋の危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章

■秋の危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章

■高齢者叙勲（平成20年12月）
瑞宝双光章

●日時

●コース

0

●駐車料金　
●収容台数

0

第46回白石城一周（約2.5㎞）
元旦マラソン

ＪＲ東北本線北白川駅前駐輪場の
供用を開始します

●日時
●場所
●会費
●定員
●対象
●申込締め切り日
●申し込み方法

●申込先
0

●主催
●協賛

0

缶ポックリを作って遊ぼう！ 大鷹沢シニアレディースチームが
県ゲートボール大会で優勝

秋の叙勲・高齢者叙勲　受章おめでとうございます
問総務課秘書係　022-1333

第１回白石市健康福祉まつり

入場無料

●対象世帯

平成20年１月２日
以降に転入した世帯および無申告の
世帯には、通知書を送付していませ
んので、住民税非課税証明書を添付
して申請してください。

●申請・問い合わせ先

0 4

福祉灯油券を交付しています

白石ユネスコ協会
新春のつどい

第28回公民館まつり
「文化講演会」

①

②

③
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InformationExpressお知らせ特急便

MonthlyConsultation1月の定例相談

People of  Shiroishi

●受賞おめでとうございます。すばらしい作品ですね！

H　ほっとotな
白石の人

●期間
●場所

0

●開催日
■第１部【サッカー教室】

●時間
●場所

●講師
●対象

●定員
●申し込み方法

■第２部【講演会】

●時間
●場所

●講師

●講演内容
●対象

●定員
●共催
●申し込み・問い合わせ先

0

選挙啓発用ポスターの展示

●日時

●場所

0

平成21年白石市消防出初式

●日時

●場所
●講師
●定員
●申込受付開始日

●申し込み・問い合わせ先
0

●日時
●場所
●内容
●参加費
申し込み・問い合わせ先

0

0

●日時
●場所

0

0

第16回白石市生涯学習フェスティバル事業
ベガルタ仙台サッカー教室＆ベガルタ仙台チームドクター松

まつ

本
もと

先生の講演会

●日時
●場所
●講師
●参加費
●定員
●申し込み方法

●主催
●企画実施・申し込み・問い合わせ先

0 4

●Ｅメールアドレス

公開講座
「メタボ解消のための運動講座」

認知症高齢者家族のつどい
参加無料

市内の交通事故
事故発生件数 69件 （656件）
死 亡 者 数 0人 （1人）
負 傷 者 数 23人 （156人）
物 損 件 数 51件 （540件）

市内のシートベルト
着用率（運転席）

12月1日　13:00～13:15　97.1%
（舞鶴会館前交差点）

11月1日～30日
（　）は1月からの累計

■人口　38,663人（前月比）－33人
　男18,889人　　女19,774人
■世帯数　13,913世帯
■出生件数　24件　　■死亡件数　29件
■めんこ印贈呈該当婚姻数　8組（11月1日～ 30日）

相談種別 日　　時 会　　場 電　　話

人権擁護 1月15日（木） 10:00～15:00 市庁舎2階　第2会議室 生活環境課　022-1314

行　　政 1月15日（木） 10:00～15:00 市庁舎2階　第2会議室 生活環境課　022-1314

税　　務 電話での相談のみとなります。国税に関するご相談は、仙台国税局・電話相談センター（0022-221-3007
または0022-783-7842）までお問い合わせください。

無料法律 1月15日（木） 10:00～15:00 市庁舎5階　第3委員会室 生活環境課　022-1314

農　　家 1月 9日（金） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　022-1256

精神保健福祉 1月 6日（火） 9:30～12:00 健康センター（要予約） 健康推進課　022-1362

もの忘れ 1月19日（月） 13:00～15:00 健康センター（要予約） 健康推進課　022-1362

障 害 者 1月14日（水）・28日（水） 13:00～1500 福祉プラザやまぶき 福祉事務所　022-1400

補 聴 器
巡　　回
サービス

（リオン）
1月15日（木）・28日（水）
（ワイデックス）
1月27日（火）

13:00～14:00 市庁舎1階　東側和室 福祉事務所　022-1400

筆先に込める思いの深さが、その未来を開拓す

矢
や

内
ない

　佑
ゆう

弥
や

さん

深谷の餅食文化～民俗調査現地報告会～

「市民参加が広がる！
広報力アップのコツ」

入場無料



チビッコ美術館

●いじめ相談（アイライン）
Eメール　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp　【24時間受け付け】
※電話相談も実施しています（毎週月～金　8:30～16:30）。
いじめ問題等対策室（教育委員会内）　☎22-1350

●家庭児童相談
毎週月～金　8:30～16:00
総合福祉センター　☎22-1400

●高齢者総合相談（事前連絡必要）
毎週月～金　8:30～ 17:15
①地域包括支援センター（総合福祉センター内）
　☎22-1361（長寿課兼用回線）
②在宅介護支援センター茶園　 ☎25-9955
③在宅介護支援センター八宮　 ☎24-5222

●青少年相談
毎週月･火･木･金　8:30～16:30
市庁舎４階　青少年相談センター　☎22-1342（内線445）

●消費生活相談
毎週月･水･金　9:00～16:00
消費生活相談室（いきいきプラザ内）　☎22-0783

●DV・セクハラ相談
毎週月･水･金　9:00～17:00
男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）
※電話相談も実施しています。　☎22-6035

「しろいし安心メール」の登録方法
「shiro-i@posh.jp」あてに空メールを送信して、
案内に従ってご登録ください。
二次元バーコード対応携帯電話をお持ちの方は、
右のバーコードをご利用ください。

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（022-1331）へ
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育生さん、律子さ
んご夫妻の長男（

東町）

パパからひとこと
健康で素直な子に
育ってね！

ママからひとこと
優しく元気いっぱいに
大きくなってね！

四竈　智也くん

大庭　嵩己さん
（大鷹沢小・２年）

「りゅうの目のなみだ」
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※「白石の風景50選記念誌」を１冊500円で頒布しています。  問生涯学習課　022-1327

市・県民税（４期）
国民健康保険税（７期）
後期高齢者医療保険料（７期）の納期です。

1月は
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　仕事などでお忙しい方、ぜひご利用ください。
●日時　１月28日（水）・29日（木） 17:30～19:30（市税は17:30～20:00）
●場所　市庁舎１階　収納管理室ほか

「夜間収納総合窓口」開設（市で取り扱うすべての税金・料金の納入）

「
紙
漉
き
」

す

　11月30日、北京オリンピックの競泳女子200mバタフライに出
場した、春日部共栄高３年の星奈津美選手（スウィン大教ス
イミングスクール所属）が、スパッシュランドしろいしで風間市
長に出場結果を報告しました。
　星選手は予選を突破して準決勝に進出。10位となり、決
勝進出こそ惜しくも逃したものの、自己ベストとなる２分７秒02
の記録を樹立しました。「決勝に進出できなかったことは残念
ですが、良い記録を出せたので良かったです。スパッシュラ
ンドでの合宿がこの記録につながったのだと思います」と話し
た星選手。風間市長も「市民に夢を与えていただき、うれし
い限りです。ロンドンオリンピックに向けて、また頑張ってくださ
い」との応援メッセージを送りました。星選手は早稲田大学
への進学が決まっており、2009年の世界選手権に向けて、
年明けからスパッシュランドで強化合宿に入ります。

ロンドンオリンピックに向けて羽ばたけ！　星選手

▲風間市長と握手を交わす、星選手（写真中央）と豊田康宏コーチ

ほし  な   つ   み

とよ  だ やすひろ


