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※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

わが家の
アイド ル「心のもよう」
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パパからひとこと

素直で優しい子に
育ってね！

ママからひとこと

いつまでも大好きだよ！

　【広告】

【第１種広告】

有料広告掲載スペース
横88mm×縦45mm

広告料　10,000円/月

【第２種広告】

有料広告掲載スペース
横180mm×縦45mm
広告料　20,000 円/ 月

　広告掲載についての詳しい内容ついては市ホームページで確認いただくか、担当
までお問い合わせください。
問�総務課　☎ 22-1331 ▲有料広告

　募集

Ｈｏｍｅ　ｉｓ　ｔｈｅ　ｂｅｓｔ！

故郷を２０歳若くする

地域信頼一番店を目指して活動中

（株）フローラ　メモリアルホール白石

大好きな故郷を　小さくても輝ける存在へ

TEL ： 0224（24）3322
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白石市民白石市民春春まつりまつり
待望のまつりを堪能！

1_神明社神輿渡御　2_白石市消防団伝統階子乗り隊の磨き上げ
られた勇敢な演技　3_開祭式の書道パフォーマンスで書かれた

「春」　4～8_大人も子どもも３年ぶりのまつりを存分に楽しん
でいました　9_50kgの米俵を運ぶ米俵相撲　10_山田市長が騎
馬武者として参列！　11_甲冑工房「片倉塾」　12_よさこい走
乱白石城が躍動感ある演舞を披露　13_山崎バニラさんと田村
直也さんのクロストークで会場が盛り上がりました　14_片倉
鉄砲隊の火縄銃一斉射撃。迫力のある銃声に会場がどよめく！

天
に
恵
ま
れ
た
５
月
３
日
、
白
石

の
春
の
風
物
詩
「
白
石
市
民
春
ま

つ
り
」
が
３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
、
市
内

中
心
部
が
約
３
万
８
、０
０
０
人
の
人
出

で
久
々
の
賑に
ぎ
わ
い
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
の
メ
イ
ン
と
な
る
「
し
ろ
い
し

大
行
列
」
で
は
、
神
明
社
の
神み

輿こ
し

渡と

御ぎ
ょ

を

先
頭
に
、
太
鼓
山だ

車し

や
大
人
神
輿
、
騎
馬

武
者
や
甲か
っ
冑ち
ゅ
う

武
者
な
ど
が
続
き
、
約
３
５
０

人
が
参
加
。
白
石
市
観
光
大
使
の
山や
ま

崎ざ
き

バ

ニ
ラ
さ
ん
も
駆
け
付
け
、
パ
レ
ー
ド
を
盛

り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

す
ま
ｉい

る
ひ
ろ
ば
エ
リ
ア
で
は
、
山
崎

バ
ニ
ラ
さ
ん
と
元
ベ
ガ
ル
タ
仙
台
の
田た

村む
ら

直な
お

也や

さ
ん
に
よ
る
ク
ロ
ス
ト
ー
ク
や
白
石

市
消
防
団
伝
統
階は
し

子ご

乗
り
隊
の
演
技
、
市

内
中
学
校
吹
奏
楽
部
と
白
石
市
民
吹
奏
楽

団
の
演
奏
、
市
内
高
校
生
バ
ン
ド
に
よ
る

ラ
イ
ブ
な
ど
が
行
わ
れ
、
会
場
を
沸
か
せ

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
市
内
飲
食
事
業
者

応
援
事
業
と
し
て
行
っ
た
白
石
マ
ル
シ

ェ
、
駅
前
エ
リ
ア
で
は
、
米
俵
相
撲
大
会

や
白
石
城
下
商
い
ま
つ
り
、
長
町
・
中
町

エ
リ
ア
で
は
、
健
康
に
関
す
る
体
験
ブ
ー

ス
や
よ
さ
こ
い
走
乱
白
石
城
な
ど
が
演
舞

を
披
露
。
白
石
城
エ
リ
ア
で
は
、
片
倉
鉄

砲
隊
に
よ
る
火
縄
銃
演
武
が
行
わ
れ
、
撃

ち
放
ち
の
轟ご
う

音
に
大
き
な
拍
手
が
沸
き
起

こ
り
ま
し
た
。

　

３
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た
こ
の
日

は
、
多
く
の
人
た
ち
の
活
気
と
笑
顔
が
あ

ふ
れ
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。
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1・11・12_たくさんの作品が並んだ初開催の「ちゃっこいこけし展」。多くの来場者で賑わいました　２_会場に一番乗りの方
には記念こけしとササニシキ30キロを贈呈　３_「山崎バニラ賞」を受賞した児童３人とバニラさんが記念撮影　４_みどりの少
年団による募金活動では児童らが元気な声で募金のお願いをしていました　５・６_「内閣総理大臣賞」を受賞した櫻井さんと受
賞した作品　７_工人の匠

たくみ

の技を見ようと多くの来場者が列を作りました　８_市内の小学校６年生の作品も展示　９_各賞を受
賞した入賞作品　10_多くのこけしファンで賑わった工人の実演販売

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
２
年
連
続
中
止
と
な
っ
て
い

た
全
日
本
こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
が
５
月

３
日
か
ら
５
日
ま
で
の
３
日
間
、
ホ
ワ

イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
で
開
催
さ
れ
、
３
年
ぶ

り
の
日
本
最
大
の
こ
け
し
の
祭
典
に
、

こ
の
日
を
待
ち
わ
び
た
こ
け
し
フ
ァ
ン

ら
約
2
万
７
、０
０
０
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

64
回
目
と
な
る
今
年
の
コ
ン
ク
ー
ル

に
は
、
伝
統
こ
け
し
や
新
型
こ
け
し
な

ど
の
５
部
門
に
、
日
本
全
国
や
海
外
の

工
人
１
５
９
人
か
ら
７
９
６
点
の
作
品

が
出
品
。
厳
正
な
審
査
の
結
果
、
最
高

賞
と
な
る
内
閣
総
理
大
臣
賞
に
は
櫻さ
く
ら

井い

昭あ
き

寛ひ
ろ

工
人
（
大
崎
市
）
の
鳴
子
系
伝
統

こ
け
し
「
岩
蔵
型
11
号
」
が
選
ば
れ
ま

し
た
。

　

初
日
の
開
会
式
で
は
、
４
月
14
日
か

ら
待
ち
続
け
、
会
場
に
一
番
乗
り
し
た

神
奈
川
県
か
ら
お
越
し
の
渡わ
た

邊な
べ

玲れ
い

さ
ん

に
、
１
尺
５
寸
の
記
念
こ
け
し
が
山
田

市
長
か
ら
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

市
内
の
小
学
生
が
絵
付
け
し
た
こ
け
し

を
審
査
す
る
「
山
崎
バ
ニ
ラ
賞
」
の
表

彰
式
も
行
わ
れ
、
最
優
秀
賞
に
白
川
小

学
校
の
阿あ

部べ

な
な
せ
さ
ん
の
作
品
が
選

ば
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
こ
け
し
工
人
た
ち
の
実
演

ブ
ー
ス
も
あ
り
、
お
目
当
て
の
こ
け
し

を
選
ぶ
来
場
者
で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
け
し
コ
ン
ク
ー
ル
２
日
目
の
５
月

４
日
か
ら
、
近
年
人
気
の
あ
る
「
小
寸

こ
け
し
」
や
「
ミ
ニ
え
じ
こ
」
な
ど
の

小
さ
く
て
か
わ
い
ら
し
い
こ
け
し
を
集

め
た
、「
ち
ゃ
っ
こ
い
こ
け
し
展
」
が
初

め
て
開
催
さ
れ
、
開
会
前
か
ら
約

２
０
０
人
が
並
ぶ
盛
況
ぶ
り
で
し
た
。

　

会
場
に
は
、
６
３
９
点
の
ち
ゃ
っ
こ

い
こ
け
し
た
ち
が
ず
ら
り
と
並
び
、
販

売
開
始
前
か
ら
、
こ
け
し
フ
ァ
ン
た
ち

の
目
を
く
ぎ
付
け
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
地
場
産
品
の
販
売
や
こ
け

し
の
絵
付
け
体
験
な
ど
も
行
わ
れ
、
盛

り
だ
く
さ
ん
の
３
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

待
ち
に
待
っ
た
こ
け
し
の
祭
典

初
開
催
　
ち
ゃ
っ
こ
い
こ
け
し
展

賞名 部 作品名 受賞者名

文部科学大臣賞 ３ 華姿 渡辺　邦彦
経済産業省
製造産業局長賞 ２ こすもす 佐々木美穂

東北森林管理局長賞 １ くびれ黄胴福雄型10号 新山真由美

青森県知事賞 １ 栄五郎型
まげ首ふり10号 新山　　実

海老名市長賞 ２ 姉妹（二本組） 加賀沼勝子

前橋商工会議所会頭賞 ２ まめ柴 佐々木　功

河北新報社賞 １ 喜一型８号 新山　吉紀

仙台銀行賞 ４ とら 相原　英雄

白石市観光協会長賞 １ 今三郎型８号 髙田　稔雄

■■市内在住の受賞者一覧市内在住の受賞者一覧（敬称略）（敬称略）

～ほほえみの年輪をかさねて～
第64回全日本こけしコンクール
めんこいこけしが勢ぞろい！
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新型コロナウイルス各種支援事業

新型コロナウイルス対策
令和４年度の主な支援事業をお知らせします

　４月26日、第455回白石市議会臨時会が開催され、令和４年度の新型コロナウイルス
感染症対応地方創生臨時交付金などを活用した事業が可決されました。
　今号では令和４年度の主な支援事業を紹介します。各種支援事業の詳細や最新情報は、
市ホームページをご覧ください。

各種支援
事業一覧▼

事業継続支援金
問�商工観光課　☎22-1321

　売上高が減少した中小企業者などに対し、事業
継続を下支えするための支援金を支給します。
■対象者
　対象月の売り上げが令和元年同月比マイナス
20％以上30％未満、かつ国の事業復活支援金に
該当とならない事業所（飲食店を含む）。
■支給額　法人30万円　個人事業者15万円
■申請期間　６月20日（月）～８月19日（金）

市内宿泊事業者応援事業
問�商工観光課　☎22-1321

　観光需要の落ち込みにより大きな影響を受けて
いる市内宿泊事業者の事業継続を支援するため、
宿泊費の一部を助成す
ることで、宿泊施設の
利用促進を図ります。
■実施時期
　11月ごろ（予定）

脱炭素化事業（街路灯・防犯灯ＬＥＤ化事業）
問�危機管理課　☎22-1452

　経営に影響を受けている商店街・温泉旅館組合
などが管理する街路灯・防犯灯のＬＥＤ化を行う
ことで、電気料金の削減を図るとともに、二酸化
炭素の排出量削減により脱炭素化を図ります。

白石産ササニシキを使った地域特産物宣伝事業
問�農林課　☎22-1253

　コロナ禍において、米の需要が落ち込んだこと
による米価下落の対策として、高品質米栽培の支
援と商品開発、販売促進のプロモーションを行い
ます。

次世代の学び検証事業
問�学校管理課　☎22-1342

　市内中学校の授業に「ＡＩドリル」を導入する
ことにより、ウィズコロナにおける学びの保障と、
個別最適な学びを実現
するための検証を行い
ます。
■実施時期
　６月ごろ（予定）

インフルエンザ予防接種費用助成事業
問�健康推進課　☎22-1362

　新型コロナウイルス感染症と同時流行を防ぐこ
とを目的に、季節性インフルエンザ予防接種費用
を助成します。
■対象者
　生後６カ月～中学３年生
■実施時期
　10～12月（予定）

図書館パワーアップ事業
問�図書館　☎26-3004

　コロナ禍において、利用者の安全・安心を確保
しながら図書の利用促進を図るとともに、在宅時
の時間を豊かに過ごしてもらうため、令和３年度
に導入したパソコンやス
マートフォン、タブレッ
ト端末などから、いつで
もどこでも簡単に電子書
籍が読める「電子図書館」
を継続・拡充します。

観光需要回復のためのプロモーション事業
問�商工観光課　☎22-1321

　近隣地域への旅行「マイクロツーリズム」の需
要の高まりを受け、県内および近県に向けて集中
的にプロモーションを行
います。また、各種メデ
ィアへの広告掲載や誘客
促進イベントを実施し、
近隣地域からの来訪者の
増加を目指します。

新型コロナウイルス感染症対策学校支援員配置事業
問�学校管理課　☎22-1342

　持続的に児童・生徒の教育を受ける権利を保障
し、学校における感染拡大のリスクを可能な限り
低減するため、消毒作業などの業務支援を行う学
校支援員を配置します。

修学旅行キャンセル費用等補助金交付事業
問�学校管理課　☎22-1342

　新型コロナウイルス感染症の影響により、修学
旅行の費用が増加する市内小・中学生の保護者の
負担軽減を図るため、キャンセル保険料などを補
助します。

　コロナ禍における高齢者のフレイル（虚弱）を
予防するため、安心して参加できる「いきいき百
歳体操体験教室」を実施
します。また、専門職が
通いの場などに訪問し、
運動方法を紹介しながら
自立した日常生活を維持
できるように支援します。

高齢者居場所づくり支援事業・リハビリテー
ション専門職等による介護予防取組支援事業

問地域包括支援センター　☎22-1466

新型コロナウイルス経済対策割増商品券
問�商工観光課　☎22-1321

　地域経済の活性化を図るため、割増商品券を販
売します。消費を喚起することで、事業者の経営
状況改善と市民生活の回復を支援します。
■販売方法　専用ハガキによる予約販売
■販売時期　８月28日（日）～30日（火）
■利用期間　９月１日（木）～令和５年１月31日（火）
※詳細は、広報しろいし７月号でお知らせします。

子育て世帯支援活動事業
問�子ども家庭課　☎22-1363

　コロナ禍における子どもたちの健やかな成長と保護者の経済的負担の軽減を図るため、こじゅうろう
キッズランドの「特別利用券（３回無料券。小学４年生以下対象）」を配布するとともに、通常価格の
半額で購入できる「市民パスポート・市民回数券」を販売します。
■内容
①�市民パスポート　1,500円（６カ月間有効、本人のみ利用可能）
②�市民回数券　1,500円（11回分、市民のみ購入可能）
■販売数　200人分
■販売時期　６月上旬

▲キッズランド
　ホームページ ▲市民パスポート
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▲真剣に話を聞く５・６年生の児童▲黙とうする参加者▲花が供えられた献花台

　地籍調査とは、一筆ごとの土地について、その所有者や地番・地目の調査、境界や地積に関する測量
を行い、その結果を地図および簿冊にするものです。本市では、昭和55年度に小原地区から調査を始め、
令和３年度に予定していたすべての調査を終え、事業は本年度で完了します。
　地籍調査の成果により不動産登記の精度が高まり、その後の土地取引の円滑化や行政の効率化が図れ
ます。

地籍調査が完了します
問地籍調査室　☎22-1257

地籍調査はこんなことに役立ちます
土地境界をめぐるトラブルの未然防止

　一筆ごとの土地の境界が土地所有者などの立ち会いのもと
確認し、その結果が数値データにより記録・保存されるため、
将来の境界紛争の未然防止につながります。

���������������������������������������������������������������

登記手続の簡素化・費用縮減
　地籍調査の成果により、登記手続きのための境界確認作業
がスムーズに行われ、経費や期間などの縮減が図れます。

各種事業や災害復旧などの迅速化・コスト縮減
　個々の土地境界の位置が地球上の座標値と結びつけられ、成
果が数値的に管理されることになるため、各種の事業活動や工
事に迅速にとりかかることが可能になります。

課税の適正化・公平化
　土地一筆ごとの正確な地目や面積が把握されるため、課税の
適正化・公平化を図ることができます。

地籍調査の成果を取得したい
　地籍調査の登記が完了すると、登記所で新しい登記簿や図面を取得することがで
きます。また、地籍調査室では図面のほか測量に必要なデータを取得できます。
●手数料　集成図（1,000円／枚）・集成図以外の図面など（300円／枚）

境界標識を復元（撤去）したい
　地籍調査の成果により現地復元することができます。また、撤去したい場合は、
隣接する土地所有者などの承諾や確認のもとに行ってください。いずれの作業も難
しい場合は専門の土地家屋調査士などに依頼してください。

基準点の管理・保全にご協力ください
　地籍調査の測量のため基準点（黄色のプラスチック杭

くい
など）を設置しています。この基準点は土

地の境界が分からなくなった場合に使用する大事なものです。工事などで支障になる場合は地籍調
査室までお問い合わせください。

　
「
白
石
市
学
校
安
全
の
日
」
と
定

め
た
４
月
27
日
、
白
石
第
一
小
学
校

で
は
、「
学
校
安
全
の
日
集
会
」
が

行
わ
れ
、
５・
６
年
生
が
体
育
館
で
、

２
か
ら
４
年
生
が
各
教
室
か
ら
リ
モ

ー
ト
で
参
加
し
ま
し
た
。
集
会
で
千ち

葉ば

英え
い

一い
ち

校
長
は
、
昨
年
起
き
た
事
故

に
つ
い
て
説
明
し
た
後
、「
危
険
だ

と
思
う
こ
と
が
あ
れ
ば
、
小
さ
な
こ

と
で
も
構
わ
な
い
の
で
先
生
に
教
え

て
ほ
し
い
。
皆
さ
ん
の
力
も
借
り
て

安
全
な
学
校
に
し
て
い
き
た
い
」
と

呼
び
か
け
ま
し
た
。児
童
と
教
員
は
、

校
長
の
話
に
真
剣
に
耳
を
傾
け
、
最

後
に
参
加
者
全
員
で
黙
と
う
を
行
い

ま
し
た
。

　
放
課
後
に
は
、
教
員
が
校
内
の
安

全
点
検
を
実
施
。
事
故
後
に
見
直
し

を
行
っ
た
安
全
点
検
表
に
沿
っ
て
、

遊
具
や
フ
ェ
ン
ス
な
ど
の
状
態
を
確

認
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
市
内
の
各
学
校
や
幼

稚
園
で
、
事
故
を
風
化
さ
せ
ず
後
世

に
伝
え
、
安
全
安
心
な
学
校
づ
く
り

に
努
め
る
こ
と
を
目
的
に
、
全
校
集

会
や
安
全
点
検
な
ど
の
取
り
組
み
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

「
白
石
市
学
校
安
全
の
日
」
を
制
定

　令和３年４月 27日、白石第一小学校で防球ネットの支柱が折れ、児童が死傷する
痛ましい事故が発生しました。本市では、その記憶を風化させず教訓として後世に伝
え、二度と同じような事故を起こさないよう、安全で安心な学校づくりに努めていく
ことを誓う日として、４月 27日を「白石市学校安全の日」と定めました。

▲教員による遊具の安全点検の様子
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作って遊んで楽しく学ぼう！
キッズランドでサイエンススクール

　３月25日、こじゅうろうキッズランドで「サ
イエンススクール」が開催されました。これは、
ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング
株式会社の従業員で構成される団体「燦

さん
活動」

が子どもたちの創造性を育む機会を提供するこ
とを目的に開催。この日は、市内外の小学生
18人が参加し、ＩＣレコーダーを組み立てて
遊ぶ体験を行いました。参加した小学生は「ネ
ジを付けるところが難しかったけど、楽しく作
れました」と話してくれました。 ▲ＩＣレコーダーのスピーカーを取り付ける小学生

きれいな環境で観光客をおもてなし
スパッシュランドパーク清掃活動

　４月22日、小原小・中学校の児童・生徒が
スパッシュランドパークで清掃活動を行いまし
た。この活動は、春の観光シーズン前にきれい
な環境で観光客を迎えようと毎年実施。この日
は、小原小・中学校の児童・生徒と地域の方た
ち約50人が参加し、パーク内や周辺道路など
のごみを集めました。
　参加した生徒は「観光へ訪れた方が満喫でき
るようにきれいにすることができました」と笑
顔で話してくれました。▲パーク内のごみを拾い集める生徒たち

慌てないで行動します！

▲女性団員の語りに真剣に耳を傾ける園児たち

第二幼稚園で防災紙芝居の読み聞かせ

　５月13日、第二幼稚園で白石市消防団女性
団員による防災紙芝居の読み聞かせを行いまし
た。この取り組みは、子どもたちに災害時に身
を守る方法や災害に対する心構えを身に付けて
もらおうと毎年実施しています。この日は、３
～５歳児53人が女性団員７人による紙芝居に
真剣なまなざしを向けながら、防災への理解を
深めていました。
　園児は「地震が来たら、慌てて外に出ないよ
うにします」と話してくれました。

白石みのり保育園の園児がサツマイモの苗植え

大きなサツマイモに育ってね

　５月11日、白石みのり保育園の園児たちが
秋の収穫に向けてサツマイモの苗植えを行いま
した。この取り組みは、園児たちに農作物に親
しみながら、サツマイモが育つ過程を見て収穫
の喜びを感じてもらおうと食育の一環として行
ったものです。
　この日は、４～５歳児30人が西区下自治会
の阿

あ
部
べ
義
よし
正
まさ
会長が所有する畑で、約100本の苗

を順々に植え、優しく土をかぶせて水やりを行
いました。苗を植えた後には、園児全員で「大
きくおいしいおいもになあれ」と畑に向かって
願いを込めていました。苗植えを行った園児は
「大きなおいもに育ってほしいです」「食べるの
が楽しみです」と収穫を待ち望んでいました。
　サツマイモは、10月ごろに収穫後、焼き芋
にして食べる催しや給食のメニューに取り入れ
る予定をしています。 １_一本一本、苗を優しく丁寧に植えていきます　２_大き

なサツマイモになるようにおまじない！

１１

２２

自分の身を自分で守るために
白石第二小学校「交通安全教室」

　５月10日、白石第二小学校で交通安全教室
が開催されました。この教室は、歩行中や自転
車に乗っている時の交通ルールを学び、自身で
危険を回避し自分の命を守れるようになること
を目的に開催しているものです。
　この日の教室は、交通指導隊の協力を得て学
年ごとに分かれて実施。１・２年生は交通指導
隊から横断歩道の安全な歩き方の説明を聞いた
後、児童たちは実際の道路で左右の安全を確認
してから、元気に手を挙げて横断歩道を渡って
いました。
　３～６年生は自転車の安全な乗り方や交通ル
ールを学習し、自転車に乗っての実技指導や自
転車走行の注意点の話を聞き、改めて交通ルー
ルについて学びました。
　参加した児童は「自転車に乗る時は、車だけ
ではなく歩いている人にも気を付けたいです」
と話していました。

１_安全に渡れるようにまっすぐ手を挙げて横断歩道を渡
りました　２_交通指導隊から実技指導を受ける児童

１１

２２
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まちかどズームイン皆さんからのすてきな情報を待っています！



白石の新鮮野菜　う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動を
されている方などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。
� 問農林課　☎22-1253

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

歌
壇

岩　

崎　

聰
之
介　

選

満
開
の
さ
く
ら
老
樹
が
見
事
な
り
我
に
も
長
寿
く
だ

さ
る
ご
と
し�

佐
藤
喜
和
子

暗
き
こ
と
ば
か
り
の
今
に
う
れ
し
き
は
知
人
の
家
の

女
児
の
誕
生�

大
庭
美
智
子

春
は
来き

ぬ
蝶
も
泳
ぐ
ぞ
老
い
ら
く
の
恋
を
求
め
て
い

ざ
出
陣
じ
ゃ�

佐
藤
　
清
流

何
処
か
ら
か
姿
隠
し
て
ほ
ー
ほ
け
き
ょ
散
歩
の
途
次

の
声
に
聞
き
惚
る�

八
巻
　
　
渡

お
と
な
り
の
帽
子
の
似
合
う
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
野
菜
の

手
入
れ
い
き
い
き
と
せ
り�
菅
野
ち
さ
よ

陽
が
昇
り
た
ち
ま
ち
消
ゆ
る
春
の
雪
庭に

わ

の
紅
梅
綻
び

始
む�

高
橋
　
政
男

欲
し
い
の
は
散
り
ゆ
く
花
の
よ
う
な
も
の
そ
し
て
蕾

に
な
る
よ
う
な
も
の�

森
　
　
律
子

慣
れ
ぬ
土
地
の
寒
さ
で
出
来
た
る
手
と
足
の
ひ
び
と

あ
か
ぎ
れ
い
つ
ま
で
も
癒
え
ぬ�

佐
藤
ひ
ろ
子

わ
た
し
に
も
眩
し
き
日
々
は
あ
っ
た
っ
け
青
春
全
開

高
校
生
諸
君�

平
塚
　
美
子

朝
ド
ラ
の
母
娘
の
運
命
見
届
く
る
最
終
の
日
よ
ど
こ

か
寂
し
も�

佐
藤
　
啓
子

　
　
一
首
目
、
作
者
を
見
守
る
か
の
よ
う
な
、
樹
勢

お
と
ろ
え
ぬ
も
の
へ
の
憧
れ
。「
見
事
な
り
」
の
こ

こ
で
の
働
き
は
連
用
形
。

　
二
首
目
、
一
読
す
っ
と
入
っ
て
い
い
。
赤
子
は
欺

く
こ
と
も
な
く
、
人
々
の
心
を
つ
な
ぐ
存
在
。

　
三
首
目
、
宙
を
ゆ
く
も
の
も
明
る
い
。
結
句
、
な

か
な
か
の
意
気
込
み
な
の
で
あ
る
。

俳
壇

山　

家　

弘　

子　

選

春
時
雨
一
筆
箋
の
走
り
書
き�

藤
多
伊
都
子

う
ら
ら
か
や
牛
舎
の
上
に
雲
ひ
と
つ�

平
間
　
幸
恵

雨
音
に
目
を
覚
し
け
り
春
の
朝�

山
田
　
も
も

春
嬉
し
そ
ん
な
声
す
る
雀
か
な�

幕
田
　
和
子

評

連れ
ん
ぎ
ょ
う翹
の
垣
を
横
た
う
蝶
々
か
な�

菊
地
せ
つ
子

つ
づ
ら
道
城
址
益
岡
花
見
客�

星
　
　
　
明

蔵
王
嶺
と
桜
の
コ
ラ
ボ
川
面
か
な�

赤
井
畑
柳
二

人
々
を
の
み
こ
ん
だ
日
や
春
の
海�

森
　
　
律
子

故
里
の
ど
こ
も
か
し
こ
も
山
笑
う�

安
藤
　
　
聡

山
桜
水
面
に
映
り
を
り
に
け
り�

菊
川
い
つ
子

　
　
一
句
目
、
旅
先
で
お
い
し
い
特
産
品
を
食
べ
て

い
た
だ
き
た
く
送
る
こ
と
に
。
そ
の
中
に
急
ぎ
書
い

た
一
筆
箋
。優
し
い
心
遣
い
を
春
時
雨
に
語
ら
せ
た
。

　
二
句
目
、
何
も
か
も
柔
ら
か
く
美
し
く
輝
く
穏
や

か
な
春
。
牛
舎
の
上
に
遊
ぶ
雲
も
の
ん
び
り
。

　
三
句
目
、「
春
眠
暁
を
覚
え
ず
」と
言
う
が
、
雨
の

日
は
こ
と
に
眠
り
が
深
く
な
る
。雨
音
の
心
地
良
さ
。

柳
壇

四　

竈　

英　

夫　

選

め
ん
こ
い
な
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
木
地
祭

�

星
　
　
　
明

雪
解
け
て
春
も
花
粉
も
や
っ
て
来
る�

高
橋
由
美
子

老
親
を
支
う
息
子
の
肩
温
し�

菊
地
せ
つ
子

老
夫
婦
ま
だ
ま
だ
元
気
口
ケ
ン
カ�

菅
野
ち
さ
よ

ハ
イ
カ
ラ
な
石
段
の
家
老
い
泣
か
せ�

大
庭
美
智
子

混
浴
の
足
湯
浸
れ
ば
時と

間き

忘
れ�

遠
藤
　
松
雄

成
人
の
自
覚
新
た
に
高
校
生�

末
吉
ア
ツ
子

春
眠
に
甘
え
呆
け
て
も
う
五
分�

安
藤
　
　
聡

多
事
多
難
日
々
生
き
る
の
も
命
が
け�

佐
藤
　
啓
子

道
ば
た
に
た
っ
た
一
輪
や
ま
ぶ
き
草�

遠
藤
　
　
舞

　
　
一
句
目
、
三
年
ぶ
り
に
開
か
れ
た
全
日
本
こ
け

し
コ
ン
ク
ー
ル
。
最
高
峰
の
傑
作
が
愛
好
家
を
魅
了

し
た
。一
番
乗
り
は
四
月
十
四
日
か
ら
並
ん
だ
女
性
。

　
二
句
目
、
冬
の
寒
さ
が
厳
し
い
ほ
ど
春
を
迎
え
る

喜
び
は
大
き
い
。
雪
が
解
け
た
ら
水
に
な
る
？�

否
、
雪
が
解
け
た
ら
春
に
な
る
！　
北
国
な
ら
で
は

の
答
え
。

　

三
句
目
、
ご
子
息
に
支
え
ら
れ
感
激
し
た
母
心
。

「
た
は
む
れ
に
母
を
背
負
ひ
て
そ
の
あ
ま
り
軽
き
に

泣
き
て
三
歩
歩
ま
ず
」
啄
木
。
母
を
思
う
子
の
心
。

評評

100歳
おめでとうございます

～松竹梅敬老祝金を贈呈しました～
■いきいき百歳体操　体験教室
●日時　６月２・９・16・23・
30日（いずれも木曜日）10:00～
11:15（受付9:30～）
●場所　介護予防センター（２・９・16日）
　　　　中央公民館（23・30日）
●持ち物　マスク着用、飲み物、
動きやすい服装、上靴
※参加希望の場合は、事前に連絡
　をお願いします。
■オレンジカフェ
●日時　６月14日（火）
　　　　9:30～11:00
●場所　介護予防センター

地域包括支援センター

▲いつも笑顔で周りを楽しませてく
れるというマサイさん。趣味は編
み物とのこと

遠
え ん

藤
ど う

　マサイ
大正11年４月12日生まれ

▲人と話したりカラオケをしたりする
ことが好きな光一さん。作詞をして
アカペラで歌うこともあるそうです

大正11年４月６日生まれ
さん

　　　　　　　　　　日時　６月28日（火）13:30～15:00認知症家族のつどい
　場所　介護老人保健施設　清風　６階

☎22-1466

髙
た か

橋
は し

　光
こ う

一
い ち

さん

※新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。
※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

軽トラ市　毎週金曜日　9:00～12:00
　新鮮野菜を安く販売！
●場所　すまｉるひろば
問四

し
竈
かま
　☎29-2451、090-9429-6145

羽山産直市場わんこの家
【直売所】毎週土・日　10:00～15:00
【食　堂】毎週土・日　11:00～14:00
　新鮮野菜や地元産の商品を取りそろえています。
●場所　白川犬卒都婆字岩ノ上32-2（国道113
号角田方面沿い）
問羽山産直市場わんこの家
　☎090-7794-8640

馬牛沼産直センター
　毎週火・木・土・日曜日　9:00～17:00
■今月のおすすめ
　今月は、ジャガ芋、新玉ネギ、
そら豆、ニンニクなどがオススメ
です。また、きゅうり、なすなど
の夏野菜も出始めます。
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520

小原いきいき直売所【休業中】
小原なごみ茶屋
　11:00～15:00（定休日：水曜日）
　十割そばセット、ざるそばなどがオススメ！
問なごみ茶屋　☎29-2760
材木岩売店　9:00～16:00
　お菓子、玉こん、みそおでんなどを取りそろ
えています。材木岩名物「ソフトクリーム」は
オススメです。
●場所　材木岩公園内
問材木岩売店　☎29-2830

営業時間　毎日9:00～18:00
　山形県天童市直送さくらんぼフェアを６月に
開催！　また、令和３年産ササニシキなど玄米
30㎏をお買得な価格で販売します。そのほか、
夏野菜や物産品も取りそろえています。
●場所　福岡長袋字八斗蒔20-1
問おもしろいし市場　☎26-9778
■ホームページ・ＳＮＳで情報発信中！
ホームページ　https://www.sunpark.jp/
ツイッターアカウント　@omoshiro5106
インスタグラム　@omoshiro1019

バーバ工
ク
愛
ラブ
市
いち

■今月のおすすめ
　今月は、笹

ささ
巻き、しそ巻き、新玉ネギ、生花、

手芸品などがオススメです。
①白石店（城北町・あそびの森近く）
　毎週水曜日　9:00～12:00
②元JAみやぎ仙南福岡支店構内店
　毎週土曜日　9:00～12:00
問ＪＡみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市
　☎25-3531

「直売所マップ」で市内の直売所情報をゲット！
　持ち歩きに便利なポケットサイズ版のマップには、
直売所の情報がたくさんあります。各直売所や観光
案内所、市役所で配布中！
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をは
っきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）フレッシュマーケット



※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

６月のるーむのテーマは「雨ふり大好きカエルちゃんと遊ぼう」です。事前にお申し込みください。
内容 対象者 月日 時間

①にこにこるーむ ２～７カ月児 ６月14日（火）・７月５日（火）

９:45～11:00
②わくわくるーむ ８カ月～１歳３カ月児 ６月28日（火）・７月21日（木）

③らんらんるーむ １歳４カ月～２歳３カ月児 ６月１日（水）・７月13日（水）

④さんさんるーむ ２歳４カ月児以上 ６月９日（木）・７月14日（木）

※①はバスタオル、③・④は親子とも室内靴を持参ください。

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

「わらべうたのつどい」募集中
　昔ながらのわらべうたを親子
で楽しみませんか。心地よい旋
律に癒やされます。
●日時　６月22日（水）・29日（水）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　２カ月～１歳３カ月の
お子さんと保護者
●講師　宮城わらべうたの会
　　　　武

たけ
石
いし
麻
ま
弥
や
さん

●定員　６組（申込順）

子育てサークル「るーむ」 　毎月子どもの月齢ごとの遊びの場「るーむ」を開催しています。季
節にあった遊びやお子さんとのふれあい遊びを楽しんでみませんか。

　４月のるーむでは、ちょうちょうのでんでん太
鼓を作りました。にこにこるーむの赤ちゃんは、
でんでん太鼓がくるくる回り音をたてると、じっ
くり見たり、手を伸ばして触ろうとしたり、とて
もかわいい姿がみられました。
　るーむは申込制になっています。支援センター
に電話か来館にてお申し込みください。

ちょうちょうのでんでん太鼓を作ったよ

●日時　６月30日（木）
　　　　9:30～11:30
●持ち物　着替え、紙おむつ（使
用のお子さん）、タオル

　発達に不安や心配のある親子
が一緒に遊んだり、相談したり
できる「おひさまひろば」を毎
月開催！　事前にお電話を。

「おひさまひろば」参加者募集 問ひこうせん　☎25-2172

「絵画造形教室」募集中
　子どもの豊かな想像力を遊び
ながら育てていきます。
●日時　６月15日（水）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　２歳３カ月～未就園の
お子さんと保護者
●講師　カワイ造形教室
　　　　杢

もく
師
し
英
えい
子
こ
さん他

●定員　６組（申込順）
●持ち物　手拭き用タオル

「ベビーあいあい」募集中
　ベビーマッサージやママの体
のセルフメンテナンスで心も体
もリフレッシュしませんか。
●日時　６月20日（月）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　産後2カ月～7カ月の
お子さんとママ
●講師　八

や
巻
まき
奈
な
美
み
子
こ
さん

●定員　６組（申込順）
●持ち物　バスタオル２枚

ファミリー･サポート･センター
地域全体で子育てを応援します！ ●受付時間　月～金　9:00～17:00

問ふれあいプラザ内　☎・FAX25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）

月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物

６月７日（火） 9:00～11:00 ６月21日（火） 13:30～15:30
妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等の身分証明書

７月６日（水） 9:00～11:00 ７月26日（火） 13:30～15:30

※交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。

集まれ！元気っ子！ 【４月19日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

「ファミサポ講習会」開催
　安全でより良い援助活動を行
うための講習会を開催します。
■第１回講習会
●開催日　６月23日（木）
●内容　事業を円滑に進めるた
めに（会員の役割・心構え、活
動の注意点、補償保険につい
て）、保育の心と子どもの世話
について
●講師　子育て支援コーディネ
ーター　アドバイザー
■第２回講習会
●開催日　６月30日（木）
●内容　子どもの遊び（遊びを
通して育つもの、発達に応じた
遊び）
●講師　市保育士

■各回共通
●時間　10:00～11:30
●場所　ふれあいプラザ研修室
●定員　10人程度（申込順）

「救命講習会」開催
　大人から乳幼児までの救急救
命講習会を開催します。いざと
いうときに役立つ内容です。
●日時　６月16日（木）
　　　　9:30～11:30
●場所　ふれあいプラザ研修室
●内容　救命入門コース（乳児、
幼児の心肺蘇生法、ＡＥＤ使用
の模範実技、けがの応急処置も
含む）
●講師　白石消防署員
●定員　10人（申込順）
●申込期限　６月８日（水）

「第１回講演会」開催
　運動遊びを通して子どもの
「からだ」「あたま」「こころ」
を育てる「ムーブメント教育・
療法」を行います。ぜひご参加
ください。
●日時　７月８日（金）
　　　　10:00～11:30
●場所　ふれあいプラザ研修室
●内容　子どもの心の発達と運
動遊び
●講師　ムーブメント教育・療
法上級指導員　櫻

さくら
田
だ
和
かず
子
こ
さん

●定員　10人程度（申込順）
●持ち物　お茶または水
●申込期限　７月６日（水）
※動きやすい服装でご参加くだ
　さい。

15 14Shiroishi_R4.6 Shiroishi_R4.6

子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局 歯　　科

6月� 5日 加藤小児科内科医院
☎0224-26-2653

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

サンコウ調剤薬局
☎0224-24-2523

飯淵歯科医院（柴田町）
☎0224-56-1026

広瀬歯科医院（白石市）
☎0224-26-1871

6月12日
たかはし内科
クリニック

☎0224-22-2535
公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

みどり薬局城北店
☎0224-22-4966

としみ歯科クリニック
（大河原町）

☎0224-52-8143

氏家歯科医院（角田市）
☎0224-63-3525

6月19日 海上内科医院
☎0224-25-1501

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

フレンド薬局白石
☎0224-24-2119

いのうえ歯科医院（大河原町）
☎0224-53-8020

真壁歯科医院（蔵王町）
☎0224-32-3122

6月26日 水野内科クリニック
☎0224-25-2736

大泉記念病院
☎0224-22-2111

エルム調剤薬局白石店
☎0224-25-1680

内田歯科医院（柴田町）
☎0224-57-1818

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

大久保歯科医院（角田市）
☎0224-62-4084

7月� 3日 梅津内科医院
☎0224-24-3571

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

フジ薬局白石店
☎0224-24-3355

えんどう歯科医院（大河原町）
☎0224-53-2555

村上歯科医院（蔵王町）
☎0224-33-4125

「高齢期のフレイル（低栄養）予防」簡単レシピヘルスメ
イト

白石が作
る！ヘルスメ
イト

白石が作
る！

鶏ときゅうりの水ギョーザ

ヒトパピローマウイルス感染症予防接種ワクチンについて
　ヒトパピローマウイルス感染症予防接種
は、平成25年６月に厚生労働省からの通
知を受け、適切な情報提供ができるまでの
間、積極的勧奨を差し控えてきました。
　この度、改めてワクチンの安全性につい
て、特段の懸念が認められないことが確認
され、接種による有効性が副反応のリスク
を明らかに上回ると認められたことから、
積極的勧奨を令和４年４月から再開しまし
た。対象の方には、個別に通知しています。
次に該当する方でまだ通知が届いていない
方は、健康推進課にお問い合わせください。
●対象者
①【定期接種】小学６年生～高校１年生相

当年齢の女性
②積極的勧奨を差し控えている間に定期接
種の対象であった平成９年度～平成17年
度生まれの女性
●接種期限
①16歳となる日の属する年度の末日まで
（小学６年生～中学２年生）
②令和７年３月末日まで（平成９年度～平
成19年度生まれ）
※�積極的勧奨を差し控えている間に定期接
種の対象であった方で、既に自己負担で
接種をした方は、申請により負担金の返
金を行っています。詳しくは個別に郵送
した通知をご覧ください。

【作り方】

1人分当たり
220kcal

たんぱく質12.0g
塩分1.5g

①きゅうりは５mm幅の細切りに
し、塩を加えて混ぜ、しんなり
したら水気を絞る。
②豆腐はキッチンペーパーで包み
水切りをする。ザーサイは粗み
じん切りにする。
③ボウルに鶏ひき肉、豆腐、ザー
サイ、酒、こしょうと①を加え
て混ぜ、ふちに水をつけてギョ
ーザの皮で包む。
④沸騰した湯で３～４分程度茹
で、氷水にとり水気を切って器
に盛り、Ⓐを添える。

大
鷹
沢
地
区
の
皆
さ
ん

【材料】（２人分）
きゅうり� 1/2本
木綿豆腐� 40ｇ
鶏ひき肉� 70ｇ
ザーサイ� 25ｇ
ギョーザの皮� 10枚
塩� 小さじ1/4
酒� 小さじ1
こしょう� 少々
酢� 小さじ２
しょうゆ� 小さじ1/2

Ⓐ
�
�
�

●ワンポイントアドバイス
　豆腐を加えることでたんぱく
質もアップし、さらにふんわり
と食べやすく仕上がります。水
餃子にすることでのどごしもよ
くなります。

献血のご協力ありがとうございました
（４月）

・白石警察署� 14人
・白石市役所� 19人

６月の献血実施予定（全血）
●株式会社エコー設備工業
　６月17日（金）16:00～17:30

「子宮頸
けい
がん検診（医療機関検診）」の検診期間は
７月１日（金）～９月30日（金）です

　本年度の「子宮頸がん検診（医療機関検診）」は、公立刈田綜合病院と大泉記念病院の２カ
所で行います。検診を申し込んだ方には、６月10日（金）ごろまでに受診票が届くように通知
します。受診票が届いたら、必ず病院へ予約の上、検診を受けてください。受診票が届かない
方は、健康推進課にお問い合わせください。
●検診期間　７月１日（金）～９月30日（金）
●実施医療機関　公立刈田綜合病院、大泉記念病院
※�「検診車検診」は、12月に健康センターで実施します。一括申し込みの際に検診車検診を希
望された方には、11月下旬に受診票を送付します。

「乳がん検診」を実施します
　検診は指定された日時以外でも受診でき
ます。検診を申し込んだ方で６月10日（金）
まで受診票が届かない方は、健康推進課に
お問い合わせください。
●対象者　①30～39歳の女性（毎年対象）
　　　　　②40歳以上の女性（奇数年齢時）
※令和５年４月１日現在の満年齢
●期間　６月20日（月）～７月５日（火）
※日曜日を除く
●場所　健康センター
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362



今月のおすすめの本
一般書
■老いの正体～認知症と友達～
　森
もり
村
むら
誠
せい
一
いち
　著

　KADOKAWA
　夢楽しいものを探す、
のんびりする、おいしい
ものを食べる、ゆっくり
睡眠をとる、趣味を見つ
ける。認知症と友だちに
なった私は、医師から生
活習慣のアドバイスを受
け…。89歳、うつを克
服した著者が「いまの私」
をつづる。

児童書
■�保護犬の星フリスビー犬ハカセ
　西
にし
松
まつ
宏
ひろし
　作

　ハート
　フリスビードッグ大会
に「彗

すい
星
せい
」のように現れ

たハカセ。彼は譲渡会で
ももらい手がつかなかっ
た「殺処分対象」の犬�
で…。九死に一生を得た
保護犬の物語を、豊富な
カラー写真とともに紹介
する。

■�おばけのやだもん
　こわーいおばけやしき
　ひらのゆきこ　作・絵
　やだやだおばけのやだ
もんが、なかまのニャー
ゴとおばけやしきにやっ
てきた。やだもんはだだ
っこを見つけたけれど、
ニャーゴに「あれはこわ
がってるだけだニャー」
と言われ…。見返しに探
し絵&カヴァーそでに答
えあり。

絵本

６月の休館日　３・６・13・20・27日
☎26-3004　 26-3505
https://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/31

図書館
開館時間
火・金・土・日曜日・祝日　9:00～17:00
水・木曜日（祝日を除く）　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9:00～17:00

あしたば白石 ６月の休館日　５・12・19・26日
☎25-5095・25-6593

■大人に絵本ひろめ隊
～絵本はこころの虹の架け橋～
　大人の皆さんと絵本を通じ
てほっこりする時間を一緒に
過ごしませんか？　新しい形
のワークショップを企画しま
した。
　絵本を聞いて見て、絵本の
世界を旅してみませんか。参
加お待ちしています。
　最後に手作りの簡単ブック
カバーを作ります。お持ちの
方は、文庫本を持参ください。
●日時　６月18日（土）
　　　　10:00～
●場所　アテネ１階
●定員　12人
※事前に申し込みください。
●講師　絵本セラピスト
　　　　櫻

さくら
田
だ
和
かず
子
こ
先生

■�おはなしひろば

　ボランティアさんたちが楽
しい絵本や紙芝居を読んでく

れます。
●日時　６月23日（木）
　　　　15:20～
●場所　アテネ２階
　　　　絵本コーナー
■今月のこまくさ号

　貸出期間は次のこまくさ号
まで、約１カ月です。絵本、
雑誌の貸し出しや借りたい本
の予約もできます。
●日時・場所
①６月７日（火）
� 9:40～10:10　観音崎住宅
10:20～10:50　寿山南公園前
②６月８日（水）
14:00～14:20　越河駅前
③６月17日（金）
13:40～14:10　斎川中央集会所前

■講座受講生募集
●受付開始日　６月２日（木）
●受付時間　8:30～17:00
※本人が申し込みください。
■奥州合戦～奥州藤原氏と
鎌倉幕府の攻防～　

　奥州合戦最大の激戦地、福
島県国見町の国指定史跡「阿
津賀志山防塁（源頼朝率いる
鎌倉軍を迎え撃つため藤原泰
衡の奥州軍が築いた堀と土
塁）」を中心としたお話です。
●日時　６月25日（土）
　　　　13:30～15:00
●講師　滑

なめ
川
かわ
敦
あつ
子
こ
さん（宮城

県教育庁文化財課）
●定員　20人
●参加費　100円
●持ち物　筆記用具、飲み物
■心に残る民話の語り
　暮らしの中から生まれた昔

話の民話。民話を生の声で語
ってみよう。
●日時　６月29日（水）・７月
20日（水）（全２回）
10:00～11:30
●講師　白石民話の会
●定員　10人（２歳以上託児あり）
●参加費　300円
●持ち物　筆記用具、飲み物
■苔玉作り体験会

　常緑の植物でお洒落な苔玉
を作ってみませんか？　手入
れの仕方を学び一年中楽しみ
ましょう。
●日時　７月４日（月）10:00～

●講師　佐
さ
藤
とう
直
なお
樹
き
さん（花の

さとう）
●定員　12人（２歳以上託児あり）
●参加費　1,500円（材料代含む）
●持ち物　エプロン、ゴム手
袋（気になる方）
■コーラス体験会
　マスクをして少しだけでも
声を出してみませんか？　初
心者大歓迎、皆で歌えば素敵
なハーモニーになります。
●日時　７月６日（水）・20日
（水）（全２回）10:00～11:30
●講師　米

よね
澤
ざわ
時
とき
子
こ
さん（コー

ルエコー）
●定員　10人（２歳以上託児あり）
●参加費　300円
●持ち物　飲み物
■あしたばミニ展示コーナー
～日

く さ か
下徳
とく
衛
えい
遺作写真展～

●日時　６月６日（月）～30日（木）

白石市電子図書館　開館中
　タブレット端末な
どからいつでも借り
られます。ぜひご活
用ください。

☎・ 25-7949古典芸能伝承の館「碧水園」

弥治郎こけし村
６月の休村日　１・８・15・�
22・29日
開村時間　9:00～17:00
☎26-3993
■�第64回全日本こけしコン
　クール入賞作品展
　今年の全日本こけしコンク
ールの入賞作品13点を展示
します。入賞された工人の熟
練の技をご覧ください。
●期間　６月26日（日）まで
■こけしの絵付け体験実施中！
　自分だけのオリジナルこけ
しを描いてみませんか？
●絵付け料　700円（木地代
含む、電動ろくろ使用の場合
は1,000円）

　３月16日に発生した福島県沖を震源とする地震の影響で、能楽
堂、茶室が被災し、９月末（見込み）まで利用および見学ができ
ません。
　主催講座については、10月以降の開講を予定しています。ご理
解とご協力をお願いします。

■�3Dシャドーボックス作品展�
in�SUMARU2022

　４年ぶりの
開催となりま
す。100点の
奥行きのある
額縁絵をご堪
能ください。

●日時　６月２日（木）～８日（水）
10:00～16:00（最終日15:00）
●主催　アトリエブロッサム
ボックス平

ひら
井
い

■�手作り甲冑展
　講師や塾生の力作を間近で
ご覧ください。
●日時　６月15日（水）～19日（日）
10:00～16:00（最終日15:00）

壽丸屋敷 ６月の休館日　14・21・28日
☎25-6054（白石まちづくり株式会社）

※甲冑試着体験はありません。
●主催　手作り甲冑工房「片倉塾」
■�白石百白祭　初夏の陣�
【前夜祭・落語会】
●日時　６月25日（土）17:00
～19:00（16:00開場）
●出演　清川波之丞、長井亭
あやめ、游游亭つばさ
●木戸銭　前売り2,000円
　　　　　（当日2,500円）
【初夏の陣】
●日時　６月26日（日）
　　　　10:00～16:00
●内容　ステージ演奏、お茶
会、キッチンカーや地元食材
の販売会
●主催　百白プロジェクト
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施設案内
図書館新

刊



■人口　32,286人（前月比）－40人
　　　　男15,883人� 　女16,403人
■出生件数　10件� ■死亡件数　30件
■世帯数　14,198世帯 ※住民基本台帳から、４月30日現在

市内の交通事故　４月１日～30日　※（　）は１月からの累計

■発生件数　51件（427件）� ■死亡者数　０人（０人）
■負傷者数　２人（11人）� ■物損件数　49件（419件）
■飲酒運転摘発者数　０人（０人）

■生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
フレスコ株式会社�代表取締役
社長�菊地盛夫、山谷林、小川
祐子
■地震災害復興のため、次の方々
からご寄付をいただきました。
（敬称略）
日下正利、中央コンピューター
サービス株式会社�代表取締役�
谷田浩一、株式会社エンデバー�
代表取締役�麻生佐枝美、抗体
検査センター株式会社、国際ロ
ータリー第2520地区ガバナー
事務所�鈴木俊一

紙上から
お礼申し上げます

　しろいし安心メールに登録し
ていてもメールを受信できない
方については、お持ちの携帯電
話のセキュリティーにより、当
該メールが迷惑メールと判別さ
れている場合があります。
　しろいし安心メールが届かな
い場合は、「＠sg-p.jp」ドメイ
ン受信を許可、または「miyagi-
shiroishi@sg-p.jp」アドレス
からのメール受信を許可する設
定を行ってください。
※�設定方法はお使いの携帯電話
によって異なります。ご不明
の場合は、携帯ショップなど
にお問い合わせください。
問危機管理課　☎22-1452

しろいし安心メールが
届かない方へ

　国民年金の保険料に加えて付
加保険料（月400円）を納める
と、老齢基礎年金に付加年金
（200円×付加保険料納付月数）
が上乗せされます。
（例）付加保険料を10年納付した場合
納付総額：400円×12月×10年
＝48,000円
受取年額：200円×12月×10年
＝24,000円
　48,000円の付加保険料額で、

年金額が増える「付加保険料」

毎年24,000円の付加年金が老
齢基礎年金に上乗せして受け取
れ、大変お得です。
※付加保険料の納付は、申し込
みした月分からです。
※国民年金基金に加入している
方は、付加保険料を納めるこ
とはできません。
問健康推進課　☎22-1362
　大河原年金事務所
　☎0224-51-3111

　小中学校や特別支援学級の教
科書の見本を、図書館で常設展
示してます。どなたでも閲覧で
きますので、ぜひご覧ください。
●日時　図書館開館日時と同じ
●場所　図書館２階閲覧室
問学校管理課　☎22-1342

教科書の常設展示を
行っています

市議会６月定例会を
開催します

　新型コロナウイルス感染症の
拡大を防止するため、今定例会
の傍聴は人数を制限して実施し
ます。詳細は市議会ホームペー
ジをご覧ください。
　なお、ライブ中継をインター
ネットで配信しています。ぜひ
ご自宅のパソコンやスマートフ
ォン、タブレット端末などでご
覧ください。
※�議場で行われる本会議（議案
質疑・予算審査・一般質問な
ど）の日程などは市議会ホー
ムページでお知らせします。
●日時　６月３日（金）
　　　　10:00開会予定
●場所　市役所５階議場
問議会事務局　☎22-1351

　「人権」とは、「すべての人々
が生命と自由を確保し、それぞ
れの幸福を追求する権利」であ
り、誰にとっても身近で大切な
もので、日常の思いやりの心に
よって守らなければならないも
のです。
　人権擁護委員が人権に関する
相談に応じますので、気軽にご
相談ください。相談は無料で、
秘密は守られます。
●相談内容　家庭内のいざこざ、
相続、近隣との問題など

６月４日は人権擁護委員の日
～特設人権相談所を開設します～

●日時　６月４日（土）
　　　　10:00～15:00
●場所　中央公民館
●電話相談　090-3121-1403
（当日限り）
※�新型コロナウイルスの影響で
中止となる場合があります。

問大河原人権擁護委員協議会
　（仙台法務局大河原支局内）
　☎0224-52-6053
※�定例相談を毎月市役所で開催
しています。今月の定例相談
は26ページをご覧ください。

　国民健康保険（以下「国保」）
では、公立刈田綜合病院で受診
する人間ドックの費用を助成し
ています。
　助成の対象者は、本年度満
40～74歳に到達する国保加入
者で、国保税に未納がない世帯
の方です。通常39,600円かか
る受診料が、5,000円または
10,000円（年齢による）の負
担で受診できます。
●受付期間　11月末日まで
●申請場所　健康推進課（健康
センター１階）
●申請時の持ち物　受診する方
の国保の保険証、身分証明書、
印鑑
●受診期間　令和５年３月まで
※�市の特定検診との重複受診は
できません。
問健康推進課　☎22-1362

「国民健康保険人間ドック」
を受けてみませんか

①特例給付の見直し
　本年10月支給分から特例給
付の支給にかかわる所得上限額
が設けられます。所得上限額を
超えた場合は児童手当の支給対
象外となります。
②現況届提出が原則不要に
　毎年６月に提出していただく
現況届が不要になります。
※�離婚協議中の方など、引き続
き現況届が必要となる場合が
あります。必要な方には現況
届を送付しますので忘れずに
提出してください。
①・②共通
　現在、本市より児童手当・特
例給付を受給者されている方に
は、児童手当の制度変更につい
ての詳しい内容を送付していま
す。必ずご確認ください。
問子ども家庭課　☎22-1363

６月から児童手当の制度が
一部変わります

　10月１日から、被保険者が
一定以上の所得がある世帯は、
窓口負担割合３割の方（現役並
み所得者）を除き、医療費の窓
口負担割合が２割になります。
　また、見直しに伴い被保険者
証の更新は、本年度に限り全員
に対して７月と９月の２回送付
となりますので、医療機関受診
などの際は、有効期限にご注意
ください。
　なお、新たに２割負担の対象
となる方は次のとおりです。
■新たに２割負担となる方
　住民税課税所得が28万円以
上かつ、「年金収入＋その他の
合計所得金額」が200万円以上
（世帯に被保険者の方が２人以
上いる場合は、「年金収入＋そ
の他の合計所得金額」の合計が
320万円以上）の方。
問健康推進課　☎22-1362

後期高齢者医療の
窓口負担割合を見直します

　６月１～10日は「電波利用
環境保護周知啓発強化期間」で
す。電波は航空機や船舶、警察、
消防、救急用など、私たちの生
活の安全・安心の確保に使われ
ています。
　不法電波は、大切な通信を妨
害して私たちの生活や、人命の
安全を脅かします。電波の混信・
妨害についての問
い合わせは次の相
談窓口までお願い
します。
問�総務省東北総合
通信局　☎022-221-0641

総務省からのお知らせ

昭和56年度生まれの
白石中学校卒業生の皆さん
　現在、同窓会開催に向けて準
備を進めています。卒業アルバ
ムなどの限られた情報を元に案
内状を送付しますので、送付先
の変更などあれば担当までお問
い合わせください。
　また、ご家族やご友人に当該
年度に卒業された方が居れば、
こちらの情報について、お声が
けをお願いします。
問菊
きく
地
ち
輝
てる
男
お
・佐

さ
々
さ
木
き
忠
ただ
彦
ひこ

　☎090-7934-6427
【ＰＣ・スマー
トフォン用】

【フィーチャー
フォン用】

「＠ sg-p.jp」ドメインからの
メールを受信できるように
設定してください。

「しろいし安心メール」
登録方法

次のQRコードからご登録ください。

▲ 国際ロータリー第2520地区大会で
鈴
すず

木
き

俊
しゅん

一
いち

ガバナー（左）からの寄付
を受け取る山田市長

▲ 総務省ホー
ムページ
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お知らせ特急便

※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。



　次の場所にスマイルメールを
設置しますので、市民の皆さん
から市政へのご意見やご提案を
お寄せください。
●設置場所　市役所１階総合案
内窓口、中央公民館、各地区公
民館
問総務課　☎22-1331

市長へのスマイルメールを
設置します

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る。②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上。③指定の家賃
保証会社と契約。
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟13戸、２号棟12戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円
（階によりことなります。）
●受付期間　随時（先着順）
※その他書類審査有り。詳しく
はお問い合わせください。
問サンウッドハウジング株式会
社　白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅を退去後３年
以内に白石市内に住宅を取得
し、定住した世帯に対して〈月
額家賃の30％〉×〈子育て応援
住宅に入居した月数〉を補助。
問建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

　仙南保健福祉事務所では、ひ
きこもりの方への対応で困って
いることなど、家族が抱えてい
るお気持ちを語り合える「家族
交流会」の場を設けました。気
軽にご参加ください。
●日時　６月23日（木）・８月
25日（木）・10月27日（木）・12
月15日（木）・令和５年２月22
日（水）13:30～15:00
●場所　宮城県大河原合同庁舎
●申込方法　予約制になります
ので、事前に電話で申し込みく
ださい。
問�宮城県仙南保健福祉事務所母
子・障害班
　☎0224-53-3132

　今年の大河ドラマ「鎌倉殿の
13人」に登場している源頼朝
と義経。
　この２人は、奥州藤原氏が治
め、繁栄した平泉の歴史と深く
関わっています。史実と物語と
の相違についても触れながら、
平泉滅亡前後の動静について解
説いただきます。
●日時　６月18日（土）
　　　　14:00～
※入場無料、予約不要（どなた
　でも入場できます）
●場所　中央公民館大ホール
●講師　東北大学大学院文学研
究科　教授　柳

やなぎ
原
はら
敏
とし
昭
あき
氏

■「文化財愛護友の会」会員募集中
　歴史や文化財に興味のある皆
さんの会です。講演会や文化財
研修会を開催しています。入会
をお待ちしています。
●年会費　2,000円
問生涯学習課　☎22-1343

文化財講演会
「平泉と頼朝・義経」

毎月第３日曜日は
「家庭の日」です

今月は６月19日　梅雨の季節
です。たまには家族でのんびり
過ごしてみませんか♪

～障がい者検診を受けてみませんか～
　身体機能の低下を早期に発見
し、２次障害の予防、生活機能
の維持・改善を図ることを目的
に検診を実施しています。
　検診では、問診、計測（筋力・
関節の動き・移動機能など）、
医療相談、生活面のアドバイス
が受けられます。
●対象　在宅で生活する身体障
害者手帳を持つ18歳以上の方
●費用　無料
●実施日・会場

７月６日（水）
宮城県リハビ
リテーション
支援センター

８月10日（水）大河原
合同庁舎４階

９月28日（水）
宮城県リハビ
リテーション
支援センター

10月26日（水）

11月30日（水）

12月７日（水）

（予約制・先着順）
●予約申込・問い合わせ
宮城県リハビリテーション支援
センター　☎022-784-3592

障害者手帳を
お持ちの方へ

　延期となっていた仙南歯科医
師会による「第35回歯と口の
健康まつり村田大会」をWEB
講演会で実施します。子どもか
ら高齢者のためになる動画や柴
田郡４町における歯科保健に関
する取り組みなどの動画を配信
しますので、ぜひご覧ください。
●日時　６月４日（土）13:30～
YouTubeによるライブ配信
※�７月上旬頃まで配信予定
●公演内容　
【子どもの歯を守ろう～お口の
中の健康について～】講師　榊
原歯科医院　榊

さかき
原
ばら
伊
い
織
おり
先生

【歯周病とは？　～全身との関

　夏季は、ハチの営巣活動が活
発となる時期です。家の軒下・
天井（屋根）裏、電柱、看板な
どにハチの巣が確認できる事例
が多いです。
　市役所では、私有地のハチの
巣の駆除は行いません。管理者
の責任で駆除をお願いします。
ご自身で駆除が困難な場合は、
専門業者に駆除を依頼してくだ
さい。
　なお、市民生活課にてハチ対
策防護服の無料貸し出しを行っ
ていますので、利用を希望され
る場合には、お問い合わせくだ
さい。
問市民生活課　☎22-1314

ハチの巣の駆除
について

　初夏から秋にかけては、雑草
の繁茂や害虫が発生する時期で
す。空き地が雑草や低木で覆わ
れると、害虫の発生やごみの不
法投棄、火災の原因となるばか
りでなく、視界を遮ることが防
犯上の問題となるなど、近隣の
方や地域に多大な迷惑をかける
ことになります。
　市役所、保健所が草刈りなど
の代行をすることはありません
ので、住民間のトラブルや条例
による指導・勧告の対象となら
ないよう、土地の適正管理に努
めてください。
問市民生活課　☎22-1314

空き地の
適正管理について 　中小企業退職金制度（中退共）

は、中小企業のための国の退職
金制度です。掛金の一部が国か
ら助成されます。
　また、掛金は全額非課税で手
数料もかかりません。社外積立
なので、管理も簡単でパート従業
員や家族従業員も加入できます。
　退職金は、ぜひ中退共におま
かせください。
問�（独）勤労者退職金共済機構中
小企業退職金共済事業本部
　☎03-6907-1234

事業主の皆さんへ
中小企業退職金共済制度

～加入・脱退は14日以内に～
　退職などで、勤務先の健康保
険（社会保険など）の資格が喪
失した場合は国民健康保険（以
下「国保」）に加入する手続き
が必要です。また国保加入者が
就職などで社会保険などに変わ
った場合も国保を脱退する手続
きが必要です。
　いずれの場合も異動があった
日から14日以内に手続きをお
願いします。
　詳しくは、お問い合わせくだ
さい。
問�健康推進課　☎22-1362

国民健康保険の手続きは
お早めに

わり～】講師　歯科ヒライ　平
ひら

井
い
丈
たけ
斗
と
先生

【訪問歯科について知ろう！　
～家に、施設に、歯医者さんが
やって来る～】講師　みやぎ訪
問歯科・救急ステーション　奥

おく

田
だ
まゆみ先生
※�その他、歯と口の健康、宮城
県の現状および柴田郡４町の
歯科事業への取り組みに関す
る動画や仙南薬剤師会からの
動画も掲載予定。
問�仙南歯科医師会事
務局　☎22-2654

　村田町健康センター
　☎0224-83-2312

▲ ライブ配信
先ホームペ
ージ

■緑が丘住宅、桜田住宅
●受付期間
　６月１日（水）～17日（金）
●募集要件　住宅に困っている
方で、収入が一定の基準内であ
る方など。応募多数の時は抽選
になります。
　他にも募集を行っている住宅
があります。詳しくは、お問い
合わせいただくか、
市ホームページで
ご確認ください。
問建設課
　☎22-1326

市営住宅入居者募集

　放送大学では、2022年10月
入学生を募集しています。
　放送大学は、テレビ・ラジオ
の放送やインターネットを通し
て働きながら自宅で学べる正規
の大学です。
　働きながら学んで大学を卒業
したい、学びを楽しみたいなど、
さまざまな目的で10～90代の
約９万人の幅広い世代、職業の
方が学んでいます。
　心理学・福祉・経済・歴史・
文学・情報・自然科学など、幅
広い分野を１科目から学ぶこと
ができます。
●出願期限　
【第１回】８月31
日（水）・【第２回】
９月13日（火）
※�資料を無料で差し上げていま
すので、気軽にお問い合わせ
ください。
問放送大学宮城学習センター
　☎022-224-0651

放送大学
10月生募集

歯と口の健康まつり　村田大会

ひきこもり家族
交流会のお知らせ

▲放送大学
　ホームページ

▲市営住宅
　空室状況
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■ZUMBA（ズンバ）
　ラテンの音楽に合わせて楽し
く体を動かしませんか？　年齢
性別問わずどなたでも参加でき
ますので、気軽にお問い合わせ
ください。
●日時　毎週土曜日13:30～
●場所　福岡公民館
●講師　八

や
巻
まき
奈
な
美
み
子
こ
さん

問佐
さ
藤
とう
　☎26-2420

教室生募集

６月は
　市・県民税（１期）
　介護保険料（２期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　６月27日（月）
　　　　17:15〜19:00
●場所　�収納管理室・会計

課・建設課

～いちごの形のキーホルダー作り～
　樹脂を混ぜ合わせ、型に入れ
て固めていちごのキーホルダー
を製作します。合成樹脂の不思
議を感じてみませんか。
●日時　７月23日（土）・24日（日）
　　　　9:00～12:30
●場所　白石工業高等学校
●対象　小学生以上の方
※小学生は保護者同伴、家族で
　の受講歓迎
●募集定員　10人（先着順）
●申し込み方法　ファクスまた
は電子メールに氏名・性別・年
齢・住所・職業・電話番号を記
入して申し込みください。
問白石工業高等学校
　☎25-3240・ 25-1476

みやぎ県民大学
「学校開放講座」受講者募集

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

～ハロートレーニング　急がば学べ～
　早期再就職に向けた職業訓練
を実施しています。
　次の期間で、令和４年９月入
所受講生を募集します。お気軽
にお問い合わせください。
●募集訓練科名（定員）
①溶接施工科（13人）
②CAD・NCオペレーション科（16人）
③CADものづくりサポート科
【女性コース】（24人）
●訓練期間　
９月２日（金）～令和５年２月28
日（火）
●受講料　無料（テキストや作
業服代は自己負担）
●募集期間　６月27日（月）～
８月５日（金）までに居住地を管
轄するハローワークを通してお
申し込みください。
問�ポリテクセンター宮城
　☎022-362-2454

ポリテクセンター宮城
公共職業訓練受講生募集

■盆栽風コケ園芸
　自分だけのオリジナルなコケ
盆栽を作ってみませんか。
●日時　６月４日（土）・５日（日）
　　　　10:00～12:00
●参加料　300円
●募集人員　15人程度
※事前予約が必要になります。
■子どもハイキング
　子どもを中心とした野鳥の森
の散策に出かけましょう。
●日時　６月26日（日）
　　　　10:00～12:00
●参加料　200円
●募集人員　15人程度（予約不要）
問�宮城県蔵王野鳥の森自然観察
センター　ことりはうす
　☎34-1882

ことりハウス
イベント参加者募集

　在職中・求職中の方を対象に
実施します。
■ドローン入門
●日時　６月25日（土）・26日（日）
●定員　10人
●費用　無料
●申込期限　６月15日（水）
問�宮城県立白石高等技術専門校
　☎35-1511

働いている方の
スキルアップ講座

春の叙勲　受章おめでとうございます
瑞宝単光章
　髙

たか
橋
はし
　初
はつ
夫
お
�さん　【消防功労】（白川津田）

　令和４年春の叙勲が発表され、
消防功労により髙橋初夫さんが
受章の栄に浴されました。受章
されました栄誉をたたえ、市民
の皆さんとともに喜びを分かち
合いたいと思います。

①第２回一般曹候補生
●受付期間　７月１日（金）～９
月５日（月）
１次試験　９月15日（木）～18日（日）
２次試験　10月８日（土）～23日（日）
※試験日についてはいずれか１
　日を指定されます。
②第２回自衛官候補生
●受付期間　７月６日（水）まで
●試験日
筆記試験　７月16日（土）～21日（木）

自衛官候補生等募集

※予備日　７月22日（金）（ＷＥＢ試験）
　身体口述試験　７月23日（土）～26日（火）
※�試験日についてはいずれか１日
を指定されます（予備日含む）。
①・②共通
●応募資格　令和４年度の採用
案内を確認するか、お問い合わ
せください。
問�自衛隊宮城地方協力本部大河
原地域事務所
　☎0224-53-2185

　独立行政法人国際協力機構
（ＪＩＣＡ）では、ＪＩＣＡ海外
協力隊（青年海外協力隊・海外
協力隊・シニア海外協力隊）を
募集します。
●募集期間　６月30日（木）まで
●応募資格　日本国籍を持つ、
昭和27年7月２日～平成15年１
月２日生まれの方
●募集分野　９分野、約190職種
●派遣期間　原則２年間
●応募方法　ウェブ応募
※詳しくはＪＩＣＡ東北ホーム
　ページまたは、電
　�話でお問い合わせ
ください。
問�ＪＩＣＡ東北
　☎022-223-4772

ＪＩＣＡ海外協力隊
2022年春募集

▲ＪＩＣＡ
　ホームページ

　保健師と栄養士による、健康
と防災に関する話とパッククッ
キングがあります（会食は行わ
ず、料理は持ち帰りになります）。
　参加希望の方は、３日前まで
にご連絡ください。
●開催日・場所
６月１日（水）斎川公民館
６月８日（水）大網担い手センター
６月10日（金）大鷹沢公民館
６月22日（水）大平公民館
６月24日（金）総合福祉センター
６月28日（火）不忘研修センター
６月30日（木）越河公民館
７月５日（火）白川公民館
●時間　9:30～12:00ごろ
●持参する物　エプロン、三角
きん、筆記用具、米１合、材料
代400円
問健康推進課　☎22-1362

健康料理講習会

　昭和59年に白石市消防団員を拝命以来、36年の永き
にわたり奉職されました。この間、消防副団長を務めら
れるなど、市民の生命や財産の保全、団員の育成のため
ご尽力されました。

海老名市からの派遣職員辞令交付式
　本年３月16日に発生した福
島県沖を震源とする地震被害か
らの一日も早い公共施設の復旧
のために、姉妹都市である神奈
川県海老名市から２人の技術職
員が本市に災害派遣職員として
着任しました。
　５月９日に市役所で行われた
辞令交付式で山田市長は「東日
本大震災から11年が経過した
ところに、このような大きな災
害に見舞われ、心が折れそうな
辛い状況の中、姉妹都市である
海老名市からの支援にとても感
謝しています」とあいさつ。着
任した槙

まき
野
の
航
こう
平
へい
主事は「白石市

の復興に向けて精一杯頑張りた

いです」と話し、吉
よし
田
だ
聡
さとし
主事は

「これまでの経験を活かして復
旧に全力を注ぎたい」と決意を
述べてくれました。
　今回着任した２人の任期は本
年10月末まで、被災施設の設
計や施工管理などの復旧工事業
務に当たる予定です。
　本市は姉妹都市である海老名
市と北海道登別市との間で平成
22年４月に３市による「災害
時応援協定」を締結。東日本大
震災や令和元年東日本台風災害
において本市公共施設復旧のた
めの人的支援、食料や医薬品な
どの物資支援で多くの支援をい
ただいています。

１_（左から）吉田主事、山田市長、槙
野主事２_ 派遣職員によるホワイト
キューブの被災状況確認の様子
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　「保険金が使える」と勧誘す
る住宅修理サービスに関する
相談が急増しています。
●相談事例
　来訪した事業者に「家屋に
壊れたところはないか。損害
保険で負担なく修理ができる」
と言われたので、数年前の大
雪でベランダの屋根がゆがん
だことを話すと、調査員を手
配すると言うので申込書にサ
インした。申込書をよく見た
ら「保険金額が見積金額より
安くて工事が困難な場合は、
30％の手数料を払う」と記載
されていた。手数料の話は聞

◆消費者ホットライン
　☎188

「保険金の手続きをサポートする」と勧誘する住宅修理に注意

いていないし、不審なので申
し込みをやめたい。
●助言コーナー
　自然災害による住宅修理に
ついて「保険金が使える」と
誘われてても、まずは自身が
加入している保険契約の内容
確認と契約している保険会社
や代理店に相談しましょう。
※�住宅修理とは別に、保険金請
求の手続きをサポートすると
いう契約をさせられ、その手
数料を請求される場合があり
ますが、保険金の手続きの手
数料は損害保険の補償対象と
はなりません。

「消費者庁　イラスト集より」

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護 ６月15日（水） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

市民生活課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 ６月15日（水）

※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 ６月10日（金） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こころの相談 ６月８日（水） 13:15～16:15 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
アルコール ６月15日（水） 13:30～16:30 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子障害班
☎0224-53-3132

思春期・
ひきこもり

６月６日（月）
６月13日（月） 13:30～16:30

障 が い 者 ６月10日（金） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：６月８日（水）・24日（金）
・ブルーム（旧ワイデックス）：６月28日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室

リオン　　☎0224-52-2551
ブルーム　☎022-267-3435

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階�教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金�8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者
自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民生活課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:00　☎22-6035

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

　本市ホームページにバナー広
告を掲載する企業を募集しま
す。詳細は市ホームページでご
確認ください。
●掲載位置　市公式ホームペー
ジトップページ下部広告欄
●広告の規格　１枠あたり縦
60ピクセル×横120ピクセル
●広告料　１枠あたり月額4,000円
※広報しろいしに広告を掲載し
　た場合は、同期間については
　無償
●掲載期間　令和５
年３月31日まで
問�総務課
　☎22-1331

市公式ホームページ
バナー広告募集

▲ バナー広
告募集

それ
いけ！

それ
いけ！

地域地域おこしおこし協力隊協力隊
白石の魅力を再発見！

リーンパーク不忘は、子どもたちが自然からさ
まざまなことを学べるよう、コストをかけず長

い年月をかけて手作りしてきたそうです。
　昨年の10月には、グリーンパーク不忘で「山への
感謝と自然の中での対話」をテーマに、森探索や焚き
火などを行ったイベントを開催しました。オーナーの
津
つ
久
く
井
い
雪
ゆき
雄
お
さんが大切にされている森の中での時間

は、とても静かで穏やかな気持ちになりました。
　津久井さんは「子どもたちに何ができるか考え、何
かをここで作り出していきたい」と話していました。
子どもたちに対する無償の愛に触れることができ、と
ても感激しました。このすてきな思いを、私たちが市
民の皆さんへ伝えていきたいと思います。

～グリーンパーク不忘の子どもたちへの思い～～グリーンパーク不忘の子どもたちへの思い～

▲すべてが手作りで愛情に囲まれた場所です

地域おこし協力隊
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ホワイトキューブ
バスケットゴールを整備しました

　本市では、「独立行政法人　日
本スポーツ振興センター（ＪＳ
Ｃ）」の実施しているスポーツ振
興くじ（ｔｏｔｏ）による助成事
業を活用し、ホワイトキューブ
に移動式バスケットゴール機器
を整備しました。今後は、バス
ケットボール教室や各種大会の
ほか、プロリーグによる試合で
使用していきます。
問�まちづくり推進課
　☎22-1327

１・２_スポーツ振興くじを活用して
ホワイトキューブに整備したバスケッ
トゴール
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定例相談

C onsumer affairs consultation 消費生活相談消費生活相談
問白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9:00～16:00



問上下水道事業所　☎25-5522

くらしのなかの 水道・下水道水道・下水道

■下水道を正しく使って快適な生活環境を守りましょう
　皆さんがトイレや台所から流した水は、下水道管の勾配を利用して自然に流れています。地域により
低い所からポンプで汚水をくみ上げて流している場合もあります。流れを妨げる異物などを流してしま
うと下水道管が詰まって汚水があふれたり、ポンプが故障したりする原因になるので、次のことに注意
しましょう。

■地震による下水道への影響

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

個人が設置・管理する排水設備 市が管理する下水道

宅内ます 公共ます 下水道管

マンホール

マンホール
側溝

す
ま
水
雨

■浄化槽をお使いの皆さんへ
　本年３月の地震で浄化槽（本体）が破損し、新たに入れ替え工事を行う場合は「浄化槽設置補助金」
の対象となります。ご使用に問題がなくても、見えない部分が破損している場合があります。ご契約さ
れている「保守点検業者」にお問い合わせください。

▲下水道管の中で固まった油 ▲清掃後の正常な下水道管

※�排水の流れが悪かったり、敷地内の宅内ますから水
があふれたりしている場合は、排水設備事業者へ点
検を依頼してください。

野菜くずや油脂類は
絶対に流さないで！

▲ポンプに詰まっていた衣類

トイレットペーパー以外の紙
やオムツ、おもちゃ、衣類な
どは絶対に流さないで！

白石市学力向上プロジェクトの取り組み

問学校管理課　☎22-1342

越河小学校
　また、英語・漢字・算数の各種検定に積極的に
取り組んでいます。市の補助もあり、昨年度は全
校の７割以上の児童が検定に挑戦しています。検
定への挑戦を通して、諦めずやり抜く力を育んで
います。
　さらに本年度は、ご当地ならではの「わくわく
するような」素材を集め、総合的な学習の時間の
カリキュラムを再編し、ふるさとに学び、ふるさ
とを愛する児童を育てていきます。

自己肯定感・自己有用感を高める活動を通して
河小学校では、児童の自己肯定感や自己有
用感を高める活動を重視し、総合的に学力

の向上を目指しています。小規模校のため一人一
人が活躍する場面が多く、学習発表会では、たく
さんのせりふを覚えてやり遂げることで、自分に
自信がもて、その後の活動に前向きに取り組める
ようになっています。縦割り清掃や、集団登校、
鼓
こ
笛
てき
隊
たい
の練習では、異学年交流を通して協力する

ことの大切さや思いやりの心を育てています。

越越

年度のスローガンは、「『夢』を抱いて一歩
踏み出す」です。授業では、分かる喜びを

味わわせ、自信をもって夢に向かわせるように意
識した授業づくりを行っています。特に算数では、
「進んで考え表現する力」を育てるため、ＩＣＴ
機器を積極的に活用したり、自分の考えを分かり
やすく友達に説明したりする活動を重点的に取り
組んでいます。授業の始めの方では、これまでに
習ったことや基本的な用語、公式について確かめ

本本
「夢」を抱いて一歩踏み出す

る活動を取り入れることで、課題に対して自分の
考えをもつことができるようにしています。また、
学習したことが生活と結び付いているかを振り返
る活動を通し、知識の定着を図っています。
　他にも、高学年を中心に、算数や社会、理科な
どで、専門性を生かした教科担任制授業やＴＴ授
業を行うなど、学力を高めさせる取組も行い、「夢」
を抱いて一歩踏み出す子どもたちの背中を押す授
業づくりに取り組んでいます。

白石第二小学校

▲ 学習発表会の発表　群読「言葉の宝箱」 ▲ 鼓笛隊の練習の様子 ▲ 検定に挑戦しています

▲ ＩＣＴ機器を活用した授業の様子 ▲ 算数の教科担任と担任２人によるＴＴ授業

　２カ月に１回、水道と下水道のしくみや事業についてお知らせしています。今回は、下水道の使い方
や管理についてお知らせします。

　地震で下水道施設が壊れると、トイレが流せ
なくなるなどの問題が生じ、公衆衛生や社会活
動に大きな影響を及ぼします。地震直後に異常
がない場合でも、時間が経過してから流れが悪
くなることがあります。
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白石城
６月の休館日　無休
開館時間　9:00～17:00
☎24-3030　 24-3033
メールshiroishijo@shiro-f.jp
※�当面の間、歴史探訪ミュー
ジアムのみ営業中です。天
守閣・武家屋敷は修繕工事
のため休館中。

スパッシュランドしろいし
６月の休館日　１・８・15・22・29日
開館時間　10:00～16:30　最終入館16:00　☎29-2326
※�地震の影響で、当面の間50ｍプール・子どもプール・バーデゾ
ーンは利用できません。岩風呂・トレーニングルームは営業し
ています。詳細はお問い合わせください。

■�毎月26日は風呂の日
　岩風呂利用料金を半額で提
供します。
■�レストラン情報
　でき立て日替わり弁当が、
500円（ご飯大盛＋50円）で
好評販売中。
　他にも各種メニューが充
実！　オードブルなどのご注
文承ります。

■�土・日・祝日の送迎バス
変更について

　土・日・祝日に運行してい
る送迎バスの運行本数を減ら
し、迎え午前１便（スパ10
時着）、送り午後１便（スパ
13時発）のみの運行になり
ます。
　乗車場所は変わりませんの
でご了承ください。

ホワイトキューブ
６月の休館日　１・８・15・22・29日　
開館時間　９:00～21:45　　☎22-1290
※�地震による被害のため、コンサートホールは当面の間利用でき
ません。
■キューブミニバスケット
　ボール教室生徒募集
　初めての子、スポーツに自
信のない子でも大歓迎！　一
緒にバスケしよう！
●対象　小学生（男女）
●活動日時　
　毎週月・木・土曜日
　18:30～20:30（月・木）
※�月・木曜日が祝日の時は
13:30～16:00に開催
　13:30～16:00（土）
●練習会場　キューブ・アリ
ーナほか
●会費　月2,500円
●講師　仙台大学バスケット
ボール部部員

■キューブＨＩＰＨＯＰ
　ダンス教室生徒募集
　みんなで楽しく元気に踊ろ
う！
●対象　小学生～高校生（男女）
●活動日時　毎週土曜日
初級クラス　18:10～19:30
中級クラス　19:40～21:00
●練習会場　リハーサル室ほか
●会費　初級　月4,000円
　　　　中級　月5,000円
●講師　
Dance�School�Betty講師
※体験練習・見学は練習日で
　あればいつでも可能です。
　事前にホワイトキューブま
　でご連絡ください。

■�白石城天守閣工事見学会
６月の予定

　復旧工事を行っている白石
城天守閣の工事見学会を実施
します。
●開催日　
６月17日（金）・18日（土）・19
日（日）・24日（金）・25日（土）・
26日（日）
●時間　10:30～12:00
●定員　各日20人
●募集方法　電話・ファクス・
メールでの申し込みが可能で
す。開催日の前日までにご予
約ください。
●その他　見学会後に、オリ
ジナル弁当の提供や立体ハイ
ビジョンシアターの割引、漆
喰壁御城印の販売を予定して
います。
　詳細については、白石城ま
でお問い合わせください。
■�レストランおすすめメニ
ュー

●ふわふわかき氷　各種300円
　ふわふわの氷の触感は一度
食べたら忘れられないと大好
評です！
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耳より情報


