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［表紙写真］　第19回冬の検断屋敷ま［表紙写真］　第19回冬の検断屋敷ま
つり（関連記事10ページ)つり（関連記事10ページ)
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チビッコ美術館

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

わが家の
アイド ル

ママからひとこと

元気にすくすく育ってね！

パパからひとこと

仲良し姉妹でいてね！

「ジャックとまめの木」

白川小学校２年生の皆さん

　昨年10月８～10日に不忘山登山イベントを実施し、全
国各地から７人の参加がありました。今回は、そのイベン
トの様子をご紹介します。

それ
いけ！
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いけ！

地域地域おこしおこし協力隊協力隊
白石の魅力を再発見！

　今回の不忘山登山イベントは、ワーケーションの一環と
して開催しました。ワーケーションとはワークとバケーシ
ョンを組み合わせた造語です。本イベントは「vacation」
の語源である「空っぽ」をテーマに、登山を通して自らが

「空っぽ」になり、「はたらく」ことの意味を考えようとい
う試みです。登山の途中では、岩の近くで耳を澄ましなが
ら過ごしたり、裸

は だ し
足になって土の感触を確かめたりなど自

然を五感で楽しみました。そして、一人一人が自分なりの
「空っぽ」を体感し、「はたらく」ということを見つめ直し
ました。
　登山後は、最上屋旅館の温泉で疲れを癒やし、それぞれ
の感想を共有しました。参加者は「登りきったときの達成
感はひとしおで、仕事をやりきったときのようでした」と
満足そうに話していました。
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　今回は不忘山登山とい
う、非日常の体験を通し
て新しい自分の感性に気

付き、日常の「はたらく」を改めて考え
るというイベントでした。残念ながら、
濃霧で頂上からの景色は見られませんで
したが、自分自身と対話する貴重な機会
となりました。
　そんな私たちの活動を、「チームわけ
しん」としてTwitterで発信しています。
ぜひ、フォローをお願いします！
・ユーザー名　＠wksn_Shiroishi

地域おこし協力隊
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1_登頂を目指して登る参加者　2_あいにくの天気の中、頂上付近までたどり着
きました　3_つらい瞬間もありましたが、無事登頂することができました
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※白石地区の東西については、自治会を単位として、災害時に避難する指定避難所により分類。（五十音順）
　白石東地区の自治会：旭町、上郡山第１、上郡山第２、郡山、寿町、寿山、鷹巣、田中、本郷第１、本郷第２、緑が丘、柳町
　白石西地区の自治会：�小下倉、清水小路、田町、中益岡、中町、長町、新町、西益岡、東益岡、本郷第３、本郷第４、短ケ町、南町、

本町、亘理町

協力しあって住みよいまちにする
コミュニティをつくろう！

①水害をはじめとした災害への備えを整備・充実
させ、安全・安心に暮らせるまちにします。

②日常的な交流・近所づきあいがあり、お互いに支
え協力しあうコミュニティのあるまちにします。

③次世代が地域活動に参画しやすい仕組みを整
え、利便性が高く良好な住環境がこれからも維
持されるまちにします。

④子ども・若者に地域の伝統・文化を継承する取
り組みを積極的に進め、地域行事等に参加しや
すいコミュニティをつくっていきます。

■白石東地区まちづくり宣言
災害への備えと安心して暮らせる良好な
住環境のあるまち

①すべての世代が参画・協力しやすい方法で地域
活動を行い、常日頃から災害への備えが整って
いるまちにしていきます。

②生活利便性のさらなる向上を図り、安心して暮
らしつづけられる良好な住環境をこれからも守
っていきます。

③城下町白石としての風情・伝統・文化と、きれ
いな水・美しい自然を守りながら、活気あふれ
る魅力的なまちにしていきます。

■白石西地区まちづくり宣言

「こすごう」という名の大家族、
世代を超えてつながりあうまち、越河！

①世代を超えて対話する機会を積極的に設け、お
互いに意見を尊重しながら、地域の担い手を育
んでいきます。

②公民館事業の充実や小学校の活動への参加・協
力などを通じて、世代を超えて交流しあえる地
域にしていきます。

③人と人のつながりを強め、高齢になってもいきい
きと安心して生活できる環境を整えていきます。

■越河地区まちづくり宣言
絆とつながりをさらに強め、持続可能な
まち「斎川」を育む

①住民同士のコミュニケーションをもっと密に
し、隣近所でのささえあいと若者・中堅世代の
地域参画が、日常的にある仕組みを構築してい
きます。

②空き家や耕作放棄地の増加を抑制し、次世代が
住み続けたいと思える環境を維持していきます。

③農作業や趣味・小商いなどで毎日が充実し、健
康的に暮らし続けられる地域にしていきます。

④地域のさまざまな課題に対し主体的に行動を起
こせるよう、斎川公民館を核としたコーディネ
ート機能の拡充を図ります。

⑤「甲
かっ

冑
ちゅう

堂・桜の回廊」等の史跡やころ柿づくり
などの伝統文化を大切にし、次の世代に継承し
ていきます。

■斎川地区まちづくり宣言

豊かな暮らしをささえる環境と
コミュニティのあるまち大平

①インフラ整備が進んでいっても、豊かな田園  
風景を守りつづけるコミュニティをつくってい
きます。

②すべての世代が、地域活動に積極的に参加でき
る多彩な場・機会のあるまちにしていきます。

③子どもたちの声・息づかいが至るところで感じ
られ、若者が定着するまちにしていきます。

④高齢者が健康でいきいきと暮らしつづけられる
まちにしていきます。

■大平地区まちづくり宣言
豊かな自然・歴史文化を継承し、共に支え合い、
住民が楽しく集える地域をつくります。

①若者が地域で活躍できて、そして、住みたくな
るような地域を目指します。

②山林・農地を守り、災害に強く、助け合う地域
をつくります。

③地域の歴史と資産を伝え活用し、子どもから高
齢者までが一緒に学び合いを進めます。

④あいさつで顔が見える地域コミュニティを育
み、住民同士のつながりやきずなを深めます。

⑤大鷹沢の魅力を地区内外に積極的に発信し、地
域の活性化に繋げます。

■大鷹沢地区まちづくり宣言

安心して、笑顔あふれる白川であるために!!
①世代を超えた人の交わりで安心して暮らせる白

川をつくります。
②高田川の清流を守り、自然豊かな白川をつくり、

若い世代に伝えます。
③地区のイベントを通じて、地域全体で子育てが

できる白川をつくります。
④人と人とのつながりを深め、助け合う白川をつ

くります。
⑤尊い生命の産業である米づくりを絶やさない白

川をつくります。

■白川地区まちづくり宣言
つながりを大切にした
安心・安全な地域づくり

①住民同士の絆を深め、お互いに助け・ささえあ
いながら、安心・安全に暮らせる地域にします。

②交流を積極的に進めながら、若者・中堅世代が
地域活動に参画しやすい環境をつくります。

③自然や歴史などの地域の宝を大切にし、各地区
の特色ある活動がこれからも営まれ続ける地域
にします。

■福岡地区まちづくり宣言

利便性と安全性の高い
住みよいふるさと・深谷

①すべての世代にとって生活の利便性と安全性が
高い、住みよい地域にしていきます。

②交流から世代間のつながりを生み出し、隣近所
での助け合いが日常的にある地域にしていきま
す。

③これから地域を担う人たちのための仕組みを整
え、若者が地域に定着する環境のある地域にし
ていきます。

■深谷地区まちづくり宣言
暮らしを支える密なつながりと
持続可能な仕組みのある里づくり

①次世代にしっかりとバトンを渡せるよう、持続
可能な地域運営のあり方・仕組みを構築してい
きます。

②隣近所・住民同士のつながりをもっと密にし、
お互いの助け合いと交流が日常的にある、健康
寿命の長い地域を目指します。

③移動手段や通信環境など、日々の暮らしを支え
る生活インフラの整備・充実を図っていきます。

④小原小中学校を核に、世代を超えた交流・活躍
の場を生みだしながら、郷土愛と地域を担う人
材を育んでいきます。

■小原地区まちづくり宣言

　令和３年度から始動した「第六次白石市総合計画」に合わせて、「まちづくり宣言」を市民の皆さん
と一緒に策定しました。「まちづくり宣言」とは、各地区の現状を踏まえた10年後の目指すべき地域の
将来像です。今後、少子高齢化による税収の減少や社会保障費の増加、公共施設などのインフラ更新な
ど不安定な財政状況に陥ることが懸念され、地域社会で発生する課題解決に行政がすべてを対応するこ
とは困難となっています。地域課題を解決するためには、地域住民が主体となって地域づくりを進める
必要があることから昨年、地域づくり会議を各地区で開催し、まちづくり宣言を策定しました（一部地
区では、アンケート調査により意見を集約しました）。
　本市では各地域の状況に即した課題解決を図るため、各地区で策定したまちづくり宣言の実現に向け
た支援を推進していきます。

～住民主体の地域づくりを目指して～
10地区のまちづくり宣言を策定しました

問まちづくり推進課　☎22-1327
　katsudo@city.shiroishi.miyagi.jp
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　本市では、「第六次白石市総合計画」に合わせて各地区で策定した「まちづくり宣言」を実現するた
めの資金的支援制度として「白石市まちづくり交付金事業」を行っています。
　交付金の対象事業は、各地区のまちづくり宣言の実現につながる、市以外の団体などから補助金など
を受けない、地域の伝統文化や資源を活かした地域活性化のための事業、地域コミュニティの活性化が
図られる事業などです。
　内容をご確認いただき、「地域住民が主体のまちづくり」の実現に向けてご活用ください。

●対象団体
　まちづくり協議会などのほか、市内に活動拠
点があり、５人以上で組織するコミュニティ活
動に貢献が期待できる団体で、代表者を定め、
運営や組織に関する規約または会則を定めてい
る団体。
※ 政治・宗教活動または営利を目的としていな

いこと。

●交付対象経費
　講師への謝金・旅費、会場設営費、広告宣伝
費、消耗品費、通信運搬費、会議費（食料費を
除く）、旅費など
※ 団体運営にかかわる経費（人件費を含む）、食

料費、汎
はん

用
よう

性のある事務用品やキャビネット
などの備品関係費（パソコン、コピー機、机、
イスなど）は対象外です。

●申請は地区ごとに各公民館へ
　第１回目の提出締め切りは２月28日（月）で
す。交付を希望する団体は、申請書や事業計画
書、収支予算書など書類一式（表１）を各提出
先（表２）に提出してください。
　第２回目以降は、地区ごとの上限額に残額が
ある場合に限り、随時、申請を受け付けます。
残額は各公民館にお問い合わせのうえ、上記の
通り提出してください。ただし、該当する年度
の２月末日までに完了する事業が対象になりま
すのでご注意ください。
※ 提出書類１～３は指定の様式になります。ホ

ームページからダウンロードするか電話連絡
後（平日8:30～17:15）、各公民館で受け取
りください。

地区 申請場所 電話番号

白石 まちづくり推進課 22-1327

越河 越河地域振興会（越河公民館内） 28-2101

大平 大平公民館運営会議（大平公民館内） 25-2338

大鷹沢 大鷹沢まちづくり振興協議会
（大鷹沢公民館内） 25-2711

白川 白川振興会議（白川公民館内） 27-2101

福岡 福岡地区民の会（福岡公民館内） 25-2249

深谷 白石市深谷公民館運営委員会
（深谷公民館内） 24-4540

【表２】提出先

書類内容
１ 申請書（様式第１号）
２ 申請する事業の事業計画書（別紙１）
３ 申請する事業の収支予算書（別紙２）

４ 事業内容・購入物などの説明書類
（パンフレットなど、コピー可）

５ 事業の見積書（コピー可）
６ 写真（４に関連する現地・現状などの写真）

７ 周辺住宅地図（事業実施予定場所または備品管理
予定場所を明示したもの）

８ 物品管理運営規程（備品購入の場合）
９ 団体会則・規約など（会員名簿も添付）
10 団体の活動状況説明書（総会資料など）
11 団体全体の最新の収支予算書と決算書
12 その他事業内容の説明補足資料

【表１】申請に必要な提出書類一覧

　「まちづくり宣言」を計画的に実現するために
「地区計画」を策定した地区は、現在の「まちづくり
交付金制度」に替わり新たな交付金制度「人と地域
が輝く未来共創交付金」を活用することができま
す。詳細は広報しろいし３月号でお知らせします。
・�令和４年度に「人と地域が輝く未来共創交付金」
を活用できる地区：斎川・小原

令和３年度まちづくり交付金事業紹介「越河これから塾」越河地域振興会

Ｑ１　事業の内容と、交付金活用のきっかけを教えてください。
Ａ�１　第六次総合計画で策定した越河まちづくり宣言を実現

するため、地区民がどのように考えているか知りたいと思
い、話し合いを３回行いました。民生委員や自治会など特
定の人たちが話し合う場はありましたが、いろいろな世代
が集まって話す機会がありませんでした。少子高齢化や鳥
獣被害など困りごとを耳にすることが多くなり、地区の問
題を共有する場があるといいなと思ったのがきっかけです。
Ｑ２　参加者をどう募り、どのような方が参加されましたか？
Ａ�２　毎回30人近くが参加してくれました。チラシを全戸配布したり、小中学校のＰＴＡ会長に依頼文

を出したりしました。１回目は中学生、３回目は越河で農業をしている若者も参加してくれました。
今まで公民館事業に参加したことがない方もきてくれたのが印象的でした。
Ｑ３　この事業をどのように発展させ、越河地区をどのようなまちにしていきたいですか？
Ａ�３　最終目標は、越河を元気な活気あるまちにしていきたいです。そのためにも世代を超えた人たちが

話し合える場を作りたいと思っています。参加してくれた若者が越河で新しいことを始めていて支援し
てあげたいという気持ちになりました。他にもそう思ってくれる地区民が増えれば、明るいまちづくり
の基礎ができるのではないかと思っています。参加してくれた中学生が後日、公民館に寄ってくれたの
もうれしかったですね。固い話し合いではなく、自分の悩みを何でも良いから自由に話せる場だという
ことを地区民に知ってほしいです。越河これから塾をそういう場にしていこうと思っています。

　住民同士の交流促進や安全安心な地域づくりに向けた動きをさらに促進するために、昨年度から制度
内容を次のように一部変更して実施しております。

変更点をご確認ください!!
交付金制度を一部変更しました

変更点②　報告会での発表
　交付金を活用する団体は、市が主催する報
告会（令和５年1～3月に開催予定）で、交
付金を活用した事業について発表していただ
きます。

変更点①　市民が参加する事業が対象
　市民の参加がなく、委託した業者のみが実
施する事業は対象外です。
（例）環境美化整備、看板設置事業などで委託
業者だけで実施する事業は申請できません。

変更点③　ホームページでの公表
　市に提出する、「事業計画書・収支予算書・
事業報告書・収支決算書・活動様子の写真」
をホームページで公表します。

変更点④　随時、申請が可能
　地区の上限額に残額がある場合に限り、随
時、申請を受け付けます。
　活動拠点の公民館にお問い合わせください。

▲�越河地域振興会会長石
いし
川
かわ
義
よし
博
ひろ
さん（右）と同事

務長安
あん
藤
どう
昭
あき
信
のぶ
さん（左）

▲自主的に始まった活動紹介の様子。和
　やかに事業を終えることができました

～住民主体の地域づくりを支援します～
令和４年度まちづくり交付金

▲グループに分かれて意見を出し合いま
　した

▲まちづくりファシリテーター遠
えん
藤
どう
智
ち
栄
え
さ

　んを講師に招き、全３回開催しました
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住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金
および

福祉灯油等給付金のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、さまざまな困難に直面した
方々が、速やかに生活・暮らしの支援を受けられるよう、住民税非課税世帯などに
対して、臨時特別給付金および白石市福祉灯油等給付金を支給します。

①令和３年度市民税均等割が非課税である世帯
世帯全員の令和３年度市民税均等割が非課税または、市条例の定めにより免除されている世帯。

②令和３年１月以降の家計急変世帯
①に該当する者以外の世帯のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和３年１月以降の

家計が急変し、令和３年度市民税均等割が非課税である世帯と同様の事情があると認められる世帯
（世帯全員のうち、令和３年度市民税均等割課税者全員の１年間の収入見込額または１年間の所得見
込額が、市民税均等割が非課税となる水準に相当する額以下である世帯）
※住民税が課税されている者の扶養親族等のみからなる世帯を除く。
※家計急変とは、新型コロナウイルス感染症の影響（新型コロナウイルス感染症及びまん延防止のた

めの措置などとの間に何らかの因果関係を有することをいう）で収入が減少した場合のみ該当。

支給対象者

支給額
●臨時特別給付金　支給対象１世帯につき　100,000円

●福祉灯油等給付金　支給対象１世帯につき　  5,000円

申請方法・申請期間
①令和３年度市民税均等割が非課税である世帯

基準日（令和３年12月10日）に白石市に住民登録のある世帯で、令和３年度市民税非課税世帯に「支
給要件確認書」と「返信用封筒」を郵送しますので、必要箇所に記入のうえ返信用封筒にて確認書を
返送してください。

なお、申請期間内に確認書の返送がない場合は、本給付金を辞退したものとみなします。
●申請期間　２月７日（月）～５月６日（金）（必着）

②令和３年１月以降の家計急変世帯および未申告世帯
税務課（市役所１階）または、臨時特別給付金等コールセンター（白石市総合福祉センター内）で

申請書を受け取り申請してください。
申請書を取りに行くことが困難な方には申請書を郵送しますので、３月以降に臨時特別給付金等コ

ールセンターまで問い合わせください。なお、申請書には、令和４年度市民税の課税資料となる令和
３年分所得の確定申告書（または住民税申告書および簡易申出書）の写しの添付が必要となります。

●申請期間　３月１日（火）～９月30日（金）（土曜日、日曜日、祝日を除く）
●受付時間　午前の部 9:00～12:00　午後の部　 13:00～16:00
●申請書配布先　税務課、臨時特別給付金等コールセンター窓口で３月１日から配布します。

要件確認書または申請書に添付するもの（必要書類）
①令和３年度市民税均等割が非課税である世帯

「支給要件確認書」が郵送された方は、印字されている内容（支給対象者、振込口座など）に変更が
なければ、添付資料は不要です。
②上記①以外の世帯

次の添付資料が必要となります。
●本人確認書類　住民基本台帳カード（顔写真付き）、運転免許証、健康保険証等の写し
●振込先の口座が確認できる書類　金融機関名、口座番号、口座名義人（カナ）がわかる通帳やキャ

ッシュカードの写し
※ゆうちょ銀行の口座を指定する場合は、ゆうちょ銀行の通帳表紙をめくった見開きページの下方に

ある「ゆうちょ銀行振込専用コード」がわかる写しを添付してください。
代理人が申請する場合（代理申請できる方）
①同じ世帯の世帯員　代理人の住民票抄本を添付ください。（世帯主名と続柄記載があるもの）
②法定代理人（成年後見人など）・そのほか市が特に認める者　代理関係を証する書類を添付ください。
※窓口申請の場合は、その場で記入誤りや書類の不備がないかを確認しますので、上記書類と印鑑を持

参ください。

申請窓口・問い合わせ先
●申 請 窓 口　〒989-0231　白石市福岡蔵本字茶園62-1　白石市総合福祉センター内
　　　　　　　　「臨時特別給付金等コールセンター」
●問い合わせ先　内閣府「非課税世帯等に対する臨時特別給付金コールセンター」
　　　　　　　　☎0120-526-145（受付時間9:00～20:00）
　　　　　　　　白石市「臨時特別給付金等コールセンター」
　　　　　　　　☎24-3885（受付時間9:00～17:00　土曜日・日曜日・祝日を除く）

家計急変世帯の該当基準（参考）
※新型コロナウイルス感染症の影響によらない減収は対象外です。

非課税水準に相当する額（給与収入の場合）
家族構成例 非課税相当限度額（収入） 非課税相当限度額（所得）

単身または扶養家族なし 100.0万円 � 45.0万円
配偶者・扶養親族（１人）を扶養 151.8万円 � 96.8万円
配偶者・扶養親族（２人）を扶養 199.9万円 131.7万円
配偶者・扶養親族（３人）を扶養 249.9万円 166.7万円
障がい者・寡婦・ひとり親 204.3万円 135.0万円
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1_感染症対策として、マスクの着用や席の間隔を空けて行った式典　2_誓いの言葉を述べる実行委員長の木須玲奈さん（左）と
副実行委員長の遠藤年史さん（右）　3〜8_晴れやかな表情の新成人たち　9_司会を務めた実行委員の高

たか
橋
はし
夏
なつ
希
き
さん（左）と松

まつ
野
の

守
まもる
さん（右）　10_お祝いの記念品を受け取る新成人たち　11_成人式の企画運営に携わった実行委員の皆さん

22 11
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令
和
３
年
度

令
和
３
年
度

成
人
式

成
人
式

　
１
月
９
日
、20
歳
の
門
出
を
祝
う「
令

和
３
年
度
成
人
式
」を
開
催
し
ま
し
た
。

会
場
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
の
た
め
、
昨
年
に
引
き
続
き
例
年

の
中
央
公
民
館
か
ら
よ
り
広
い
ホ
ワ
イ

ト
キ
ュ
ー
ブ
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
で
行

い
ま
し
た
。
本
年
度
の
新
成
人
は
平
成

13
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
14
年
４
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
３
５
１
人
。
式
典

に
は
２
６
４
人
が
出
席
し
、
友
人
ら
と

写
真
を
撮
っ
た
り
、
話
に
花
を
咲
か
せ

た
り
す
る
姿
が
見
ら
れ
、
晴
れ
の
日
を

喜
ぶ
笑
顔
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
新
成
人
代
表
の
木き

須す

玲れ
い

奈な

さ

ん
と
遠え

ん

藤ど
う

年と
し

史ふ
み

さ
ん
は
「
大
人
と
し
て

の
自
覚
と
、
自
分
の
言
動
に
責
任
を
持

ち
、
周
り
の
人
に
対
す
る
感
謝
の
気
持

ち
を
忘
れ
ず
に
、
社
会
の
一
員
と
し
て

貢
献
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
ま

す
」
と
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
、
新
成
人

た
ち
は
大
人
と
し
て
の
決
意
を
胸
に
、

新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　
式
典
後
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
部
で

は
、
恩
師
か
ら
の
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
や
抽

選
会
を
行
い
、
人
生
の
節
目
の
日
を
晴

れ
や
か
に
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

44

77

55

88

澄み渡る天
そら
に輝く黄金の稲穂　純米酒「Ｓ

さ
ＡＳ

さ
Ａ秋

しゅうてん
天」

　昨年に引き続き白石
のお米を使ったお酒を
醸造することとなり、

大変うれしく思います。ササニシキのよう
に、食卓に上った際に違和感なく料理と一
緒に楽しめる日本酒であること、そして白
石のお米を使った「地酒」であることを今
年も意識して醸造しました。
　さらにおいしくなったＳＡＳＡ秋天を、
ぜひお召し上がりください。

渡
わた
邊
なべ
�毅
き
一
いち
郎
ろう
�さん

　ＳＡＳＡ秋天は原材
料の生産から製造・販
売までをすべて市内で
完結しているお酒です。市民から商品名を
募り、選ばれた「秋天」は故

ふる
郷
さと

白石の忘れ
られない風景を投影させてくれます。
　白石といえば！　と誇れる商品になれる
ように販売も力を入れていきます。皆さん
も「白石市民が造ったお酒」として、贈り
物や日々の晩酌にお買い求めください。

蔵王酒造株式会社
常務取締役

谷
や
津
つ
�寿
とし
久
ひさ
�さん

おもしろいし市場
店長

　昨年、日本酒を作る企画に初めて挑みました。農家である私たちが果たし
てどこまでできるのか、お客さんに満足してもらえるのか、不安半分、楽し
み半分な日々でした。それがなんと約１カ月ですべて完売。おもしろいし市
場から完売後もたびたび問い合わせがあると聞いて、今年も企画に取り組ま
せてもらうことにしました。白石のおいしいお米は食べても飲んでもおいし
いとお客さんに伝えられるよう、これからも米作りに精進していきます。

白石産ササニシキ復活
プロジェクト　代表 齋

さい
藤
とう
�重
しげ
雄
お
�さん

問おもしろいし市場　☎26-9778

【720ml　1,500円（税別）】２月１日（火）発売！　数量限定2,000本

今
年
も
白
石
産
で
き
ま
し
た
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第19回冬の検断屋敷まつり

災いがない一年に
令和４年白石市消防出初式

１_整然と整列した消防団の前で観閲する山田市長
２・３_命綱を着けずに披露する迫力の演技、本市消防団
階子乗り隊は復活20周年を迎えました

11

みんなの願いを込めて
北保育園「だんごさし」

▲ミズキの木に飾り付けをする園児と保護者

こころ温まる贈りもの
斎川地区「孫太郎便」

小正月の伝統行事

昔ながらの遊びに夢中！
第二幼稚園「昔遊びの会」

　１月14日、第二幼稚園で「昔遊びの会」を
開催しました。今年で32回目となったこの行
事は、園児と地域の方との交流の場として、羽
根つきやこま回し、あやとりやお手玉などの昔
ながらの遊びを一緒に楽しんでいます。参加し
た３～６歳の園児67人は、「ボランティアみな
みの会」の皆さんに遊び方やコツなどを教わり
ながら、夢中になって遊んでいました。
　参加した園児は「お手玉でいっぱい遊べて楽
しかった」と話してくれました。

　１月13日、小正月の伝統行事である「だん
ごさし」が北保育園で行われ、同園の３～５歳
児クラスの園児26人が参加しました。同園の
恒例行事で、例年は地元自治会の方たちと一緒
に餅つきとだんご作りを行っていましたが、新
型コロナウイルス感染拡大防止のため、餅つき
はせず市販のだんごを使用して実施しました。
　参加した園児たちは、願いを込めながら飾り
つけを行い、活動の終わりにはだんごの試食を
行い、おいしそうに食べていました。

１_サンタクロースに扮
ふん

した大学生からのプレゼントをう
れしそうに受け取る高齢者
２_活動後には学生同士で取り組みの感想や課題について
意見の共有を図りました

２２

▲参加者みんなで力をあわせて餅つきをしました

２２３３

１１

▲あやとりを教わる園児たち

　１月10日、小原材木岩公園で「第19回冬の
検断屋敷まつり」が開催されました。この日は
ついた餅を紅白に染めて丸め、ミズキの木に飾
り付ける「だんごさし」や無病息災を願って食
べる「暁がゆ会食」が行われ、参加者は小正月
の伝統行事を楽しんでいました。
　検断屋敷まつりは季節ごとに行われる小原地
区の恒例行事ですが、新型コロナウイルスの影
響で中止となっていて、今回は感染対策を取り
ながら、２年ぶりの開催となりました。

　令和３年12月22日、斎川地区で「孫太郎便」
の配布活動が行われました。これはコロナ禍で
地区の行事が難しい中、高齢者に少しでも元気
になってもらおうと、地区特産のころ柿に小学
生が書いたメッセージを添えて配布する初の取
り組みです。
　この日は、同地区のボランティア友の会と、
昨年11月にフィールドワークでころ柿作りを
体験した東北福祉大学の学生が参加し、28件
の高齢者世帯に配布。大学生からの思いがけな
いクリスマスプレゼントを受け取った高齢者は
とてもうれしそうにしていました。
　また、活動に参加した同大学の学生は「私た
ちの活動で高齢者の方が喜んでくれてうれし
い」と話してくれました。
　本市と東北福祉大学は、令和２年度より「誰
もが支え合う地域共生社会実現の推進」に向け
て包括連携協定を締結して取り組んでいます。

　１月16日、ホワイトキューブで新春恒例の
白石市消防出初式を開催しました。式典には市
内8分団から280人の団員が集まり、長年地域
防災のために尽力されている消防団員に表彰を
行いました。本年度の出初式も新型コロナウイ
ルス感染症の拡大防止のため、無観客開催とな
り、恒例の消防車両のパレードは中止となりま
したが、「階

はし
子
ご

乗り」の演技は２年ぶりに行わ
れました。今年１年の無火災・無災害を願い団
員たちの磨き上げられた勇壮な演技が披露され
ました。
　山田市長は「地域防災の要である消防団の活
動をこれからも支援していきたい」とあいさつ。
本市消防団の大

おお
野
の

芳
よし

郎
ろう

団長は「２年ぶりの階子
乗りの演技を無事に行えて良かったです。コロ
ナ禍でこれまで同様の訓練が難しいが、いざと
いう時に動けるように日ごろの訓練を重ねてい
きたい」と抱負を語ってくれました。
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まちかどズームイン皆さんからのすてきな情報を待っています！
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ろ
子

　
　
一
首
目
、
強
風
下
、
噴
き
上
が
る
水
の
姿
を
面

白
く
捉と

ら

え
て
い
る
。
張
る
と

4

4

4

の
と4
は
、
と4
思
っ
て
の

意
の
格
助
詞
だ
。

　
二
首
目
、
お
伽
の
国
と
は
母は

は
じ
ゃ者
の
安
ら
か
な
、
理

想
の
余
生
を
指
す
の
で
あ
ろ
う
。

三
首
目
、
一
瞬
立
ち
止
ま
る
作
者
、
降
り
そ
そ
ぐ

落
ち
葉
と
の
出
会
い
を
叙
す
る
う
た
。

俳
壇

山　

家　

弘　

子　

選

冬
ぬ
く
し
文
字
美
し
き
見
舞
文�

藤
多
伊
都
子

十
二
月
八
日
軍
靴
の
音
聞
こ
ゆ�

幕
田
　
和
子

散
歩
道
行
き
交
う
犬
も
防
寒
着�

佐
藤
　
啓
子

暖
か
き
日
和
嬉
し
く
障
子
貼
る�

菊
地
せ
つ
子

評

雪
蛍
飛
び
交
う
庭
と
な
り
に
け
り�

髙
子
う

ん

夕
闇
に
白
く
咲
き
ゐ
る
小
菊
か
な�

山
田
　
も
も

青
天
や
蔵
王
連
峰
雪
白
し�

赤
井
畑
柳
二

仰
ぎ
た
る
天
守
の
空
や
冬
の
虹�

星
　
　
　
明

す
ぐ
側
に
熊
の
足
跡
恐
ろ
し
き�

神
谷
　
雄
二

広
縁
の
幼
に
冬
日
集
ま
れ
り�

平
間
　
幸
恵

　
　
一
句
目
、病
気
で
心
が
滅
入
っ
て
い
る
と
き
に
、

あ
た
た
か
い
心
の
こ
も
っ
た
美
し
い
文
字
の
手
紙
を

い
た
だ
き
心
が
癒
さ
れ
元
気
に
な
っ
た
と
い
う
の
だ
。

　
二
句
目
、
今
年
の
十
二
月
八
日
で
日
米
開
戦
八
十

年
。真
珠
湾
攻
撃
に
始
ま
り
原
爆
を
投
下
さ
れ
終
戦
。

命
を
軽
ん
じ
ら
れ
た
悲
劇
を
忘
れ
て
は
な
る
ま
い
。

　
三
句
目
、
散
歩
を
楽
し
む
人
た
ち
も
防
寒
着
に
。

愛
犬
に
も
冬
服
を
着
せ
て
。

柳
壇

四　

竈　

英　

夫　

選

物
価
高
師
走
の
財
布
風
邪
を
ひ
く�

佐
藤
　
啓
子

Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
の
宿
で
コ
ロ
ナ
の
垢
落
と
す�

安
藤
　
　
聡

年
金
日
嬉
し
束
の
間
泡
と
化
す�

菊
川
い
つ
子

短
日
の
夕
餉
は
早
く
相
撲
見
る�

菊
地
せ
つ
子

茜
空
今
日
も
一
日
ガ
ン
バ
ッ
た�

佐
藤
　
清
流

三
食
は
妻
に
感
謝
の
金
メ
ダ
ル�

星
　
　
　
明

地
域
ぐ
る
み
花
壇
整
美
で
花
植
え
る�

遠
藤
　
　
舞

探
し
物
そ
そ
っ
か
し
く
な
り
よ
ぎ
る
老
い

�

末
吉
ア
ツ
子

四
代
も
生
き
来
し
こ
と
に
気
が
引
け
る�

髙
子
う

ん

良
心
が
心
の
何
処
に
あ
る
か
訊
く�

森
　
　
律
子

　
　
一
句
目
、
低
米
価
原
油
高
な
ど
世
知
辛
い
世
の

中
。
米
国
が
ク
シ
ャ
ミ
を
す
る
と
日
本
は
風
邪
を
ひ

く
と
か
。
肺
炎
に
な
ら
ぬ
よ
う
祈
る
こ
と
し
き
り
。

二
句
目
、
苦
境
に
立
つ
観
光
業
界
。
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
ト

ラ
ベ
ル
で
活
性
化
を
図
る
。
コ
ロ
ナ
も
不
況
も
洗
い

流
し
て
く
れ
る
秘
湯
め
ぐ
り
を
し
て
み
た
い
。

三
句
目
、
年
金
日
は
銀
行
も
ス
ー
パ
ー
も
高
齢
者

で
賑に

ぎ

わ
う
。
可
愛
い
孫
も
来
て
く
れ
る
。「
孫
が
来

て
諭
吉
と
共
に
去
っ
て
行
く
…
」

評評

白石の新鮮野菜　う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動を
されている方などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。
 問農林課　☎22-1253

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

100歳
おめでとうございます
伊
い

藤
とう

　みつよ さん
大正10年12月16日生まれ

　年に数回のご家族との旅行
やカラオケなどを楽しまれて
いたというみつよさん。
　長生きの秘

ひ

訣
けつ

は、「栄養の
あるものをよく食べていたこ
と」だそうです。

　　　　　　　　　　日時　２月22日（火）13:30〜15:00認知症家族のつどい
　場所　介護老人保健施設　清風　６階

※令和元年５月４日撮影

軽トラ市　毎週金曜日　9:00～12:00
　新鮮野菜を安く販売！
●場所　すまｉ

い
るひろば

問四
し

竈
かま

　☎29-2451、090-9429-6145

羽山産直市場わんこの家
【直売所】毎週土・日・祝日　10:00～15:00
【食　堂】毎週土・日・祝日　11:00～14:30
　新鮮野菜をはじめ、地元産の商品を取りそろ
えています。
●場所　白川犬卒都婆字岩ノ上32-2（国道113
号角田方面沿い）
問羽山産直市場わんこの家
　☎090-7794-8640

１月１～２日を除いて毎日9:00～18:00営業
■白石産ササニシキを使った日本酒お披露目会
　２月５日（土）・６日（日）に、白石産ササニシ
キで作った日本酒「ＳＡＳＡ秋天」の販売会を
します。ご来店のお客さまには酒かすをプレゼ
ント（無くなり次第終了）！
　そのほか、冬野菜や地元の特産品、手作りお
菓子などを取りそろえて、皆さんのお越しをお
待ちしています。
●場所　福岡長袋字八斗蒔20-1
問おもしろいし市場　☎26-9778
■ホームページ・ＳＮＳで情報発信中！
ホームページ　https://www.sunpark.jp/
ツイッターアカウント　@omoshiro5106
インスタグラム　Instagram.com/omoshiro1019/

　馬牛沼産直センター、バーバ工愛市
のオススメ商品をご紹介します。店頭
で販売していますので、ぜひお立ち寄
りください。

直売所のオススメ商品！

※新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。
※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

小原いきいき直売所・小原なごみ茶屋・材木岩売店
【３月31日まで冬季休業】
問小原公民館　☎29-2031

馬牛沼産直センター
　毎週火・木・土・日曜日　9:00～16:30
　新鮮冬野菜や斎川の特産品「斎川凍豆腐」、干
し柿、へそ大根、梅干しをはじめ各種漬物など
を取りそろえて、皆さんのお越しを
お待ちしています。
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520

バーバ工
ク
愛
ラブ
市
いち

　今月のオススメは、旬の野菜、干し柿、惣菜、
手芸品などです。
①白石店（城北町・あそびの森近く）
　毎週水曜日　9:00～12:00
②元JAみやぎ仙南福岡支店構内店
　【３月12日（土）から営業再開】
　毎週土曜日　9:00～12:00
問ＪＡみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市
　☎25-3531

▲�桜餅（バーバ工愛市）

オレンジカフェ
　栄養についてのミニ講話が
あります。
●日時　２月１日（火）
　　　　9:30～11:00
●場所　中央公民館

オレンジカフェ　永
なが

井
い

寛
ひろし

コンサート
●日時　２月15日（火）
10:00～11:00（受付9:30～）
●場所　中央公民館
●定員　70人（先着）

●受付　２月７日（月）9:00～
●申込方法　電話または窓口
で申し込みください（定員と
なり次第締め切ります）。

いきいき百歳体操　体験教室
●日時　２月３・10・17・
24日（いずれも木曜日）
10:00～11:30（受付9:30～）
●場所　介護予防センター
●持ち物　マスク着用、飲み
物、動きやすい服装、上靴
※参加希望の場合は、事前に
　連絡をお願いします。

☎22-1466　 26-2699
〜いつまでも楽しみながら元気に暮らすために〜

地域包括支援センター

▲�斎川凍豆腐（馬牛沼産直センター）
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をは
っきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）フレッシュマーケット



※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

２月のるーむのテーマは「まめまき会」です。事前にお申し込みください（定員あり）。
内容 対象者 月日 時間

①にこにこるーむ ２～７カ月児 ２月８日（火）・３月８日（火）

９:45～11:00
②わくわくるーむ ８カ月～１歳３カ月児 ２月９日（水）・３月９日（水）

③らんらんるーむ １歳４カ月～２歳３カ月児 ２月３日（木）・３月３日（木）

④さんさんるーむ ２歳４カ月児以上 ２月２日（水）・３月２日（水）

※①はバスタオル、③・④は親子とも室内靴を持参ください。

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jpファミリー･サポート･センター

地域全体で子育てを応援します！ ●受付時間　月～金　9:00～17:00
問ふれあいプラザ内　☎・FAX25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）
月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物

２月１日（火） 9:00～11:00 ２月22日（火） 13:30～15:30
妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等の身分証明書

３月１日（火） 9:00～11:00 ３月22日（火） 13:30～15:30

※交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。

集まれ！元気っ子！ 【12月21日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

「りとるあいあい」募集
　親子で音楽に合わせて楽しく
体を動かします。ママ体操のリ
フレッシュタイムもあります。
●日時　２月21日（月）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●講師　八

や
巻
まき

奈
な

美
み

子
こ

さん
●対象　８カ月～１歳６カ月ま
でのお子さんと保護者
●定員　６組（申込順）
※お茶や水を持参ください。

ファミサポ交流会に参加し
ませんか

　ファミサポの１年間の活動の
様子や利用してみての感想につ
いてなどみんなで楽しくお話を
しましょう。「ファミサポって
どんなときに利用できるの？」

「どんな人に預かってもらえる
の？」とお考えの方は、ぜひご
参加ください。会員の皆さんと
楽しく懇談しながら、小物製作
も行います。
●日時　２月15日（火）
　　　　10:00～11:30
●場所　ふれあいプラザ研修室
●内容　本年度の活動について
の報告、小物製作と懇談
●参加費　300円（材料費）
●定員　10名（申込順）
●申込期限　２月10日（木）

第３回ファミサポ講習会を
開催しました

　11月26日、市保健師を講師
に「子どもの身体の発達と安全」
の講習会を開催しました。子ど
もの運動機能の発達とともに身
の回りで起きやすい事故とその
予防法、チャイルドシートの安
全な使用方法について学びまし
た。参加者は、もしものときの
対処法についての話を、自分の
体験と合わせて真剣な表情で聞
いていました。

ふれあいプラザクリスマス
会を開催しました

　12月８日、子育て支援セン
ター、ファミサポ共催のクリス
マス会を開催しました。会場に
はサンタクロースも登場し、親
子で一足早いクリスマスの雰囲
気を楽しみました。

●日時　２月17日（木）
　　　　9:30～11:00
●持ち物　着替え、紙おむつ（使
用のお子さん）、タオル

　発達に不安や心配のある親子
が一緒に遊んだり、相談したり
できる「おひさまひろば」を毎
月開催！　事前にお電話を。

「おひさまひろば」参加者募集 問ひこうせん　☎25-2172

「絵画造形教室」を開催し
ました

　12月１日、カワイ造形教室
の先生を講師に迎え、親子で材
料を選びながらいろいろな素材
を使って、クリスマスリースを
楽しく作りました。

「わらべうたのつどい」を
開催しました

　12月15・22日、宮城わらべ
うたの会の武

たけ
石
いし

麻
ま

弥
や

さんを講師
に迎え、昔から伝わるわらべう
た遊びを教えていただき、親子
で一緒に楽しく遊びました。

子育てサークル「るーむ」 　毎月子どもの月齢ごとの遊びの場「るーむ」を開催しています。季
節にあった遊びやお子さんとのふれあい遊びを楽しんでみませんか。

　12月は、るーむにサンタさんが遊びに来てく
れました。突然の登場に子どもたちはびっくりし
た様子でしたが、プレゼントを受け取ると、うれ
しそうに袋を開けておもちゃで遊んでいました。
親子で楽しいクリスマスになりました。
　るーむは申込制になっています。支援センター
に電話か来館にてお申し込みください。

るーむにサンタさんがやって来ました！
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子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



「親子で作ってみよう！」簡単レシピヘルスメ
イト

白石が作
る！ヘルスメ
イト

白石が作
る！

大根と卵のとろみスープ

１月１日～２月28日は「はたちの献血」キャンペーン
～10代、20代の献血協力者が減っています。ご協力をお願いします～

　医療に必要な血液は、「人工的に造るこ
とができない」ため、血液を必要とする患
者さんを救うには、一人一人の善意による
献血が必要です。血液は長期間保存できな
いため、定期的な献血をお願いします。
●献血ができる方　16～69歳の方（65歳
以上の方は、60～64歳までに献血の経験
のある方）

●体重　献血する方の健康を考慮し、県で
は男女とも45kg以上。
※ 県赤十字血液センターでは、400ml献

血のご協力をお願いしています。400ml
献血は、体重が男女ともに50kg以上で、
年齢が男性は17～69歳、女性は18～
69歳の方が対象です。ぜひ献血にご協
力をお願いします。

【作り方】
①大根はすりおろす。しいたけは薄切

りにする。小ねぎは小口切りにする。
卵は溶きほぐしておく。

②鍋に水を加えて強火にかけ、沸騰し
たらしいたけと鶏ガラスープの素、
しょうゆを加える。

③弱めの中火にして、大根おろしを水
気を切らずに入れてひと煮立ちさせ、
溶き卵を回し入れる。器に盛り、小
ねぎを散らす。

1人分当たり
38kcal

たんぱく質2.8g
塩分0.8g

【材料】（４人分）
大根 200g
しいたけ ３枚
卵 １個
小ねぎ ２本
水 500mL
鶏ガラスープの素 大さじ1/2
しょうゆ 小さじ１

越
河
地
区
の
皆
さ
ん

４月から小学１年生になるお子さんへ
麻しん風しん予防接種の接種期間は３月31日（木）までです

　麻しん風しん２期は、小学校就学前１年が接種期間です。接種期間を過ぎると全額自己負担
となります。医療機関によっては、予約が集中するとご希望の時期に接種できない場合があり
ますので、早めに医療機関への予約をし、計画的に接種スケジュールを進めてください。
●対象者　平成27年４月２日～平成28年４月１日生まれの方
●接種費用　無料
※予診票と委託書がない方は、事前に健康推進課で交付を受けてください。

「歯周病検診」は
２月28日（月）までです

　本年度の歯周病検診の期限は２月28日
（月）までです。歯周病予防には毎日の歯み
がきと定期健診が有効です。対象者には、
８月下旬に受診票を送付していますので、
白石市・蔵王町・七ヶ宿町内の委託歯科医
院に直接予約の上、受診してください。
●対象者　30・35・40・45・50・55・
60・65・70歳の方（令和４年４月１日現在）
●自己負担額　500円
●内容　歯・歯周・義歯などのチェック、
歯周ポケットの測定など。

３歳までに水痘（水ぼうそう）の
予防接種を受けましょう

　水痘（水ぼうそう）の予防接種は１歳以
上３歳未満が接種期間です。３歳になる前
日までに３カ月以上（標準的には半年から
１年）の間隔を空けて２回接種する必要が
あります。接種期間を過ぎると全額自己負
担となりますので、早めに接種しましょう。

２月の献血実施予定（全血）
●（株）エコー設備工業
　２月16日（水）16:00～17:30

●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局 歯　　科

2月� 6日 引地クリニック
☎0224-26-2823

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

さんた薬局
☎0224-26-3376

大河原歯科医院（大河原町）
☎0224-52-2250

太田歯科医院（角田市）
☎0224-62-2453

2月11日 塚本内科消化器科
☎0224-26-1026

こまつ外科内科
クリニック

☎0224-22-2115
けやき薬局白石店
☎0224-26-1160

後藤歯科医院（大河原町）
☎0224-52-2533

亘理歯科医院（白石市）
☎0224-26-2563

2月13日 えんどうクリニック
☎0224-26-3888

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

うさぎ薬局
☎0224-26-3557

こや歯科医院（柴田町）
☎0224-54-5005

舘山歯科クリニック（丸森町）
☎0224-73-4050

2月20日 佐藤医院
☎0224-32-2002

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

ヨツメヤ薬局鳥井先店
☎0224-32-3360

榊原歯科医院（村田町）
☎0224-83-2419

蔵王ヘルスマート薬局
☎0224-32-4550

小野歯科医院（白石市）
☎0224-25-8007

2月23日 内方医院
☎0224-32-2101

大泉記念病院
☎0224-22-2111

にしうら薬局
☎0224-32-3020

フォルテファミリー歯科（大河原町）
☎0224-87-8101

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

大久保歯科医院（角田市）
☎0224-62-4084

2月27日 柿崎小児科
☎0224-25-2210

大泉記念病院
☎0224-22-2111

しろいし薬局
☎0224-26-6682

さとう歯科医院（柴田町）
☎0224-56-5112

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

けんじ歯科クリニック（白石市）
☎0224-25-9933

3月� 6日
つつみ内科外科
こどもクリニック
☎0224-25-1181

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

フレンド薬局清水小路
☎0224-24-3393

菊池歯科医院（柴田町）
☎0224-57-2950

さいとう歯科医院（角田市）
☎0224-62-0112
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362



■�雛
ひな
の宴展

　春を告げる愛らしい素朴な
雛こけしの、展示・即売を行い
ます。地元弥治郎系工人ほか、
東北各系統工人の作品が勢ぞ
ろい。木肌がやさしく、ぬくも
りいっぱいの「おひなさま」
は、こけしとはまた違った魅
力があります。
　また、今年は端午の節句に
因んだ作品も取り揃えており
ます。ぜひご覧ください！
●期間　３月６日まで
■�こけしの絵付け体験
　実施中！

　自分だけのオリジナルこけ
しを描いてみませんか？
●絵付け料　700円（木地代
含む、電動ろくろ使用の場合
は1,000円）
■�供養こけし随時受付中

●供養料　１口1,000円
※詳しくはこけし村までお問
　い合わせください。

今月のおすすめの本
一般書
■�稼働率100％クローゼットの
作り方

　小
お
山
やま
田
だ
早
さ
織
おり
　著

　講談社
　好きなモノだけでしっ
かり循環するクローゼッ
トを完成させると、人間
関係が良好になる、自己
肯定感が高まる、痩せ
る！　そんなクローゼッ
トの作り方を具体的に解
説。家具や家電の選び方
なども紹介する。

児童書
■�じぶんでよめるどうぶつずかん
　成美堂出版編集部　編著
　成美堂出版
　アルパカ、フタコブラ
クダ、チワワ…。全190
種類の動物を写真やクイ
ズとともにやさしく説明
する。文字に興味を持ち
はじめた子どもに、自分
で本を読む楽しさを伝
え、子どもの知的好奇心
を引き出す本。

えた親子と出会い…。
■�おおきなかぜのよる　
阿
あ
部
べ
結
ゆい
　著

　ポプラ社
　風が強く吹く夜、男の
子の部屋にあったおもち
ゃたちが外へ飛び出し
た。男の子は、おもちゃ
たちといっしょに風に乗
って、森へ。森に着くと
みんなでかくれんぼをし
て…。風と遊ぶ男の子の
お話。

絵本

２月の休館日　４・７・14・15・21・24・28日
☎26-3004　 26-3505
https://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/31

図書館
開館時間
火・金・土・日曜日・祝日　9:00～17:00
水・木曜日（祝日を除く）　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9:00～17:00

■�講座受講生募集
●受付開始日
　２月２日（水）～
※開館時間（8:30～17:00）に
　本人が申し込みください。
■�お寺で写経体験

　「般若心経」とはどんな意味
が込められているのでしょ
う。ご住職のお話を聞いて、一
緒に唱え、心静かに書いてみ
ませんか？
●日時　２月26日（土）14:00～
●会場　傑山寺花園会館
●会場　麻

あ
生
そう

大
たい

俊
しゅん

さん（傑山
寺住職）
●参加費　1,000円
●定員　20人
●持ち物　筆ペン（お持ちで
ない方には貸し出します）

あしたば白石
２月の休館日　６・11・13・20・
23・27日
☎25-5095・25-6593

古典芸能伝承の館
「碧水園」

２月の休館日　７・14・21・24・
28日
☎・ 25-7949

■�大人のためのJ　POP　
DANCE体験会

　中森明菜、松田圣子、岩崎
宏美、寺尾聰など70～90年
代の懐かしい曲を口ずさみな
がら、楽しく踊ってみよう！
　男性も大歓迎です！
●日時　３月３・17・31日（全
て木曜日）昼の部14:00～
15:00、夜の部19:00～20:00
●講師　髙

たか
橋
はし

育
いく

子
こ

さん
●参加費　1,000円（全３回分）
●定員　各12人
●持ち物　動きやすい服装、
運動靴、水分
■�登録団体の受付を開始します
　あしたば白石を拠点として
活動するサークルなどの「登
録団体」を募集します。登録
は１年ごとで、登録団体に認
定されると利用料金の減免が
受けられるなどの利点があり
ます。認定には条件がありま
すので、詳しくはお問い合わ
せください。
●受付期間　２月１日～22日

■読書感想画展を開催します
　市内小学生を対象に読書感
想画の作品を募集し、集まっ
た作品を展示します。子ども
たちが読書を通じて何を学
び、何を感じ、どう表現した
のか。ぜひご来館ください。
●期間　２月８日～３月６日
●場所　アテネ１階
■�リサイクル市開催中です
　図書館で役割を終えた本を
無償提供しています。ひとり
10冊まで。
●会場　図書館２階閲覧室前
リサイクル本コーナー
※次回の本の入れ替えは、
　３月５日（土）です。
※袋などは持参ください。
■�おはなしひろば
　ボランティアさんたちが楽
しい絵本や紙芝居を読んでく
れます。

●日時　２月12日（土）10:00～
　　　　２月17日（木）15:20～
●場所　アテネ２階絵本コーナー
■今月のこまくさ号
　貸出期間は次のこまくさ号
まで、約１カ月です。絵本、
雑誌の貸し出しや借りたい本
の予約もできます。
●日時・場所
①２月８日（火）
 9:40～10:10　観音崎住宅
10:20～10:50　寿山南公園前
②２月９日（水）
14:00～14:20　越河駅前
③２月18日（金）
13:40～14:10　斎川中央集会所前

弥治郎こけし村
開村時間　9:00～16:00
２月は無休で開村します
☎26-3993

白石市電子図書館　開館中
　タブレット端末な
どからいつでも借り
られます。ぜひご活
用ください。

壽丸屋敷
２月の休館日　１・８・15・22日
☎25-6054
（白石まちづくり株式会社）

■�壽丸屋敷のほっこりおひ
なさま展

　県内一を誇る幅８ｍひな壇
に昭和中期７段飾り８セット
のお雛様を飾ります。弥治郎
こけし雛や和小物の展示・販
売も行われます。
●期間　２月11日～３月13日
■�きものでおひなさま
　着物の着付けを行います。
事前に予約ください。

●日時　２月13日（日）・19日
（土）、３月６日（日）
■�おひなさまと一緒展
　和布小物、ベーグルと食パ
ンなどの販売
●日時　２月26日（土）・27日（日）
●主催　つどい＆さんけ＆小室仙子
■�蔵王の樹氷写真展
●期間　２月13日～３月13日
●場所　すまⅰるギャラリー
●主催　矢

や
内
ない

勝
まさ

史
し

■「舞台清め式・舞台びらき」
を開催しました

　１月９日（日）新春恒例の行
事「碧水園舞台清め式・舞台
びらき」を開催しました。
　厳かな神事の後、榊流大町

神楽継承会による「神
み

子
こ

の舞」
から始まり10団体が参加し、
華やかに舞などが披露されま
した。
■講座生発表会は中止します
　施設工事中のため、本年度
の発表会は中止となります。
■碧水園災害復旧工事中
　災害復旧工事のため、４月
末まで施設の利用、見学を制
限しておりますので、ご協力
をお願いします。
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■人口　32,526人（前月比）－55人
　　　　男16,005人� 　女16,521人
■出生件数　19件� ■死亡件数　59件
■世帯数　14,178世帯 ※住民基本台帳から、12月31日現在

市内の交通事故　12月１日〜31日　※（　）は１月からの累計
■発生件数　76件（660件）� ■死亡者数　� 0人（� � 0人）
■負傷者数　13人（� 52人）� ■物損件数　67件（617件）
■飲酒運転摘発者数　0人（� 3人）

■生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方からご寄付を
いただきました。（敬称略）
ヴィーナ・エナジー・ジャパン
株式会社 代表取締役ホアン・
マ ス・ ヴ ァ ロ ー、 川 井 滋、
NECプラットフォームズ株式
会社 白石・米沢事業所 白石工
場長 松本光城、有限会社東北
進学ゼミナール 代表取締役社
長 安倍智光

紙上から
お礼申し上げます

　新型コロナウイルス感染症の
拡大を防止するため、今定例会
の傍聴は人数を制限して実施し
ます。詳細は市議会ホームペー
ジをご覧ください。
　なお、ライブ中継をインター
ネットで配信しています。ぜひ
ご自宅のパソコンやスマートフ
ォンなどでご覧ください。
※ 議場で行われる本会議（議案質

疑・予算審査・一般質問など）
の詳しい日程などは市議会ホ
ームページでお知らせします。

●日時　２月17日（木）
　　　　10:00開会予定
●場所　市役所５階議場
問議会事務局　☎22-1351

市議会２月定例会を
開催します

　軽自動車税は、毎年４月１日
現在で登録がある車両に課税さ
れます。３月は窓口が大変混雑
します。できるだけ早い時期に
手続きを済ませてください。
●車種別の手続き先
・原付バイクや農耕作業車など
　税務課　☎22-1313
・軽二輪や二輪小型自動車
　東北運輸局宮城運輸支局
　☎050-5540-2011
・軽四輪など
　宮城県軽自動車協会
　☎050-3816-1830

廃車などの手続きは
お早めに！

高齢者叙勲　受章おめでとうございます

　昭和31年４月に白石市立福岡小学校蔵王分校に勤務
されて以来38年の永きにわたり奉職されました。この
間、宮城県立船岡養護学校での勤務、白石市立白川小学
校校長などの要職を歴任し、学校教育と児童・生徒の健
全育成のためご尽力されました。

　人権擁護委員とは、地域の住民の中から、人権問題に理解や熱意
のある人たちが市町村の推薦を受け、法務大臣から委嘱された人た
ちです。現在、９人の委員が、交代で人権に関する相談や、小中学
校などで人権教室を行うなどの活動を行っています。
　日常の中で、これは人権問題ではないかと感じたり困ったりする
ことがあればご相談ください。相談は無料で、秘密は守られます。
※ 定例相談は27ページに掲載しています。
●電話　みんなの人権110番　☎0570-003-110
　　　　女性の人権ホットライン　☎0570-070-810
　　　　子どもの人権110番　☎0120-007-110
●相談受付　平日　8:30～17:15
問市民生活課　☎22-1312

人権擁護委員をご存じですか？
～人権擁護委員はあなたのまちの身近な相談パートナーです～

　１月１日付けで、法務大臣より人権擁護委員として委嘱された
方々は次のとおりです。

「しろいし安心メール」
登録方法

下記QRコードからご登録ください。
【ＰＣ・スマー
トフォン用】

【フューチャー
フォン用】

「＠ sg-p.jp」ドメインからの
メールを受信できるように
設定してください。

東日本大震災災害義援金を支給しています
　令和３年12月２日現在の１件当たりの義援金支給額は次のとお
りです。再申請の必要はなく、振り込みをもって通知に代えます。

区分 これまでの累計 今回追加分
死亡・行方不明者 124万5,900円 6,373円
住宅全壊・全焼 115万4,900円 6,373円
住宅大規模半壊・半焼 85万6,400円 3,823円
住宅半壊・半焼 54万4,900円 ー
母子・父子世帯（全半壊） 36万3,000円 ー
要援護者
（大規模半壊以上施設入所者） 26万2,000円 ー

震災孤児 50万4,900円 ー

義援金配分基準（令和３年 12月２日現在）

問総務課　☎22-1331

※今回の支給が最後となり、以降、追加支給はありません。

国民年金保険料の一部免除が承認された方へ
～減額された保険料を納めないと未納扱いになります！～

　国民年金保険料の納付が困難
な場合、申請により免除（全額・
一部）または納付猶予される制
度があります。
　一部免除が承認された場合
は、免除にならない残りの部分
について保険料の納付が必要で
す。減額された保険料を納めな
いと、未納期間として扱われ、

年金額に反映されません。
　また、減額された保険料を納
めないまま２年を超えると、時
効により納めることができなく
なりますので、ご注意ください。
問大河原年金事務所
　☎0224-51-3111
　健康推進課
　☎22-1362

２月は
　市県民税（５期）
　国民健康保険税（８期）
　後期高齢者医療保険料（８期）
　介護保険料（６期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　２月25日（金）
　　　　17:15～19:30
●場所　�収納管理室・会計

課・建設課

　令和３年10月からマイナン
バーカードが健康保険証として
利用できる「オンライン資格確
認」が本格的に始まりました。
利用できる医療機関・薬局の窓
口にはポスターやステッカーが
掲示されていますので、確認の
上利用してください。
　また、現在使用している健康
保険証も変わらずに窓口で使用
できます。
■利用には事前登録が必要です
　マイナンバーカードを健康保

マイナンバーカードが健康保険証として
利用できるようになりました

険証として利用するためには、
スマートフォンやパソコンなど
を使用して、マイナポータルサ
イトでの事前登録
の手続きが必要に
なります。
　詳しくは、ホー
ムページで確認い
ただくか、お問合
せください。
問マイナンバー総合フリーダイ
　ヤル　☎0120-95-0178
　健康推進課　☎22-1362

▲マイナポー
　タルホーム
　ページ

　高齢者叙勲の受章者が発表
され、教育功労により齋藤茂
さんが受章の栄に浴されまし
た。受章されました栄誉をた
たえ、市民の皆さんとともに
喜びを分かち合いたいと思い
ます。

瑞宝双光章
　齋

さい
藤
とう
　茂

しげる
　さん　【教育功労】（柳川原）

佐
さ
藤
とう
　由

よし
光
みつ
�さん

【新任】
齋
さい
藤
とう
　のり子

こ
�さん

【再任】
石
いし
川
かわ
　豊

とよ
子
こ
�さん

【再任】
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お知らせ特急便

※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。



①子育て世帯への臨時特別給
付金

　子育て世帯を支援するため、
子育て世帯への臨時特別給付金
を支給しています。
※ 市から令和３年９月分児童手

当を受給した方には、令和３
年12月27日に振り込みして
います。

●申請が必要な方
・ 平成15年４月２日～平成18

年４月１日生まれの児童を養
育している保護者（児童手当
を受給している方を除く）。

・ 公務員の方で所属庁より児童
手当が支給されている方。

※ 所得制限により、支給対象外
となった方には本市独自の給
付を実施します。
②低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付
金（ひとり親世帯以外分）

　低所得の子育て世帯に対し、
実情を踏まえた生活支援を行う
観点から、子育て世帯生活支援
特別支援金を支給しています。
●申請が必要な方　平成15年４
月２日～令和４年２月28日生
まれの児童（障がい児の場合は、
平成13年４月２日～令和４年
２月28日生まれの児童）を養
育する父母で、令和３年１月１
日以降の収入が急変し、住民税
非課税相当の収入となった方。
■①・②共通
　期限を過ぎると給付金を支給
することができませんので忘れ
ずに申請してください。
●申請方法　添付書類など詳し
くはホームページで確認する
か、子ども家庭課までお問い合
わせください。
●申請期限　２月28日（月）
問 子ども家庭課　☎22-1363

子育て世帯臨時特別給付金が対象外となった方へ
本市独自給付を行います

　市では、すべての子どもたち
に公平な給付を行うため、国の

「子育て世帯臨時特別給付金」
の支給対象外となる児童手当の
所得制限を超えている方に、「子
育て世帯への臨時特別給付（市
独自給付）」を支給します。
●対象児童　平成15年４月２日
から令和４年３月31日までに
生まれた児童
●支給対象者　対象児童を養育
している保護者で令和３年度所
得が児童手当の所得制限限度額
を超えている方
●支給額　児童１人あたり一律
10万円

●支給手続き　市から令和３年
９月分の特例給付を受給してい
る方には、既に振り込みをして
ます。次の方は申請書類などを
ホームページで確認するか子ど
も家庭課までお問い合わせくだ
さい。
①平成15年４月２日～平成18
　年４月１日生まれの児童を養
　育している保護者
②令和３年12月以降に生まれ
　た児童の保護者
③公務員の方で所属庁より特例
　給付が支給されている方。
●申請期限　３月15日（火）
問 子ども家庭課　☎22-1363

子育て世帯への各種給付金の
申請を受け付けています

　（一財）自治総
合センターの令
和３年度宝くじ
の助成金で、市
消防団の消防団
員用救命胴衣を
整備しました。
　地域防災の要
である消防団員が風水害時にお
ける水防活動で活用し、さらな
る地域防災力の強化に努めてい
きます。
問危機管理課　☎22-1452

消防団員用救命胴衣を
整備しました

　市内にお住まいで、高齢・障
がいなどにより歩行が困難な方
へ、車イス用自動車の貸し出し
を行っています。詳しくはお問
い合わせください。
●利用料金　無料（使用した分
の燃料を補充して返却）
●運転者　利用者の家族で、普
通免許取得後３年以上の方
●利用期間　原則１日

（休日を含む時は
翌平日まで）
問社会福祉協議会
　☎22-5210

車イス用自動車の貸し
出しを行っています

　自身で書いた遺言書を法務局
に預けることができます。法務
局に預けることで、遺言書が発
見されなかったり、書き換えら
れたりといった問題がなくなり
ます。また、相続人などは、遺
言者が亡くなられた後、全国ど
この遺言書保管所（法務局）で
も遺言書の保管の確認や遺言書
の写しの交付請求ができます。
詳しくは法務局ホ
ームページで確認
するか、お問い合
わせください。
問仙台法務局大河原支局
　☎0224-52-6053

預けて安心！
自筆証書遺言書保管制度

　「中退共」は、中小企業のた
めの国の退職金制度で、掛金の
一部が国から助成されます。
　また、掛金は全額非課税で手
数料もかかりません。社外積立
だから管理も簡単。パートさん
や家族従業員も加入できます。
　退職金は、ぜひ中退共におま
かせください。
問（独）勤労者退職金共済機構
　中小企業退職金共済事業本部
　☎03-6907-1234

事業主の皆さんへ
中小企業退職金共済制度

　どなたでも参加できます。気
軽にご参加ください。
●日時　２月13日（日）
　　　　9:30～12:00
●場所　中央公民館大ホール
●内容　ユネスコスクール発表

（白石中学校・大鷹沢小学校）、
ユネスコセミナー（講師　宮城
大学学長付特任教授野澤 令照
氏）、地元企業による事例発表
など
※ 新型コロナウイルスの感染状況

により中止の場合があります。
問白石ユネスコ協会事務局（中

央公民館内）　☎22-1343

白石ユネスコのつどい

　税金・国保の悩み、融資、新
規開業希望など、何でもご相談
ください。
●日時　２月７日（月）
　　　　18:00～19:00
●場所　中央公民館図書室
※相談は無料です。
問 仙南民主商工会
　☎0224-55-3267

無料なんでも相談会

　事前申し込みは不要です。当
日直接会場へお越しください。
●日時・場所

【剣道】２月25日（金）・３月２日
（水）18:30～19:30
　白石第二小学校体育館

【柔道】２月26日（土）9:00～10:00
　白石中学校武道館

【空手道】３月20日（日）10:00～11:30
　白石中学校武道館
●参加資格　市内の保育園・幼
稚園・小学生の子どもたち
●参加料　無料
※用具は主催者が準備します。
※マスク着用など感染予防に協

力をお願いします。
問白石市スポーツ協会事務局
　（中央公民館内）
　☎22-1343・26-2453

武道を体験してみよう！ 　生活習慣に関連するがんとが
ん検診について講話を行います。
●日時　２月21日（月）13:30～
15:00（受付13:00～）
●場所　健康センター大会議室
●参加料　無料（定員20人）
●申込方法　事前に担当課まで
電話で申し込みください。
問健康推進課　☎22-1362

市民公開講座
「正しく知ろう！　がんとがん検診」

　東北税理士会大河原支部は、
所得税・消費税など確定申告の
電話相談を無料で行います。
●日時　２月22日（火）
　　　　10:00～15:00
●場所　東北税理士会大河原支
部の各税理士事務所（要予約）
●申込方法　２月17日（木）まで
に電話で予約ください。
問滝川和幸税理士事務所
　☎0224-59-3645

税理士記念日税務相談

　仙台法務局では、現在、相続
登記などの手続のご案内につい
ては、原則として電話による対
応とさせていただいておりま
す。手続案内を利用したい場合
は、電話で予約いただき、予約
日時に担当者から電話します。
　詳しくは仙台法
務局のホームペー
ジで確認するか、
お問い合わせくだ
さい。
問仙台法務局大河原支局
　☎0224-52-6053

法務局における各手続案内の
利用について
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　本年１月からマイナポイント
第２弾が段階的スタートし、こ
れまでの制度で対象だったもの
の、マイナポイントにまだ申し
込んでいない方に加え、これま
で対象外だった令和３年５月以
降にマイナンバーカードの交付
申請をした方も、マイナポイン
トの対象となりました。
　平日にマイナンバーカードの
受け取りが難しい方は、夜間・
休日に窓口を開設します。あわ
せて、マイナポイントの付与対
象となる方へ、申し込みの支援
も行いますのでぜひご利用くだ

さい。
●日時　
２月６日（日）9:00～12:00
２月８日（火）17:15～19:00
２月22日（火）17:15～19:00
●場所　市民生活課
問カードの受け取りについて
　マイナンバー専用ダイヤル
　☎26-6844
　マイナポイントの申し込みに
　ついて　デジタル推進課
　☎26-8228
　マイナポイント事業について
　マイナンバー総合フリーダイ
　ヤル　☎0120-95-0178

●対象事業　４月１日から９月
30日までに実施予定の次の事業
①歴史文化研究伝承事業
②青少年交流事業
③スポーツ交流事業
④情報化推進事業
⑤そのほか、趣旨に添う事業
※ ②③は、対外交流や市全体の

交流を主としたもの
●申請資格　原則として市内に
居住し、文化・スポーツ・情報
化推進活動を行っている個人ま
たは団体。
●助成金額　年間予算の範囲で
個別に審査し決定します。１件
当たりの助成額は、事業に要し
た経費（自己負担分）の２分の
１以内を限度とします。
※ 市からほかの補助金などを受

けている事業は該当しません。
●募集期間　２月１～18日
問 （公財）白石市文化体育振興財

団事務局（ホワイトキューブ
内）☎22-1290

　（土・日を除く8:30～17:15）

キャピタルオペレーション基金
助成対象事業募集

　臨時職員を募集します。
●採用人員　若干名
●勤務場所　財団管理施設
●勤務内容　施設の維持管理・
清掃
●応募資格　不問
●面接日　申し込み受け付け後、
ご連絡します。
●申込方法　履歴書を財団事務
局に提出してください。
●申込期間　２月18日（金）まで
8:30～17:00（水曜日を除く）
問（公財）白石市文化体育振興財

団事務局
　（ホワイトキューブ内）
　☎22-1290

（公財）白石市文化体育
振興財団　臨時職員募集

■東大畑住宅
　入居者を募集します。
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る。②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上。③指定の家賃
保証会社と契約できる。
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟14戸、２号棟15戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円

（階により異なります）
●受付期間　随時（先着順）
※その他書類審査有り。詳しく

はお問い合わせください。
問サンウッドハウジング株式会

社白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅を退去後３年
以内に白石市内に住宅を取得
し、定住した世帯に対して〈月
額家賃の30％〉×〈子育て応援
住宅に入居した月数〉を補助。
問建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

　ベガルタ仙台スクールコーチ
の技術指導やミニゲームを行
い、サッカーを楽しく学びます。
●日時　２月13日（日）13:00～
●場所　ホワイトキューブ
●対象　小学生（参加無料）
●参加方法　各学校備え付けの
申込書を中央公民館に提出する
かFAXで申し込みください。
●定員　50人
●申込締切　２月７日（月）
■サッカールール教室
●時間　13:00～14:00
●講師　（一社）宮城県サッカー
協会審判委員会フットサル部長
阿
あ

部
べ

岩
いわ

雄
お

氏
■サッカー教室
●時間　14:00～16:00
●講師　ベガルタ仙台スクールコーチ
問生涯学習課　☎22-1343

ベガルタ仙台親子サッカー
＆ルール教室

マイナンバーカードの交付、マイナポイントの
設定支援夜間・休日窓口

　２年ぶりの開催となる仙南青
年文化祭は、皆さんの思いのつ
まった写真を募集して写真展を
行います。初日の２月６日限定
で、景品がもらえるアトラクシ
ョンを開催。ぜひ会場にお越し
ください！
●日時　２月６～22日9:00～
17:00（６日のみ13:00～）
●場所　角田市市民センター
※ ６日は実行委員が常駐します

が、７日以降は自由閲覧です。
問仙南青年文化祭実行委員事務

局（角田市教育委員会生涯学
習課）☎0224-63-2221

仙南青年文化祭㏌角田

①第７回自衛官候補生
●受付期限　２月18日（金）
●試験日
２月26日（土）・27日（日）
※自衛官候補生の試験について
　は年間を通じて行っています。
②第１回一般曹候補生
●受付期間　３月１日～５月10日
●試験日　

【１次試験】５月20～29日、【２
次試験】６月17日～７月３日
①・②共通
※①・②の試験日についてはい
　ずれか１日が指定されます。
※採用者数の状況やコロナウイ
　ルスの影響により、試験を延
　期、または中止する場合があ
　ります。
●応募資格　令和４年度の採用
要項などを確認するか、お問い
合わせください。
問 自衛隊宮城地方協力本部大河

原地域事務所
　☎0224-53-2185

自衛官候補生等募集

第３日曜日は「家庭の日」
今月は２月20日　寒い日が続
きますが、体調を崩さないよう
に気を付けましょう。

　仙南２市７
町の小学校４
～６年生で構
成された児童
劇 団（AZ ９
ジュニア・ア
クターズ）に

よる演劇公演です。お誘い合わ
せのうえぜひご覧ください。
●日時　２月12日（土）・13日

（日）14:00開演（13:30開場）
●場所　えずこホール（仙南芸
術文化センター）
●料金　全席自由　一般1,000
円（当日1,200円）、24歳以下
600円（当日800円）、親子ペ
ア1,400円（当日1,800円）
●チケット取扱所
えずこホール窓口、ローソンチ
ケット（Lコード21912）、チケ
ットぴあ（Pコード506-237）
問 えずこホール（仙南芸術文化

センター）☎0224-52-3004

AZ9ジュニア・アクターズ
第29回公演

　令和３年12月24日、同中学
校の生徒が宮城県教育委員会か
ら指定を受け取り組んでいる志
教育の一環で制作したランプシ
ェードを本市に寄贈しました。
　このランプシェードはふくら
ませた風船に糸を巻き、白石和
紙を貼り付けて制作。「福岡中
学校生徒が制作した丸いラン
プ」と「福が訪れ、世の中の全
ての厄を丸く平和に収める」と
いう２つの意味を込めて「福丸
ランプ」と名付けたそうです。
　福丸ランプは市庁舎１階ロビ
ー、中央公民館、図書館に展示

福岡中学校生徒が制作した「福丸ランプ」
を展示しています

１_寄付受納式に出席した同中学校３年
佐
さ

藤
とう

初
はつ

音
ね

さん（右）と日
くさ

下
か

月
る

愛
あ

さん（左）
２_市庁舎１階ロビーの展示の様子

しています。
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　市では、ふるさと納税を行っ
た市外在住の寄付者に対し、お
礼の品として地域の特産品など
を贈っています。
　地域活性化と市の魅力発信に
つながる返礼品を出品する事業
者を募集します。
●日時　２月17日（木）
　　　　13:30～16:00
●場所　防災センター
●内容　ふるさと納税制度、事
業者の登録などについて
●参加要件・申込方法
　詳細は市ホームページを確認
し、申し込みください。
問 ふるさと納税推進室
　☎22-1561

ふるさと納税新規返礼品
参加事業者説明会
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　毎年５月３日に行われる白石
市民春まつり「しろいし大行列」
の新規参加者を募集します。自
治会・企業各種団体など、形式
は問いません。300年以上続く
おまつりに参加しませんか？
　お神輿（二基有り）の貸し出
し、または譲渡することも可能
です。貸し出し、譲渡に関わら
ず、協議会による審査がありま
す。詳しくはお問い合わせくだ
さい。
問 春まつり協議会事務局（商工

観光課内）　☎22-1321

春まつり新規参加団体
募集

■緑が丘住宅、桜田住宅、
　岩崎住宅
●受付期間　２月１～18日
●募集要件　住宅に困っている
方で、収入が一定の基準内であ
る方など。応募多数の場合は抽
選します。他にも募集を行って
いる住宅があります。
　詳しくは担当
までお問い合わ
せください。
問建設課　
　☎22-1326

市営住宅入居者募集大平ファッションの会が
しろいしサンキューロードサポーターに認定されました

　「しろいしサンキューロー
ド・プログラム」サポーターに、

「大平ファッションの会」が認
定されました。この事業は、市
道の美化活動などを行うボラ
ンティアを支援するため、平成
18年から始まり、今回で14団
体が認定されています。
　12月17日に市役所で行われ
た認定式には、佐

さ
藤
とう

富
ふ

士
じ

男
お

会長

▲認定証の交付を受けた佐藤富士男会長（中左）と半澤信衛副会長（中右）

と半
はん

澤
ざわ

信
のぶ

衛
えい

副会長が出席。山田
市長から認定証が交付され、市
道の美化に向けて決意を新たに
しました。
■サンキューロードサポータ
ーになるには？

　ボランティア活動に意欲があ
り、良好な道路環境づくりに取
り組んでいただける方であれ
ば、どなたでも参加できます。

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

　民法改正により令和４年４
月１日から18歳の誕生日を迎
えた日に成人になります。
■18歳から成人!!　大人にな
　ると何がかわる?
　成年に達すると、未成年の時
と何が変わるのでしょうか？
　民法が定めている成年年齢
は、「１人で有効な契約をする
ことができる年齢」という意
味と、「父母の親権に服さなく
なる年齢」という意味があり
ます。つまり成年年齢に達す
ると、親の同意がなくても、
自分の意思でさまざまな契約

ができるようになるというこ
とです。
■18歳（成年）になったらで
　きること　
●親の同意なく契約する。
　携帯電話の契約、ローンを
組む、クレジットカードを作
る、１人暮らしの部屋を借り
るなど。
●10年有効のパスポートを取
　得する。
●公認会計士や司法書士、医
　師免許、薬剤師免許などの
　国家資格の取得する。
●2人の合意のみで結婚する。

■18歳（成年）になってもで
　きないこと
●�飲酒、喫煙、公営競技の投
票券を買う。

●国民年金保険料を納付する。
●養子を迎える。
※困ったら、消費生活相談室へ
◆消費者ホットライン　☎188

18歳で成人になるって…
～どんな事だろう～

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護 ２月15日（火） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

市民生活課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 ２月15日（火）

※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 ２月10日（木） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こころの相談 ２月９日（水） 13:30～16:30 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
アルコール ２月16日（水） 13:30～16:30 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子障害班
☎0224-53-3132

思春期・
ひきこもり ２月14日（月） 13:30～16:30
障 が い 者 ２月10日（木） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：２月２日（水）・15日（火）
・ブルーム（旧ワイデックス）：２月22日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室

リオン　　☎0224-52-2551
ブルーム　☎022-267-3435

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階�教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金�8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者
自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民生活課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:00　☎22-6035

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

　壽丸果樹園の菊地哲夫さんが
栽培したリンゴが、令和３年
10月に開催された宮城県農林
産物品評会で宮城県知事賞１
等・農林水産省農産局長賞を受
賞しました。
　菊地さんのリンゴは、葉を残
し光合成をさせることで糖を生
成し、甘味と栄養を果実に蓄え
させる自然のままに育てた「葉
採ずリンゴ」です。また、農薬
や化学肥料を普通栽培の半分し
か使わない栽培を行い、「みや
ぎの環境にやさしい農産物」の
認定を受けている安心・安全な

壽
す
丸
まる
果樹園の菊

きく
地
ち
哲
てつ
夫
お
さんが農産局長賞を受賞！

リンゴです。
　菊地さんは「霜による被害が
あり栽培が大変だったが、美味
しいリンゴが収穫でき、受賞す
ることができて良かった」と笑
顔で話してくれました。

１_同賞を受賞したリンゴ　２_賞状を
手に記念撮影する菊地さん

122

「消費者庁　イラスト集より」
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定例相談

C onsumer affairs consultation 消費生活相談消費生活相談
問白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9:00～16:00



白石市学力向上プロジェクトの取り組み

問学校管理課　☎22-1342

白石第一小学校
の英語専科教員とALTが、「外国語教室」で行い
ます。授業では、英語であいさつした後に、英語
の音声やリズムに慣れ親しむために英語の歌やチ
ャンツに取り組みます。その後、英語に関連した
ゲームやクイズなどを楽しく行っていきます。ど
の学年の児童も、英語専科教員の専門的な指導と
ALTのネイティブな発音を聞くことなどにより、
英語についての聞く力や話す力、コミュニケーシ
ョン能力などが育ってきています。

英語学習の取り組み
石第一小学校では、英語による聞くことや
話すことなどの活動を通して、児童のコミ

ュニケーション能力を育成したり、外国語に慣れ
親しんだりすることを目指し、３・４年生は年間
35時間、５・６年生は年間70時間の外国語活動・
外国語科の学習を行っています。また、１・２年
生も白石市が進める英語特区「しろいしイングリ
ッシュ」を受け、年間12時間の外国語活動の学
習を行っています。指導は、大鷹沢小学校と兼務

白白

中学校では、授業の中で、生徒が自分の考
えをしっかり書くということを大切にして

います。生徒は示された学習課題に対して自分は
どう考えたのかをノートやワークシートにまとめ
ていきます。
　学習課題によっては、言葉による説明だけでは
自分の考えを表現しにくいこともありますが、授
業では、さまざまな方法で生徒たちが自分の考え
を示すことができるよう学習活動を進めていま

東東
自分の考えをさまざまな方法で表現する活動

す。タブレット端末を利用した授業では、図やイ
ラストを用いながら、自分の考えを見える形にし
ていきます。また、美術での作品の構想を練る授
業では、実際に自分の手を観察しながらイメージ
を膨らませ、自分のイメージを他の人に説明する
ことでアイディアを広げることができました。示
された学習課題に合わせた活動に取り組むこと
で、生徒たちは自分の考えを豊かに表現する力を
高めています。

▲自分の作品のイメージをお互いに伝え
　合いました

▲考えを形にするためにタブレット端末
　を利用しました

▲作品の構想について自分の考えを書き
　込む様子

東中学校

▲外国語教室廊下には外国語学習の成果
　を掲示

▲英語に関連したゲームやクイズなどで
　話し合いをする児童

▲英語専科教員とALTによる外国語授業

　２カ月に１回、水道と下水道のしくみや事業についてお知らせしています。
　今回は、古くなった水道管とマンホール蓋の更新について、Dr.すいどーとスイスイが
教えてくれます。

問上下水道事業所　☎25-5522
～古くなった水道管とマンホール蓋

ぶた
の更新について～

くらしのなかの 水水道・下水道道・下水道

①
日本水道協会

マスコットキャラクター
「Dr. すいどー」

▲水道管更新予定箇所

②

③

▲上下水道事業所職員と緊急車両

日本水道協会
マスコットキャラクター

「スイスイ」

　工事中は大変ご不便をおかけしますが、皆
さんに安全・安心に生活していただくために
更新工事を進めていきます。今後ともご理解
とご協力をお願いします。

⑤ ⑥

④

キ
ケ
ン
！

水
道
管

水
道
管

　上下水道事業所で
は、令和３年３月に
作成した「白石市水
道ビジョン」を基に
古くなった水道管を
更新する工事を計画
的に行っているよ。
　今後の更新工事予
定箇所は右の図で確
認してね。

　僕からはマンホール蓋
の更新工事についてお知
らせするよ。下水道用の
マンホール蓋は市内に約
6,800個あって、標準耐
用年数を超えているもの
もあるんだ。

▲漏水発生状況

漏水発生箇所

　水道管が古くなると、いろいろなところで漏
水が発生するよ。太い水道管から漏水すると、
大規模な断水や道路の陥没が発生することも
あるんだ。

　写真のように上下水道事業所で
は、1985年以前に設置したロッ
ク機能がない蓋から優先的に安全
性能を持つ蓋へ更新しているよ。

　水道管が安全
に使えるのは約
40年とされてい
るから、定期的
に新しい水道管
に更新する必要
があるんだ。

▲更新前

▲更新後
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24歳以下2,000円
（当日3,000円）
●出演　服部百音、三又瑛子
※未就学児入場不可
　チケット発売中！

白石城
２月の休館日　無休
開館時間　９:00～16:00　☎24-3030

ホワイトキューブ
２月の休館日　２・９・16・24日　
開館時間　９:00～21:45　　☎22-1290
■服部百音ヴァイオリン・
　リサイタル
　父は服部隆之、祖父は服部
克久。日本を代表する音楽一
家に生まれた、音楽界のサラ
ブレット。
　数々の国際コンクールで最
年少グランプリを獲得するな
ど、世界が驚嘆するスーパー
ヴァイオリニスト。
●日時　２月19日（土）
　　　　14:00～
●場所　キューブ・ホール
●料金　前売　一般2,500円、 PhotoⒸYUJI�INAGAKI

スパッシュランド
しろいし

２月の休館日　２・９・16・
24日　開館時間　10:00～
20:00　最終入館19:00
☎29-2326
■バレンタイン特別ペア割り
　２人１組（友人・家族など）
でご来館されたお客さま１組
につき施設利用料を１名分サ
ービス！
●期間　２月11～14日
※大人・子どもペアの場合、
　子どもの利用料が割引対象
　となります。
※他の割引との併用はできま
　せん。
■令和３年度
　スパッシュランドマスタ
　ーズ長水路大会
●日時　３月13日（日）
●申込期限　２月12日（土）
※選手・引率のみ入場とし、
　無観客で実施します。
※大会終了まで、プール・ト
　レーニングルームは利用で
　きません。
■第６回理事長杯スパッシ
　ュランド将棋大会
●日時　３月20日（日）
●定員　50人
●申込期限　２月19日（土）
■冬の小学生水泳教室

　冬休みに白石市水泳協会と
実施した小学生水泳教室に参
加して「とても楽しかった」、

「簡単に泳げるようになった」
と喜びのコメントをいただき
ました。

　行はできません。本丸広場
　へは、本丸東側階段通路を
　利用ください。
※工事の状況および現場見学
　会の予定は、随時ホームペ
　ージでお知らせします。
■�白石城限定御城印販売中

　白石城限定の御城印を販売
中です。
●金額　１枚　300円
●場所　白石城歴史探訪ミュ
ージアム１階事務所

■�白石城災害復旧工事にとも
なう天守閣休館のお知らせ

　令和３年２月13日に発生
した福島県沖地震で被災した
白石城の修復工事を行いま
す。修復工事は天守閣と大手
一の門・大手二の門・土堀と
広範囲のため、工事期間中は
観覧はできません。
●期間
　２月14日～９月末（予定）
※工事期間内でも歴史探訪ミ
　ュージアム（売店・レスト
　ラン・立体ハイビジョン）
　と武家屋敷は通常どおり営
　業します。
※災害復旧工事のため、２月
　14日～３月11日まで大手
　一の門から大手二の門の通
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