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Special Topics 2 Special Topics 2
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●お問い合わせ先
①総合検診（国民健康保険加入者の特定健診）
　健康推進課（健康センター内）☎22-1362
※国民健康保険以外の方の、特定健診に関するお問
い合わせ先は、各医療保険者となります。

②介護予防健診（生活機能評価）
　長寿課・地域包括支援センター
　（総合福祉センター内）☎22-1361

　本年も総合検診の時期となりました。本年度から、昨年まで本市が実施してきた基本健康診査に代わり、市
民の皆さま一人ひとりが加入している医療保険者(国民健康保険や社会保険、健康保険組合、共済保険など)が
実施する特定健診が始まります。また、介護予防を図るための生活機能評価も併せて実施。「生活習慣病の予防」
と「介護予防」の実現に向けて、市民の皆さまのご理解とご協力をお願いします。

平成20年度総合検診

新しい健診制度がスタートします

名称 対象者 受診料金 検査項目

特定健康診査 40歳～74歳の方 ・40歳～69歳：1,500円
・70歳以上：無料

尿検査、身体測定、腹
囲計測、血圧測定、診
察、肝機能・腎機能・
脂質検査など

介護予防健診
（生活機能評価）

介護保険の要介護・要支援
認定者を除く65歳以上の方 無料

※特定健康診査と同時
実施（チェックリスト
を送付）

後期高齢者健康
診査

75歳以上の方
※申し込みのあった方 無料 尿検査、身体測定、肝

機能・脂質検査など
結核検診 40歳以上の方 無料 胸部レントゲン検査

肺がん検診

①50歳以上で喫煙指数（１
日の喫煙本数×喫煙年数）
が600以上の方
②40歳以上で6カ月以内に
血たんのあった方

・40歳～69歳：1,000円
・70歳以上：無料

喀
かく

痰
たん

細胞診査
※たんを採取し、その
中の細胞を検査します。

前立腺がん検診 50歳以上の男性 ・50歳～69歳：500円
・70歳以上：無料 PSA検査（血液検査）

肝炎ウイルス検
査

①40歳の方 ②41歳以上で
肝機能異常を指摘された方 
③これまでの定期検診を受
けていない方

・40歳以上：1,000円
・70歳以上：無料

血液検査（HCV抗体、
HBs抗原検査）

●総合検診の種別と内容●総合検診の実施日程と会場
月日 実施場所 時間 実施地区

9月3日（水）

三住研修センター  9:00～10:00 三住
不忘研修センター 11:00～11:30 不忘、蔵王
川原子集会所 13:00～13:30 川原子
弥治郎集会所 14:30～15:00 鎌先、弥治郎

9月4日（木） 明戸集会所  9:30～10:30 赤坂、湯元、明戸
八宮生活センター 13:00～15:00 八宮、芹沢、大網

9月5日（金）
上戸沢集会所  8:30～ 9:00 上戸沢
大熊公会堂 10:30～11:30 下戸沢、赤井畑、冷清水、大熊
小原公民館 13:00～14:30 東、塩倉、中北、猿鼻、新町

9月8日（月） 滝下会館  9:00～11:00 滝上、尾箆、岩ノ上
13:00～14:30 滝下

9月9日（火） 福岡公民館  9:00～11:00 沖
13:00～15:00 上原、下原、山ノ下、山根

9月10日（水）深谷公民館 9:00～11:00 西区上、西区下、南区
13:00～14:30 東区、北区

9月11日（木）大平公民館 9:00～11:00 大平1･2･7･8区
13:00～15:00 大平3-1･3-2･4･5･6区

9月12日（金）斎川公民館  9:00～11:00 斎川1･2･3･4-1･8区
13:00～14:30 斎川4-2･5･6･7-1･7-2区

9月16日（火）越河公民館  9:00～11:00 越河1･2･3･4･5･6区
13:00～15:00 越河7･8･9･10区

9月17日（水）
犬卒都婆公会堂  8:30～ 9:30 白川6･7区、大鷹沢12区

白川公民館 10:30～11:30 白川1･2区
13:00～15:00 白川3･4･5区

9月18日（木）
大鷹沢4区集会所  9:00～10:00 大鷹沢4･5･6区
鷹巣コミニティセンター 11:00～12:00 緑が丘
小下倉集会所 14:30～15:00 小下倉

9月19日（金）大鷹沢公民館 9 :00～11:00 大鷹沢1・2・3・7区
13:00～15:00 大鷹沢8・9・10・11区

9月22日（月）健康センター  9:00～11:00 城南の丘、大鷹沢田中
13:00～15:00 南町、本町、中町

9月24日（水）健康センター  9:00～11:00 田町
13:00～15:00 長町、亘理町、短ヶ町、新町

9月25日（木）健康センター  9:00～11:00 西益岡、中益岡、東益岡
13:00～15:00 清水小路、寿町、本郷第4

9月26日（金）健康センター  9:00～11:00 柳町（1～13班）、小久保平
13:00～15:00 本郷第2、本郷第3

9月29日（月）中央公民館
 9:00～11:00 寿山
13:00～15:00 柳町（14 ～51班）、旭町
17:30～19:00 都合で受診できなかった方

9月30日（火）中央公民館
 9:00～11:00 本郷第1、鷹巣
13:00～15:00 上郡山第1、上郡山第2
17:30～19:00 都合で受診できなかった方

10月1日（水）中央公民館  9:00～11:00 郡山
13:00～15:00 都合で受診できなかった方

●生活機能評価と特定健診の関係

・問診（基本チェック
リストを含む）
・身体検査
・理学的検査
・血圧測定
・医師の判定（生活機
能の低下の有無）

生活機能チェック
・循環器検査
・貧血検査
・血液化学検査
・医師の判定
（介護予防プログラム
への参加の可否）
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生活機能検査

生活機能評価

特定高齢者
候補者

特定高齢者
候補者でない方

●40歳～74歳の方(昭和9年4月1日か
ら昭和44年3月31日までに生まれた方)

事業主が実施する
定期健康診断を受
診（事業者健診優
先）

健康保険組合や政
府管掌健康保険、
共済組合健康保険
など

各医療保険者が実
施する特定健診を
受診

白石市国民健康保
険が実施する特定
健康診査を受診

職場で事業者健診がありますか？

保険証の「医療保険者名」はどこですか？ 本市が実施する後期高齢者健診を受診

白石市

いいえ はい

●75歳以上の方(昭和9年3月31日以前
に生まれた方または、後期高齢者医療被
保険者証をお持ちの方)
※申し込みのあった方が対象です。

●受診する健康診査のフローチャート


