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［表紙写真］　白石中学校２学年による伝統産業体験学習［表紙写真］　白石中学校２学年による伝統産業体験学習
で蔵王酒造で「かい入れ」作業を体験する生徒で蔵王酒造で「かい入れ」作業を体験する生徒
（関連記事15ページ）。（関連記事15ページ）。
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り
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チビッコ美術館

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

わが家の
アイド ル「花いっぱいになあれ」

越河小学校１年生の皆さん

パパからひとこと

２人でいつまでも
仲良くね！

ママからひとこと

兄妹仲良く
元気に育ってね！

　今回は「109-one」での業務内容についてご紹介します。
　「109-one」で交流の輪を広げるサポートをしていきます
ので、市民の皆さんもぜひご利用してみてください！

それ
いけ！

それ
いけ！

地域地域おこしおこし協力隊協力隊
白石の魅力を再発見！

　地域おこし協力隊として着任してから、白石市移住交流
サポートセンター「1

ト ー ク・ワ ン
09-one」で移住相談・フリースペー

スの貸し出し・イベントの企画・個人活動の４つの業務を
行っています。
　109-oneは、交流人口・関係人口の増加、移住・定住の
総合窓口、移住者と地域交流の場として2018年に開設さ
れました。日々の業務として、電話やオンライン・相談ス
ペースでの移住相談、白石に興味がある方に向けてネット
を使った情報発信を行っています。また、109-one主催の
イベント企画を行い、移住後の人脈づくりをサポートして
いきたいと思っています。
　本年も新型コロナウイルス感染症の影響があり、なかな
かイベントの企画が思うように進まないことが多かったで
すが、来年度に向けて準備をしていきたいと思います。

　私が白石に住み始めて
一番驚いたことは、水が
きれいなことです。絶滅

危惧種に指定されている梅花藻が毎年小
さな花を咲かせており、水面から顔を出
した梅花藻の蕾が美しく、自然が溢れた
まちだと感じました。
　秋には材木岩公園の鮮やかな紅葉、冬
にはスキーを楽しめるなど、自然を満喫
できる環境が整っています。また、交通
の利便性も良く、移住初心者には暮らし
やすい土地だと感じています。

地域おこし協力隊

毛
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利
り

　友
ゆ

里
り

恵
え

白石市移住交流サポートセンター
「109-one」ホームページ
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1_移住希望者には、白石のまちの良さをお伝えしながら相談を受けています
2_ホームページで109-oneの情報を発信しています　3_運営メンバー３人で
常に情報を共有しています
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１_平成13年の「階子乗り隊」復活披露式。80年ぶりに復活した感
動の瞬間　２_平成23年に行われた復活10周年記念式典。団員の後
ろ姿からは伝統を継承していくという気迫が感じられます　3_毎年
１月の出初式での演技披露
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白
石
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消
防
団
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し
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乗
り
隊
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平
成
13
年
に
復
活
し
、
本
年
を
も

っ
て
復
活
か
ら
20
年
を
迎
え
ま
す
。

　

階
子
乗
り
隊
復
活
の
き
っ
か
け

は
、
伝
統
文
化
の
継
承
と
地
域
の

安
全
を
守
る
消
防
団
の
活
性
化
を

図
り
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
階

子
に
願
い
を
託
し
平
成
13
年
１
月

に
復
活
へ
の
取
り
組
み
が
開
始
さ

れ
ま
し
た
。

　

大
正
11
年
に
中
町
商
店
街
で
階

子
乗
り
の
演
技
が
披
露
さ
れ
て
い

る
写
真
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
が
、

手
順
や
演
技
の
ノ
ウ
ハ
ウ
が
途
絶

え
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
江
戸
、

金
沢
と
並
び
「
三
大
火
消
し
」
の

ひ
と
つ
と
し
て
高
い
技
術
を
誇
る

仙
台
市
消
防
階
子
乗
り
保
存
会
に

指
導
を
依
頼
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
連
日
の
猛
特
訓
を
経
て
、

平
成
13
年
12
月
2
日
、
白
石
城
本

丸
広
場
で
「
階
子
乗
り
隊
」
復
活

披
露
式
が
行
わ
れ
、
団
員
た
ち
の

磨
き
上
げ
ら
れ
た
勇
壮
な
演
技
が

披
露
さ
れ
ま
し
た
。
会
場
か
ら
大

き
な
拍
手
と
声
援
が
送
ら
れ
た
と

き
、
80
年
の
歳
月
を
経
て
本
市
に

階
子
乗
り
が
ま
さ
に
復
活
し
た
瞬

間
で
し
た
。

80
年
ぶ
り
に
復
活
し
た

　
　
　
　
階
子
乗
り
か
ら
20
年

乗り手と支え手が一体となった迫力ある演技　伝統が受け継がれる
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２
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２
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華
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し
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き
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ま
し
た
。

　
現
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ロ
ナ
ウ
イ
ル
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在
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新
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コ
ロ
ナ
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イ
ル
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感
染
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影
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か
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市
民
の
皆
さ

ん
の
前
で
演
技
披
露
は
行
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て
い
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で
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技
披
露
は
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せ
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が
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階
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ま
せ
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が
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階
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乗
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は
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月
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消
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初
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乗
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は
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の
消
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初
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始
ま
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春
ま
つ
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、
夏
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つ
り
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始
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つ
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つ
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鬼
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つ
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こ
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催
し
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一
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イ
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催
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ン
ト
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あ
り
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多
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ン
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触
れ
る
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す
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触
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よ
う
な
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露
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演
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な
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な
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TAISHOREIWA

復
活
後
の
階
子
乗
り
隊

復
活
後
の
階
子
乗
り
隊

年度で階子乗
り隊は復活か

ら20年を迎えるこ
とができました。こ

れも当時、仙台市消防団のご指導をはじめ
とした消防関係の皆さんのおかげです。
　本市の階子乗りは一度は途絶えてしまい
ましたが、再び皆さんの前で演技を披露で
きることを誇りに思います。
　現在、階子乗り隊は地区や世代を超えて
57名の有志の団員から構成され、演技披露
のために日夜鍛錬を重ね、技術の習得に励
んでいます。皆さんが健康で平穏に過ごす
ことができるよう願いを込め、演技の披露
をしていきたいと思います。これからも乗
り手、支え手一同、消防団の活性化と地域
防災のために尽力していきます。

組頭 制
せい

野
の

 喜
き

代
よ

美
み

 さん

白石市消防団　階子乗り隊

80 年の歳月を経て復活　伝統を守り続ける

子乗りの演技
では、乗り手

は約８mの階子の上
で命綱を着けずに技
を披露しますので、観客の皆さんは固

かた
唾
ず
を

のんで乗り手の一挙一動を見守ります。火
消しの心意気をご覧に入れ、消防団の活動
に興味を持ってもらえるとうれしいです。
　本年度で白石市消防団階子乗り隊は復活
から20年という節目を迎えることになり
ますが、こうして階子乗りという伝統文化
に関わることができるのも、先人たちが連
綿と受け継いできたおかげです。次はわれ
われが後世へと託す番になります。10年
後、100年後でも階子乗りの演技を「継承」
できるよう伝統を守り、後進の育成に努め
ていきたいと思います。

団長 大
おお

野
の

 芳
よし

郎
ろう

 さん

白石市消防団

本 階

復
活
復
活
2020
周
年
周
年
！！
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特集　令和２年度　白石市決算

令和２年度令和２年度
歳 入

項　目 令和２年度 令和元年度 前年度比較
歳入（収入） 209億1,462万円 157億9,515万円 51億1,947万円 32.4％
歳出（支出） 202億3,803万円 151億2,639万円 51億1,164万円 33.8％
形式収支（差引額） 6億7,659万円 6億6,876万円 783万円 1.2％
翌年度繰越財源 1億7,284万円 1億9,679万円 △2,395万円 △12.2％
実質収支 5億    375万円 4億7,197万円 3,178万円 6.7%

▪▪一般会計決算

令和２年度に
実施した主な事業 決

算
決
算

会計名 歳入（収入） 歳出（支出） 収支差引額
一般会計 209億1,462万円 202億3,803万円 6億7,659万円

特
別
会
計

国民健康保険 35億8,568万円 35億3,582万円 4,986万円
介護保険 38億6,989万円 37億4,480万円 1億2,509万円
後期高齢者医療 4億3,922万円 4億1,386万円 2,536万円

公
営
企
業
会
計

水道事業
収益的 9億5,097万円 8億6,327万円 8,770万円
資本的 1億5,722万円 4億2,824万円 △2億7,102万円

下水道事業
収益的 10億6,812万円 9億2,124万円 1億4,688万円
資本的 5億3,838万円 9億5,521万円 △4億1,683万円

合計 315億2,410万円 311億     47万円 4億2,363万円
※収益的＝営業活動などに伴う収支、資本的＝施設の建設や改良に伴う収支

▪▪全会計決算

項目 主な事業名 金額

総
務
費

市民バス運行管理事業 9,011万円

ホワイトキューブZEB化推進改修事業 3億3,585万円

特別定額給付金給付事業 33億5,662万円

民
生
費

障害者総合支援事業 7億2,637万円

ひとり親世帯臨時特別給付金給付事業 5,669万円

子ども・心身障害者医療費助成事業 1億4,198万円

子育て支援事業 3,453万円

衛
生
費

白石市外二町組合補助金等 8億9,744万円

予防接種事業 7,903万円

放射能対策事業 1,583万円

災害廃棄物処理事業 8,881万円

農
林
水
産
業
費

地籍調査事業 1億3,241万円

有害鳥獣対策事業 3,168万円

項目 主な事業名 金額

商
工
費

６次産業化チャレンジ法人支援事業 7,650万円

新型コロナウイルス感染症
拡大防止協力金交付事業 6,366万円

新型コロナウイルス経済対策
割増商品券事業 3,545万円

事業継続給付金事業 9,917万円

商品券配布事業 7,731万円

土
木
費

地方道路整備事業 2億1,464万円

公園施設長寿命化対策事業
（益岡公園野球場の全面改修） 1億9,228万円

中河原白石沖線街路事業 5億4,418万円
消
防
費

消防団等運営事業 7,916万円

教
育
費

外国語・国際理解教育推進事業 2,437万円

小中学校学習用コンピューター整備事業 1億2,452万円

情報通信ネットワーク環境施設整備事業 9,790万円

災
害　

復
旧
費

農業施設災害復旧事業 1億7,027万円

公共土木施設災害復旧事業 2億9,720万円

▲全国民に１人10万円給付された特別定
額給付金　【総務費】

※上の表中、公営企業会計の収支には消費税及び地方消費税が含まれています。
※端数処理の関係で合計が一致しない場合があります。

国
庫
支
出
金
が
約
49
億
円
の
増
加

　
歳
入
は
、
自
主
財
源
と
依
存
財
源
に
大
別
で

き
ま
す
。

　
自
主
財
源
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
が
引
き
続
き

多
く
の
方
か
ら
応
援
い
た
だ
い
た
こ
と
に
よ
り

寄
附
金
が
昨
年
と
ほ
ぼ
同
額
と
な
っ
た
一
方
、

繰
入
金
、
市
税
な
ど
は
減
少
し
ま
し
た
。

　
依
存
財
源
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策

や
令
和
元
年
東
日
本
台
風
の
災
害
復
旧
事
業
に

関
連
し
、
国
庫
支
出
金
や
県
支
出
金
、
地
方
債

が
増
加
し
、
ま
た
、
地
方
消
費
税
交
付
金
や
環

境
性
能
割
交
付
金
も
増
加
し
ま
し
た
。
一
方
、

特
別
交
付
税
及
び
震
災
復
興
特
別
交
付
税
の
減

に
よ
り
、地
方
交
付
税
全
体
は
減
少
し
ま
し
た
。

歳
出

総
務
費
が
約
37
・
２
億
円
の
増
加

　
目
的
別
の
主
な
増
減
で
は
、
特
別
定
額
給
付

金
給
付
事
業
や
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
Ｚ
Ｅ
Ｂ
化

推
進
改
修
事
業
に
よ
り
総
務
費
が
大
幅
に
増
加

し
た
ほ
か
、
中
河
原
白
石
沖
線
街
路
事
業
や
公

園
施
設
長
寿
命
化
対
策
事
業
に
よ
り
土
木
費

が
、
新
た
に
設
置
さ
れ
た
み
の
り
保
育
園
の
整

備
事
業
に
対
す
る
補
助
金
な
ど
に
よ
り
民
生
費

が
、
令
和
元
年
東
日
本
台
風
災
害
の
復
旧
事
業

に
よ
り
災
害
復
旧
事
業
費
が
増
加
し
ま
し
た
。

　
一
方
、
し
ろ
い
し
サ
ン
パ
ー
ク
整
備
の
た
め

の
農
産
物
・
加
工
品
等
食
事
提
供
施
設
等
整
備

事
業
補
助
金
の
終
了
な
ど
に
よ
り
商
工
費
が
減

少
し
ま
し
た
。

歳
入

歳 出

　
令
和
２
年
度
の
一
般
会
計
・
特
別
会
計
・
企
業
会
計
の
決
算
に
つ
い
て
、
９
月
市
議
会
定
例
会
に
議
案
を
提
出
し
、
全
会
計
と
も

認
定
さ
れ
ま
し
た
。
一
般
会
計
の
歳
入
総
額
は
、
２
０
９
億
１
、４
６
２
万
円
（
前
年
度
比
32
・
４
％
増
）
で
、
歳
出
総
額
は
、

２
０
２
億
３
、８
０
３
万
円
（
前
年
度
比
33
・
８
％
増
）
と
な
り
、
３
特
別
会
計
と
２
企
業
会
計
を
合
わ
せ
た
歳
入
総
額
は
、

３
１
５
億
２
、４
１
０
万
円
（
同
19
・
４
％
増
）
で
、
歳
出
総
額
は
３
１
１
億
47
万
円
（
同
19
・
４
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
一
般
会
計
決
算
の
歳
入
総
額
か
ら
歳
出
総
額
を
差
し
引
い
た
額
は
６
億
７
、６
５
９
万
円
（
同
１・２
％
増
）
で
、
こ
の
う

ち
翌
年
度
へ
繰
り
越
し
た
事
業
に
必
要
な
お
金
１
億
７
、２
８
４
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
的
な
収
支
額
は
、５
億
３
７
５
万
円
（
同

６
・
７
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。
一
般
会
計
決
算
を
中
心
に
、
令
和
２
年
度
決
算
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

歳入
209億1,462万円

自主財源
（28.4%）

その他 7億1,335万円（3.4%）

寄附金
5億6,328（2.7%）

諸収入
5億5,442万円（2.7%）

市税
41億693万円
（19.6%）

地方交付税
48億836万円
（23.0%）

国庫支出金
67億3,465万円
（32.2%）

県支出金
10億8,735万円
（5.2%）

市債
12億8,175万円
（6.1%）

その他
10億6,453万円
（5.1%）

依存財源
（71.6%）

歳出
202億3,803万円

民生費
51億6,105万円
（25.5%）

総務費
64億4,005万円
（31.8%）

衛生費
17億9,628万円
（8.9%）

土木費
16億5,676万円
（8.2%）

教育費
14億9,344万円
（7.4%）

公債費
11億2,658万円
（5.6%）

商工費
8億4,121万円

（4.1%）

農林水産業費
4億5,677万円
（2.3%）消防費

5億6,434万円
（2.8%）

災害復旧費
5億3,199万円
（2.6%）

その他
1億6,956万円
（0.8%）

▲小・中学校全児童・生徒に１人１台端末
を整備　【教育費】

▲全面改修され４月から利用を開始した益
岡公園野球場【土木費】
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特集　令和２年度　白石市決算

市
債
（
借
金
）
の
残
高
は
、
約
２
億
円
の
増
加

　

令
和
２
年
度
末
の
一
般
会
計
市
債
（
借
金
）
の
残
高
は
、

１
０
７
億
５
、２
２
１
万
円
と
な
り
、
前
年
度
末
と
比
較
す

る
と
２
億
３
５
０
万
円
（
１・９
％
）
増
加
し
ま
し
た
。

　

令
和
２
年
度
は
、
中
河
原
白
石
沖
線
街
路
事
業
の
ほ
か
、

ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
Ｚ
Ｅ
Ｂ
化
推
進
改
修
事
業
や
公
園
施
設

長
寿
命
化
対
策
事
業
な
ど
の
普
通
建
設
事
業
の
財
源
と
し
て

市
債
を
借
り
入
れ
た
も
の
や
臨
時
財
政
対
策
債
の
借
入
に
よ

り
、
借
入
れ
総
額
は
12
億
８
、１
７
５
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
一
方
、
こ
れ
ま
で
借
り
入
れ
て
い
た
市
債
の
返
済
金
（
償

還
元
金
）
が
、
10
億
７
、８
２
５
万
円
で
あ
っ
た
た
め
、
市

債
残
高
は
増
加
し
ま
し
た
。

　
市
債
借
入
れ
の
増
加
は
、
後
の
公
債
費
（
借
金
返
済
）
増

加
に
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、
市
債
残
高
の
抑
制
に
努
め
る
と

と
も
に
、
地
方
交
付
税
措
置
が
あ
る
地
方
債
を
有
効
に
活
用

し
て
い
き
ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税
額
は
、
約
５・６
億
円

　
令
和
２
年
度
末
の
一
般
会
計
の
積
立
基
金
（
貯
金
）
の
残

高
は
、
67
億
２
、１
３
７
万
円
と
な
り
、
前
年
度
末
と
比
較

す
る
と
７
億
７
、５
２
５
万
円
（
13
・
０
％
）
の
増
加
と
な

り
ま
し
た
。

　
令
和
２
年
度
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
が
約
５
億
６
、０
０
０
万
円

と
昨
年
度
と
ほ
ぼ
同
額
を
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
、
財
政
調

整
基
金
に
３
億
３
、８
６
８
万
円
、
減
債
基
金
に
１
億
16
万
円
、

都
市
整
備
基
金
に
２
億
３
、０
４
６
万
円
の
積
立
を
行
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
で
、
令
和
２
年
度
決
算
で
は
積
立

基
金
（
貯
金
）
の
残
高
が
増
加
し
ま
し
た
が
、
災
害
や
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
な
ど
の
緊
急
的
な
事
業
に
対
応
で
き

る
よ
う
、
ま
た
、
将
来
に
向
け
持
続
可
能
な
財
政
運
営
を
進

め
、
施
策
の
「
選
択
と
集
中
」
を
着
実
に
実
施
し
、
財
政
調

整
基
金
を
は
じ
め
と
し
た
基
金
残
高
の
確
保
に
努
め
ま
す
。

区分 令和元年度末残高 令和２年度積立 令和２年度取崩 令和２年度末残高

財政調整基金 22億6,058万円 3億3,868万円 0円 25億9,926万円

減債基金 6億      21万円 1億      16万円 0円 7億      37万円

その他特定目的基金 30億8,533万円 3億5,570万円 1,929万円 34億2,174万円

合計 59億4,612万円 7億9,454万円 1,929万円 67億2,137万円

▪▪基金の状況

決算用語メモ

形式収支 歳入決算額から歳出決算額を差し引いた額

実質収支 形式収支から翌年度に繰り越すべき財源を除いた額

実質赤字比率 一般会計等の赤字の程度を表す指標で、財政運営の悪化の度合いを示すもの

連結実質赤字比率 すべての会計の赤字と黒字を合算して、全体としての赤字の程度を表す指標
で、財政運営の悪化の度合いを示すもの

実質公債費比率
市債（借金）の返済額およびこれに準じる額の大きさを表す指標で、資金繰り
の程度を示すもの

将来負担比率
市債（借金）や将来支払っていく可能性のある負担金等の現時点での残高を表
す指標で、将来財政を圧迫する可能性の度合いを示すもの

資金不足比率 公営企業会計ごとの資金不足額の事業収入に対する割合

単位：万円

▪▪市債の状況
区分 令和元年度末残高 令和２年度借入 令和２年度元金返済 令和２年度末残高

一般会計 105億4,871万円 12億8,175万円 10億7,825万円 107億5,221万円

うち、臨時財政対策債 53億    724万円 4億2,168万円 5億1,942万円 52億    950万円

令和２年度決算に基づく
「財政指標」を公表します

項目 白石市 早期健全化基準
（黄色信号）

財政再生基準
（赤信号）

実質赤字比率 赤字なし 13.38% 20.0%

連結実質赤字比率 赤字なし 18.38% 30.0%

実質公債費比率 4.5％ 25.0% 35.0%

将来負担比率 － 350.0%

▪▪健全化判断比率

健
全
化
判
断
比
率
指
標
は
す
べ
て
「
基
準
内
」

　

地
方
自
治
体
は
、「
地
方
公
共
団
体
の
財
政

の
健
全
化
に
関
す
る
法
律
」（
平
成
19
年
６
月

公
布
）
の
規
定
に
よ
り
、
財
政
指
標
の
公
表
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
法
律
で
は
、
地
方
公
共
団
体
の
財
政
健

全
度
を
表
す
指
標
に
お
い
て
「
早
期
健
全
化
基

準
」
ま
た
は
「
財
政
再
生
基
準
」
を
超
え
る
と
、

財
政
健
全
化
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
が
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
の
す
べ
て
の
指
標
は
、
健
全
化
判
断
比

率
の
基
準
内
で
あ
る
も
の
の
、
厳
し
い
財
政
状

況
が
続
い
て
い
る
た

め
、
引
き
続
き
健
全

な
財
政
運
営
に
努
め

て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

公営企業名 資金不足比率 経営健全化基準

水道 資金不足なし 20.0％

下水道 資金不足なし 20.0％

▪▪資金不足比率（公営企業）

健全財政に健全財政に
努めるワン！努めるワン！

105.6 104.9

市債（借金）残高の推移

H28 H29 H30 R1
0

50

100

150
（億円）

市債残高計
うち臨時財政対策債

53.2 53.5 54.1

106.1

53.1

105.5

R2

52.1

107.5

一般会計の積立基金残高の推移

H28 H29 H30 R1
0

20

40

60

80
（億円） 特定目的基金

減債基金
財政調整基金

30.9

59.5

22.6

6.0

R1

30.9

59.5

22.6

6.0

R2

34.2

67.2

26.0

7.0

32.4

64.5

29.4

54.8

25.1

7.0

20.8

4.6

32.3

56.9

18.6

6.0
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特集　令和２年度　白石市決算

施設の
維持管理費など
2億7,231万円

受水費※

3億1,263万円

減価償却費など
2億1,199万円

水道料金
7億1,753万円

その他の収益
3,667万円

補助金
6,983万円

長期前受金戻入益
5,185万円

剰余金
8億9,433万円

借入金の
支払利息
1,420万円

借入金の返済額
5,529万円

施設の
整備費など
3億7,295万円

収入が
不足する額
2億7,102万円

補助金など
1億342万円

減価償却費など
で不足する額を補
てんしています

※宮城県（七ヶ宿ダム） からの水の購入費用

収入　8億7,588万円 支出　8億1,113万円 収入　1億5,722万円 支出　4億2,824万円

純利益は剰余金に
移します

借入金
5,380万円

純利益
6,475万円

借入金の支払利息
1億928万円

施設の
維持管理費など
2億4,207万円

減価償却費など
5億4,972万円

補助金など
1億4,270万円

下水道使用料
5億7,444万円

長期前受金戻入益
2億9,354万円

純利益
1億961万円

施設の
整備費など
1億7,498万円

借入金の
返済額

7億8,023万円

補助金など
1億8,649万円

収入が
不足する額
4億1,682万円

借入金
3億5,190万円

減価償却費などで
不足する額を補て
んしています。

収入　10億1,068万円 支出　9億107万円 収入　5億3,839万円 支出　9億5,521万円

 この純利益は欠損
金の解消に充てて
います。

　
収
益
的
収
支
に
つ
い
て
は
、
収
支
差

し
引
き
で
１
億
９
６
１
万
円
の
純
利
益

が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
利
益
は
、
累

積
し
て
い
る
欠
損
金
の
解
消
に
充
て
、

欠
損
金
の
残
高
は
11
億
３
、４
０
１
万

円
に
減
少
し
ま
し
た
。

　
下
水
道
事
業
は
、
借
入
金
の
返
済
額

が
年
間
７
億
円
を
超
え
て
お
り
、
使
用

料
収
入
だ
け
で
は
賄
え
な
い
た
め
、
一

般
会
計
か
ら
の
補
助
金
な
ど
を
受
け
入

れ
て
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【資本的収支（消費税込み）】
下水管などの下水施設を整備するための収支

【収益的収支（消費税抜き）】
下水を処理するための収支

下
水
道
事
業
会
計
決
算
の
概
要

　

収
益
的
収
支
に
つ
い
て
は
、
収
支
差

し
引
き
で
６
、４
７
５
万
円
の
純
利
益
が

発
生
し
ま
し
た
。
こ
の
純
利
益
は
、
老

朽
化
し
た
配
水
管
な
ど
の
水
道
施
設
の

更
新
に
備
え
、
剰
余
金
に
移
し
ま
す
。

　
資
本
的
収
支
に
つ
い
て
は
、
支
出
に
対

し
収
入
が
少
な
く
、
2
億
７
、１
０
２
万

円
の
不
足
が
生
じ
ま
し
た
。
こ
の
不
足
分

は
、
収
益
的
収
支
に
お
い
て
減
価
償
却
費

な
ど
の
現
金
支
出
を
伴
わ
な
い
費
用
に

よ
っ
て
確
保
し
た
財
源
に
よ
り
補
て
ん

し
て
い
ま
す
。

水
道
事
業
会
計
決
算
の
概
要

【資本的収支（消費税込み）】
配水管などの水道施設を整備するための収支

【収益的収支（消費税抜き）】
水道水を作り、届けるための収支

　
令
和
２
年
度
は
、
大
鷹
沢
三
沢
地
区

な
ど
の
老
朽
化
し
た
配
水
管
の
更
新
工

事
や
大
鷹
沢
大
町
ポ
ン
プ
場
の
新
築
工

事
、
前
年
度
か
ら
繰
越
し
て
い
る
国
道

１
１
３
号
の
配
水
本
管
を
耐
震
性
の
高

い
水
道
管
に
更
新
す
る
工
事
を
行
い
ま

し
た
。
ま
た
、
国
か
ら
の
補
助
金
を
活

用
し
た
中
央
通
り
線
の
配
水
本
管
の
更

新
工
事
な
ど
に
着
手
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
「
白
石
市
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」

に
沿
っ
て
事
業
を
行
い
、
ビ
ジ
ョ
ン
の

基
本
理
念
で
あ
る
「
安
心
・
安
全
で
将

来
に
受
け
継
げ
る
水
道
」
を
目
指
し
、

効
率
的
な
事
業
運
営
に
努
め
ま
す
。

令
和
２
年
度
に
実
施
し
た
主
な
事
業

項　目 説　明 令和２年度 令和元年度 前年度比
給水人口 水道により給水を受けている人口 31,609人 32,146人 △ 537人
給水戸数 水道により給水を受けている戸数 13,664戸 13,651戸 13戸
年間総配水量 配水池などから配水された年間水量 3,818,914㎥ 4,068,137㎥ △ 249,223㎥
年間有収水量 総配水量のうち料金の対象となった水量 2,973,313㎥ 2,991,258㎥ △ 17,945㎥

【水道事業の業務量】
項　目 説　明 令和２年度 令和元年度 前年度比

処理区域内人口 下水道が整備されている区域内の人口 23,896人 24,296人  △ 400人
水洗化人口 下水道管に接続している人口 21,406人 21,789人  △ 383人
年間総処理水量 家庭などから流された年間汚水量 2,835,960㎥ 2,834,365㎥ 1,595㎥
年間有収水量 総処理水量のうち使用料の対象となった汚水量 2,625,217㎥ 2,624,743㎥ 474㎥

【下水道事業の業務量】

水道事業
　水道事業は、公営企業として「地方公営企業法」に基づき、水
道料金を主な財源とし「独立採算制」を基本に事業を運営してい
ます。公営企業の収支は、一般会計とは違い、「収益的収支」と「資
本的収支」という区分があります。収益的収支は、水道水をつくり、
皆さんの家庭まで送り届けるための費用や水道料金による収入な
ど、企業の営業活動を表しています。資本的収支は、建設工事代
や工事代のために借り入れた収入など、企業の資本を増やすため
の活動を表しています。

下水道事業
　下水道事業は、公共下水道と農業集落排水の２つの事業を実
施しており、公営企業として運営しています。水道事業同様の
収支区分があり、収益的収支は、下水の処理にかかる費用や下
水道使用料の収入など、企業の営業活動を表しています。資本
的収支は、下水道管や処理場などの整備にかかる工事代金、借
入金の借入や返済など、企業の資本を増やすための活動を表し
ています。 きれいな水が湧き出す二ツ森水源八幡町に完成した雨水幹線（工事前後の様子）

下水道マスコットキャラクター「スイスイ」 日本水道協会キャラクター「Dr. すいどー」

令
和
２
年
度
に
実
施
し
た
主
な
事
業

　
令
和
２
年
度
は
、
浸
水
対
策
事
業
と

し
て
昨
年
度
か
ら
繰
越
し
た
八
幡
町
の

雨
水
幹
線
工
事
を
実
施
し
た
ほ
か
、
薬

師
堂
地
区
の
農
業
集
落
排
水
施
設
を
公

共
下
水
道
へ
接
続
す
る
工
事
を
実
施
し

ま
し
た
。

　
ま
た
、
長
寿
命
化
事
業
と
し
て
市
内

28
カ
所
の
マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
の
更
新
工
事

を
実
施
し
ま
し
た
。

　
今
後
は「
白
石
市
下
水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」

に
沿
っ
て
事
業
を
行
い
、
ビ
ジ
ョ
ン
の

基
本
理
念
で
あ
る
「
安
全
で
快
適
な
生

活
環
境
の
構
築
に
貢
献
す
る
下
水
道
」

を
目
指
し
、
効
率
的
な
事
業
運
営
に
努

め
ま
す
。
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新型コロナウイルス各種支援事業

新型コロナウイルス対策
令和３年度の主な支援事業をお知らせします

　本年度実施する事業を新たに追加・更新しました。各種支援事業の詳細や最新情報は、
市ホームページをご覧ください。
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、内容が変更となる場合があります。

事業継続支援金（第二弾）
問 商工観光課　☎22-1321

　まん延防止等重点措置や緊急事態措置適用で売
上高が減少した中小企業者などに支援金を支給し
ます。
■対象者　①～⑤すべてに該当する方。
①�市内に事業所や店舗を有する法人または個人事
業者（大企業を除く）で、対象業種に該当する方
②�令和３年８月31日以前から事業を営んでおり、
今後も事業を継続する意思がある方
③�売上高が令和３年８～11月までの任意の１カ月間
と、令和元年同月を比較して20％以上減少してい
る方（創業特例条件あり）
④�令和３年度の市新型コロナウイルス感染症拡大
防止協力金（第３弾・第４弾・第５弾）の交付
対象に該当しない方で、令和元年の売上が年収
120万円以上の事業者
⑤�申請日時点まで納期限を迎えた市税を滞納して
いない方
■支給額　法人20万円　個人事業者10万円
■申請期限　12月24日（金）

家賃支援給付金
問 商工観光課　☎22-1321

　新型コロナウイルス感染症の影響により、売上
高が減少した事業者の固定経費（土地・建物の賃
料）の負担軽減を図り、事業継続を支援します。
■対象者　①～④すべてに該当する方。
①�令和３年３月31日以前から事業を営んでいる方
②�市内に賃借している土地や建物があり、今後も
事業を継続する意思がある方
③�売上高が令和３年１～８月までの任意の１カ月
間と、令和元年同月を比較して50％以上減少
している方、または連続する３カ月の合計が令
和元年同時期比30％以上減少している方
　（創業特例条件あり）
④�申請日時点まで納期限を迎えた市税を滞納して
いない方
■支給額
　直近に支払った６カ月分の賃料（土地・建物）
×1/2を補助（上限は法人60万円、個人事業者
30万円）
■申請期限　12月24日（金）

正社員雇用奨励金交付事業
問都市創造課　☎22-1325

　新型コロナウイルスの影響で離職を余儀なくさ
れた市民を正社員として市内の事業所に雇い入れ
た事業主に対して、奨励金を給付します。
■対象労働者
　県内の事業所に勤務または採用が決定していた
方で、令和２年３月11日以降に非自発的失業を
された市民の方（奨励金申請時点で市民となった
方を含む）
■対象事業主
　令和３年１月１日～12月31日までに対象労働
者を雇い入れた事業主
■奨励金額　雇用者１人あたり10万円
■申請期限　令和４年２月28日（月）

　新型コロナウイルスの感染拡大防止を図ってい
る医療機関の負担を減らすため、季節性インフル
エンザの流行を抑えることを目的として、子ども
のインフルエンザ予防接種費用助成事業の対象者
を拡大します。
■対象者
　市内在住の生後６カ月～中学３年生の方
■実施時期　12月末日まで
■接種回数
①生後６カ月から13歳未満　２回
②13歳以上～中学３年生　　１回
■自己負担額　接種１回につき1,000円
※詳細は20ページをご覧ください。

問健康推進課　☎22-1362
子どもインフルエンザ予防接種費用助成事業

各種支援
事業一覧▼

図書館パワーアップ事業　～電子図書館がはじまりました～
問図書館　☎26-3004

　パソコンやスマートフォン、タブレットなどか
ら、いつでもどこでも簡単に電子書籍を読めるサ
ービスを開始しました。
　現在500タイトルを超える豊富なラインナップ
をそろえており、うち半分以上は児童向けの本と
なっています。市内小中学生はGIGAスクール
構想の一環で、一人一台タブレット端末を持って
います。そのタブレット端末から電子図書館を利
用していただくことで、今まであまり本を手に取
ったことのない子どもたちにも読書がより身近な
ものになります。
　利用者の皆さんに満足していただける電子書籍
を用意していますので、ぜひご活用ください。

P
ペ イ ペ イ
ayPayで最大20％還元キャンペーン

問白石市観光協会（商工観光課内）☎22-1321
しろいし宿泊割キャンペーン
問白石市観光協会（商工観光課内）☎22-1321■利用できる方　市内に在住または通勤・通

学している「利用者カード」をお持ちの方
※�利用者カードをお持ちでない方は、住所が
確認できるもの（免許証、保険証など）を
持参し、事前に図書館にお越しください。
■注意事項
・�貸出は２冊まで１週間借りることができま
す。予約も２冊まで可能です。
・通信料は利用者負担となります。

■利用方法
①�市ホームページ内「白石市電子図書館ウェ
ブサイト」にアクセスする。

② �IDに利用者カードの番号、パスワードに生
年月日を入力する。

③電子書籍を選び「借りる」を選択する。
■市ホームページ
ht tps ://www.d- l ib rary . jp/
shiroishi/g0101/top/

　市内対象店舗で「PayPay」を使って支払いを
すると、最大20％分のポイントを還元するキャ
ンペーンを実施します。対象店舗は、市観光協会
ホームページをご確認ください。
■キャンペーン期間　11月１日（月）～30日（火）
■ポイント付与上限
　１回1,000円相当、期間内5,000円
相当（5,000円の買い物で1,000円相
当のポイント付与）

　市内宿泊施設の割引キャンペーンを実施します。
詳細は特設ホームページをご確認ください。
■対象者　東北６県在住者
■キャンペーン期間
　11月１日（月）～令和４年２月28日（月）
■割引額　１人１泊につき宿泊料金の1/2（割引
上限5,000円）
※�宿泊施設にキャンペーンを利用する
旨をお伝えください。
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シリーズ刈田病院　Chapter８

令和３年度の主な取組計画

▪▪安定的な財政基盤の確立
・ふるさと納税のさらなる推進
・地球温暖化対策実行計画の積極的推進
▪▪機能的な組織機構の整備
・定員の適正管理
・事務事業の整理・統合・廃止などの継続検討
▪▪取組目標額・実績額（平成29年度基準）

年度 目標額 効果額
令和元年度 ４億　797万円 9億6,498万円
令和２年度 ４億8,047万円 8億8,701万円
令和３年度 ５億6,650万円 ー

▲第六次白石市総合計画では、住民主体
の地域づくりを目指して各地区で「ま
ちづくり宣言」を策定しました

▪▪継続的で開かれた行政運営の推進
・第六次白石市総合計画地域づくり計画において
　掲げた「まちづくり宣言」実現に向けた支援
・さまざまな収納の機会の提供

効
率
的
で
質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
に

効
率
的
で
質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
に

　
市
で
は
、
昭
和
60
年
に
第
一
次
行

財
政
改
革
大
綱
を
策
定
以
来
、
計
画

的
な
行
財
政
改
革
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。現
在
は
、平
成
30
年
12
月
に「
白

石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中

改
革
プ
ラ
ン
）」【
第
四
次
改
訂
版
】

を
策
定
し
、
令
和
元
年
度
か
ら
３
年

度
ま
で
の
３
カ
年
を
計
画
期
間
と
し

て
、
積
極
的
な
行
財
政
改
革
の
推
進

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。「
第
六
次
白

石
市
総
合
計
画
」
の
施
策
の
着
実
な

実
行
を
図
り
、
本
市
の
持
続
的
発
展

へ
向
け
た
取
り
組
み
を
加
速
化
さ
せ

る
た
め
、
今
後
も
財
政
の
健
全
性
を

確
保
し
な
が
ら
、
効
率
的
で
質
の
高

い
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
ま

す
の
で
、
市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

白
石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中
改
革
プ
ラ
ン
）
の
取
り
組
み
状
況

白
石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中
改
革
プ
ラ
ン
）
の
取
り
組
み
状
況

行
財
政
改
革

行
財
政
改
革

××
健
全
財
政

健
全
財
政

＝＝

質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス

質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス

▪▪継続的で開かれた行政運営の推進
・「白石みのり保育園」の開園
・「深谷放課後児童クラブ」の開所
・「おもしろいし市場」への指定管理者制度導入
・検定満期水道メーター交換業務の包括委託
▪▪安定的な財政基盤の確立
・ふるさと納税寄付金の増収に向けた取組強化
・スマートフォンアプリを活用した市税など
　収納機会の多様化と収納率の向上
▪▪機能的な組織機構の整備
・子育て世代包括支援センターの開設
・効率的な組織体制の充実・強化（企画政策課、デジタル推進課、ふるさと納税
　推進室、市民生活課、まちづくり推進課、都市創造課、スマートインターチェ
　ンジ・企業立地推進室の設置）

令和２年度の主な取組実績

▲本市で３番目の民設民営保育園「白
石みのり保育園」

問
企
画
政
策
課　
☎
2
２
-
１
３
２
４

令
和
５
年
３
月
末
ま
で
の
組
合
解
散
に
向
け

１
市
２
町
が
協
議
を
開
始

公
立
刈
田
綜
合
病
院
の
存
続
に
向
け
て

相生会の皆さま、ありがとうございました。
相生会の医師４人が離任

　本年４月から刈田病院を支援してきた医療法人「相生会」（浦
うら
江
え
隆
りゅう
次
じ
代表、入

いり
江
え

伸
しん
理事長）の医師４名が、９月 30日をもって離任されました。同法人は、東日本

大震災時に福島県で医療支援を行うなど、地域医療を守るという高い志から刈田
病院を支援することを決定。人工透析やメタボ外来、健診、新型コロナウイルス
ワクチンの接種などに従事していただきました。

　９月 29日、市役所を訪れた同法人
の浦江隆次代表に対して感謝状を贈
呈するとともに、30 日には刈田病院
で「感謝の集い」が開催され、山田
市長から「刈田病院、地域医療のた
めにお力添えをいただいた」と感謝
の言葉が述べられました。
　相生会の皆さま、刈田病院と仙南
地域の医療のためにご尽力いただき
ありがとうございました。▲感謝状贈呈式の様子、浦江代表（右）と山田市長

　
10
月
11
日
、公
立
刈
田
綜
合
病
院（
以

下
「
刈
田
病
院
」）
を
運
営
す
る
白
石

市
外
二
町
組
合
（
以
下
「
組
合
」）
の

正
副
管
理
者
会
議
が
開
催
さ
れ
、「
令

和
５
年
３
月
末
ま
で
に
組
合
を
解
散

し
、白
石
市
が
刈
田
病
院
を
承
継
す
る
」

こ
と
で
３
者
が
合
意
し
ま
し
た
。今
後
、

条
件
が
整
い
次
第
、
覚
書
を
締
結
す
る

と
と
も
に
、
解
散
に
向
け
た
事
前
協
議

を
進
め
て
い
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

刈
田
病
院
の
在
り
方
を
巡
っ
て
は
、

組
合
を
構
成
す
る
白
石
市
・
蔵
王
町
・

七
ヶ
宿
町
の
間
で
今
後
の
運
営
方
針
が

な
か
な
か
定
ま
ら
な
い
状
況
に
あ
り
ま

し
た
。
組
合
の
解
散
は
、
１
市
２
町
が

真
に
望
む
解
決
策
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
今
の
状
況
が
続
け
ば
刈
田
病
院
の

赤
字
は
増
え
続
け
る
こ
と
は
明
ら
か
で

あ
り
、
今
後
の
方
針
が
定
ま
ら
な
い
状

況
を
長
引
か
せ
る
わ
け
に
は
い
か
な
い

と
い
う
思
い
か
ら
、「
地
域
医
療
の
空

白
を
生
じ
さ
せ
な
い
」
た
め
の
最
善
の

方
法
を
模
索
し
た
上
で
の
選
択
と
な
り

ま
し
た
。

　
10
月
19
日
に
は
、
１
市
２
町
の
市
町

長
・
副
市
町
長
の
６
者
が
集
ま
り
、
刈

田
病
院
の
解
散
に
関
す
る
具
体
的
な
協

議
を
行
い
ま
し
た
。
市
と
両
町
で
大
き

く
意
見
が
異
な
っ
た
の
は
、「
負
債
の

負
担
割
合
」
と
「
解
散
前
の
準
備
行
為

へ
の
両
町
の
協
力
」
に
関
す
る
事
項
。

市
と
し
て
は
、
組
合
の
正
副
管
理
者
会

議
は
３
者
の
合
議
体
で
あ
り
一
時
借
入

金
な
ど
の
負
債
は
１
市
２
町
に
同
等
の

責
任
が
あ
る
と
の
思
い
か
ら
、
３
分
の

１
ず
つ
の
負
担
と
す
る
こ
と
を
主
張
。

ま
た
、
現
在
の
組
合
の
ま
ま
で
指
定
管

理
者
制
度
導
入
を
可
能
と
す
る
条
例
改

正
な
ど
を
行
う
こ
と
で
市
立
病
院
へ
の

移
行
を
ス
ム
ー
ズ
に
進
め
ら
れ
る
こ
と

か
ら
、
準
備
行
為
の
た
め
の
体
制
整
備

へ
の
協
力
を
求
め
ま
し
た
が
、
こ
の
日

は
い
ず
れ
も
承
諾
で
き
な
い
と
の
回
答

で
し
た
。

　
両
町
と
は
、
刈
田
病
院
の
厳
し
い
経

営
状
況
を
踏
ま
え
な
が
ら
「
病
院
の
存

続
」
を
最
優
先
と
し
て
、
引
き
続
き
協

議
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。
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「白石噺
ばなし

」伝承の地で稲刈り
大鷹沢「八枚田」で稲刈り

　10月６日、奥州白石仇
あだ
討ち噺で有名な大鷹

沢地区「八枚田」でもち米の稲刈りが行われま
した。この日は、大鷹沢小学校の３・４年生の
児童８人と地元の方々が集まり、鎌を使いなが
ら30分ほどで稲を刈り取っていきました。
　参加した児童は「田んぼの泥に足がはまりそ
うになったけど、鎌でうまく刈ることができま
した」と話してくれました。
　八枚田の日ごろの維持管理は、白石陽光園「八
枚田」に御協力をいただいています。

自己ベストを目指して！
第54回白石・刈田陸上競技選手権大会

▲100m中学生男子決勝。ゴールへ向かい力走する選手たち

　９月25日、白石川緑地公園陸上競技場で「第
54回白石・刈田陸上競技選手権大会」が開催
されました。今大会では、新型コロナウイルス
感染防止のため、場内への入場制限や大声での
応援自粛を求めるなどの対策を講じての開催と
なりました。この日は市内外から約380人が参
加し、トラック競技31種目、フィールド競技
18種目を行いました。雨が降るコンディショ
ンの中でしたが、新記録が６種目樹立され、選
手たちは日ごろ鍛えた力を発揮していました。

▲地元の方々に教えてもらいながら稲刈りをしました

安心して遊べる遊具に
公園遊具の塗装ボランティア

　10月10日、宮城県塗装業組合連合会仙南支
部による公園遊具の塗装ボランティアが行われ
ました。宮城県塗装業組合連合会仙南支部は、
仙南の塗装業者８社からなる組織で、毎年仙南
の公園を順番に回り、無償で遊具の塗装を実施
しています。この日は市内の堂形公園のブラン
コ、滑り台など４つの遊具を塗装しました。同
会の大

おお
島
しま
博
ひろ
志
し
仙南支部長は「子どもたちがきれ

いな公園で遊べるようにこれからもお手伝いし
ていきます」と話してくれました。 ▲ジャングルジムを丁寧に塗装する会員

伝統を学び・体験
伝統産業体験学習

1_弥治郎系こけしの伝統的な絵付けに挑戦しました　
2_蔵王酒造の蔵の中で真剣に話しを聞く生徒たち

11

２２

　９月27日から30日の日程で、白石中学校２
学年による伝統産業体験学習が行われました。
この取り組みは、新型コロナウイルス感染症の
影響により例年開催している市内企業などへの
職場体験学習に代わって、郷土の産業を守り引
き継いでいる職業について学ぼうと開催された
ものです。
　弥治郎こけし村の学習では、こけし工人から
こけしの歴史について学んだ後、こけしの絵付
けを体験。また、蔵王酒造では日本酒造りの製
法について学習し、日本酒を作るときに行う「か
い入れ」の作業を体験しました。生徒からは「日
本酒ができるまでに沢山の人が携わっていて、
すごい手間が掛かっていて驚きました」と話し
てくれました。
　そのほかに白石和紙を使った文鎮作りや、白
石産ササニシキのブランド化への取り組みにつ
いての学習も行われました。

おいしい新米ができました！
白石産ササニシキ新米お披露目

　おもしろいし市場のオータムフェアの初日、
10月16日に「白石産ササニシキ新米お披露目」
が開催されました。例年、新米の販売にあわせ
て「試食会」を開催していましたが、本年度は
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止
としたため、販売を開始するオータムフェアで
のお披露目となりました。
　セレモニーでは、宮城白石産ササニシキ復活
プロジェクトの斎

さい
藤
とう
重
しげ
雄
お
代表から「８月の気候

が安定せず水の管理に苦労しましたが、とても
おいしいお米ができました」とあいさつ。関係
者がテープカットを行い販売を開始しました。
　この日は、販売を待ちわびた多くの方が販売
開始前から集まり、先着100人には白石産ササ
ニシキの新米２合がプレゼントされました。
　また、地域活性化を目指す白石高校の生徒た
ちによる白石産ササニシキを活用した研究成果
の展示発表もあわせて開催されました。

１_オープン前のテープカットの様子、令和３年度産ササ
ニシキの販売がスタート！　２_白石高校の皆さんも会場
を盛り上げました　３_会場では白石市緑化推進協議会に
よる緑化木の配布も行われました

３３ ２２
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まちかどズームイン皆さんからのすてきな情報を待っています！



　地域包括支援センター
～いつまでも楽しみながら元気に暮らすために～

白石の新鮮野菜　う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動を
されている方などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。
� 問農林課　☎22-1253

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪
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ち
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に
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日
も
お
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菊
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せ
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に
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と
も
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ロ
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や
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況
と
な
り
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い
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男

一ひ

ふ
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よ
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ぞ
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ま
れ
し
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ぐ

き
も
の
ら
癒い

や

し
の

メ
ダ
カ
に
け
ふ
も
餌え

さ

を
や
る 

鎌
田
ね
い
子

よ
う
よ
う
戦
禍
く
ぐ
り
来
て
七
十
五
年
世
界
の
平
和

を
祈
ら
ね
ば
な
ら
ぬ 

小
室　
蓉
子

た
ち
ま
ち
に
幼
き
曾
孫
が
五
歳
な
り
ま
も
な
く
学
校

と
ラ
ン
ド
セ
ル
を
見
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遠
藤　
　

舞
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ト
イ
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に
宿
り
た
る
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の
粒
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の
日
あ
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て

水
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や
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自
由
気
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に
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ら
し
た
い
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に
ぶ
た
れ

て
母
に
泣
か
れ
て
も 

安
藤　
　

聡

　
　
一
首
目
、年
中
行
事
の
現
況
を
憂う

れ

え
る
作
者
だ
。

綻ほ
こ
ろ

び
が
大
き
く
な
ら
な
い
こ
と
を
祈
り
た
い
。

　
二
首
目
、
ご
高
齢
と
な
ら
れ
、
か
つ
て
の
共
同
性

が
失
わ
れ
て
い
く
心
細
さ
が
出
て
い
る
。
こ
こ
に
言

う
友
は
一
例
な
の
だ
。

三
首
目
、
お
声
の
響
き
、
今
も
耳
に
お
あ
り
だ
ろ

う
。
種
ヶ
原
高
原
が
モ
デ
ル
と
い
う
メ
ル
ヘ
ン
。

俳
壇

山　

家　

弘　

子　

選

耳
遠
き
暮
し
を
重
ね
い
わ
し
雲 

藤
多
伊
都
子

雨
止
み
て
庭
の
蜘く

も蛛
の
巣
光
る
朝 

平
間　
幸
恵

蜩ひ
ぐ
ら
し

や
孫
達
帰
り
又
ひ
と
り 

赤
井
畑
柳
二

父
母
の
夢
を
見
に
け
り
盆
の
朝 

神
谷　
雄
二

評

老
犬
と
夜
の
散
歩
や
虫
時
雨 

山
田　
も
も

木
立
か
ら
命
の
限
り
蝉
時
雨 

山
田
喜
一
郎

秋
桜
倒
れ
し
路
や
夕
入
り
陽 

菊
地
せ
つ
子

風
渡
り
黄
金
の
穂
波
さ
ん
ざ
め
く 

幕
田　
和
子

秋
立
つ
や
花
び
ら
め
き
て
小
さ
な
蝶 

髙
子
う

ん

木
犀
の
匂
う
沢
端
武
家
屋
敷 

星　
　
　

明

　
　
一
句
目
、
人
は
老
い
る
と
目
、
耳
、
足
腰
と
到

る
処
が
衰
え
て
く
る
。
生
活
面
で
も
精
神
的
に
も
不

自
由
で
は
あ
る
が
、
達
感
し
て
生
き
る
姿
勢
が
伺
え

る
。

　
二
句
目
、
雨
が
あ
が
り
蜘
蛛
の
巣
の
雨
粒
が
朝
日

に
き
ら
き
ら
七
色
に
輝
い
て
い
る
。宝
石
の
よ
う
に
。

　
三
句
目
、
孫
達
が
来
て
賑
や
か
な
生
活
が
孫
達
が

帰
り
物
音
一
つ
な
い
独
居
生
活
に
。
か
な
か
な
の
声

が
哀
愁
を
誘
う
。

柳
壇

四　
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夫　

選

便
利
さ
の
つ
け
が
き
た
か
も
温
暖
化 

佐
藤　
啓
子

苦
笑
い
探
す
マ
ス
ク
は
喉
仏 

菅
野
ち
さ
よ

広
島
で
言
い
間
違
え
る
失
態
を 

湯
川　
雅
巳

援
護
な
く
辞
め
る
総
裁
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田
町 

遠
藤　
松
雄

闇
の
中
出
口
さ
迷
う
変
異
株 

末
吉
ア
ツ
子

つ
か
の
間
に
射
る
太
陽
に
笑
顔
干
す 

遠
藤　
　

舞

悔
し
い
が
年
に
は
勝
て
ず
空
元
気 

志
村
か
つ
い

実
る
秋
豊
作
貧
乏
口
閉
ざ
す 

星　
　
　

明

飲
み
な
が
ら
つ
ま
み
調
理
し
更
に
飲
む 

齋
藤　
　

巖

褒
め
ら
れ
て
努
力
す
る
か
ら
伸
び
て
い
く

�

安
藤　
　

聡

　
　
一
句
目
、
極
端
な
豪
雨
、
干
ば
つ
、
大
規
模
森

林
火
災
等
々
人
間
が
地
球
に
負
荷
を
か
け
過
ぎ
た
報

い
か
。「
人
類
の
栄
え
る
陰
で
病
む
地
球
」

　
二
句
目
、
年
と
共
に
置
き
忘
れ
、
物
忘
れ
等
々
が

進
む
の
は
自
然
の
理
。
ご
飯
を
食
べ
た
か
薬
を
飲
ん

だ
か
も
。「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
頭
の
メ
ガ
ネ
探
し
て
る
」

三
句
目
、
広
島
を
ひ
ろ
ま
し

4

4

4

4

、
果
て
は
原
稿
の
飛

ば
し
読
み
。
国
民
は
ど
う
受
け
止
め
た
の
か
。「
退

陣
は
世
論
に
負
け
た
証
し
で
す
」と
揶や

ゆ揄
す
る
声
も
。

評評

100歳
おめでとうございます

～松竹梅敬老祝金を贈呈しました～

　毎週土・日・祝日のみ営業、わんこ食堂が併設されています。
食堂オススメは、わんこオリジナル「うーごーあん」。白石温麺素揚
げと白米の上に野菜あんかけがのった一品（小鉢、デザート付き）。
　ほかにも人気メニューがたくさんあり、テイクアウトもできます
ので、ぜひお立ち寄りくさだい。

直売所紹介　羽山産直市場わんこの家

※新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。
※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

軽トラ市　毎週金曜日　9:00～12:00
　新鮮野菜を安く販売！
●場所　すまｉ

い
るひろば

問四
し
竈
かま
　☎29-2451、090-9429-6145

小原いきいき直売所（材木岩公園内）
　直売所は休業ですが、次の施設は営業中です。
①小原なごみ茶屋　11:00～15:00（水曜日定休）
■11月６・７日なごみ茶屋お客さま感謝デー
　新そばのざるそばを500円で提供（要予約）。
問小原なごみ茶屋　☎29-2760
②材木岩売店　9:00～16:00
　玉こん、みそおでん、ソフトクリームなどを取
りそろえています。土・日限定で芋煮もあります。
問材木岩売店　☎29-2830

バーバ工
ク
愛
ラブ
市
いち

　今月のオススメは、キクイモなどです。
①白石店（城北町・あそびの森近く）
　毎週水曜日　9:00～12:00
②元JAみやぎ仙南福岡支店構内店
　毎週土曜日　9:00～12:00
問ＪＡみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市
　☎25-3531

羽山産直市場わんこの家
【直売所】毎週土・日・祝日　10:00～15:00
【食　堂】毎週土・日・祝日　11:00～14:30
　新鮮野菜や地元産の商品を取りそろえています。
●場所　白川犬卒都婆字岩ノ上32-2（国道113
号角田方面沿い）
問羽山産直市場わんこの家
　☎090-7794-8640

馬牛沼産直センター
　毎週火・木・土・日曜日　9:00～16:30
　新米「斎川米」と新鮮野菜が盛りだ
くさん、ぜひご賞味ください。
　また、話題のキクイモも販売中です。
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520

佐
さ

藤
と う

　よし江
え

さん
大正10年10月８日生まれ

　家族の服を仕立てるほど
編み物や洋服を作ることが
得意なよし江さん。
　長生きの秘

ひ

訣
けつ

は、「頭と手
先を使い、好き嫌いせず食
べ、好きな事をして前向き
に生きる」ことだそうです。

■オレンジカフェ
　認知症があってもなくても参加
できるつどいの場です。
●日時　11月２日14:00～15:00
　　　　11月９・16日9:30～11:00
●場所　総合福祉センター（２日）
・介護予防センター（9・16日）
■認知症家族のつどい
●日時　11月30日（火）
　　　　13:30～15:00
●場所　介護老人保健施設清風　６階
※新型コロナウイルス感染症の状
　況のよっては開催の中止や延期
　となる場合があります。

☎22-1466

営業時間　毎日9:00～18:00
■新米・土

ど
垂
だれ
芋
いも
・キクイモ好評販売中！

　土垂芋は煮崩れしにくく、柔らかな口当たり
が人気です。キクイモには水溶性食物繊維が豊
富で、生でシャキシャキ、火を通せばホクホク
の食感を楽しめます。
■ROYCE’移動販売車がやってくる
　11月26日（金）～29日（月）まで販売します
（10:30～16:00、最終日は15:00まで）。
●場所　福岡長袋字八斗蒔20-1
問おもしろいし市場　☎26-9778
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フレッシュマーケット 応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をは
っきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）



※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

11月のるーむのテーマは「歌って踊ろう！」です。事前にお申し込みください（定員あり）。
内容 対象者 月日 時間

①にこにこるーむ ２～７カ月児 11月25日（木）・12月14日（火）

９:45～11:00
②わくわくるーむ ８カ月～１歳３カ月児 11月17日（水）・12月７日（火）

③らんらんるーむ １歳４カ月～２歳３カ月児 11月９日（火）・12月16日（木）

④さんさんるーむ ２歳４カ月児以上 11月10日（水）・12月10日（金）

※①はバスタオル、③・④は親子とも室内靴を持参ください。

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

子育てサークル「るーむ」 　毎月子どもの月齢ごとの遊びの場「るーむ」を開催しています。季
節にあった遊びやお子さんとのふれあい遊びを楽しんでみませんか。

　９月のるーむは、「運動会」をテーマに、運動
遊びを楽しみました。小さい赤ちゃんのにこにこ
るーむでは、ママがフープ取りゲームを頑張りま
した。ママたちは、久しぶりの運動ゲームに汗を
かいたり、笑ったりしてみんなで盛り上がりまし
た。るーむは申込制になっています。支援センタ
ーに電話か来館にて申し込みください。

運動会ごっこをしました

■全イベント共通
●場所　ふれあいプラザ和室
●持ち物　お茶または水
※動きやすい服装でご参加くだ
　さい。

「親子モビバン体操」募集中
　モビバンを使って親子で楽し
く体操しませんか。ママ向けの
ストレッチも行います。
●日時　11月12日（金）・24日（水）
　　　　10:00～11:00
●講師　シュクル代表
　　　　村

むら
上
かみ
マキさん

●対象　歩行のできる1～2歳
までのお子さんと保護者
●定員　６組（申込順）
●持ち物　汗拭きタオル

「りとるあいあい」募集中
　親子で音楽に合わせて楽しく
体を動かしたり、ママ体操でリ
フレッシュしたりしませんか。
●日時　11月15日（月）
　　　　12月３日（金）
　　　　10:00～11:00
●講師　八

や
巻
まき
奈
な
美
み
子
こ
さん

●対象　８カ月～１歳６カ月ま
でのお子さんと保護者
●定員　６組（申込順）
●持ち物　汗拭きタオル

「絵画造形教室」募集中
　いろいろな素材を使って、ク
リスマスの飾りを作りませんか。
●日時　12月１日（水）
　　　　10:00～11:00
●講師　カワイ造形教室
　　　　杢

もく
師
し
英
えい
子
こ
さん他

●対象　２歳３カ月～就園前ま
でのお子さんと保護者
●定員　６組（申込順）
●持ち物　手拭き用タオル

●日時　11月25日（木）
　　　　10:00～11:00
●持ち物　着替え、紙おむつ（使
用のお子さん）、タオル。

　発達に不安や心配のある親子
が一緒に遊んだり、相談したり
できる「おひさまひろば」を毎
月開催！　事前にお電話を。

「おひさまひろば」参加者募集 問ひこうせん　☎25-2172

ファミリー･サポート･センター
地域全体で子育てを応援します！ ●受付時間　月～金　9:00～17:00

問ふれあいプラザ内　☎・FAX25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）
月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物

11月２日（火） 9:00～11:00 11月16日（火） 13:30～15:30
妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等の身分証明書

12月７日（火） 9:00～11:00 12月28日（火） 13:30～15:30

※交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。

集まれ！元気っ子！ 【９月14日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

第２回講演会参加者募集

　子どもの「からだ」「こころ」
「あたま」を育てる講演会です。
●日程　11月16日（火）
●内容　子どもの心の発達と運
動遊び
●講師　ムーブメント教育・療
法指導員　櫻

さくら
田
だ
和
かず
子
こ
さん

●定員　10人（申込順）
●申込期限　11月12日（金）
●持ち物　お茶か水
※動きやすい服装で参加ください。

ふれあいプラザ
「クリスマス会」開催
　親子で一足早いクリスマス会
を楽しく過ごしませんか。
●日程　12月８日（水）
●内容　手遊びや親子体操など
●定員　15組（申込順）
●申込期限　12月３日（金）

第３回講習会参加者募集
　緊急事態宣言のため延期して
いた第３回ファミサポ講習会を
開催します。
　年齢に応じた危険防止など子
育て中の方にも参考になる内容
ですのでぜひ参加ください。
●日程　11月26日（金）
●内容　子どもの身体の発達と
安全
①事故防止について
②チャイルドシートの安全な
　使用について
●講師　市保健師
●定員　10人（申込順）
●申込期限　11月22日（月）
全イベント共通
●場所　ふれあいプラザ２階
●時間　10:00～11:30▲前回開催の様子
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子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局 歯　　科

11月 3日 水野内科クリニック
☎0224-25-2736

大泉記念病院
☎0224-22-2111

エルム調剤薬局白石店
☎0224-25-1680

よしだ歯科医院（柴田町）
☎0224-57-1918

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

千木良デンタルクリニック（白石市）
☎0224-26-1131

11月 7日 梅津内科医院
☎0224-24-3571

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

フジ薬局白石店
☎0224-24-3355

和野歯科医院（柴田町）
☎0224-55-5126

目黒歯科クリニック（丸森町）
☎0224-79-2818

11月14日 引地クリニック
☎0224-26-2823

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

さんた薬局
☎0224-26-3376

あいはら歯科医院（大河原町）
☎0224-53-8138

富岡歯科医院（白石市）
☎0224-24-4362

11月21日 塚本内科消化器科
☎0224-26-1026

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

えんめい薬局
☎0224-25-4411

安藤歯科医院（大河原町）
☎0224-53-2348

谷津歯科医院（丸森町）
☎0224-72-1234

11月23日 えんどうクリニック
☎0224-26-3888

おおはし整形外科医院
0224-22-2888

うさぎ薬局
☎0224-26-3557

飯淵歯科医院（柴田町）
☎0224-56-1026

高木薬局
☎0224-25-2320

広瀬歯科医院（白石市）
☎0224-26-1871

11月28日 佐藤医院
☎0224-32-2002

大泉記念病院
☎0224-22-2111

ヨツメヤ薬局鳥井先店
☎0224-32-3360 としみ歯科クリニック（大河原町）

☎0224-52-8143
蔵王ヘルスマート薬局

☎0224-32-4550
吉田歯科医院（角田市）

☎0224-62-2130宮調剤薬局
☎0224-24-3113

12月 5日 内方医院
☎0224-32-2101

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

にしうら薬局
☎0224-32-3020

いのうえ歯科医院（大河原町）
☎0224-53-8020

真壁歯科医院（蔵王町）
☎0224-32-3122

「親子で作ってみよう！」簡単レシピ
ヘルスメイト

白石が作る！ヘルスメイト

白石が作る！
がんもと小松菜の煮物

インフルエンザ予防接種費用の助成を実施します
　季節性インフルエンザ予防接種費用の助
成を実施しています。
●対象
①市内在住の生後６カ月～中学３年生の方
②�65歳以上の方（60歳以上65歳未満の方
で、法の定める内部障害のある方も含む）
●実施期間　12月末日まで
※�実施期間以外に接種した場合は、助成の
対象外となりますのでご注意ください。
●接種回数
①生後６カ月～13歳未満　２回
②13歳以上～中学３年生　１回
③65歳以上の方　１回

●自己負担額　接種１回につき1,000円
●実施医療機関　白石市、蔵王町、七ヶ宿
町の実施医療機関
※�実施医療機関以外で接種を希望する場合
は、事前にお問い合わせください。
●予診票など
　子どもの対象者には、学校、保育園や幼
稚園を通じて配布しています。未就園児お
よび65歳以上の方は、健康推進課または
医療機関で受け取ってください。
※�医療機関での滞在時間を短くするため、
あらかじめ予診票を記入してから持参す
ることをお勧めします。

1人分当たり
119kcal

たんぱく質5.4g
塩分0.6g

白
石
地
区
の
皆
さ
ん

【材料】（４人分）
がんもどき� ４個（100ｇ）
かぼちゃ� 200ℊ
小松菜� 100ℊ
しょうが� 10ℊ
だし汁� 250㎖
砂糖� 小さじ２
みりん� 小さじ１
酒� 大さじ１
しょうゆ� 小さじ２

①がんもどきは半分に切り、熱湯をか
けて油抜きをする。かぼちゃは一口
サイズに切る。小松菜は4cm幅に
切る。しょうがは皮をむいて薄切り
にする。
②鍋にだし汁、かぼちゃ、しょうが、
砂糖、みりん、酒を入れて強火にか
け、煮立ったら弱火で3分煮る。
③しょうゆ、がんもどきを加え、煮立
ったら落としぶたをして弱火で10
分煮つめる。
④小松菜を加えてひと煮たちさせる。

【作り方】

「子宮頸
けい
がん検診【集団（バス）検診】」は
12月に実施します

　本年度の子宮頸がん検診（医療機関検診）
の予約受付は、10月29日で終了しました。
検診を受けられなかった方は、12月に実
施する集団検診（予約不要）をご利用くだ
さい。
●検診日・場所
12月１日（水）～４日（土）健康センター
12月16日（木）～17日（金）中央公民館
※�一括申込時に集団（バス）検診を希望し
ている方には、11月末に受診票を郵送
します。

「胃がん検診」と「大腸がん検診」を
11月に実施します

　11月16日（火）から「胃がん検診」と「大
腸がん検診」をホワイトキューブで実施し
ます。まだ申し込んでいない方で受診を希
望する方は、お問い合わせください。
●実施期間　11月16日（火）～30日（火）
●場所　ホワイトキューブ
●受付時間　7:30～10:00
　　　　　　（大腸がんのみ10:30まで）
※�大腸がん検診は健康センターでも受け付
けできます（8:30～12:00）。詳しくは、郵
送しているお知らせをご確認ください。

医療用ウィッグ（かつら）購入費の助成を行っています
　がん治療に伴う脱毛により、ウィッグを購入した方に費用の一部を助成します。申請がまだ
の方は、早めに申請をお願いします。購入を検討されている方は、お早めにご相談ください。
●対象者　市内在住で、がんと診断され現在治療中または過去に治療を受けたことのある方、世
帯市民税所得割課税年額が30万4,200円未満の方、過去に同様の助成を受けていないなどの条件
あり。
●助成金額　上限２万円（ただし、2021年４月１日以降に購入されたウィッグ）
●申込期限　令和４年３月31日
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362



今月のおすすめの本
一般書
■遅番にやらせとけ
　キタハラ　著
　KADOKAWA
　書店の中でも一番さえ
ないのは遅番だ。彼らは
出版社営業と話すことも
棚をいじることもない。
もくもくとレジ打ちし、
カバーをかけ、返品作業
をこなし、掃除をする。
そんな彼らでも事情を抱
えていて…。

児童書
■�こスガリさんの感想文は絶え
間ない嵐の中
　平
ひら
田
た
駒
こま
　著

　河出書房新社
　読書感想部に何者かが
侵入し、大切な感想文が
荒らされた。犯人は事務
員の小田松かと思われた
が、スガリさんの推理の
はてに思わぬ人物に行き
あたる。真相に直面した
スガリさんは…。名古屋
の名所を舞台にした学園
ミステリー。

■�止めなくちゃ！　気候変動
　ニール・レイトン　作・絵
　いわじょうよしひと　訳
　ひさかたチャイルド
　地球上のすべての生き
物に関わる気候変動につ
いて、ユーモラスなイラ
ストと語りかけるような
文章でわかりやすく解
説。この問題を解決する
ための取り組みや、子ど
もたちが今できるアイデ
アも紹介する。

絵本

11月の休館日　１・４・８・15・22・24・29日
☎26-3004　 26-3505
https://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/31

図書館
開館時間
火・金・土・日曜日・祝日　9:00～17:00
水・木曜日（祝日を除く）　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9:00～17:00

■�しろいしマルシェ

　手作り作家さんのたちのす
てきな作品の展示販売やワー
クショップなど、ぜひお楽し
みください。
●日時　11月27日（土）・28日
（日）10:00～15:00
●場所　寿丸屋敷
●内容　畳小物、陶器、アクセ
サリー、布小物、ドライフラワ
ー、縁日など盛りだくさん。
問菅

かん
野
の
　☎090-3750-0955

壽丸屋敷
11月の休館日　２・９・16・23・
30日
☎25-6054（白石まちづくり株式会社）

古典芸能伝承の館
「碧水園」

11月の休館日　１・４・８・
15・22・24・29日
☎・ 25-7949

■�すまいるギャラリー常設
写真展

●期間　12月まで（ステージ
でのイベント開催時を除く）
●場所　すまiるひろばステージ
●内容　屋外ギャラリーで白
石周辺のイベントや風景写真
の展示
●主催　矢

や
内
ない
勝
まさ
史
し
・荒
あら
木
き
賀
よし
久
ひさ

■�白石和紙展示（常設）

　白石和紙の工程・和紙作品
展示、紙布織りなどの展示
問阿

あ
部
べ
　☎090-2727-5319

弥治郎こけし村
11月の休村日　４・10・17・
24日
開村時間9:00～16:00　☎26-3993

あしたば白石 11月の休館日　３・７・14・21・23・28日
☎25-5095・25-6593

■郷土を知る月間2021
　「白石の風景～今と昔～」
　図書館で所蔵している本の
中から、昔の白石の写真をピ
ックアップし、現在の白石の
写真と見比べられるように展
示します。
●期間　11月13日（土）～12
月２日（木）
●会場　図書館２階ホール
■�リサイクル市開催中
　図書館で役割を終えた本を
無償提供しています。ひとり
10冊まで。
●会場　図書館２階閲覧室前
リサイクル本コーナー
※�11月６日（土）に本を入れ
替えます。
※�本を入れる袋などは持参く
ださい。
■�絵本であそぼう
　絵本の読み聞かせと楽しい
作品づくりをします。
●テーマ　ドラえもん
●期間　11月13日（土）10:00～
●受付　9:50～10:00（先着

10人）
●場所　アテネ１階
■�おはなしひろば
　ボランティアさんたちが楽
しい絵本や紙芝居を読んでく
れます。
●日時　11月18日（木）15:20～
●場所　アテネ２階絵本コーナー
■�天使のおはなしひろば
　０・１・２歳向けの読み聞
かせです。
●日時　11月28日（日）10:30～
●場所　アテネ２階絵本コーナー
■今月のこまくさ号
　貸出期間は次のこまくさ号
まで、約１カ月です。絵本、
雑誌の貸し出しや借りたい本
の予約もできます。
●日時・場所
①11月9日（火）
� 9:40～10:10　観音崎住宅
10:20～10:50　寿山南公園前
②11月10日（水）
14:00～14:20　越河駅前
③11月19日（金）
13:40～14:10　斎川中央集会所前

■講座受講生募集
●受付開始日　11月2日（火）
※本人が申し込みください。
①あしたば丘の音楽会　第３弾
　白石に響く「Violaコンサート」

　曲はクラシック～映画音楽
など。楽団員しか知らないオ
ーケストラのちょっと裏話な
ども聞けます。
●日時　11月27日（土）
14:00開演（13:30開場）
●演奏者　佐

さ
藤
とう
まゆみさん

（元仙台フィルハーモニー管
弦楽団員）、本

ほん
多
だ
恵
え
利
り
子
こ
さん

（ピアノ伴奏）
●定員　30人
●参加費　100円
②山登りと旅で学んだこと

　東北の山から遠くヒマラヤ
まで旅する山とカメラの達人
から、とっておきのお話を聞
きましょう！
●日時　11月29日（月）13:30～
●講師　別

べっ
部
ぷ
英
ひで
明
あき
さん（蔵王

スタジオ）
●定員　20人
●参加費　100円
●持ち物　筆記用具

③園芸講座「日本サクラソウ」

　江戸時代から続く伝統の日
本サクラソウの栽培を学んで
みませんか？　芽分けの仕方
を学びます。
●日時　12月４日（土）10:00～
●講師　遠

えん
藤
どう
信
のぶ
利
とし
さん

●定員　15人
●参加費　600円（苗代含む）
●持ち物　筆記用具
■あしたば展示コーナー
　別部英明　山と旅の写真展
　素晴らしい写真をぜひご覧
ください。
●期間　11月５日（金）～30日（火）

■弥治郎こけし村まつり
　伝統こけし工人による実演
販売や地元こけし工人による
展示販売会を行います。普段
は、なかなか見ることのでき
ない作品や、こけしを製作し
ている様子をご覧になること
ができます。他にも、地元物

産業者による販売会や、豪華
景品が当たるお楽しみ抽選会
が行われます。入場料は無料で
すので、ぜひお越しください。
　詳細は弥治郎こけし村にお
問い合わせください。
●期間�　11月６日（土）・７
日（日）10:00～15:00

～日本舞踊×琵琶×能舞～
■「平家物語の世界」
●日時　11月23日（祝）14:00開演
●出演　若

わか
柳
やぎ
梅
ばい
京
きょう
他２人

●入場料　2,500円（全席自由）
問アートキャラバン実行委員会
　☎090-8565-1830
■小

お
野
の
越
えつ
郎
ろう
津軽三味線コン

　サート
～和×洋　旋律とハーモニー～
●日時　11月27日（土）
　　　　15:00開演
●入場料　一般4,000円、高
校生以下1,000円
問小野　☎090-9748-4464
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■人口　32,660人（前月比）－39人
　　　　男16,055人� 　女16,605人
■出生件数　12件� ■死亡件数　32件
■世帯数　14,202世帯 ※住民基本台帳から、９月30日現在

市内の交通事故　９月１日～30日　※（　）は１月からの累計
■発生件数　42件（475件）� ■死亡者数　� 0人（� � 0人）
■負傷者数　� 5人（� 34人）� ■物損件数　37件（445件）
■飲酒運転摘発者数　1人（� 3人）

　毎年11月に開催しています
「白石市農業祭」は、新型コロ
ナウイルス感染拡大防止のた
め、中止となりました。
問農林課　☎22-1253

農業祭を中止します

■生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
深谷牧野農業協同組合�代表理
事組合長�菅野浩一、羽山砕石
株式会社�代表取締役�小川隆、
株式会社メガネの相沢�代表取
締役�相沢久美子、台北駐日経
済文化代表処�謝長廷、特定非
営利活動法人�小十郎の郷�理事
長�阿部義正
■地震災害復興のため、次の方
からご寄付をいただきました。
（敬称略）
白澤翔也

紙上から
お礼申し上げます

　新年の恒例行事である「新春
を寿ぐ市民の集い」は、新型コ
ロナウイルスの感染状況を考慮
し、発起人会で協議を行った結
果、出席者の健康を最優先に考
え、令和４年の開催を中止する
ことに決定しました。
　皆さんのご理解をよろしくお
願いします。
問�新春を寿ぐ市民の集い事務局
（総務課内）　☎22-1331

令和４年新春を寿
ことほ
ぐ

市民の集いを中止します
　国民年金保険料は、所得税お
よび住民税の申告において全額
が社会保険料控除の対象となり
ます。そのためには、納付した
ことを証明する書類の添付が必
要です。11月上旬に、日本年
金機構から「社会保険料（国民
年金保険料）控除証明書」を郵
送しますので、年末調整や確定
申告の際にお使いください。

国民年金保険料の控除証明書をお送りします

　また、10月１日から12月31
日までの間に今年初めて国民年
金保険料を納めた方について
は、令和４年２月上旬に郵送予
定です。
問ねんきん加入者ダイヤル
　☎ �0570-003-004（ナビダイヤ

ル）または 03-6630-2525
　日本年金機構ホームページ
　https://www.nenkin.go.jp

　11月12日から18日までの７
日間を全国一斉「女性の人権ホ
ットライン」強化週間と定め、
時間延長して相談窓口を開設し
ます。夫やパートナーからの暴
力やストーカー行為、職場での
セクシュアルハラスメントな
ど、さまざまな人権問題につい
て、人権擁護委員が電話相談に
応じます。
●開設日時
・11月12日（金）～18日（木）
　（平日）8:30～19:00
　（土・日）10:00～17:00
●女性の人権ホットライン
　☎0570-070-810（ナビダイヤル）
問仙台法務局人権擁護部
　☎022-225-5743

「女性の人権ホットライン」
強化週間

特設人権相談所の開設
12月10日「人権デー（Human�Rights�Day）」

　12月10日の人権デーを最終
日とする１週間（12月４～10
日）を人権週間と定めています。
　皆さんのまちの人権擁護委員
が、人権に関する相談を受け、
問題解決のお手伝いをします。
相談は無料で予約不要、秘密は
厳守しますので、気軽にご相談
ください。
■特設人権相談
●日時　12月４日（土）
　　　　10:00～15:00
●場所　中央公民館　視聴覚室
●相談内容　虐待、ハラスメン
ト、長時間労働、いじめ、ＤＶ、
差別待遇、人権侵害、誹

ひ
謗
ぼう
中傷

など
●電話相談　090-3121-1403

（当日限り）
※�新型コロナウイルスの影響で
中止になる場合があります。
問大河原人権擁護委員協議会
　（仙台法務局大河原支局内）
☎0224-52-6053
■定例人権相談
　詳しくは29ページの定例相
談をご覧ください。
■電話での相談
●受付時間
　平日8:30～17:15
①みんなの人権110番
☎0570-003-110（ナビダイヤル）
②子どもの人権ホットライン
☎0120-007-110（フリーダイヤル）
③女性の人権ホットライン
☎0570-070-810（ナビダイヤル）

　宮城県では、大規模事業評価
に関する資料を公表し、皆さん
のご意見を募集しています。
●対象事業　県立高等技術専門
校再編整備事業
●資料公表場所　県政情報セン
ター（県庁地下１階）、各地方
振興事務所（仙台を除く）、県
政情報コーナー、県議会図書室
（県議会庁舎）、ホームページ
https://www.pref.miyagi.jp/
site/hyoka/
●提出方法　11月30日（火）ま
でに、郵送（消印有効）、ファ
クシミリ、Eメールのいずれか
で提出してください。
問宮城県企画部総合政策課
　☎022-211-2406
　� 022-211-2493
　�Eメール　seisakuiken@pref.
miyagi.lg.jp

大規模事業評価に関する
意見募集

　宮城県では、土砂災害防止法
に基づく現地調査を行い、土砂
災害警戒区域などを指定してい
ます。本市内では平成18年か
ら指定を行い、警戒避難体制の
整備を進めています。本年度、
前回調査からの地形改変などを
反映させることを目的として現
地調査を行う予定です。調査員
が個人の土地に立ち入り、斜面
や沢の状態を確認することがあ
りますので、ご理解とご協力を
よろしくお願いします。
●調査期間　11月～令和４年１
月（予定）
※�調査員は、宮城県大河原土木
事務所長が発行する身分証明
書を携帯しています。必要に
応じて身分証明書の提示をお
求め願います。

問宮城県大河原土木事務所　河
　川砂防第一班
　☎0224-53-1434

土砂災害警戒区域
現地調査のお知らせ 　国民健康保険（国保）では、

公立刈田綜合病院で受診する人
間ドックの費用を助成していま
す。対象者は、本年度満40～
74歳に到達する国保加入者で、
国保税に未納がない世帯の方で
す。通常39,600円かかる受診
料が、5,000円または10,000
円（年齢による）の負担で受診
できます。
●受付期間　11月末日まで
●申請場所　健康センター
●申請時の持ち物　国保の保険
証、印鑑
●受診期間　令和４年３月まで
※�市の特定検診との重複受診は
できません。
問健康推進課　☎22-1362

国民健康保険人間ドックを
受けてみませんか

「しろいし安心メール」
登録方法

下記QRコードからご登録ください。
【ＰＣ・スマー
トフォン用】

【フューチャー
フォン用】

「＠ sg-p.jp」ドメインからの
メールを受信できるように
設定してください。

　11月９日（火）から15日（月）
まで、全国一斉に秋季火災予防
運動が実施されます。
　晩秋を迎え、暖房器具などの
火気を使用する機会が増えると
ともに、空気も乾燥しており、
特に火災が発生しやすい季節と
なります。
　「ストーブの近くで洗濯物を
干したりしていませんか？」
　火災の発生を未然に防ぐため
にも、住宅内のストーブ、こん
ろの周りに燃えやすいものを置
かない、コンセントはほこりを

おうち時間　家族で点検　火の始末

清掃し不必要なプラグは抜くな
どの対策や、屋外の可燃物の管
理などを行い、放火されにくい
環境づくりを心掛けましょう。
　また、設置している住宅用火
災警報器が、電池切れなどによ
り火災時に適切に作動しないと
いったことがないよう、作動確
認などの点検を定期的に行いま
しょう。
　一人一人が火災予防に対する
意識を強く持ち、火災をなくすよ
うご協力をお願いします。
問白石消防署　☎25-2259

▲�寄付受納書を受け取る小十郎の郷の
阿部理事長（中央）と佐藤前理事長（左）
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※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。



11月は
　国民健康保険税（５期）
　後期高齢者医療保険料（５期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設

●日時　11月25日（木）
　　　　17:15～19:30
●場所　�収納管理室・会計

課・建設課

健診結果相談会

～市の健康診査を受けた方へ～
　健診結果の見方や生活習慣の
改善などに関する個別相談会を
実施します。保健師と管理栄養
士が相談に応じます。
　相談会は無料、新型コロナウ
イルス感染症対策を行いながら
実施します。ぜひ申し込みくだ
さい。
●日時　11月30日（火）
　　　　9:30～12:00
※１時間程度の個別面談
●場所　介護予防センター
●持ち物　健康診査の結果、筆
記用具
●予約方法　電話にて申し込み
ください（先着順）。
問健康推進課　☎22-1362

体罰等によらない子育てを広げよう　～みんなで育児を支える社会に～

影響を与えることが科学的に明
らかになっています。
子どもへの虐待の種類
●身体的虐待
　たたく、蹴る、首を絞める、
激しく揺さぶる、熱湯をかける、
長時間の正座をさせるなど。
●性的虐待
　性的いたずら、わいせつな行
為を見せる、ポルノグラフィの
被写体にするなど。
●ネグレクト
　適切な食事を与えない、ひど
く不潔にする、家や車の中に放
置する、病気やケガをしても面
倒を見ないなど。
●心理的虐待
　言葉による脅かし、無視する、
きょうだい間で差別的な扱いを
する、子どもが見ている前で夫
婦げんかをするなど。

　児童虐待件数は増加の一途を
たどっており、保護者が「しつ
け」と称して暴力や虐待を行い、
重篤な結果につながるものもあ
ります。
　子どもの権利が守られ、体罰
等によらない子育てについて、
保護者や周囲の方が理解してい
くことが大切です。
しつけと体罰はどう違うの？
　しつけは、子どもの人格や才
能を伸ばし、自律した社会生活
を送れるようにサポートするこ
とです。
　体罰とは、身体に何らかの苦
痛を引き起こし、または不快感
を意図的にもたらす行為（罰）
です。
なぜ体罰はいけないの？
　体罰が繰り返されると、子ど
もの心身の成長・脳の発達に悪

虐待かも？　と思ったら
「１
いち
８
はや
９
く
」番

～あなたの１本の電話で
救われる子どもがいます～

・怒鳴り声や泣き声が長く聞こ
　える。
・いつも汚れた服を着ている。
・体に不自然なあざや傷がある。
・いつもおびえている…
　子どもや保護者の様子に「何
か変だ」と思ったら、電話して
ください。近くの児童相談所に
つながります。
　また、子育てに悩んでいる保
護者自身の相談にも応じます。
【通告・相談先】
児童相談所全国共通ダイヤル
☎１８９
※24時間365日対応・無料・
　匿名で行うことも可能
福祉課　☎22-1400

令和３年度　成人式

　成人を迎えられる皆さんが安
心して参加できるように、新型
コロナウイルス対策を講じた開
催方法について、実行委員会が
検討中です。詳しくは、ホーム
ページをご覧ください。
●日時　令和４年１月９日（日）
10:00～（予定）
問中央公民館　☎26-2453
https://www.city.shiroishi.
miyagi.jp/soshiki/30/

司法書士　相続・法律
無料相談会

　相続登記の手続き、相続放棄、
遺言書の作成、借金、会社の登
記、成年後見などに関する無料
相談会を実施します。
●日時　①11月10日（水）
　　　　②12月１日（水）
　　　　　9:00～12:00
●場所　①市役所３階第３会議室
　　　　②市防災センター
●予約受付　平日９時～17時
（祝日を除く）
※相談会は予約優先になります。
問宮城県司法書士
　☎022-263-6755

入居者を募集します。
■城南住宅・鷹巣第１住宅・緑
が丘住宅・桜田住宅

●受付期間　
11月１日（月）～19日（金）
●募集要件　住宅に困っている
方で、収入が一定の基準内であ
る方など。応募多数時は抽選。
他にも募集を行っている住宅が
あります。
　詳しくは担当
までお問い合わ
せください。
問建設課　
　☎22-1326

市営住宅入居者募集

▲市営住宅
　空室状況

■東大畑住宅
　入居者を募集します。
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る。②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上。③指定の家賃
保証会社と契約できる。
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟14戸、２号棟15戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円
（階により異なります）
●受付期間　随時（先着順）
※その他書類審査有り。詳しく
はお問い合わせください。
問サンウッドハウジング株式会
社白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅を退去後３年
以内に白石市内に住宅を取得
し、定住した世帯に対して〈月
額家賃の30％〉×〈子育て応
援住宅に入居した月数〉を補助。
問建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

①自衛官候補生
●受付期限　12月３日（金）
●試験日　12月11日（土）・12日（日）
※自衛官候補生の試験について
　は年間を通じて行っています。
②陸上自衛隊高等工科学校生徒
（推薦）
●受付期限　12月３日（金）
●試験日　令和４年１月８日
（土）～11日（火）
③陸上自衛隊高等工科学校生徒
（一般）
●受付期限　令和４年１月14日（金）
●試験日
１次試験　令和４年１月22日
　　　　　（土）・23日（日）
２次試験　令和４年２月３日
　　　　　（木）～６日（日）
①～③共通
※①～③の試験日については、
いずれか１日が指定されます。
●応募資格　令和３年度の採用
要項などを確認するか、お問い
合わせください。
問�自衛隊宮城地方協力本部大河原地域事務所
　☎0224-53-2185

自衛官候補生等募集

　Ｓマーク登録
店とは、「事故
が発生した場合
の賠償保険」「施
設の設備の内
容」「仕事やサービスの内容」
について、正しく表示をしてい
る信頼できるお店です。理容店・
美容店・クリーニング店・麺類
飲食店のお店選びは、Ｓマーク
を参考にしてください。
問�（公財）宮城県生活衛生営業指
導センター
　☎022-343-8763

標準営業約款制度
「Sマーク」をご存じですか

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

　料理を通して、ブラジルの文
化に触れてみませんか？
●日時　11月16日（火）
　　　　13:30～15:00
●場所　中央公民館　調理室
●内容　文化紹介、調理
●講師　大

おお
槻
つき
ヴァレリアハルエ氏

●料理　シンシン・デ・ガリー
ニャ（ブラジル北東部の鶏肉の
カシューナッツ煮込み）
●参加費　300円（材料代）
※国際交流協会会員は無料。
●持ち物　マスク着用、筆記用
具、持ち帰り用容器
●定員　18人（先着順）
●申込期限　11月９日（火）
※新型コロナウイルス感染症の
　状況により、中止または内容
　等が変更する場合があります。
※�新型コロナウイルス感染症防
止の観点から、調理は講師の
みとなります。また、飲食は
行わず、試食の持ち帰りとな
ります。
問�国際交流協会事務局（まちづ
くり推進課内）　☎22-1327

料理を通して世界を知る会
～ブラジル編～
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　光る・音が鳴る！　クリスマ
スツリーを作ろう！
●日時　12月11日（土）9:30～
●対象　仙南地域の小学校５～
６年生とその保護者
●定員　５組
●費用　無料
●申込方法　Eメールに次の内
容を記載して申し込みください。
①氏名（親子２名）　②住所　③
電話番号　④所属小学校と学年
●申込期限　11月30日（火）
問�宮城県立白石高等技術専門校
　☎35-1511
　�Eメール　srkogsn@pref.
miyagi.lg.jp

親子ものづくり教室

「自治宝くじ」を活用して地域づくりを推進

ワイヤレスアンプ、スピーカー
セットなど

白川振興会議
●活動紹介　白川振興会議は、
少子高齢化により人口減少が進
む中、地区全体の活性化を図る
べく活動しています。特に８月
に行われる盆踊り大会では、大
人から子どもまで地区民全体で
企画し、住民が一丸となり取り
組んでいます。
●助成額　250万円
●助成内容　アルミ製櫓

やぐら
、会議

用テーブル

大鷹沢まちづくり振興協議会、白川振興会議、大平第一自治会が

　宝くじの受託事業収入を財源
とした一般財団法人自治総合セ
ンターの「令和３年度自治宝く
じコミュニティ助成事業」に本
市の「大鷹沢まちづくり振興協
議会」「白川振興会議」「大平第
一自治会」の計３団体が採択さ
れました。
大鷹沢まちづくり振興協議会
●活動紹介　大鷹沢まちづくり
振興協議会は、地区住民の交流
を目的に観桜会や各種大会、芸
能文化祭などを開催しています。
活動拠点の大鷹沢公民館では、
さまざまな団体が公民館を使用
しており、住民同士の交流が盛
んに行われ、地域コミュニティ
の活性化が図られています。
●助成額　250万円
●助成内容　会議用テーブル、

問まちづくり推進課　☎22-1327

大平第一自治会
●活動紹介　大平第一自治会
は、清掃活動やリサイクル活動、
花の植栽など多くのサークルが
活動を行っており、地区住民が
主体となった活発な交流が図ら
れています。
●助成額　200万円
●助成内容　カーテン、エアコ
ン、スピーカー、物置など

「令和３年度自治宝くじコミュニティ助成事業」に採択

▲新調したテーブルで会議をする地区民

▲集会所のカーテンを新調しました

▲新調したテーブルで活動を行っています

益岡公園テニスコートの全面改修工事を行います

●改修対象施設
　テニスコート、照明施設、駐
車場および周辺施設
※天候などの影響により期間が
　変更となる場合があります。
※駐車場の一部は工事のため使
　用できなくなります。
テニスコート夜間照明カード
利用の終了について
　現在の夜間照明カードの利用
は11月30日（火）までとなりま
す。今後は新たな照明利用シス
テムに変更となります。
※ポイント残高の払い戻しはできません。
問都市創造課　☎22-1325

　平成27年度に策定した「白
石市公園施設長寿命化計画」に
基づき、将来にわたる公園施設
の機能を確保するため、本年度
から令和６年度まで当該施設の
長寿命化に向けた全面改修工事
を行います。
●令和３年度改修工事予定期間
　12月１日（水）～令和４年４
月28日（木）

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護 11月15日（月） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

市民生活課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 11月15日（月）

※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 11月10日（水） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こ こ ろ の 相 談 11月24日（水） 13:30～16:30 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
アルコール 11月17日（水） 11:00～16:30 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子障害班
☎0224-53-3132

思春期・
ひきこもり 11月18日（木） 15:30～16:30
障 が い 者 11月12日（金） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：11月９日（火）・19日（金）
・ブルーム（旧ワイデックス）：11月16日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室 リオン　　☎0224-52-2551

ブルーム　☎022-267-3435

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談

（アイライン）
いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談

（事前連絡必要）
①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者
自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民生活課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:00　☎22-6035

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

交通死亡事故ゼロ１年間を達成！

　令和２年10月４日、福岡蔵本字狐壇地内の国
道４号で発生した事故以降、10月５日で交通死
亡事故ゼロ１年間の記録を達成した本市に、宮城
県警察本部長から讃辞が伝達されました。10月
６日に行われた伝達式には、白石警察署の鈴

すず
木
き
愼
しん

二
じ
署長と遠

えん
藤
どう
雄
かつ
彦
ひこ
交通課長が出席し、鈴木署長よ

り「市民の皆さんの努力の賜
たま
物
もの
であり敬意を表し

ます。今後もこの記録を伸長されるよう祈念して
います」とあいさつ。山田市長は「白石警察署の
皆さんのご尽力と、交通安全協会をはじめとした
関係団体の皆さんの努力を重ねた成果だと思いま
す。これからも交通安全対策を推進し、交通死亡
事故ゼロをさらに延伸できるようにしていきま
す」と話していました。▲讃辞を手に記念撮影する山田市長と鈴木署長（左）
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高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために
～高齢者の権利を守る～

問長寿課　☎22-1361　地域包括支援センター　☎22-1466

　高齢者と家族の幸せのために、地域で支え合い明るい地域をつくることが高齢者の「あんしん」
につながります。その中で、地域包括支援センターにおける権利擁護相談件数は、高齢者の増
加に伴い年々増加傾向にあり、内容は虐待や年金搾取、消費者被害など複合的に問題が重なり
合っています。また、外出自粛の長期化も、要因の一つと考えられます。
　長寿課および地域包括支援センターでは、高齢者の権利を守り、安心して暮らすことができ
るよう支援していきます。

　「成年後見制度」とは、認知症や知的障害・精神障害などにより物事を判断する能力が十分で
ない方について、本人の権利を守る援助者（成年後見人等）を選ぶことで、本人を法律的に支
援する制度です。
※判断能力が十分あるときに、将来、自分の判断能力が不十分になった際の後見について事前
　に決めておく「任意後見制度」もあります。

・「成年後見制度」を知っていますか？

　本市では、認知症により徘徊し、高齢者などが行方不明になったときに、
警察署と連携し、地域の方々や消防署、介護保険施設などの協力を得ながら、
早期発見・保護に努め、高齢者の安全確保と家族などを支援する事業を実
施しています。
※行方不明になったときに迅速に対応できるよう事前登録をお願いします。

・白石市高齢者等ＳＯＳネットワーク事業
・白石市認知症高齢者等見守りＱＲコード活用事業

地域包括支援センターに
おける権利擁護相談件数

　地域包括支援センターは高齢者の困りごとの身近な相談窓口で
す。権利擁護の相談に関しては、社会福祉士が対応します。内容
により、適切な機関や制度へつなげ、関係機関と連携しながら問
題の解決に向けて支援していきます。特に、高齢者虐待は「早期
発見」が深刻化を防ぐために重要です！
　気掛かりなことがありましたら、まずはご相談ください。

■地域包括支援センターへ相談しましょう！

　本市では、警察や消防署・自治会・民生委員・介護サービス事業所な
どの関係機関で構成した協議会やネットワークを設置し、高齢者虐待が
あった際にはスムーズな対応ができるよう連携強化を図っています。高
齢者虐待の早期発見には、「地域の目」が必要です。地域ぐるみで、気づき、
見守り、声を掛け合いながら安心して暮らせる社会をつくりましょう！

■高齢者虐待を防ぐために！

（件数）

0
100
200
300
400
500

その他（金銭管理、消費者被害など）
虐待
成年後見
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図２　運動器機能等リスク判定

※ �IADL：複雑な動作と判断が求められる動作
（例：買い物や洗濯など）

問長寿課　☎22-1361
　地域包括支援センター　☎22-1466

～越河地区・福岡地区編～
支え合いながらいつまでも暮らせるまちへ

　リスク判定では、「転倒リスク」「うつ傾向」は市全体
と比べて高くなっています。「閉じこもり傾向」「口腔リ
スク」「認知症リスク」は低い割合となっています。
　なお、福岡地区の高齢者人口は、2,072人（令和２年
３月末現在）で市全体の17.6％となっています。高齢化
率は、市全体よりやや高い37.5％となっています。

　リスク判定では、「運動器の機能低下リスク」「転倒リ
スク」「閉じこもり傾向」「認知症リスク」は市全体と比
べて高くなっています。「口

こう
腔
くう
リスク」「うつ傾向」は低

い割合となっています。
　なお、越河地区の高齢者人口は、619人（令和２年３
月末現在）で市全体の5.3％となっています。高齢化率は、
市全体より高い44.8％となっています。

　図２は「第８期介護保険事業計画策定のためのアンケート調査」の結果を基に、要介護リスク８項目
を分析したものです。今号では、越河地区と福岡地区の要介護リスクの傾向について紹介します。

　人とのつながりを失うと、心や口腔機能、身体など、
ドミノ倒しのように衰えが進んでいきます。
　本市では、高齢者の交流、生きがいづくりの場とし
て次の事業に取り組んでいますので、興味のある方は
ぜひご参加ください。
　みんなと楽しく活動しながら健康寿命を延ばしまし
ょう！

フレイル（虚弱）予防には「人とのつながり」が重要です！
～社会（人）とのつながりを失うことがフレイル（虚弱）の最初の入り口です～

ほっとくらぶ（生きがいデイサービス）事業

　スパッシュランドしろいし（ほっとくらぶ・
スパ）および白石温泉薬師の湯（ほっとくら
ぶ・薬師）で、生活指導、レクリエーション、
軽スポーツ、趣味、教養活動、送迎、昼食、
入浴などを行います。対象者は65歳以上で
介護保険認定者および総合事業に該当しない
方です。
　申請方法は長寿課（総合福祉センター内）、
市民生活課総合窓口に備え付けてあります申
請書に記入のうえ提出してください。
●利用時間　10:00～15:00
●利用料　１回あたり1,000円
※毎週１回で月４回が基本です。
※２施設を週替わりで交互に利用します。
※基本はバスでの送迎になります。

1_音楽に合わせ手づくり楽器で軽運動（ほっとくらぶ・スパ）
2_リズムに合わせて手足を動かす脳トレ（ほっとくらぶ・薬師）

１１

２２

ドミノ倒しにならないようにしましょう！

　予防給付費の推移をみると、
増加傾向が続いています。令和
３年度以降の推計では、介護予
防サービスと介護予防支援は緩
やかに増加しますが、地域密着
型介護予防サービスは介護予防
小規模多機能型居宅介護のみの
利用を想定し、令和元年度より
やや低い給付費で推移する見込
みです。（図１）
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図１　予防給付費の実績・推計

地域包括支援センターからのお知らせ

　一人で取り組むことが難しい運動も、誰かと一緒だと
楽しく続けられます。１回でも何回でも参加でき、初め
ての方も大歓迎です。皆さんの参加をお待ちしています。

「いきいき百歳体操」で社会的フレイル（虚弱）を防ぎましょう！

●開催日　11月４・11・
18・25日・12月９・16・
23日（いずれも木曜日）
※１月以降も開催予定
●時間　10:00～11:30
（受付9:30～）

●場所　介護予防センター
●持ち物　飲み物・動きや
すい服装・上靴
※�参加を希望する方は、
地域包括支援センター
へご連絡ください。 ▲いきいき百歳体操の様子

※出典 : 東京大学高齢社会総合研究機構・飯島勝矢
　フレイル予防ハンドブック参考
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白石市学力向上プロジェクトの取り組み

問学校管理課　☎22-1342

大平小学校
平小学校では、学力向上に向けた取組とし
て、主に三つのことに取り組んでいます。

　一つ目は、タブレット端末を使い主体的に学ぶ
学習です。児童は一人に一台割り当てられたタブ
レット端末を使って調べたり、発表したりと主体
的に学習しています。
　二つ目は「週末課題の工夫」です。各学年の実
態に合わせ、「紙媒体での学習」と「タブレット
端末による学習」を併用した「ハイブリッド学習」

に取り組んでいます。「週末作文」として条件付
き短作文や「タブレット端末でのドリル課題」で
反復学習を課し、週末における家庭での学習の継
続化を図っています。
　三つ目は、「白石市暗唱読本『夢』」を児童が暗
唱する取組を行っており、「目指せ！暗唱名人」
のカードを使って、児童が一生懸命に暗唱にチャ
レンジしています。暗唱を通して主体的に学ぼう
とする児童が多く見られるようになっています。

主体的に学び続ける児童の育成

大大

岡中学校では、オーストラリアの�
Beenleigh�State�High�Schoolの日本語

クラスとのオンライン交流を行っています。２年
生が６班に分かれて白石市の概要や観光名所、天
然記念物を英語で紹介しました。中には、実際に
武家屋敷を訪れ、見て、感じたことを英文にした
グループもあり、改めて白石のよさを実感するこ
とができたようです。

福福
オーストラリアの学校とのオンライン交流授業

　発表する活動では、オーストラリアの生徒たち
にイメージを持ってもらうために、英語による紹
介に加え、タブレットを使って画像も見てもらい
ました。後半の質問タイムでは、お互いに興味の
あることについて英語と日本語で活発に意見を交
換しました。お互いが話す言葉を一生懸命聞き、
伝えようとする姿に、国境を超えた友情が育まれ
つつあることを感じました。

▲�現地の生徒たちの反応を見ながら発表
します

▲�スライドを見せながら英語で白石市を
紹介します

▲�どう工夫したら伝わるかを事前に話し
合いました

▲校長室で暗唱名人の最終関門をチャレンジする児童の様子 ▲授業の中で積極的にタブレット端末を使って学習しています

福岡中学校

ホワイトキューブ
11月の休館日　４・10・17・24日
開館時間　９:00～21:45　　☎22-1290

5,000円、B席4,000円（ そ
の他グループ席あり）
●出演　BLUE�TOKYO、
佐藤三兄弟、青森山田高校、
名取高校ほか
■邦楽チャレンジ！
　【鑑賞と和楽器体験】
　三味線・箏

そう

・鼓
つづみ

などの実演
鑑賞と和楽器体験。
●日時　11月７日（日）開演
13:30（開場13:00）
●対象　小・中学生と保護者
（大人のみの申し込みはでき
ません）
●入場無料
※和楽器体験は子どものみ参
　加可能で定員30人の抽選
　となります。詳しくはお問
　い合わせください。

■�ミニバスケットボール教
室生徒募集

●対象　小学生（男女）
●活動日時　毎週月・木・土
曜日18:30～20:30（月・木）
13:30～16:00（土・祝）
●会費　月2,500円
●講師　外部講師
■ONE-GYMNASTICS�FESTA
2021�feat.アニメ　バクテン!!
【延期公演】
　新型コロナ感染拡大により
延期となっておりましたが公
演日程が決定しました。
●日時　11月３日（祝）
①アオ高回12:00～
②シロ高回16:00～
●場所　キューブ・アリーナ
●料金　S席6,000円、A席

「コロナに負けるな　３割増商品券」が３施設で利用できます。売店・レストランの利用、コンサー
トチケット購入にご利用ください。

白石城
11月の休館日　無休　開館時間　９:00～16:00　　☎24-3030

■白石城11月限定
　御城印販売

　11月限定の御城印を販売
しています。
●金額　300円

■白石城菊花展示

　市民の方が愛情を込めて育
てた美しい菊花をご鑑賞くだ
さい。
●期間　11月30日（火）まで
●場所　歴史探訪ミュージアム

●販売場所　歴史探訪ミュー
ジアム１階事務所
■「私が描く白石城」
　作品展示
　市内小中学校から募集した
白石城の絵画を展示していま
す。ぜひ、ご覧ください。
●期間　12月24日（金）まで
●時間　9:00～16:00
　　　　（最終入館15:30）
●場所　白石城天守閣２階
※入館料が必要です。

スパッシュランド
しろいし

11月の休館日　４・10・17・24日
開館時間　10:00～20:00
最終入館19:00
☎29-2326
■スパッシュランドしろいし
　救命講習会
●開催日　11月21日（日）
●定員　10人
●申込期限　11月９日（火）
■第28回スパッシュランド
　しろいし水泳大会
　本年は選手・引率のみ入場
とし、無観客で実施します。
詳しい内容につきましてはお
問い合わせください。
●開催日　12月５日（日）
●定員　約200人
●申込期限　11月13日（土）
※大会終了までプール・トレ
　ーニングルームは利用でき
　ません。
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