
虫歯を早く治して
メダルをもらおう！
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全員集合

　虫歯ができてしまったら治療
しなければ治りません。特に、
子どもの虫歯は進行が早いので、
早めに治療することが大切です。
　虫歯があるお子さんも３歳６
カ月児健診までに、ぜひ、虫歯
を治してメダルをもらいましょ
う。

問健康推進課　022－1362

2425

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容 8月分 9月分 受付時間月日 対象者 月日 対象者
4カ月児健康診査 8月22日（水） 平成19年 4月生まれ 9月19日（水） 平成19年 5月生まれ 13:00～13:10

6カ月児育児相談 8月24日（金） 平成19年 2月生まれ 9月21日（金） 平成19年 3月生まれ 9:20～ 9:30

1歳６カ月児健康診査 8月23日（木） 平成18年 1月生まれ 9月20日（木） 平成18年 2月生まれ 13:00～13:10

2歳6カ月児
親子歯科健康診査 8月24日（金） 平成17年 2月生まれ 9月21日（金） 平成17年 3月生まれ 13:00～13:10

3歳6カ月児健康診査 8月21日（火） 平成16年 2月生まれ 9月18日（火） 平成16年 3月生まれ 13:00～13:10

乳幼児相談 8月 2日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとその家族の方が対象 9月 6日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとその家族の方が対象 9:15～ 9:45

妊婦歯科健診 10月9日（火）、2月12日（火）
上記の日程で「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。

※「乳幼児健康診査」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。
※「2歳6カ月児親子歯科健康診査」には家で使用しているお子さんの歯ブラシを持参してください。

●子育てサロン　（場所：健康センター）
内　　　　　容 月　日 受付時間 サロン

講師の先生と共に子育てについてのお話をしながらゆったりと過ごすサロンです。
子育てに興味・関心のある方ならどなたでも参加できます。

8月 9日（木）
9：30～ 10：00～11：00

9月 7日（金）
※毎月１回実施します。託児も行っていますので、希望する方は事前に予約してください。

6月の３歳６カ月児健診で
虫歯のなかったお子さんです。
ずっと健康な歯でいてね！

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　（場所：健康センター）
内　　　　　容 月　日 受付時間 サロン

助産師とお話をしながら過ごすサロンです。妊婦さん、4カ月児健診前のお子さんと
その家族の方が対象です。希望により個別相談もできます。

8月 8日（水）
9:20～ 10：00～11：00

9月11日(火）
※母子健康手帳は健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の8:30～17:15）。

地域子育て支援センター「あいあい」
（ふれあいプラザ内）
022-6025・422-6027
開館日　月～金　8:30 ～ 17:15

（南保育園３階）
026-2586・426-2917

●日時　８月９日（木）
・午前の部　11:00～
・午後の部　15:15～
※毎月第2木曜日開催
●場所　図書館1階子ども読書室
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
●対象　どなたでも
問図書館　026-3004

８月のおはなしひろば

　長い夏休みが続いています。楽し
い予定も残っていることと思います
が、子どもさんだけで留守番になっ
てしまう場合もあると思います。「子
どもだけでは心配」と思うときは、
ぜひファミサポをご利用ください。

　入会金、年会費は必要ありません。
●依頼会員　0～12歳までのお子さ
んを預かってほしい方
●提供会員　子どもを預かったり、
送迎したりできる方
●両方会員　依頼会員と提供会員の
両方を兼ねる方
　手続きは簡単です。印鑑をご持参
の上、ふれあいプラザまで直接お越
しください。

■夏休みはファミサポをご利用く
　ださい！

　暑い夏です。絵の具を使ってスタ
ンプ遊びをしましょう。
●日時　８月29日（水）9:30～ 11:30
●場所　大平公民館
※申し込み不要です。参加を希望さ
れる方は直接会場にお越しください。
※汚れてもいい服装で、手ふき用タ
オルをお持ちください。

●日時　８月８日（水）9:30 ～ 11:30
●場所　白川保育園
●申し込み方法　８月６日（月）まで、
ふれあいプラザ内子育て支援セン
ターに電話でお申し込みください。
※当日は水遊びやプール遊びを予定
していますので、帽子や着替えをお
持ちください。雨天時は遊戯室で遊
びます。参加を希望される方は直接
保育園にお越しください。

　赤ちゃんの心へタッチしてみませ
んか？　母乳育児に関する相談もど
うぞ！（定員10組）
●日時　8月23日（木）10:00 ～ 11:30

●場所　ふれあいプラザ（和室）
●対象　生後２～７カ月ごろ
●講師　助産師  岩佐　あけみさん
●参加費　100円程度（オイル代）
●持参する物 　バスタオル
●申し込み方法　8月20日（月）まで、
ふれあいプラザ内子育て支援セン
ターに電話でお申し込みください。

　南保育園３階の子育て支援セン
ターのほか、ふれあいプラザでも行っ
ています。お気軽にご相談ください。
※子育て支援センターの各事業に参
加される方は、お子さま用にお茶ま
たはお水をお持ちください。また、
親子共に上靴をご持参ください。
　なお、各事業の詳細は、ふれあい
プラザ内子育て支援センターまでお
問い合わせください。

参加無料

ファミリー・サポート・センター

■「あいあい広場」を開催します！

■会員随時募集中！

■「保育園で遊ぼう会」に参加しませ
んか？

■子育て相談実施中！

■「ベビーマッサージ」に参加しま
せんか？

※２人目（兄弟・姉妹）からは１時
間当たり250円になります。

▲楽しく絵本を読み聞かせました

　６月20日、一足早い七夕会を開
催しました。会には、提供会員のサ
ブリーダーを中心に会員やふれあい
プラザの子育てサークルに通う親
子など約50名が参加。手遊

あそ

びや歌、
ささ飾り作り、絵本の読み聞かせな
ど、親子で楽しく過ごしました。
　また、ささ飾りの折り紙作りでは、
折り方をお互いに教え合うなど、話
もはずみ盛り上がりました。

七夕交流会を開催しました！

（ふれあいプラザ内）
0・425-5488
受付時間　月～金9:00～17:00 　子どもたちの豊かな成長を願い、

地域で子育て支援・応援することを
目的に、市民ボランティア「白石市
子育て応援隊」が７月に発足しまし
た。この会は、子どもが好きで、子
育て支援に意欲のある方などがボラ
ンティアとして登録し、市内の子育
てサークルなどから依頼を受けてそ
のお手伝いをする活動を行っていま
す。詳しくはお問い合わせください。
※個人への支援は行っていません。
●派遣の内容　子育てサークルの応
援、紙芝居、読み聞かせ、遊戯など
問子ども家庭課　022-1363

「白石市子育て応援隊」が発足しました

参加無料

▲前回の「あいあい広場」に参加した皆さん

大　槻　　　響 くん
三　上　　　凜 くん
佐久間　愛　珠 ちゃん
佐久間　永　翔 くん
安　藤　右　柳 くん
川　井　治　彦 くん
大　野　　　駿 くん
䑓　　　龍　哉 くん
柏　　　遥　翔 くん
管　野　成　朗 くん

木　須　伊　織 くん
八　島　伶緒奈 ちゃん
瀬　戸　しずく ちゃん
数　又　彩　香 ちゃん
杉　　　虹　海 ちゃん
伊　藤　舞　雪 ちゃん
四　竈　　　心 ちゃん
山　崎　将　輝 くん
永　倉　聡　太 くん

携帯電話相談（担当：子ども家庭課）
携帯電話のメールで子育て相談ができます。
●メールアドレス　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp

子ども一人につき１時間の基準額
昼間（7:00～19:00）
早朝（7:00以前）
夜間（19:00以降）

500円


