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▲７月13日に開かれた行政改革懇談会の様子

　

市
で
は
、
平
成
17
年
度
か
ら
21
年
度
ま
で

の
５
カ
年
に
実
施
す
る
行
政
改
革
を
ま
と
め

た
白
石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中
改

革
プ
ラ
ン
）
を
平
成
18
年
２
月
に
策
定
し
、

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
取
り
組
み
状
況

に
つ
き
ま
し
て
は
、
７
月
13
日
に
市
民
の
代

表
で
あ
る
白
石
市
行
政
改
革
懇
談
会
で
ご
意

見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
月
の
広
報
で
は
、
平
成
17
〜
18
年
度
の

２
カ
年
で
実
施
し
た
集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
取

り
組
み
状
況
に
つ
い
て
、
そ
の
概
要
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

▲平成17年12月にリニューアルした市ホームページ

　取り組みの詳細および今後の取り組みについては、市ホームペー
ジに掲載していますのでご覧ください。
●ホームページアドレス
　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/gyoukaku/shuchu/

問行政改革推進室　022-1561

■事務・事業の再編、整理、廃止、統合
・行政評価（事務事業評価）の試行【平成17年度～】
・国民健康保険税の納付方法の改善【平成18年度～】

■財政健全化の推進
・市税収納率向上対策の実施【平成17年度～】
・市営住宅使用料収納率向上対策の実施【平成17年度～】
・各種団体の負担金・補助金・助成金の縮小・廃止【平成17年度～】
・審議会の見直しと委員数の削減【平成17年度～】
・市例規集の電子化【平成17年度～】
・下水道使用料の見直し【平成18年度～】
・介護保険料の決定通知書の様式変更【平成18年度～】
・公共工事の経費の節減合理化(公共工事コスト縮減計画)【平成18年度～】

３．行政の担うべき役割の重点化についての検討

１．行政ニーズへの的確な対応を可能とする組織の確保

２．自主性・自立性の高い財政運営の確保を推進

■行政アウトソーシングの推進
　・給食センター調理業務の民間委託【平成18年度～】
■定員管理および給与の適正化の推進 
・定員適正化計画に基づいた人員管理【平成17年度～】
・管理職手当の見直し【平成17年度～】
・旅費日当の見直し【平成17年度～】
■地域協働の推進 
・市ホームページのリニューアル【平成17年度～】
・職員提案制度の創設【平成17年度～】

取り組みの効果額（平成16年度基準）

年　度 効果額 目標額

平成17年度 1億8,335万円 7,747万円

平成18年度 2億9,059万円 1億161万円

平成19年度総合検診を実施します
感染症法、老人保健法に基づく総合検診を下記により実施しますので、受診されますようお知らせします。
※感染症法の一部改正により、結核検診の対象者は「65歳以上」の方になります。ただし、本市では肺がん検診を兼ねるため、
　40歳以上の方が対象になります。

■受診上の注意
●高血圧・心臓病などの内科疾患で、治療中の方は
基本健康診査を受ける必要がありません。
●尿は検診会場に出掛ける前に採り、持参ください。
●受診の際は、ボタンやホックなどの付いていない
肌着を着用してください。

●血液検査は空腹状態で検査しますので、次の点に
注意してください。

・午前に受診の方…当日は、朝食を食べないで受診
　　　　　　　　　してください。
・午後に受診の方…当日は、昼食を食べないで受診
　　　　　　　　　してください。
※採血には十分な注意を払っていますが、まれに内
出血やはれ、痛みなどが生じることがあります。

　異常を感じた場合には、速やかに健康推進課まで
ご連絡ください。

■結果通知について
●結核検診の結果は、精密検査の必要のある方に本
人あて直接郵送します。

■前立腺がん検診について
●基本健康診査を受診しない方も前立腺がん検診の
み受診できます。受診票は当日、検診会場で発行
しますので、下記の会場に直接おいでください。
■肝炎ウイルス検査
●対象となる方は、会場でお申し出ください。
■検診の日程と会場

■検診の受け方
対象者 受診料金 検査項目

結 核 検 診 40歳以上の方 無料 胸部レントゲン検査

肺がん検診

（１）50歳以上で喫煙指
数（１日の喫煙本数×喫
煙年数）が600以上の方
（２）40歳以上で６カ月
以内に血たんのあった方

40～69歳
1,000円 喀

かく

たん細胞診
※たんを取り、その中の
細胞を検査します。70歳以上

無料

基本健康診査
40歳以上の方
※職場で受けた方は除
きます。

40～69歳
1,500円

尿検査、身体測定、腹囲
計測、血圧測定、問診、診
察、血液検査（総コレス
テロール、ＨＤＬコレス
テロール、中性脂肪、肝
機能、腎機能、血糖）、心
電図検査、貧血検査

70歳以上
無料

精 密 検 査
基本検診で医師から精
密検査を必要と判断さ
れた方

無料 眼底検査

前立腺がん検診 50歳以上の男性

50～69歳
500円 ＰＳＡ検査（血液検査）

【当日受け付け】70歳以上
無料

肝炎ウイルス検査

40歳の方、肝機能異常
を指摘された方、広範な
外科的手術を受けた方、
または妊娠分べん時に
多量に出血し、定期的に
肝機能検査を受けてい
ない方

40歳
1,000円

血液検査（ＨＣＶ抗体、
ＨＢｓ抗原検査）
【当日受け付け】70歳以上

無料

月日 実施場所 時間 実施地区

9月5日
（水）

三住研修センター 9:00 ～10:00 三住
不忘研修センター 11:00 ～11:30 不忘、蔵王
川原子集会所 13:00 ～13:30 川原子
弥治郎集会所 14:30 ～15:00 鎌先、弥治郎

9月6日
（木）

明戸集会所 9:30 ～10:30 赤坂、湯元、明戸、小久保平
八宮生活センター 13:00 ～15:00 八宮、芹沢、大網

9月7日
（金）

上戸沢集会所 8:30 ～ 9:00 上戸沢

大熊公会堂 10:30 ～11:30 下戸沢、赤井畑、冷清水、大熊
小原公民館 13:00 ～14:30 東、塩倉、中北、猿鼻、新町

9月10日
（月） 滝下会館

9:00 ～11:00 滝上、尾箆、岩ノ上
13:00 ～14:00 滝下

9月11日
（火） 福岡公民館

9:00 ～11:00 沖
13:00 ～15:00 上原、下原、山の下、山根

9月12日
（水） 深谷公民館

9:00 ～11:00 西区上、西区下、南区
13:00 ～14:30 東区、北区

9月13日
（木） 大平公民館

9:00 ～11:00 大平1・2・7・8区
13:00 ～15:00 大平3-1・3-2・4・5・6区

9月14日
（金） 斎川公民館

9:00 ～11:00 斎川1・2・3・4-1・8区

13:00 ～14:30 斎川4-2・5・6・7-1・7-2区

9月18日
（火） 越河公民館

9:00 ～11:00 越河1・2・3・4・5・6区
13:00 ～15:00 越河7・8・9・10区

9月19日
（水）

犬卒都婆公会堂 8:30 ～ 9:30 白川6・7区、大鷹沢12区

白川公民館
10:30 ～11:30 白川1・2区
13:00 ～15:00 白川3・4・5区

月日 実施場所 時間 実施地区

9月20日
（木）

大鷹沢４区集会所 9:00 ～10:00 大鷹沢4・5・6区
鷹巣コミュニティセンター 11:00 ～12:00 緑が丘
小下倉集会所 14:30 ～15:00 小下倉

9月21日
（金） 大鷹沢公民館

9:00 ～11:00 大鷹沢1・2・3・7区
13:00 ～15:00 大鷹沢8・9･10・11区

9月25日
（火） 健康センター

9:00 ～11:00 城南の丘、大鷹沢田中
13:00 ～15:00 南町、本町、中町

9月26日
（水） 健康センター

9:00 ～11:00 田町

13:00 ～15:00 長町、亘理町、短ヶ町、新町

9月27日
（木） 健康センター

9:00 ～11:00 西益岡、中益岡、東益岡
13:00 ～15:00 清水小路、寿町、本郷第4

9月28日
（金） 健康センター

9:00 ～11:00 柳町（1～13班）
13:00 ～15:00 本郷第2、本郷第3

10月1日
（月） 中央公民館

9:00 ～11:00 寿山
13:00 ～15:00 柳町（14～51班）、旭町

17:30 ～19:00 都合で受診できなかった方

10月2日
（火） 中央公民館

9:00 ～11:00 本郷第1、鷹巣
13:00 ～15:00 上郡山第1、上郡山第2

17:30 ～19:00 都合で受診できなかった方

10月3日
（水） 中央公民館

9:00 ～11:00 郡山

13:00 ～15:00 都合で受診できなかった方

※指定された日に都合の悪い方は、どの会場でも受診できます。

問健康推進課　022-1362
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