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▲住民による初期消火訓練

▲臨時救護所での応急処置訓練

7月号の主な内容
UIJターン事業など定住促進事業の紹介
まちかどズームイン
風間市長コラム「風のささやき」
市民文芸・市内イベント情報
マイサークル・国際コーナー
くらし百科
７月のごみ収集日
市内施設のイベント情報
しろいし・フレッシュマーケットだよりほか
各種募集
社会教育通信
子育て情報
健康のひろば
さわやかフェスティバル
お知らせほか
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　６月10日、斎川小学校校庭などを会場に「平成19年度白石市総合防災
訓練」が行われ、地域住民や関係機関・団体の皆さんなど約700人が参加
しました。
　午前７時40分、宮城県沖を震源とするマグニチュード７．５の地震が発
生し、特に斎川地区で甚大な被害が発生したという想定での訓練を実施。
現地災害対策本部が設置された斎川小学校には避難所が設けられ、地震に
より被害を受けた地域住民が次々と避難を行いました。
　また、白石市消防団斎川分団による倒壊家屋や土砂に埋もれた車両から
の救出救護訓練、火災防御訓練など、本番さながらの訓練が行われ、参加
者たちは迫り来る宮城県沖地震に備えて真剣に取り組んでいました。

迫り来る宮城県沖地震に備えて！
～平成19年度白石市総合防災訓練～

▲土砂に埋もれた車両からの救出救護訓練

▲婦人防火クラブによる炊き出し訓練
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人
口
の
減
少
を
抑
制
し
、
定
住
促
進

と
地
域
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
定
住

を
目
的
と
し
た
土
地
取
得
に
要
す
る
経

費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

●
受
給
対
象
者

　

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方
で
す
。

①
白
石
市
に
転
入
し
よ
う
と
す
る
方
お

よ
び
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

②
平
成
19
年
４
月
１
日（
契
約
締
結
日
）

以
後
に
定
住
を
目
的
と
し
て
市
内
の

土
地
を
取
得
し
、
取
得
後
２
年
以
内

に
持
ち
家
を
取
得
し
た
方

③
奨
励
金
の
交
付
を
受
け
よ
う
と
す
る

日
以
前
１
年
間
に
お
い
て
、
市
税
な

ど
の
滞
納
の
な
い
方
。

　
　

ま
た
、
転
入
者
の
方
は
従
前
住
所

地
に
お
い
て
市
町
村
税
な
ど
の
滞
納

が
な
い
方
。

※
１
．
定
住
と
は
、
永
く
住
む
こ
と
を

前
提
に
市
内
に
住
所
を
有
し
、
生
活

の
実
態
が
あ
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

※
２
．
土
地
と
は
、
自
分
が
住
む
た
め

新
た
に
取
得
し
た
土
地
を
い
い
、
相

続
や
贈
与
の
ほ
か
、
取
得
対
価
を
伴

わ
な
い
で
取
得
し
た
土
地
は
含
み
ま

せ
ん
。

　
　

ま
た
、
公
共
事
業
に
よ
り
敷
地
外

に
転
居
す
る
た
め
に
取
得
し
た
土
地

は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※
３
．
持
ち
家
と
は
、
自
分
が
住
む
た

め
新
た
に
取
得
し
た
建
物
を
い
い
、

建
売
住
宅
（
新
築
、
中
古
）
を
含
み

・
市
有
財
産
優
良
宅
地

※
土
地
取
得
に
要
し
た
費
用
に
は
、
造

成
費
や
税
、
各
種
手
数
料
な
ど
は
含

み
ま
せ
ん
。

●
申
請
方
法

　

持
ち
家
を
取
得
し
た
日
か
ら
６
カ
月

以
内
に
、
次
の
添
付
書
類
を
添
え
て
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

①
住
民
票
の
写
し

②
土
地
取
得
に
要
す
る
費
用
を
明
ら
か

に
で
き
る
書
類
（
売
買
契
約
書
な
ど

の
写
し
）

③
土
地
・
家
屋
の
登
記
簿
謄
本
の
写
し

④
納
税
証
明
書

ま
す
。

●
対
象
地
域
と
奨
励
金
の
額

①
対
象
地
域
は
白
石
市
内
全
域
で
す
。

②
奨
励
金
の
額
は
土
地
取
得
に
要
し
た

費
用
の
５
％
に
相
当
す
る
額
（
上
限

１
０
０
万
円
）
で
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
区
域
の
土
地
は
、
土

地
取
得
に
要
し
た
費
用
の
８
％
に
相
当

す
る
額
（
上
限
１
０
０
万
円
）
と
な
り

ま
す
。

・
白
石
市
中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計

画
に
定
め
る
中
心
市
街
地
の
区
域
内

の
土
地
（
左
図
参
照
）

・
鷹
巣
土
地
区
画
整
理
地
内
の
土
地

　

こ
れ
か
ら
移
住
を
考
え
て
い
る
方
の

た
め
に
、
各
種
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

■
空
き
家
・
空
き
店
舗
等
物
件
情
報

  

市
外
か
ら
の
移
住
や
商
業
希
望
者
の

開
業
を
促
進
す
る
た
め
、
賃
貸
・
売
買

の
意
思
の
あ
る
「
空
き
家
・
空
き
店
舗
」

を
登
録
し
（
不
動
産
業
者
な
ど
の
仲
介

物
件
は
除
き
ま
す
）、
そ
の
物
件
を
紹

介
す
る
も
の
で
す
。
ま
た
、
定
住
を
条

件
と
し
て
無
償
で
提
供
さ
れ
る
土
地
の

情
報
や
、
市
外
に
居
住
す
る
個
人
で
、

取
得
後
３
年
以
内
に
新
築
居
住
す
る
方

を
対
象
と
し
た「
市
有
財
産
優
良
宅
地
」

な
ど
の
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
・
空
き
店
舗
な
ど
を
活
用
し
、

地
域
の
産
業
に
携
わ
り
な
が
ら
田
舎
暮

ら
し
を
す
る
こ
と
で
、
新
し
い
生
き
が

い
や
自
分
の
能
力
を
再
発
見
し
た
り
、

地
域
へ
の
貢
献
を
通
じ
て
、
地
域
の

人
々
と
の
新
た
な
交
流
が
生
ま
れ
た
り

す
る
例
も
あ
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
お
近
く
に
、
有
効
に
活
用

し
た
い
物
件
が
あ
り
ま
し
た
ら
情
報
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

■
田
舎
暮
ら
し
の
先
輩
た
ち
か
ら

  

既
に
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
な
ど
で
都
市
部
か

ら
本
市
に
移
ら
れ
た
方
々
で
、
都
会
で

の
生
活
や
経
験
を
生
か
し
、
公
民
館
な

ど
で
講
座
を
開
い
て
い
る
方
や
、
家
庭

菜
園
な
ど
を
行
い
な
が
ら
悠
々
自
適
の

生
活
を
送
っ
て
い
る
方
な
ど
の
お
話
を

紹
介
す
る
も
の
で
す
。

　

白
石
で
の
生
き
生
き
と
し
た
表
情
と

と
も
に
、
田
舎
暮
ら
し
の
楽
し
さ
や
実

態
、
移
住
ノ
ウ
ハ
ウ
な
ど
、
田
舎
暮
ら

し
を
考
え
て
い
る
人
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

■
田
舎
暮
ら
し
体
験
メ
ニ
ュ
ー

  

田
植
え
や
稲
刈
り
、
シ
イ
タ
ケ
栽
培
、

干
し
柿
づ
く
り
な
ど
の
農
業
体
験
、
搾

乳
や
バ
タ
ー
づ
く
り
な
ど
の
酪
農
体

験
、う
ー
め
ん
づ
く
り
や
和
紙
づ
く
り
、

こ
け
し
づ
く
り
と
い
っ
た
地
場
産
品
体

験
な
ど
、
地
元
の
生
活
に
直
接
触
れ
る

こ
と
の
で
き
る
体
験
メ
ニ
ュ
ー
と
受
け

入
れ
実
施
機
関
を
紹
介
し
、
実
際
に
白

石
に
足
を
運
び
、
豊
か
な
自
然
環
境
や

伝
統
文
化
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、

今
後
の
移
住
・
定
住
の
き
っ
か
け
を
つ

く
っ
て
も
ら
う
も
の
で
す
。

　

一
方
、
受
け
入
れ
側
に
お
い
て
は
、

誇
り
の
持
て
る
地
域
づ
く
り
を
積
極
的

に
進
め
る
こ
と
と
な
り
、
行
政
と
地
域

住
民
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
が

一
層
推
進
さ
れ
ま
す
。

■
し
ろ
い
し
宝
さ
が
誌

  

地
域
住
民
と
行
政
が
情
報
を
共
有
し

な
が
ら
、
住
民
の
主
体
性
を
尊
重
し
て

地
域
活
性
化
に
活
用
で
き
る
よ
う
、
平

成
14
年
に
冊
子『
し
ろ
い
し
宝
さ
が
誌
』

（
Ａ
４
版
、
オ
ー
ル
カ
ラ
ー
36
ペ
ー
ジ
）

を
作
成
し
ま
し
た
。
人
や
モ
ノ
な
ど
、

本
市
の
資
源
を
地
区
ご
と
に
紹
介
し
た

こ
の
冊
子
を
、
ほ
か
の
情
報
と
一
緒
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

市
外
在
住
の
方
を
対
象
に
、「
体
験
」、

「
泊
」、「
食
」
を
一
つ
に
し
た
交
流
型
の

体
験
ツ
ア
ー
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
春

と
秋
の
２
回
に
分
け
て
行
わ
れ
、
農
業

や
地
場
産
業
体
験
な
ど
を
通
し
て
、
本

市
の
豊
か
な
自
然
環
境
、
伝
統
文
化
に

触
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
今
後
の
移
住
、

定
住
、
交
流
の
契
機
と
し
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
は
東
京
都
や
仙
台
市
な
ど
か

ら
８
組
20
名
が
参
加
し
、
５
月
に
田
植

え
や
こ
け
し
の
絵
付
け
、
タ
ケ
ノ
コ
掘

り
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
10
月
に
も
稲
刈
り
や
そ
ば

打
ち
を
体
験
す
る
た
め
本
市
を
訪
れ
る

予
定
で
す
。
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中心市街地の区域

  本市でも人口が減少する中、都市住民の「田舎暮らし」への関心の高まりや団塊世代の定年退職を踏
まえ、移住・定住・交流人口の拡大や中心市街地の活性化を図るため、ホームページで空き家・空き
店舗などの情報を提供する「ＵＩＪターン支援情報サービス」を一昨年の12月から始めました。
　また、本年度からは「４万人都市復活大作戦」のもと、定住を目的とした土地取得費用の一部を助
成する「定住促進奨励金」制度を実施しています。今月号ではこれらの取り組みの概要をご紹介します。

問企画情報課　022－1324

4万人都市復活に向けて

白
石
市
定
住
促
進

　
　
　
　
　

 

奨
励
金
事
業

Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン

　
　

 

支
援
情
報
サ
ー
ビ
ス

田
舎
暮
ら
し
体
験
ツ
ア
ー

定住・交流人口の拡大によるまちづくり

▲さまざまな情報
▼が掲載されてい
　る企画情報課の
　ホームページ

▲しろいし宝さが誌

▲タケノコ掘り体験（田舎暮らし体験ツアー）

▲
田
植
え
体
験

　
（
田
舎
暮
ら
し
体
験
ツ
ア
ー
）



風
間
市
長
の

風
間
市
長
の

風
間
市
長
の

「 

結
婚 

」
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ま・ち・か・ど IN！ 皆さんからのすてきな情報を待ってます！「
ジ
ュ
ー
ン
・
ブ
ラ
イ
ド
（June bride

＝
６
月
の
花
嫁
）」
と
い
う
言
葉
を
ご
存

じ
で
す
か
？　

結
婚
の
女
神
ジ
ュ
ノ
ー

の
月
で
あ
る
６
月
に
結
婚
す
る
と
、
幸

せ
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
そ
う
で

す
。
し
か
し
６
月
以
外
に
結
婚
し
て
も

幸
せ
な
人
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
ち
な

み
に
私
は
４
月
に
結
婚
し
ま
し
た
が
、

今
も
幸
せ
で
す
。
女
房
が
ど
う
思
っ
て

い
る
の
か
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
今
も
お
互
い
を
尊
重
し
仲
が
良
い

で
す
か
ら
、「
幸
せ
」
だ
と
思
っ
て
く
れ

て
い
る
と
信
じ
て
い
ま
す
（
笑
）。

先
日
、
同
級
生
の
弟
の
結
婚
式
に
出

席
し
ま
し
た
。
以
前
は
結
婚
式
と
い
う

と
同
級
生
や
仲
間
に
会
え
る
こ
と
だ
け

が
楽
し
み
だ
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

今
回
も
旧
友
に
会
え
る
喜
び
や
新
郎
新

婦
に
対
す
る
祝
福
の
気
持
ち
は
変
わ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
長
い
人

生
を
共
に
歩
ん
で
い
く
二
人
に
対
し
て
、

「
頑
張
れ
！　

負
け
る
な
！
」
と
い
う
励

ま
し
の
気
持
ち
が
新
た
に
自
分
の
中
に

加
わ
っ
て
い
る
こ
と
に
気
が
付
き
ま
し

た
。
友
人
と
し
て
の
立
場
か
ら
時
に
は

兄
の
よ
う
に
、
時
に
は
父
親
の
よ
う
に

気
持
ち
が
移
り
変
わ
っ
て
き
た
よ
う
で

す
。
年
を
重
ね
る
に
つ
れ
て
、
誰
も
が

こ
う
い
っ
た
気
持
ち
を
経
験
す
る
の
で

し
ょ
う
。
私
は
や
っ
と
そ
の
こ
と
を
感

じ
ら
れ
る
年
齢
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
（
そ
れ
が
遅
い

か
早
い
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
）。
今
ま

で
出
席
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
、
ど
の
披

露
宴
も
と
て
も
素
晴
ら
し
く
、
一
つ
と

し
て
同
じ
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

会
場
は
同
じ
で
も
新
郎
新
婦
、
ご
両
家
、

出
席
し
た
方
々
が
醸
し
出
す
雰
囲
気
が

違
う
の
で
し
ょ
う
。
た
だ
、
幸
せ
な
二

人
と
、
喜
び
の
中
に
も
心
配
そ
う
に
見

守
る
親
の
姿
は
ど
こ
に
行
っ
て
も
変
わ

ら
な
い
も
の
で
し
た
。

「
結
」
と
は
糸
や
ひ
も
を
、
ぎ
ゅ
っ
と

し
め
て
解
け
ぬ
よ
う
に
固
め
る
こ
と
を

意
味
し
ま
す
。「
吉
」
は
、
入
れ
物
の
口

に
し
っ
か
り
と
ふ
た
を
し
た
さ
ま
を
描

い
た
象
形
文
字
で
、
そ
れ
を
「
糸
」
で

入
り
口
を
し
っ
か
り
と
く
び
り
、
中
身

が
出
な
い
よ
う
に
締
め
く
く
る
さ
ま
を

表
し
て
い
ま
す
。

二
人
が
今
ま
で
の
こ
と
を
受
け
止
め
、

認
め
合
い
、
感
謝
し
合
い
、
そ
し
て
新

た
な
家
庭
と
し
て
船
出
を
す
る
。
そ
の

形
態
は
さ
ま
ざ
ま
で
も
、
こ
れ
は
と
て

も
す
て
き
な
こ
と
で
あ
り
、
大
切
な
こ

と
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。
幸
せ
の
中
に

も
背
負
う
も
の
が
増
え
、
押
し
つ
ぶ
さ

れ
そ
う
に
な
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

し
か
し
互
い
の
手
を
結
び
、
信
じ
合
い

助
け
合
い
な
が
ら
乗
り
越
え
、「
喜
び
」

へ
と
変
え
て
い
く
こ
と
に
こ
そ
面
白
さ

や
楽
し
さ
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

結
ぶ
前
の「
縁
」が
見
つ
か
ら
な
い
の
か
、

現
代
で
は
結
婚
を
し
な
い
人
が
増
え
て

い
る
と
い
う
話
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。

今
後
も
幸
せ
な
二
人
が
た
く
さ
ん
誕
生

す
る
こ
と
を
、
た
だ
た
だ
願
う
ば
か
り

で
す
。

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
商
売
や
仕
事

に
つ
い
て｢

か
き
入
れ
時｣

と
い
う
言
葉

を
使
い
ま
す
が
、
こ
の
「
か
き
入
れ
」

は
ど
の
よ
う
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す

か
？

【
６
月
号
の
答
え
】

一
説
に
は
、
サ
ン
ス
ク
リ
ッ
ト
語
の

「
ア
ル
ガ
（
仏
様
に
供
え
る
水
）」
が
語

源
で
、
閼あ

伽か

と
い
う
漢
字
を
当
て
た
仏

教
用
語
が
赤
に
な
っ
た
よ
う
で
す(

水
は

冷
た
い
↓
他
人
は
水
の
よ
う
に
冷
た
い

↓
水
の
よ
う
な
他
人
↓
赤
の
他
人)

。
ほ

か
に
も
諸
説
あ
り
、
ど
の
説
が
正
し
い

の
か
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　子どもたちに音楽とふれあっても
らおうと、プロの演奏家が小学校な
どに出向いて演奏を披露する「けん
みんアウトリーチコンサート」が６
月４日、福岡小学校で行われました。
　今回演奏を披露したのはフルート
奏者の立

たて

住
ずみ

若菜さんと、ハープ奏者
の早川りさこさん。バッハの「アベ
マリア」などの二重奏を披露したほ
か、子どもたちに楽器に触れても
らったり、給食を一緒に食べたりす
るなどして、楽しく交流しました。

　６月１日、白石市管工事業協同組
合と白石市排水工事業組合に加盟す
る事業者の皆さんが、水道事業所と
協力して総合福祉センター近くの市
道にオオヤマザクラの苗木を植樹し
ました。

　この日は約30名が参加。市道の両
脇に10ｍ間隔で５本ずつ10本の苗木
を植え、５年計画で50本の植樹を行
い｢福祉の郷｣に桜並木をつくろう
というものです。きれいなサクラの
街道となる日が楽しみです。

　6月13日、白石川緑地公園で第16
回市民グラウンドゴルフ大会が開催
されました。市民の健康増進を図る
「ヘルスパイオニアタウン事業」の
１つとして毎年開催されている大会
には、市内から11団体・93人が参加。
楽しみながら体力と健康の増進を図
り、相互交流を深めました。
　熱戦の末、団体では深谷南チーム
が昨年に引き続き優勝したほか、長
町福寿会Ａチームが準優勝、本郷第
三千歳会チームが３位となっています。

音楽との出会いがもたらすものは

けんみんアウトリーチコンサート
話題のニュースポーツで介護予防！

第16回市民グラウンドゴルフ大会

福祉の郷
さと

に桜並木を！

水道週間にちなんで植樹を実施
　５月26日、27日の２日間にわたり、
今回で３回目となる手づくりの市が
壽
す

丸
まる

屋敷で開催されました。

　市の中心部ににぎわいを取り戻そ
うと開催されているこの催しには、
市内外からサークルやボランティア
グループなど９団体が参加。
　屋敷内には布製のコースターやエ
プロン、バッグなど、温かみのある
作品が所狭しと並べられ、期間中、
お目当ての商品を求めてたくさんの
人が訪れました。

手作りの良さを発信します！

本町で「手作りの市」を開催第３回手づくりの市

　５月31日、白川犬卒都婆地区にお
いて｢ムラサキシメジ栽培技術研修
会」が開催され、仙南地域の農家33
名が参加しました。

　主催したのは、県大河原地方振興
事務所林業振興部。仙南地域の豊富
な広葉樹資源を活用して、施設栽培
が難しいムラサキシメジの野外栽培
を定着させ、仙南地域の新しい特産
品とするのが狙いです。本市からも
７戸の農家の皆さんが参加して熱心
に栽培方法を学んでいました。

　５月23日、越河小学校近くの実習
田で、同小の５年生と６年生18名が
田植えを行いました。
　同小では、｢みやぎらしい協働教
育推進事業｣のモデル指定を受け、
地域住民が指導者となりさまざまな
体験学習を行うコラボスクールを実
施しています。この日は地元農家の
皆さんの指導を受けながら、３アー
ルの水田に一列になり、秋の実りを
楽しみにしながら、ひとめぼれの苗
を一本一本丁寧に植えていきました。

仙南の新しい特産品を目指して！

ムラサキシメジ栽培技術研修会

今年の田植えの出来栄えは？

越河小学校コラボスクールで田植えの実習

　6月11日、斎川地区の国道４号沿
いにある桜戸観音堂で、婦人ボラン
ティア団体の｢やまぶき会」の皆さ
んが清掃活動を行いました。
　この活動は、ごみのポイ捨てなど
で汚れてしまう国道沿いの史跡をき
れいにしようと、昭和60年から毎年
欠かさずに行っています。
　この日は９名の会員が清掃活動に
参加。観音堂の周辺に投げ捨てられ
た空き缶やペットボトルの回収や草
刈りを行いました。

　６月２日、蔵王町立宮小学校屋外
土俵で、白石青年会議所が主催する
11回目となるわんぱく相撲仙南場所
が開催され、58名のわんぱく力士が
熱戦を繰り広げました。
　本市の各小学校からも多くのわん
ぱく力士たちが出場。白熱した取り
組みの結果、３年生の部で大鷹沢小
学校の増

ます

子
こ

悠
ゆう

友
と

くんが昨年に引き続
き優勝しました。このほかにも各学
年の部で４位までに白石の児童９名
が入賞するなど、大活躍の大会とな
りました。

白石の史跡を美しく！

目指せ！　両国国技館！

第11回わんぱく相撲仙南場所

｢やまぶき会｣が清掃ボランティア

▲植林作業を行う参加者たち

▲（財）白石市文化体育振興財団が主催したコンサート

▲思わず手にしたくなる商品の数々

▲楽しく田植えを行う児童たち

▲落ち葉マウンド法による栽培実習

▲団体戦｢チーム大鷹沢]の取り組み

▲晴天下、楽しくプレーする参加者の皆さん

▲ごみはもちろん！　草刈りまで
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応募方法
一人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっきり書
き、〒989-0292白石市大手町1-1 白石市総務課へ。はがき1枚に短歌、俳句、川柳の併記は不
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Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）
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～白石の財産を、まち遊びに生かして～
●日時／毎月第１・第３水曜日　19:30～
●場所／壽丸屋敷（中町）

す   まる

I n t e r n a t i o n a l  C o r n e r

リサの

マイ
サークル

蔵富人
１95

　阿部　0090-2727-5319

　歴史の町・白石市の財産の一つである「壽

丸屋敷」を根城として、酒を酌み交わしな

がら語り合い、人の輪を広げ、「まち遊び」

を行っているグループです。平成４年６月

に旗揚げしました。

　現在、最も力を入れて取り組んでいるの

が、「白石和紙プロジェクト」です。今年

で５年目となり、５月から７月にかけて月

１回・２日間にわたって「白石和紙あかり

製作ワークショップ」を行っています。そ

して８月11日の白石夏まつりには、製作

作品を一堂に集め、壽丸屋敷で「白石和紙

あかり展示会」を開いています。もちろん

今年もやります！

　また、秋には中心商店街と協力して、お

店に残る明治・大正・昭和の懐かしさを感

じさせる身近なものを軒先に展示し、観光

客に歩いて見てもらおうと、「まちかど博

物館」を開催しています。

くら    ふ    と

す

まる お
互
い
に
耳
遠
く
な
り
訳
も
な
く
頷
き
合
い
て
笑
み

つ
つ
別
る 

川
村　

静
恵

重
な
り
て
船
に
あ
ふ
る
る
水
揚
げ
の
鰹
ま
さ
し
く
海

の
色
も
つ 

鈴
木　

和
江

結
を
借
り
結
を
返
し
て
働
き
し
昔
を
し
の
ぶ
田
植
え

来
た
れ
ば 

平
間　

久
子

わ
が
娘
せ
が
れ
ら
の
性
格
見
つ
む
れ
ば
夫
に
も
似
た

り
吾
に
も
似
た
り 

八
嶋　

正
子

落
日
の
山
な
み
映
す
阿
武
隈
の
春
の
早
瀬
を
屋
形
舟

ゆ
く 

後
藤
今
朝
雄

本
年
は
亡
夫
の
代
り
と
種
蒔
き
に
吾
も
一
役
ハ
ン
ド

ル
を
廻
す 
髙
子
う
こ
ん

ほ
の
ぼ
の
と
空
あ
け
わ
た
り
久
久
の
歩
道
に
沈
丁
花

清す
が

し
く
香
る 

阿
部
は
ぎ
の

際
や
か
に
種
蒔
き
入
道
姿
見
せ
今
年
の
農
事
促
し
て

い
る 

四
竈　

英
夫

食
べ
る
も
の
な
き
こ
の
季
節
土
手
に
ゐ
て
左
利
き
な

る
か
草
喰
ふ
猿
は 

斎
藤
タ
カ
子

憂
き
こ
と
の
あ
り
て
帰
り
た
る
吾
が
庭
に
紅
ぼ
ん
ぼ

り
の
石
楠
花
の
は
な 

石
田
み
ど
り

　
　

一
首
目
、
な
ん
と
も
微
笑
ま
し
く
愛か

な

し
い
お
二

人
。
老
い
の
哀か

な

し
さ
も
漂
う
。

　

二
首
目
、
眼
前
の
か
つ
お
の
量
感
や
質
感
を
印
象

的
に
と
ら
え
て
い
る
。

　

三
首
目
、
一
句
と
二
句
の
「
結ゆ

い

」
の
繰
り
返
し
に

は
、
多
く
を
共
同
で
行
わ
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
昔
日

の
労
働
へ
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
よ
う
。

た
ん
ぽ
ぽ
の
綿
毛
ひ
か
り
に
ほ
ど
け
ゆ
く

 

寺
崎　

悦
子

水み

際ぎ
わ

立
つ
紫
の
風
か
き
つ
ば
た 

斎
藤　

典
子

大
手
門
あ
け
て
あ
り
た
る
花
月
夜 

山
家　

弘
子

初
夏
や
旅
行
鞄
を
ふ
く
ら
ま
す 

岩
松　

隆
志

夜
鷹
鳴
き
幼
き
恐
怖
ふ
と
戻
る 

制
野　

リ
エ

あ
る
な
し
の
風
に
搖
れ
を
り
大
牡
丹 

髙
子
う
こ
ん

山
菜
の
届
き
し
厨く

り
や

夏
隣 

阿
部
は
ぎ
の

山
の
景
映
し
て
ダ
ム
も
み
ど
り
な
り 

水
戸　

光
穂

鶯
の
声
に
一
日
は
じ
ま
り
し 

福
原　

峯
子

老
木
に
花
盛
り
な
り
父
母
も
ま
た 

高
橋
美
知
子

　
　

一
句
目
、
た
ん
ぽ
ぽ
の
花
も
終
わ
り
、
綿
毛
と

な
っ
て
地
上
に
根
付
く
。そ
の
様
子
を
表
現
し
た「
ひ

か
り
に
ほ
ど
け
ゆ
く
」
が
素
晴
ら
し
い
。

　

二
句
目
、
紫
色
の
杜か

き

若つ
ば
た

が
水
辺
に
群
生
し
、
時
折

吹
く
風
に
揺
れ
る
景
を
「
紫
の
風
」
が
揺
ら
し
て
い

る
よ
う
だ
と
表
現
さ
れ
、
佳
句
と
な
っ
た
。

　

三
句
目
、
夜
桜
を
見
に
お
城
山
へ
。
い
つ
も
は
閉

ざ
さ
れ
て
い
る
大
手
門
が
大
き
く
開
け
ら
れ
て
お

り
、
天
守
閣
の
上
に
は
月
が
明
る
く
輝
く
と
い
う
、

城
と
月
と
花
の
美
し
い
俳
句
と
な
っ
た
。
ベ
テ
ラ
ン

の
作
品
。

湯
の
華
の
お
風
呂
今
夜
は
草
津
の
湯 

水
戸　

光
穂

し
っ
と
り
と
眠
り
を
誘
う
春
の
雨 

寺
崎　

悦
子

プ
ラ
イ
ド
を
捨
て
て
気
楽
な
老
の
坂 

草
野　
　

清

栄
転
と
言
わ
れ
て
来
た
が
無
人
駅 

山
田　
　

守

御
馳
走
さ
ん
置
き
土
産
に
は
ゴ
ミ
の
山 

石
沢　

敏
子

武
者
行
列
稚
児
か
わ
い
い
ね
春
祭
り 

大
庭　

良
子

築
三
十
き
し
む
床
板
午
前
様 

高
橋　

要
一

ま
ま
ご
と
も
知
ら
ず
に
育
つ
テ
レ
ビ
ッ
子

 

阿
部
は
ぎ
の

不
揃
い
の
祭
り
準
備
の
連
太
鼓 
斎
藤　

典
子

朝
の
墓
う
ぐ
い
す
の
亡
夫
待
っ
て
を
り 
髙
子
う
こ
ん

　
　

一
句
目
、
入
浴
剤
の
普
及
で
全
国
の
温
泉
の
雰

囲
気
を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
た
。
小
原
、
鎌
先
温

泉
の
入
浴
剤
も
あ
れ
ば
い
い
の
で
は
？

　

二
句
目
、
春
眠
暁
を
覚
え
ず
と
か
。
特
に
雨
の
朝

の
寝
心
地
は
格
別
。「
し
っ
と
り
と
」
の
表
現
に
実
感

が
こ
も
っ
て
い
る
。

　

三
句
目
、
プ
ラ
イ
ド
が
高
す
ぎ
る
と
ス
ト
レ
ス
も

た
ま
る
。
プ
ラ
イ
ド
を
捨
て
肩
の
力
を
抜
く
こ
と
が

長
生
き
の
秘ひ

訣け
つ

か
も
。

評

評 評

市 内 イ ベ ン ト 掲 示 板 （7月1日～8月5日）〈　　＝花火打ち上げ〉

※そのほかのイベント情報などの詳細については、市のホームページをご覧ください。

開催日 時間 イベント名 場所 有・無料 問い合わせ先 備考

～7月  9日（月） 9:00～
17:00　

第49回全日本こけしコンクール
入賞作品展 弥治郎こけし村 入村無料 弥治郎こけし村

☎26-3993 14頁掲載

7月  1日（日）10:00～15:00　
白石女子高等学校茶道部
第22回校外茶会 碧水園 お茶券250円

白石女子高茶道部
顧問　菊田
☎25-2181

7月  7日（土）17:00～（16:30開場）鈴木慶江ソプラノコンサート ホワイトキューブ 前売券3,000円
※全席指定、学生半額

ホワイトキューブ
☎22-1290

7月  8日（日）10:00～15:00　 碧水園茶会 碧水園 お茶券400円 古典芸能伝承の館☎25-7949 14頁掲載

7月10日（火）～ 9:00～
17:00　 江戸独

こ

楽
ま

展 弥治郎こけし村 入村無料 弥治郎こけし村
☎26-3993 14頁掲載

7月21日（土）10:00～11:30　
定期リサイクル教室
「ペットボトルで虫かごを作ろう」いきいきプラザ

参加無料（材料持参）
※定員10名、申し込み必要

いきいきプラザ
☎22-1635 14頁掲載

7月21日（土） 10:00～15:30　
さわやかフェスティバル
体験しよう健康づくり！ ホワイトキューブ 入場無料 健康推進課

☎22-1362 24～25頁掲載

7月21日（土） 11:00～12:00　
ウォーキングで心も体もリフレッシュ！
（さわやかフェスティバルと同時開催） ホワイトキューブ

参加無料
※定員100名、申し込み必要

子ども家庭課
☎22-1363 24～25頁掲載

7月21日（土） 14:00～15:00　
白石歴史おはなし会
※8月25日（土）、9月29日（土）にも開催 図書館2階 入場無料 図書館☎

26-3004 13頁掲載

7月28日（土） 8:30～
12:00　 いきいきプラザフリーマーケット いきいきプラザ 入場無料

※出店希望者連絡必要
いきいきプラザ
☎22-1635 14頁掲載

8月  5日（日）14:00～（13:30開場）
爆笑！　白石寄席
林家木久蔵落語会 ホワイトキューブ 入場料3,000円

※全席指定
ホワイトキューブ
☎22-1290 26頁掲載

歌　

壇

岩　

崎　

聰
之
介　

選

俳　

壇

遠　

藤　

秋　

尾　

選

柳　

壇

四　

竈　

英　

夫　

選

心の準備
2005年の５月は緊張の毎日でした。４月にＪＥＴプログラムから採用
通知の手紙がきて、その次に日本のどの町に行くかという指示の手紙
を待っていました。「京都、広島、横浜、どこになるかな～」。「宮城県
の白石市」。宮城県？　白石市？　どこ？　焦りました。そのときちょう
ど３カ月のバックパッキングの旅が終わり、ノルウェーの空港のインター
ネットからメールを読んでいました。すぐに「Shiroishi」とサーチしまし
たが、英語の情報はありませんでした。「どうしよう…」と思いました。

人生ではチャンスを生かさなければなりません。そうでなかったら、
こんな素晴らしい貴重な経験はできませんでした。この２年間は本当
に幸せでした。白石の生活にも慣れました。毎週鎌先や小原温泉に行っ
て、白石のおいしい、温

うー

麺
めん

やラーメン、回転ずしや喫茶店で何時間も
友達と過ごしました。土・日は蔵王の山に友達とドライブに行くのがう
れしかった。まちを散歩して、「美しい町だな～」といつも思います。
私のアパートのそばに木が立っています。別に大きな木ではありません。
でも毎朝仕事に行くとき、その木を見ます。冬、雪が降ったときには
マシュマロみたいで思わず笑ってしまいます。秋には美しい紅葉の色。
春になってだんだん葉っぱが出てきて、今の季節は立派な緑の木とし
て立っています。それが永遠に続くのはとても美しいことだと思います。

私が病気になったとき、リンゴやスポーツドリンクを持ってきてくれ
た親切な人のことをお母さんに話したら、お母さんは涙が出たと言いま
した。元気な小学生から絵を描いてもらったとき、職場の人からお米

をいただいたとき、知らない人から車のタイヤを交換してもらったとき、
英会話の友達から手作りの漬物をもらって、十分感謝の気持ちをその
とき伝えられなかったけれど、そのような親切は忘れることができませ
ん。たくさんの親切をいただき、私ももっと良い人になるよう頑張りた
いと思います。感動するところは市民の皆さんのボランティア活動です。
白石は本当にコミュニティプライドが強いですね。そんな白石の良いと
ころをほかの人に伝えたいといつも思います。

先月は何度か東京に行く用事がありました。いつも、白石蔵王駅の
階段を下りて美しい蔵王や鎌先温泉の看板を見ると「I'm home.」（家
に帰ってきた）という感じがします。そして、東京より少し涼しい白石
の空気を吸うとやっぱり違うと思います。

私は７月の終わりに次のステップに進みます。正直に言うと、もう１
年間白石にいたかった。でもいつまでも白石の人からプロテクトされる
（守ってもらう）より、いつかは自分でチャレンジを探さなければならな
いと思います。こんな優しい職場はほかにはありません。７月の終わり
になると、たくさんの幸せな思い出を持って白石と別れます。でも温泉
や大好きなおすし、皆さんの親切な笑顔が恋しくなって、たびたび遊
びに来ます。いろいろお世話になりました。心よりお礼申し上げます。

A heartfelt thankyou to all of you who have made this 
experience for me. 

白石和紙あかり製作ワークショップ

▲

の様子



　は問い合わせ先です

D o you know?
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問
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
消
費
生
活
相
談
室

　

0
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２
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０
７
８
３

　
（
相
談
日　

月
・
水
・
金
９
時
〜
16
時
）

お　

な　

や　

み

「
裁
判
員
制
度
と
は
？　
そ
の
３ 

」

　

介
護
保
険
施
設
入
所
者
お
よ
び
在
宅

介
護
者
の
方
で
、
短
期
入
所
生
活
介
護

の
た
め
介
護
保
険
施
設
な
ど
を
利
用
さ

れ
て
い
る
方
の
う
ち
、
介
護
保
険
負
担

限
度
額
（
施
設
利
用
に
係
る
居
住
費
・

食
事
代
の
負
担
額
）
認
定
を
受
け
て
い

る
方
は
、
６
月
30
日
に
認
定
期
間
が
満

了
と
な
り
ま
す
。
７
月
１
日
以
降
も
引

き
続
き
認
定
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
あ

ら
た
め
て
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

認
定
の
基
準
は
前
年
の
世
帯
の
課
税
状

況
と
本
人
の
所
得
、
課
税
年
金
の
合
計

額
で
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
み
該
当

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
新
規
で
認
定
を

希
望
さ
れ
る
方
や
、
課
税
状
況
や
世
帯

員
の
異
動
に
よ
り
該
当
す
る
可
能
性
が

あ
る
方
も
同
様
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
認
定
は
申
請
し
た
月
の
１
日
か
ら
と

な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

●
申
請
場
所　

長
寿
課
介
護
保
険
係

（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

問
長
寿
課　

0
２
２
―
１
３
６
１

●
日
時　

７
月
13
日（
金
）14
時
〜

●
場
所　

え
ず
こ
ホ
ー
ル（
大
河
原
町
）

●
演
題　

安
倍
政
権
と
政
局
の
行
方

　
　
　
　

〜
ど
う
な
る
参
院
選
〜

●
講
師　

中
村　

啓
三
氏

　
　
　
　
（
政
治
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）

●
入
場
料　

無
料

問
仙
南
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合
総
務
課
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母
子
家
庭
や
父
子
家
庭
の
方
が
生
活

上
抱
え
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
つ

い
て
弁
護
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
相
談
実
施
日
時
（
仙
南
関
係
分
）

　

８
月
15
日（
水
）13
時
〜
14
時

●
場
所　

仙
南
保
健
福
祉
事
務
所
（
大

河
原
合
同
庁
舎
内
）

※
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

予
約
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
仙
南
保
健
福
祉
事
務
所
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国
土
交
通
省
道
路
局
で
は
、
今
後
の

道
路
政
策
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
昨
年
12
月
に

閣
議
決
定
し
た
「
道
路
特
定
財
源
の
見

直
し
に
関
す
る
具
体
策
」
に
基
づ
き
、

今
後
の
具
体
的
な
道
路
整
備
の
姿
を
示

す
中
期
的
な
計
画
を
作
成
す
る
に
当

た
っ
て
、
国
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を

伺
う
た
め
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

　

皆
さ
ま
の
積
極
的
な
ご
意
見
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

●
ア
ン
ケ
ー
ト
の
提
出
方
法

　

建
設
課
備
え
付
け
の
回
答
は
が
き
に

回
答
お
よ
び
意
見
を
記
入
の
上
、
国
土

交
通
省
道
路
局
へ
郵
送
す
る
か
、
ま
た

は
建
設
課
ま
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯
サ
イ
ト
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど
で
も
提
出
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は
、「
道
路
整
備
の

中
期
計
画
の
作
成
に
向
け
て
の
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
」
に
係
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://w
w
w
.douro-keikaku.jp/

●
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
締
め
切
り
日

　

７
月
31
日（
日
）　

※
必
着

問
国
土
交
通
省
道
路
局
中
期
計
画
作
成
担
当
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（
内
線
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３
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４
）

　

建
設
課
道
路
管
理
係
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ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
白
石
で
は
、企
業（
人

事
担
当
者
）
と
高
等
学
校
教
諭
と
の
懇

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

事
業
主
の
皆
さ
ま
に
は
、
企
業
ピ
ー

ア
ー
ル
や
求
め
る
人
材
像
な
ど
、
求
人

票
に
は
書
き
き
れ
な
い
詳
細
事
項
に
つ

い
て
情
報
交
換
を
行
っ
て
い
た
だ
く
と

と
も
に
、
新
卒
者
の
採
用
経
験
を
通
じ

て
の
ご
意
見
や
要
望
な
ど
を
直
接
、
高

等
学
校
の
進
路
指
導
担
当
教
諭
と
意
見

交
換
が
で
き
る
機
会
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
白
石
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

７
月
９
日（
月
）

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時

●
場
所　

桜
フ
ロ
ー
ラ
（
大
河
原
町
）

●
内
容　

企
業
ご
と
に
ブ
ー
ス
を
設
け

た
個
別
の
情
報
交
換
会

※
参
加
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
白
石
職
業
相
談
部
門
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２
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３
１
０
７

　

児
童
手
当
の
給
付
を
受
け
て
い
る
方

は
、
毎
年
６
月
に
現
況
届
を
提
出
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

現
況
届
を
提
出
し
な
い
と
引
き
続
き

児
童
手
当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
り
ま
す
の
で
、
ま
だ
提
出
し
て
い
な

い
方
は
至
急
、
子
ど
も
家
庭
課
の
窓
口

で
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
該
当
す
る
方
に
は
、
６
月
中
旬
に
現

況
届
用
紙
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

問
子
ど
も
家
庭
課
総
務
係
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恩
給
欠
格
者
や
戦
後
強
制
抑
留
者
、

外
地
な
ど
か
ら
の
引
き
揚
げ
者
の
皆
さ

ま
に
、
あ
ら
た
め
て
内
閣
総
理
大
臣
名

の
「
特
別
慰
労
品
」
を
贈
呈
し
て
い
ま

す
。
過
去
に
内
閣
総
理
大
臣
名
の
書
状

な
ど
を
受
け
た
方
や
、
書
状
を
受
け
る

資
格
が
あ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
請
求

さ
れ
て
い
な
い
方
も
対
象
と
な
っ
て
い

ま
す
。
請
求
期
限
は
平
成
21
年
３
月
31

日
で
す
の
で
、
お
早
め
に
ご
請
求
く
だ

さ
い
。
請
求
書
類
は
福
祉
事
務
所
の
窓

口
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

※
贈
呈
は
対
象
者
ご
本
人
に
限
り
ま
す
。

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://w
w
w
.heiw

a.go.jp

問
独
立
行
政
法
人
平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金
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■
免
除
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

所
得
が
少
な
い
な
ど
の
理
由
で
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
に
、

免
除
制
度
や
若
年
者
猶
予
制
度
（
30
歳

未
満
の
人
が
対
象
）
が
あ
り
ま
す
。

　

７
月
か
ら
一
般
の
方
を
対
象
に
し
た

免
除
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
希

望
さ
れ
る
方
は
お
早
め
に
申
請
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
昨
年
度
か
ら
免

除
を
継
続
的
に
認
め
ら
れ
て
い
る
場
合

は
申
請
不
要
で
す
。

●
申
請
手
続
き
に
必
要
な
物

・
年
金
手
帳
、
印
鑑
、
退
職
や
失
業
の

場
合
は
、
雇
用
保
険
の
雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証
ま
た
は
、
離
職
票
の
写

し
な
ど

※
平
成
19
年
１
月
１
日
現
在
の
住
所
が

白
石
市
以
外
の
場
合
は
前
住
所
地
か

ら
の
所
得
証
明
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

■
自
分
の
年
金
記
録
を
確
認
し
、
将
来

に
備
え
ま
し
ょ
う

　

記
録
の
確
認
は
大
河
原
社
会
保
険
事

務
所
の
延
長
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
７
〜
８
月
の
延
長
相
談
窓
口

・
７
月
９
日（
月
）、７
月
17
日（
火
）、

　

８
月
13
日（
月
）、８
月
20
日（
月
）は

17
時
15
分
か
ら
19
時
ま
で
実
施
。

・
７
月
14
日（
土
）、
８
月
11
日（
土
）は

９
時
30
分
か
ら
16
時
ま
で
実
施
。

問
大
河
原
社
会
保
険
事
務
所
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民
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「
裁
判
員
の
参
加
す
る
刑
事
裁
判
に
関

す
る
法
律
」
が
公
布
さ
れ
た
の
が
平
成

16
年
５
月
28
日
。
公
布
の
日
か
ら
５
年

以
内
、
つ
ま
り
平
成
21
年
５
月
ま
で
に
、

国
民
が
司
法
に
参
加
す
る
裁
判
員
制
度

が
実
施
さ
れ
る
予
定
で
す
。
制
度
の
予

備
知
識
を
得
る
た
め
、
５
月
号
か
ら
始

め
た
シ
リ
ー
ズ
も
、今
回
で
３
回
目
で
す
。

　

今
月
も
引
き
続
き
、
裁
判
員
制
度
の

概
要
を
最
高
裁
判
所
、
法
務
省
、
日
本

弁
護
士
連
合
会
が
合
同
で
作
成
し
た

「
裁
判
員
制
度
が
始
ま
り
ま
す
」
か
ら

ご
紹
介
し
ま
す
。

■
裁
判
員
に
な
る
こ
と
を
辞
退
す
る
こ

と
は
で
き
ま
す
か
？

　

広
く
国
民
の
皆
さ
ん
に
参
加
し
て
い

た
だ
く
制
度
で
す
の
で
、
原
則
と
し
て

辞
退
で
き
な
い
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
よ
う
な
事
情
の
あ
る

人
は
申
し
出
に
よ
り
、
裁
判
所
か
ら
認

め
ら
れ
る
と
辞
退
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

①
70
歳
以
上
の
人

②
地
方
公
共
団
体
の
議
会
議
員

※
会
期
中
に
限
り
ま
す
。

③
学
生
ま
た
は
生
徒

④
過
去
５
年
以
内
に
裁
判
員
や
検
察
審

査
員
な
ど
を
務
め
た
経
験
の
あ
る
人

⑤
過
去
１
年
以
内
に
裁
判
員
候
補
者
と
し

て
裁
判
所
に
行
っ
た
こ
と
が
あ
る
人

⑥
一
定
の
や
む
を
得
な
い
理
由
が
あ

り
、
裁
判
員
の
職
務
を
行
う
こ
と
や

裁
判
所
に
行
く
こ
と
が
困
難
な
人
。

例
え
ば
重
い
病
気
や
ケ
ガ
、
同
居
親

族
の
介
護
・
養
育
、
事
業
に
著
し
い

損
害
が
生
じ
る
恐
れ
が
あ
る
場
合
、

父
母
の
葬
式
な
ど
。

■
裁
判
員
は
法
律
の
こ
と
を
知
ら
な
く

て
も
大
丈
夫
で
す
か
？

　

裁
判
員
の
仕
事
に
必
要
な
法
律
に
関

す
る
知
識
や
、
刑
事
裁
判
の
手
続
き
に

つ
い
て
は
、
裁
判
官
に
よ
っ
て
丁
寧
に

説
明
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
の

で
心
配
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
裁
判
官
と
裁
判
員
と
が
十
分

に
話
し
合
い
な
が
ら
評
議
を
進
め
ま
す

の
で
、
裁
判
員
と
な
る
皆
さ
ん
が
、
法

律
に
関
す
る
専
門
的
な
知
識
を
持
っ
て

い
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
検
察
官
や

弁
護
人
も
、
分
か
り
や
す
い
裁
判
が
行

わ
れ
る
よ
う
、
努
力
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

■
裁
判
は
時
間
が
か
か
る
の
で
は
な
い

の
で
す
か
？

　

実
際
の
審
理
日
数
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

事
件
の
内
容
な
ど
に
よ
り
異
な
り
ま
す

の
で
一
概
に
は
言
え
ま
せ
ん
が
、
多
く

は
数
日
間
で
終
わ
る
の
で
は
な
い
か
と

見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

国
民
の
皆
さ
ん
の
負
担
を
で
き
る
だ

け
軽
く
す
る
よ
う
に
運
用
さ
れ
る
こ
と

が
望
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

白
石
歯
科
医
師
会
と
厚
生
労
働
省
で

は
、
来
る
べ
き
高
齢
化
社
会
に
向
け
て

豊
か
な
食
生
活
を
楽
し
め
る
よ
う
80
歳

で
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
残
そ
う
と
い

う
８
０
２
０
運
動
を
展
開
し
て
い
ま

す
。
白
石
歯
科
医
師
会
で
は
、「
８
０

２
０
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」を
行
い
、

年
を
と
っ
て
も
何
で
も
食
べ
ら
れ
る
健

康
な
方
を
応
援
し
ま
す
。

　

あ
な
た
の
近
く
に
、
お
手
本
と
な
る

よ
う
な
歯
っ
ぴ
い

4

4

4

4

な
人
は
い
ま
せ
ん
か
？

●
対
象
者　

平
成
19
年
４
月
１
日
現

在
、
満
70
歳
以
上
で
歯
が
20
本
以
上
あ

り
、
健
康
状
態
の
良
好
な
方

●
応
募
方
法　

白
石
刈
田
地
区
の
歯
科

医
院
、
診
療
所
の
窓
口
に
あ
る
応
募
用

紙
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
記
入
の
上
、
歯
科
健
診
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。
健
診
は
無
料
で
す
。

●
応
募
締
め
切
り
日　

７
月
７
日（
土
）

●
表
彰　

入
選
者
は
最
優
秀
賞
、
優
秀

賞
、
入
選
の
区
分
に
よ
り
、
７
月
21
日

（
土
）に
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
で
行
わ
れ

る
「
さ
わ
や
か
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
の

席
上
で
表
彰
し
ま
す
。
発
表
は
応
募
者

各
自
に
は
が
き
で
通
知
し
ま
す
。

　

な
お
、対
象
と
な
ら
れ
た
方
に
は
、漏

れ
な
く
賞
状
と
、記
念
品
と
し
て
直
径
12

㎝
の
紅
白
の
口こ
う

福ふ
く

饅ま
ん

頭じ
ゅ
う

を
進
呈
し
ま
す
。

●
主
催　

白
石
歯
科
医
師
会

問
か
お
る
歯
科
医
院

　

0
２
４
―
３
７
７
７

　

国
民
生
活
金
融
公
庫
は
、
中
小
企
業

へ
の
事
業
資
金
融
資
や
一
般
の
方
へ
の

教
育
資
金
融
資
な
ど
を
行
う
、
全
額
政

府
出
資
の
政
府
系
金
融
機
関
で
す
。
融

資
は
固
定
金
利
で
長
期
返
済
が
可
能
な

た
め
、
大
変
ご
利
用
し
や
す
く
な
っ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
主
な
融
資
制
度
の
概
要

※
表
中
の
金
額
や
利
率
は
６
月
13
日
現

在
の
も
の
で
す
。

問
国
民
生
活
金
融
公
庫
仙
台
支
店

　

0
０
２
２
―
２
２
２
―
５
１
７
３

　

白
石
商
工
会
議
所

　

0
２
６
―
２
１
９
１

区　　　分 融資限度額 返済期間 利率（年）

国の事業ローン
（普通貸付）

運転資金
4,800万円

5年以内
2.7%～

設備資金 10年以内

第三者保証人
不要融資制度

運転資金
2,000万円

5年以内 通常の金利
＋0.65%設備資金 10年以内

新企業育成貸付
（新規開業資金）

設備資金 7,200万円 15年以内
2.7%～

うち運転資金 4,800万円 5年以内

国の教育ローン 入学資金・
在学資金

学生や生徒
一人につき
200万円

10年以内 2.5%

道
路
整
備
の
中
期
計
画
の
作
成
に
向
け
た

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
の

申
請
は
お
早
め
に

歯
の
健
康
を
守
る
た
め
に

〜
白
石
歯
科
医
師
会
・
８
０
２
０
よ
い

　

歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
〜

児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
を

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

７
月
か
ら
平
成
19
年
度
の
国
民
年
金

保
険
料
の
免
除
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

国
民
生
活
金
融
公
庫
の

融
資
制
度
の
ご
案
内

第
59
回
行
財
政
研
修
会
を
開
催
し
ま
す

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

企
業
と
高
等
学
校
教
諭
と
の
懇
談
会

平
成
19
年
度
母
子
父
子
家
庭
等

特
別
相
談
を
実
施
し
ま
す

恩
給
欠
格
者
や
戦
後
強
制
抑
留
者
、

引
き
揚
げ
者
の
皆
さ
ま
へ「
特
別
慰
労
品
」

を
贈
呈
し
て
い
ま
す



̶̶̶思いやりのある良質で信頼される医療を目指して̶̶̶

1011

問公立刈田綜合病院　問公立刈田綜合病院　0025-214525-2145

地区名

ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

ペットボトル
（第１曜日）
びん類

（第2・第5曜日）

缶
（第3・第5曜日）

プラスチック
（第３曜日）
もやせないごみ
（第４曜日）

紙　　類
火 月 金 木 金 月 水

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

問生活環境課　022－1314

　

宮
城
県
お
よ
び
本
市
が
管
理
す
る
道

路
の
美
化
活
動
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
支
援
す
る
事
業
に
、
市
内
の
３

事
業
所
が
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

●
み
や
ぎ
ス
マ
イ
ル
ロ
ー
ド
・
プ
ロ
グ

ラ
ム
サ
ポ
ー
タ
ー
（
県
道
）

・
東
北
電
力（
株
）白
石
営
業
所

・
山
田
乳
業（
株
）

●
し
ろ
い
し
サ
ン
キ
ュ
ー
ロ
ー
ド
・
プ

ロ
グ
ラ
ム
サ
ポ
ー
タ
ー
（
市
道
）

・（
株
）ヨ
ー
ク
ベ
ニ
マ
ル
白
石
店

■
ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
る
に
は
？

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
意
欲
が
あ

り
、
良
好
な
道
路
環
境
づ
く
り
に
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
方
で
あ

れ
ば
、
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す
。

問
建
設
課　

0
２
２
―
１
３
２
６

　

白
石
消
防
署
で
は
、
４
月
22
日
と
５

月
12
日
に
市
内
で
発
生
し
た
火
災
に
い

ち
早
く
気
付
き
、
初
期
消
火
に
活
躍
し

た
市
民
の
皆
さ
ん
に
感
謝
状
を
贈
り
、

表
彰
し
ま
し
た
。
表
彰
さ
れ
た
の
は
、

４
月
22
日
に
福
岡
長
袋
地
区
で
発
生
し

た
火
災
の
消
火
に
活
躍
し
た
木
須
君
男

さ
ん
と
、
５
月
12
日
に
大
平
中
目
地
区

で
発
生
し
た
火
災
の
消
火
に
活
躍
し
た

佐
久
間
功
さ
ん
、
は
る
子
さ
ん
夫
妻
、

佐
久
間
三
千
代
さ
ん
、
角
張
力
さ
ん
の

５
名
。
い
ず
れ
も
発
生
し
た
火
災
を
早

期
に
発
見
し
、
消
火
器
や
バ
ケ
ツ
に
く

ん
だ
水
を
使
っ
て
消
火
を
行
い
、
被
害

を
最
小
限
に
抑
え
た
も
の
で
す
。

　

感
謝
状
を
贈
呈
し
た
水
戸
政
則
・
白

石
消
防
署
長
は「
皆
さ
ん
の
ご
活
躍
は

地
域
住
民
の
模
範
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

火
災
予
防
と
地
域
防
災
の
た
め
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。」と
あ
い
さ
つ
し
ま

し
た
。

■ロビーコンサート出演者募集
　音楽は人を癒やし、元気づけ、時に困難に立ち向かう
勇気をも与えてくれるものです。
　当院では、音楽が病気を治す手助けをしてくれると考
え、ロビーコンサートを開催しています。これからも皆
さまのご協力でさまざまなコンサートを開催していきた
いと考えており、演奏や歌声を披露していただける方を
募集しています。詳しくは当院情報企画課までお問い合
わせください。

問情報企画課　
025-2145（内線2804）

地域とともに歩む病院として

　５月30日、当院１階中央ロビーにおいて第16回ロビー
コンサートを開催しました。
　今回は白石市国際交流員のリサさんの司会で、角田高
外国語指導助手のルイズさんがスコットランドの代表的
な歌４曲をアカペラで披露し、白女高外国語指導助手の
シャンテルさんが琴の師匠である柴田町の若松聰子さん
と一緒に童謡など４曲を演奏していただきました。
　集まった約70名の方からは、「とてもきれいな声で心
地よかった」、「琴の音色は心が和む」といった声もあり、
会場は和やかな雰囲気に包まれ、盛んな拍手が送られま
した。

７月のごみ収集日について（お知らせ）
７月のごみ収集日程は、下記の通りとなっていますので、ご確認の上、きちんと分別して出してください。

◆７月のごみ収集日予定表（日付は７月の収集日です）

○不忘・川原子地区のもやせるごみは､毎週水曜日に収集します。
○ごみは、必ず当日の午前８時30分までに集積所に出してください（収集車が回収する時刻に合わせての搬出や前夜出し
はしないでください）。

◎祝日に伴う収集日の変更について
　大鷹沢・白川・小下倉、鷹巣地区の資源ごみ（缶・プラスチック類）は17日（火）に収集日が変更になります。お間違え
のないようご注意ください。

◎ペットボトル類のごみの出し方について
★中身を空にしてキャップを取り外し、水洗いしてから出してください（キャップはもやせないごみへ）。
★ラベルは、はがしてもやせるごみへ。
★つぶして出す場合は、汚れないように横につぶしてから出してください。

◎スプレー缶や使い捨てガスライターのごみの出し方について
　平成19年５月、不燃ごみの収集にかかわる車両火災が発生しています。スプレー缶（塗料や殺虫剤）などを出される際
には、中身を完全に使い切り、穴を開けて出してください。周辺地域を巻き込んだ惨事を防ぎ、収集作業に従事される方
の安全を確保するためにも、次のことをきちんと守ってごみ出しをしてください。
★スプレー缶などは、①中身を必ず使い切ること。②必ず穴を開けること（風通しの良い所で）。
★ガスライターは、ガスを使い切ること。

◆ハチ駆除用防護服の貸し出しについて
　これから、ハチ（特にスズメバチなど）が活発に活動する時期を迎えます。ご自宅や敷地内などにハチが作った巣を自
分で駆除される方にハチ駆除用防護服を貸し出しますので、予約状況などをご確認の上、お申し込みください。

☆飼えない犬・猫の引き取り日のお知らせ
●日時　7月12日（木）・26日（木）11:00～11:30（時間厳守）
●場所　健康センター前
〈注意事項〉犬を登録している方は、鑑札（小判形）を持参してください（保健所の職員が来るまで待っていただくことがあります）。

猫の場合は、必ず麻袋やもみ袋（土のう袋は不可）などの丈夫な袋に入れてください。また、届け出書が必要となりますので印鑑をご持参ください。

3日（火） 2日（月） 6日（金） 5日（木） 6日（金） 2日（月） 4日（水）

10日（火）
31日（火）

9日（月）
30日（月） 13日（金） 12日（木） 13日（金） 9日（月）

30日（月） 11日（水）

17日（火）
31日（火）

17日（火）
に変更です
30日（月）

20日（金） 19日（木） 20日（金）
17日（火）
に変更です
30日（月）

18日（水）

17日（火） 17日（火）
に変更です 20日（金） 19日（木） 20日（金） 17日（火）

に変更です 18日（水）

24日（火） 23日（月） 27日（金） 26日（木） 27日（金） 23日（月） 25日（水）

3・10・17・
24・31

  2・  9・
23・30

  6・13・
20・27

  5・12・
19・26

  6・13・
20・27

  2・  9・
23・30

  4・11・
18・25

3・6・10・
13・17・
20・24・
27・31

2・5・9・12・19・23・26・30   2・  4・  5・  9・
11・12・18・19・
23・25・26・30

3・4・6・10・
11・13・17・
18・20・24・
25・27・31

　

病
気
な
ど
の
や
む
を
得
な
い
事
情
に

よ
り
、
保
護
者
が
義
務
教
育
諸
学
校
に

就
学
さ
せ
る
義
務
を
猶
予
ま
た
は
免
除

さ
れ
た
方
を
対
象
に
国
が
実
施
す
る
試

験
で
、
合
格
し
た
方
に
は
高
等
学
校
の

入
学
資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
宮
城
県
教
育
委
員
会
義

務
教
育
課
（
県
庁
16
階
北
側
）
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

11
月
５
日（
月
）10
時
〜

●
場
所　

宮
城
県
庁（
本
町
第
二
庁
舎
）

●
試
験
科
目　

国
語
、
社
会
、
数
学
、

理
科
、
外
国
語
（
英
語
）

●
願
書
請
求　

宮
城
県
教
育
委
員
会
へ

直
接
ま
た
は
市
教
育
委
員
会
を
通
じ
て

請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

●
願
書
受
付
期
間

　

８
月
24
日（
金
）〜
９
月
11
日（
火
）

●
合
格
発
表　

12
月
14
日
（
予
定
）

※
直
接
本
人
へ
通
知
し
ま
す
。

問
宮
城
県
教
育
委
員
会
義
務
教
育
課

　

0
０
２
２
―
２
１
１
―
３
６
４
２

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
な
ど
の
中
学
校

程
度
認
定
試
験
を
実
施
し
ま
す
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た▲初期消火にご活躍された皆さん

食品表示110番
食品の表示に対してお気付き
の点がございましたら、当課
までご連絡ください。

東北農政局消費・安全部
地域第三課（表示・規格）

00224-53-3811

公立刈田綜合病院紹介公立刈田綜合病院紹介

▲ 若松さんとシャンテルさん
が琴の演奏を披露

▲東北電力（株）
白石営業所

▲（株）ヨークベニマル
白石店

▲山田乳業（株）
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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報を20ページに掲載しています。

１．インターネットの法律相談
  牧野　和夫　著
２．音楽療法士になろう！ 加藤　博之　著
３．古代世界70の不思議
  ブライアン・Ｍ．フェイガン　編
４．次郎と正子 牧山　桂子　著
５．事例とイラストでよくわかるみんなの相続
  灰谷　健司　著
６．夜回り先生のねがい 水谷　修　著
７．天然石・ジュエリー事典
  中央宝石研究所　監修
８．アボガドのちから 浜崎　美穂　編著
９．カントリーアンティークの家作り
  天沼　寿子　著
10．水と世界遺産 秋道　智弥　編
11．地球家族
 マテリアル・ワールド・プロジェクト　編
12．天に響く歌　歌姫本田美奈子の人生　 
  ワニブックス　編
13．女性のための筋力トレーニング　　　 
  R-body project　監修
14．落花流水 渡辺　千万子　著
15．夜警 赤川　次郎　著
16．ノーフォールト 岡井　崇　著
17．エンデの島 高任　和夫　著
18．生還者 保科　昌彦　著
19．地図でみる日本の女性
  武田　祐子　編著
20．よくわかる樹木大図鑑
  平野　隆久　著
21．人気乗り物大集合 学研　出版
22．サトイモの絵本 よしの　ひろみち　編
23．ダヤン、タシルに帰る
  池田　あきこ　著
24．ラブ＆ランキング！
  花形　みつる　作
25．まじょ子のおしゃれプリンセス
  藤　真知子　作
26．くだものなんだ きうち　かつ　作・絵
27．アンモナイトの夏 本木　洋子　文
28. ももんちゃんあーん
  とよた　かずひこ　作・絵
29．うたって、ペネロペ
  アン・グッドマン　文
30．アンパンマンとホラ・ホラコ
  やなせ　たかし　作・絵

■新着図書案内30選■
（1～20…一般書、21～30…児童書）

　1巻から8巻は各都道府県の自然・産業・文
化などの特色を収録しています。
　また、10巻は日本の国土と産業、11巻は地
図の見方・使い方についてです。小学生から
社会人まで幅広く調べ物に使える内容です。
(大きさ29×23cm)

今月の書棚

都道府県大図解　日本の地理（全11巻）
井田　仁康　　監修　学習研究社

■パソコン講習会・アテネ塾
●申込締め切り日
7月分：7月5日　8月分：8月5日
※締め切り後でも定員に空きがあれ
ば受講できますので、お問い合わせ
ください。
●会場　アテネ3階会議室（研修室）
●受講資格　市民または市内に通
勤、通学している方で、アテネ・図
書館共用利用者カードをお持ちの方
※カードは、両施設で即日発行が可能
●申し込み方法　はがき（FAX）ま
たはアテネ備え付けの申込用紙で、
各締め切り日までにお申し込みくだ
さい｡郵送（FAX）の場合には①住

所②氏名③年代④連絡先の電話番号
⑤利用者カード番号⑥希望コース名
と希望月日を明記してください。
※受講料やテキスト代は当日、1階
事務室にお持ちください。
申込書のあて先
〒989-0257　白石市字亘理町37-3

白石市情報センター
※締め切り日に集計し、文書で講習
日をお知らせします。定員を超えたコー
スは抽選などで調整します。
　なお、講師用に受講者名簿（氏名、
年代のみ記入）を作成しますので、
あらかじめご了承くださいますよう
お願いします。

8 図書館
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

開館時間　火・水・金・土曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　木曜日 9:00 ～ 19:00・日曜日 9:00 ～ 16:00 7月の休館日　2・6（館内整理日）・9・16・23・30日

026-3004　426-3505

●7月のテーマ
　戊

ぼ

辰
しん

戦争と白石城について
●日時　7月21日（土）14:00～15:00
●場所　図書館2階文化室
●対象　小学校高学年以上の一般市
民など
※申し込みは不要です。直接会場へ
おいでください。来月は、8月25日
（土）に開催します。テーマは『刈田
郡の誕生とその周辺』です。
「白石歴史おはなし会」開催中！
　図書館では、5月から「白石歴史
おはなし会」を開催しています。
　5月26日に実施した第1回は、「白
石城下の歴史」がテーマ。白石城と
その周辺絵図の変遷をたどりなが
ら、城下町が出来上がる様子を紹介
しました。途中からでも参加できま
すので、ぜひご参加ください。

　季節の草花の名前や特徴を勉強し
ながら、植え方、咲いた後の手入れ
の方法まで楽しく勉強します。
●日時　7月24日（火）9:30～12:00
●場所　図書館前
●内容　夏の草花の寄せ植えや鉢植
え。完成した鉢植えは自宅へ持ち
帰って楽しめます。

●講師　鈴木　和江さん
●対象　どなたでも。ただし、小学
校3年生までは大人の方と一緒に一
つの作品を作ってもらいます。
●参加費　500円（材料代）
※当日お支払いください。
●定員　20名（先着順）
●申込締め切り日　7月17日（火）
●持ち物など　汚れてもいい服装で
軍手と古いタオル、新聞紙2～3枚
を持参してください。

～オリジナルの絵本を
 作ってみませんか～
●日時　8月17日（金）9:00～12:30
●場所　図書館2階文化室
●申込締め切り日　7月27日（金）
●対象　小学生以上（3年生以下は
大人の方と一緒に参加願います）
●定員　16名（先着順）
●内容　図書館に直接お申し込みく
ださい。その際に材料をお渡しします。
　8月10日（金）までに表紙と絵本の
中身を描いて、図書館にお持ちくだ
さい（絵などの色が落ちないように、
ラッカーをかけて講習会当日までお
預かりします）。8月17日（金）は製
本とまとめの作業となります。

　普段は体験できないカウンターで
本のバーコードをなぞったりしてみ
ませんか？　いろいろな本と出会え
てとても楽しいですよ。
●内容　図書館のしくみ、カウンター
での本の貸し出し、返却、本棚の整
理の仕方など
●準備してくるもの

エプロン、弁当（高校生のみ）
［小学校5・6年生および中学生の部］
●日時　8月7日（火）
［午前］ 9:00～12:00
［午後］13:00～16:00
●定員　午前・午後各4名（先着順）
［高校生の部］
●日時　8月8日（水）9:00～16:00
●定員　4名（先着順）
●申込締め切り日　8月2日（木）

　第53回青少年読書感想文全国課
題図書を貸し出しています。
　詳しくは図書館のホームページ、
または館内のポスターをご覧ください。
　また、書架にないときは、予約を
受け付けていますので、カウンター
までお越しください。
●期間　7月7日（土）～9月6日（木）
※期間中は一人1冊、貸出期間は5
日間です。
●場所　1階ホール

　日本十進分類法（NDC）による
分類法が分かると、図書館の利用が
楽しくなります！　また、本の修理
の仕方の説明もあります。
●日時　8月3日（金）13:30～16:00
※研修会当日は休館日のため本の貸
し出しはいたしません。
●場所　図書館　2階閲覧室
●定員　50名
●対象　高校生以上の市民
●講師　宮城県図書館職員
●申込締め切り日　7月25日（水）

9 スパッシュランドしろいし 7月の休館日　4・11・18日
029-2326　429-2328

　7月20日（金）から8月24日（金）ま
での夏休み期間中、毎日1往復の無
料送迎バスを運行します。
　ぜひご利用ください。

●白石駅→スパッシュランド

●スパッシュランド→白石駅　13:30発

※7月7日（土）と8日（日）の2日間、第
44回東北地区高等専門学校体育大
会が開催されます。
　このため、7日（土）の終日と8日
（日）の大会終了まではプールのご利
用ができませんのでご了承ください。
　ただし、バーデゾーンと岩風呂は
通常通りご利用できます。

■夏休み期間中は、毎日無料送迎
バスを運行します

「おはなしひろば」については、子育
て情報（20ページ）に掲載しています。

入場無料

武家屋敷催事「七夕まつり」
無料入場券

問そば処小原なごみ茶屋
029-2760　開館時間9:00～16:30

●営業時間　9:00～16:00
●主な品ぞろえ　お菓子類、おみや
げ類、材木岩名物ソフトクリーム、

●営業時間　10:00～16:00
●料金　レンタル釣りセット100円、
釣りえさ300円、魚釣り代（ニジマ
ス1kg（6・7匹見当）当たり1,700円

●営業時間　11:00～15:00
（毎週水曜日定休）

■「材木岩売店」

12 材木岩公園内
「検断屋敷」など

※「小原いきいき直売所」について
は、15ページの「しろいし・フレッシュ
マーケットだより」に掲載しています。

見学無料

7月の休館日　1・8・15・16・22・29日
開館時間　13:00～21:00
0・425-3720

　日本の夏！　盆踊りや花火大会に、
ゆかたを着こなして出掛けませんか。
●日時　7月17日（火）19:00～
●募集人数　15名（申し込み順）
●準備物　ゆかた一式
（ゆかた、帯、肌着、すそよけなど）
●講師　小野　豊徳先生
●申し込み方法　来館または電話、
Eメールでお申し込みください。
●電話受付時間
13:00～21:00（休館日を除く）
●Eメール
kinro@city.shiroishi.miyagi.jp

■「ゆかた着付け教室」受講生募集

11
働く若者をバックアップ

ALTA shiroishi
（勤労青少年ホーム）

7月19日（木）から8月31日（金）までは、休まず営業します。

参加無料

受講無料

10 情報センター「アテネ」 開館時間　水～日曜日・祝日9:00～17:00
7月の休館日　2・3・9・10・17・18・23・24・30・31日
022-1500・422-1502http：//www.city.shiroishi.miyagi.

jp/section/athens/

パソコン講習会・アテネ塾7月・8月分日程表
コース名 時間 7月 8月 定員 受講料 テキスト代 内容
基礎コース
（3時間） 9:30～12:30 － 18（土） 10名 無料 1,000円 パソコン操作の基礎

インターネット・
電子メール（3時間）13:30～16:30 － 18（土） 10名 無料 1,000円 インターネット・電子メールの利用の仕方

ゆっくりコース
（各6時間） 9:30～16:30

19（木）
～

20（金）
－ 10名 無料

（※1）1,575円
パソコン操作の基礎、
インターネット・電子
メール、デジカメの基礎

Excel（グラフ作成）
（6時間） 9:30～16:30 － 24（金） 10名 2,000円 1,449円 Excelでグラフ作成※Excel2003コース終了程度の方
Excel（管理簿作成）
（6時間） 9:30～16:30 － 25（土） 10名 2,000円 1,449円 Excelで管理簿作成※Excel2003コース終了程度の方
Word2003コース
（6時間） 9:30～16:30 14（土） － 10名 2,000円 1,000円 ワープロソフトの基本操作※基礎コース終了程度の方
Excel2003コース
（6時間） 9:30～16:30 21（土） － 10名 2,000円 1,000円 表計算ソフトの基本操作 ※基礎コース終了程度の方
※１. アテネ開館９周年記念につき、ゆっくりコースの受講料を今月のみ無料とします。
※２. 基礎コース、インターネット・電子メールコースのテキストは共用です。
※３. Excel（住所録）コース、Excel（グラフ作成）コース、Excel（管理簿）コースのテキストは共用です。▲好評だった第1回の歴史おはなし会

白石駅前 10:30

白石第二小学校前 10:35

市役所前 10:40

ふれあいの館前 10:45

スパッシュランド 11:00

■土・日・祝日営業「釣り堀」

■「そば処小原なごみ茶屋」

図 書 館ひ◆ろ◆ば
7月の｢白石歴史おはなし会｣

ガーデニングひろば

手づくり絵本講習会

一日図書館員を募集します！

第53回青少年読書感想文全国コンクールの
課題図書があります

「書架整理研修会」参加者募集



■市内施設のなるほどイベント情報

自治宝くじコミュニティ助成事業

5．青っ葉市直売所
①ポーチパーク【１月第３週～12月第４週】
　○販売日時：毎週水・土曜日、9:00～13:00
②本郷店【２月第２週～12月第３週】
　（旧国道113号角田街道踏切そば）
　○販売日時：毎週水曜日、8:30～12:00
③いきいきプラザ【５月第２週～12月第３週】
　○販売日時：毎週土曜日、8:30～12:00

●今月の品ぞろえ：季節の旬の野菜、果物、漬物など
●問い合わせ：菊地　トミ　025-4600

4．小原いきいき直売所【定休日：第１・３火曜日】
●販売日時：４月～ 11月、10:00 ～ 15:00
●場　　所：小原材木岩公園内
●今月の品ぞろえ：季節の旬の野菜、山菜、木炭、しそ巻きなど
●問い合わせ：小原いきいき直売所　029-2760

6．バーバ工愛市（クラブいち）【１月～３月は休業】
●販売日時：毎週水・土曜日、９:00 ～ 12:00
●場　　所：水曜日…JAみやぎ仙南白石地区本部構内
　　　　　　土曜日…JAみやぎ仙南福岡支店構内
　　　　　　　　　　（アグリハウス）
●今月の品ぞろえ：季節の旬の野菜､花､しそ巻きなど
●問い合わせ：JAみやぎ仙南女性部　白石地区バーバ工愛市
　　　　　　025-1344

※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載してい
ます。

1．百姓市場
●販売日時：毎週火・日曜日、10:00～13:00
●場　　所：ポーチパーク内ほか
●今月の品ぞろえ：放し飼い卵、季節の旬の野菜、漬物
●問い合わせ：佐久間　義昭　025-6836

3．森合や直売所
●販売日時：毎週月･水･金曜日、6:00～10:00　毎週土曜日、９:00～12:00
●場　　所：月･水･金曜日…森合沖ノ前地内カウボーイ西側（緑の旗が目印）
　　　　　　土曜日…カウボーイ南側入り口脇
●今月の品ぞろえ：季節の旬の野菜､花の苗など
●問い合わせ：森合や　0090-7072-5004

2．馬牛沼産直センター【定休日：毎週月・水・金曜日】
●販売日時：毎週火・木・土・日曜日、10:00 ～ 17:00
●場　　所：国道４号沿い馬牛沼付近
●今月の品ぞろえ：季節の旬の野菜、山菜など
●問い合わせ：馬牛沼産直センター　025-0520

生涯学習課
022-1327

問

財団法人自治総合センターでは、コミュニティの健全な発展と宝くじの普及広報を図るため、宝くじの収入を財源として、自
治会などが行うコミュニティ活動に対し、助成しています。助成基準は、コミュニティ組織（自治会など）が対象となり、その
活動状況や宝くじの普及広報の効果などが審査されます。
本年度は白石市内で８団体が採択され、地域づくりのためにさまざまな整備が行われます。この事業を活用したい場合は、９
月25日（火）まで生涯学習課へ申請してください。

しろい
し・フレッシュマーケットだよりしろい
し・フレッシュマーケットだよりしろい
し・フレッシュマーケットだより

しろいし産の新鮮な旬の農作物などの直売所情報を掲載します。

1415

ふれあいプラザ事務室
022-6025　422-6027
男女共同参画相談支援センター
022-6035　422-6037
ファミリー・サポート・センター　0・425-5488
開館時間　8:30～17:15
（土・日・祝日　10:00～16:00）

　DV（配偶者間の暴力）、セクハラ、
ストーカーで悩んでいませんか？一
人で抱え込まずに、一緒に解決方法
を探りましょう。電話での相談もで
きます。
　また、自分の心や、生き方、人間
関係を見つめたい方へのカウンセリ
ングも行っています。お気軽にご利
用ください。
相談は無料、秘密は守ります 

　専門の相談員による相談は月・水・
金の9:00～17:00です（緊急時はこの
限りではありません）。
●場所　字本町27（ふれあいプラザ）

■男女共同参画相談支援センター

2 土・日・祝も開館しています！

ふれあいプラザ

7月の休村日　 4・11・18・25日
開村時間9:00～17:00　026-3993
　もうすぐ夏休み。夏休みの自由研
究に、こけし村でこけしに絵付けを
してみませんか。作成手順や由来な
ど伝統文化に触れてみてください。

●開催期間　7月9日（月）まで

●開催期間　7月10日（火）～8月27日（月）

　自分だけのオリジナルこけしを描
いてみませんか？
●絵付け料　600円（木地代を含む）

入村無料

6 弥治郎こけし村

■第49回全日本こけしコンクール
　入賞作品展

■文月の碧水園茶会
　深緑の庭園を眺めながら、リフレッ
シュ。お気軽にお出掛けください。
●期日　7月8日（日）
　　　　（裏千家薄茶席）
●時間　10:00～15:00
　 （受け付けは14:30まで）
●お茶券　400円

　6月3日、碧水園で16回目となる
「白石市伝統芸能フェスティバル」
が開催されました。
　この催しは、市民の皆さんに、伝
統芸能に触れ親しみ、その魅力をよ
り身近に感じてもらおうと、白石市

伝統芸能振興会の主催で毎年開催さ
れているものです。
　この日は、神楽や仕

し

舞
まい

・連吟、琴、
長唄、日本舞踊などが次々と披露さ
れ、訪れたたくさんの人を魅了した
ほか、舞台終了後には引き続き能・
狂言鑑賞会「田村」の解説も行われ
るなど、充実した一日となりました。

1 古典芸能伝承の館
「碧水園」

7月の休館日　2・9・17・23・30日
0・425-7949

■日ごろのけいこの成果を披露！
　第16回伝統芸能フェスティバル

024-3030　424-3033
開館時間　9:00～17:00

●日時　8月12日（日）19:00～21:00
※雨天の場合は、13日まで順延と
なります。
●場所　白石城天守閣
●募集人員　50名程度
●応募方法
　往復はがきに見物希望者の①住所
②氏名③年齢④電話番号をご記入の
上、お申し込みください。
　複数人での申し込みは、全員の氏
名および年齢をご記入ください。
【あて先】
〒989-0251　白石市益岡町1-16
白石城管理事務所
●申込締め切り日　7月31日（火）
※必着でお願いします。
※招待が決定した方には、はがきを
送付しますので、当日ご持参くださ
い。応募者多数の場合は、抽選によ
り招待者を決定します。

　白石城および益岡公園では、四季
を通じていろいろな花を楽しむこと
ができます。
　7月はアジサイやアヤメなどが見
ごろとなりますので、皆さん、ご家
族おそろいでぜひお越しください。

3 白石城

■天守閣から花火を見物しませんか

7月の休館日 　2・9・17・23・30日
022-1635　422-1636

「ペットボトルで虫かごを作ろう」
●日時　7月21日（土）10:00～11:30
●持参する物　2ℓ以上のペットボトル
※定員になり次第締め切ります。

●日時　7月7・14・21・28日
（いずれも土曜日）8:30～12:00

●日時　7月28日（土）8:30～12:00

■定期リサイクル教室（定員10名）

4 いきいきプラザ

7月の休館日　2・8・16・22・29日
0・425-5095

●日時　7月25日（水）10:00～12:00
●講師　畠　つね先生
●参加費　1,000円程度（材料代）
●募集人数　20名（申し込み順）
●申込開始日　7月3日（火）
※電話でお申し込みください。

■「スローフード」受講生募集！

5 あしたば白石
（働く婦人の家）

武家屋敷催事「七夕まつり」
無料入場券（家族・グループ可）
（8月6日（月）～8日（水）有効）

問博物館建設準備室（中央公民館内）
022-1343　424-5377

●開催期間　8月6日（月）～8日（水）
9:00～17:00
●内容　彩りも鮮やかな七夕飾りの
展示を行います。
※スペシャルイベント「七夕飾りを作ろう！」
●日時　8月6日（月）9:00～12:00
　自分で作った七夕飾りを武家屋敷
に飾ります。ぜひご参加ください。

7 片倉家中武家屋敷
「旧小関家」

■七夕まつり

■文月の碧水園茶会

入場無料

■今月の花暦

■青っ葉市（毎週土曜定期市）

■フリーマーケット（第4土曜日）

■こけしの絵付けを体験ください！

①一般コミュニティ助成事業
●助成額　100万円から250万円まで
自治会などで
活動する備品

除雪機、ウォーキングマシン、防犯灯、太鼓、みこし、法被、山車、テント、デ
ジタルカメラ、ワイヤレスアンプ、折りイス・テーブル、発電機など

②緑化推進コミュニティ助成事業
●助成額　50万円から200万円まで
広場、公園周辺における植樹・植栽、
団体が行う花壇の造成、フラワーポットの整備 苗木（マリーゴールド・サルビアなど）、肥料、用具（芝刈り機・一輪車など）

③コミュニティセンター助成事業
●助成額　対象経費の5分の3以内に相当する額で、1,500万円を限度
コミュニティ活動のための施設 自治会集会所などの建設　※既存施設の増改築は対象外

④青少年健全育成助成事業
●助成額　30万円から100万円まで

青少年の健全育成に資するため、
小・中学生が参加するソフト事業

・講演会、研修会の開催
・各種スポーツ、レクリエーション大会の開催
・親子で参加するキャンプ、自然体験、ハイキング　など

■江戸独
こ

楽
ま

展

▲朋
とも

美
み

会による琴の演奏

昨年度事業で整備した柳町若者会のみこし

▲

（５月３日の春まつりに参加）
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輝いています。今のあなた

【上級】10:00 ～14:30
教養試験、専門試験

※第二次試験は10月中旬の予定で
す。詳細は、第一次試験合格者に別
途通知します。
●受験手続き
　市庁舎３階の総務課に用意された
採用試験申込書に所要事項を記入の
上、期間内に提出してください。
●申込受付期間・時間
７月13日（金）～８月14日（火）
8:30 ～17:00（土・日・祝日を除く）
●申し込み・問い合わせ先
総務課人事係　022-1331

●職種および採用予定人員
【初級（高校卒業程度）】
・行政　１名程度
【上級（大学卒業程度）】
・保健師　１名程度
●受験資格
【初級】昭和61年４月２日から平成
２年４月１日までに生まれた者
【上級】昭和53年４月２日から昭和61
年４月１日までに生まれた者で、保
健師の資格取得者または見込みの者
●試験日時
第一次試験　9月16日（日）
【初級】10:00 ～12:00　教養試験

●募集作品　七ヶ宿街道や白石川
（源流～下流）を被写体とした、春
夏シーズンの写真六つ切りサイズ
※未発表作品に限ります。
●開催部門および応募資格
①子どもの部：小学生以下
②女性の部：中学生以上の女性
③一般の部：①②以外の方
●応募締め切り日　９月７日（金）
●申し込み方法　作品タイトルと30
字以内のコメントを添え、折れや破
損に注意して送付してください。
●その他　応募作品の著作権はすべ
て七ヶ宿ダムに帰属します。また、
作品は返却しません。
●応募・問い合わせ先
〒989-0536　刈田郡七ヶ宿町字切通52-40
七ヶ宿ダム管理所内「写真コンテスト係」
037-2122　437-2471

第21回みやぎ蔵王高原マラソン
大会出場者募集

●申込受付期間
７月27日（金）～８月24日（金）
※郵送申し込みは最終日消印有効
●第１次試験日　９月16日（日）
問県警採用フリーダイヤル
　!0120-204-606
※白石警察署（025-2138）またはお
近くの交番、駐在所でも対応します。

　宮城県では、警察官Ｂ採用試験を
実施します。申込書は白石警察署や
お近くの交番などで配布しています。
●採用区分　警察官Ｂ（学歴不問。
ただし、大学卒業または平成20年
３月31日までに卒業する見込みの
者およびこれらと同等以上の経歴を
有すると認められる者を除く。）

でも結構です。
●募集定員　15名
●参加費　無料（一部実費負担）
●会場　中央公民館講座室
●開催日（全９回）
７月25日（水）、８月29日（水）、９
月５日（水）・19日（水）、10月３日
（水）、11月14日（水）・21日（水）、
12月９日（日）･19日（水）
●時間　9:30 ～11:30
●内容　「サポーターの役割（講
話）」、「手遊

あそ

び・絵本の読み聞かせ
などの実技」、「子育て支援学習会の
運営協力」など
●申込締め切り日　７月20日（金）
●申し込み・問い合わせ先
社会教育課（中央公民館内）
022-1343

国際親善水泳大会
ホストファミリー募集

　核家族化・少子化が進む中で、子
育て中の親たちを支える「白石市子
育てサポーター」を養成します。
　修了者は、できる範囲で家庭教育
事業や子育て支援活動などに参画し
活動にご協力いただきます。
　養成講座には託児も用意しますの
で、お気軽にお申し込みください。
●対象者　市民の方であればどなた

　９月16日（日）に開催される姉妹
都市国際親善水泳大会に参加するた
め、オーストラリア・ハーストビル
市より訪問する選手たちのホスト
ファミリーを募集します。
●ホームステイ日程（予定）
９月15日（土）～ 17日（祝）
●申し込み・問い合わせ先
（財）白石市文化体育振興財団事務局
（市庁舎2階生涯学習課内）022-1327

　互いに教え合いながら、楽しくパ
ソコンの勉強をしてみませんか（会
費無料）。主にシニアの方を対象とし
ていますが、年齢制限はありません。
　初心者の方も大歓迎です。
●日時　毎月第2水曜日、13:00 ～ 16:00
※10月と来年２月のみ第３水曜日
●場所　アテネ３階パソコン室
問斎藤　025-2762

　平成19年度の自衛官採用試験を
次の日程で実施します。

シニアパソコンサロンinアテネ
参加者募集

問自衛隊宮城地方協力本部
大河原地域事務所　00224-53-2185

●開催日　７月14日（土）の開校式か
ら来年３月29日（土）の閉校式まで18
回開催（原則土曜日、13:00～16:00）。
●場所　いきいきプラザ
●参加費　23,000円（材料費など）
●申込締め切り日　７月20日（金）
※特に対象者は限定しませんが、毎
年５月３日に開催されている白石市
民春まつりの甲冑行列に参加するこ
とが条件となります。
●申し込み・問い合わせ先
塾長　西谷　025-4623

甲冑工房「片倉塾」
９期生募集

～申し込みはお早めに～
●開催日　９月16日（日）※雨天決行
●場所　南蔵王野営場
●種目
①３km：小学生男女、親子ペア（親
と小学生）、中学生女子
②５km：中学生男子、高校生男子、
一般男女（女子は高校生以上）
③10km：一般男女（高校生以上）
④20km：一般男女（高校生以上）
⑤ウォーキング５km：60歳以上
⑥ジョギング３km：小学生以上の
健康な方で男女制限なし
●参加料
　小中学生1,000円、高校生1,250円、
一般・親子ペア2,500円、ウォーキ
ング1,500円、ジョギング2,000円
●申し込み締め切り
８月10日（金）　※期限厳守
※大会当日は、会場付近が交通規制
されますのでご協力ください。
●申し込み・問い合わせ先
同大会実行委員会事務局（中央公民
館内）022-1343・26-2453

白石市職員募集

第２回「七ヶ宿街道と白石川写真コンテスト
春・夏編」応募作品募集

な者で、救急救命士の資格を有する
者または平成20年４月末日までに資
格を取得する見込みである者
●試験日時
第一次試験
・試験日時　9月16日（日）10:00 ～
・試験会場　仙南地域広域行政事務
　組合総合庁舎３階会議室（大河原町）
・試験種目　教養・適正・作文試験
第二次試験
　第一次試験合格者に別途通知します。
●受験手続き
　組合総務課に用意された採用試験
申込書に所要事項を記入の上、期間
内に提出してください。
●申込受付期間
７月13日（金）～８月14日（火）
問同組合総務課　00224-52-2628

●試験区分、職種、採用予定人員
【初級（高校卒業程度）】
・行政　若干名
・消防　若干名
・消防（救急救命士）若干名
●受験資格
【行政】昭和58年４月２日から平成
２年４月１日までに生まれた者
【消防】昭和59年４月２日から平成
２年４月１日までに生まれた者で、
平成20年３月末日までに普通自動
車以上の運転免許（オートマチック
車限定を除く）を取得可能な者
【消防（救急救命士）】昭和54年４月
２日から昭和63年４月１日までに生
まれ、かつ平成20年３月末日までに
普通自動車以上の運転免許（オート
マチック車限定を除く）を取得可能

仙南地域広域行政事務組合職員募集

警察官募集

白石市子育てサポーター養成講座
受講生募集

ている方（募集定員：50組）
●参加費　無料（一部実費負担）
●会場　中央公民館ほか
●開催日（全13回）
７ 月11日（水）・18日（水）、 ８ 月22
日（水）、９月26日（水）、10月３日
（水）・10日（水）、11月14日（水）・21
日（水）、12月5日（水）・９日（日）、
平成20年１月23日（水）・30日（水）、
２月13日（水）
●時間　10:00 ～11:30
※移動学習会を除きます。
●内容　手遊

あそ

び、絵本の読み聞かせ、
折り紙、子育てセミナーなど
●申込締め切り日　７月９日（月）
●申し込み・問い合わせ先
社会教育課（中央公民館内）
022-1343

　受講生になると、子育てについて
専門的な知識を持つ講師のお話など
を聞くことができます。
　お母さん、お父さん、おばあちゃ
ん、おじいちゃんなど、子育てをし
ている方ならどなたでも参加できま
す。託児も用意しますので、お気軽
にお申し込みください。
●対象者　就園前の子どもと養育し

子育て支援学習会「ほっぷんちょ」
受講生募集

平成19年度自衛官募集

夏山登山参加者募集

●日時　7月16日（祝）9:30 ～
●登山コース　刈田岳（県営レスト
ハウス）～刈田峠～芝草平～刈田峠
●参加費　1,000円
●募集人員　20名
●申込締め切り日　7月10日（火）
※詳しくはお問い合わせください。
●主催　蔵王広域振興協議会
●申し込み・問い合わせ先
商工観光課　022-1321
観光案内所　026-2042

▲みんなで子育て応援しよう！

▲お気軽にご参加ください！

募集種目 申込受付期間 試験期日

2等陸・海・空士
男子 随時実施 受付時に通知
女子 8月1日（水）～ 9月7日（金）9月24日（振休）・25日（火）

一般曹候補生 8月1日（水）～9月7日（金） 1次：9月17日（祝）、2次：10月5日（金）～12日（金）

航空学生 8月1日（水）～9月7日（金） 1次：9月22日（土）、2次：10月13日（土）～18日（木）
 3次：11月11日（日）～12月7日（金）

看護学生 9月7日（金）～9月28日（金）1次：10月14日（日）、2次：11月17日（土）・18日（日）
防衛医科大学校学生 9月7日（金）～9月28日（金）1次：11月3日（祝）・4日（日）、2次：12月5日（水）～7日（金）
防衛大学校（推薦）9月5日（水）～9月7日（金） 9月23日（日）・24日（振休）
防衛大学校（一般）9月7日（金）～9月28日（金）1次：11月10日（土）・11日（日）、2次：12月11日（火）～14日（金）
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　平成17年4月から社会教育課を中央公民館に移設し、社会教育課職員が中央公
民館職員を兼務しています。今月号の社会教育通信では、中央公民館や館内に事
務局を持つ社会教育関係団体の事業と、新しい事業への取り組みを紹介します。

心豊かで生きがいのある生活の創造と連帯意識に満ちた活力ある地域づくり
～人集い、まちをつくる～

活 動 の 目 標

社会教育の推進体制の充実強化
①地区公民館の指定管理者制導入
　平成17年4月から指定管理者制度に基づき、各地区の公民館
の管理運営をその地域のまちづくり協議会などへ委託しました。
　そのため、地区公民館の支援体制を強化するため、社会教育課
内に「地域支援係」を設置して、各公民館を巡回して事業の運営
などの支援を行っています。
　住民主導の地域づくりの体制へと移行した中で、地域の皆さん
のアイデアと協力によって、新たな地域づくり活動が行われていま
す。

②年代に応じた生涯学習事業の推進と充実
・市民大学
　市民の皆さんが継続して計画的な生涯学習を行う場として実施
しています。正規の大学と同じように、学生証のほか学士や修士
などの学位を授与しています。
・各種講座の実施
　さまざまな講座を開設し、市民の皆さんから寄せられる多様な
ニーズに対応しています。講座ごとに運営委員を設け、受講生相
互のかかわりから、充実した学習会に発展していきます。

青少年育成の充実強化
①ジュニア・リーダーの育成と活用
　ジュニア・リーダーとは、地域の子ども会活動や青少年ボラン
ティア活動など、健やかな児童の育成を図る各種活動において活
躍が期待される中学生や高校生を養成するため、必要な知識・技
術・態度などについて研修を修了した者に認定される資格です。
　本市では、ジュニア・リーダーの研修会を修了した中高生たち
が「キャロル」というサークルでさまざまな活動に参加し、子ども
たちに一番近い目線で企画の段階から豊かな発想で力を発揮して
います。
②地区子ども会の活性化
　子ども会は、各小学校区ごとに子ども会育成会をつくって活動
を行っています。また、各小学校区の育成会相互の連絡調整を図
るため地域の意見交換や情報交換を行うとともに、子ども会育成
会連合会を組織して活動の推進を図っています。
③子どもの居場所づくり（放課後子ども教室）の推進
　平成17年度より2年間、文部科学省の地域子ども教室推進事
業として採択され、斎川小学校児童を対象に子どもの居場所づく

り事業が行われました。
　この事業の成果は、地域の方々の参画を得て本年度より始まる、
総合的な放課後対策「放課後子どもプラン」の放課後子ども教室
推進事業の中に生かされます。

家庭教育支援の充実
①家庭教育手帳の活用
　文部科学省で編集発行された家庭教育手帳を、乳幼児や小学生
を持つ保護者を対象とした家庭教育に関する学習会などの場でテ
キストとして活用していただくよう、市内の保育園や幼稚園、小学
校などに配布しています。
②地域における子育て支援体制づくりとネットワークづくり
・子育てサポーター養成講座
　地域における子育て支援のあり方を考えた基礎的な知識や技能
習得のための学習機会を提供し､｢子育てサポーター｣の養成を図っ
ています。
③子育て講座の充実
　文部科学省の委託事業を活用し、保護者などを対象に市内公民
館・保育園・幼稚園・小中学校で「子育て講座」を実施しています。
「子育て支援学習会“ほっぷんちょ”｣は、子育てを通して学ぼうと

いう保護者の気持ちを大切にして､一人で悩まず子どもの気持ちに
寄り添いながら楽しく子育てしていく、親子一緒に参加できる学習
会です。運営は子育てサポーターや託児ボランティアの皆さんが
行っています。

問中央公民館　022-1343・26-2453　424-5377

URL　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/con-edu/index.html　　Eメール　con-edu@city.shiroishi.miyagi.jp

家庭・学校・地域の連携と融合による教育力の強化推進
①児童生徒の校外活動の機会拡大と情報提供、公共施設などの
積極的な開放

・わんぱく少年教室
　市内の小学5・6年生を対象に、キャンプをはじめとするさまざ
まな体験活動を通じて、自主性や創造性、集団における協調性を
養います。始めは緊張気味だった参加者も、回を重ねるたびに打
ち解けて仲良くなり、大声で走り回る子どもたちで会場がいっぱい
になります。
・学校施設の開放
　学校教育に支障のない範囲で市内小中学校の施設を開放してい
ます。平成18年度の利用実績は登録団体87団体、延べ人数で
校庭27,236人、体育館48,328人、武道館11,295人の皆さ
んが利用しています。
②協働教育事業の推進
・コラボスクール
　平成18年度から2年間、宮城県の委託事業｢コラボスクール推
進事業｣が越河小学校で行われています。講師に地域の方々を招
き、米作りや野菜・干し柿作り、鳥の飼育など、さまざまな体験
活動により児童が地域の良さを理解し、地域をより良くしようとす
る意欲や態度を育てます｡
※コラボとは、コラボレーション（協働）という意味です。
③文化・スポーツ活動やふれあい交流活動など、さまざまな奉仕・
体験活動の推進

・武家屋敷催事
　宮城県指定文化財の片倉家中武家屋敷では、｢端午の節句」や
「七夕まつり」など、季節ごとの催し物や古文書展を行っています。
どの催事も郷土を理解する良い機会となっています。

・ニュースポーツ移動教室
　ニュースポーツは、「競い合う」ことより「楽しむ」ことを目的に、
年齢や体力に関係なく生涯を通して実践することができます。公
民館では各小学校に指導者を派遣し、各学校で希望した「スポー
ツチャンバラ」、「シャフルボード」、「キンボール」などの種目で移
動体験教室を行っています。子どもたちが体を動かす楽しさを味
わうことができればと考えています。
④公民館事業を中心にしたまちづくり推進事業（きらめき推進事
業、やる気応援事業）の積極的活用

　地域のまちづくり協議会などが文化・スポーツ・生涯学習の振
興を目指して行うまちづくり事業や、新たに組織されたまちづくり
団体が行う事業に対して、市補助事業の「きらめき推進事業」や「や
る気応援事業」の活用を積極的に勧めています。昨年度のきらめ
き推進事業は、「こすごう子どもの居場所づくり事業実行委員会」
と「馬牛沼産直センターの会」が活用しました。

芸術文化活動の振興と文化財保護思想の普及・保護体制の強化
①芸術文化鑑賞機会の提供と拡大
・市民文化祭・公民館まつり
　市民文化祭は、中央公民館と碧水園を会場に市文化協会が主催
し、文化の日とその周辺の日に開催しています。
　作品展示・舞台発表には、子どもから高齢者まで、たくさんの
皆さんが出品・出演します。
　また、3月に開催している公民館まつりは、中央公民館を利用し
ている団体の皆さんが実行委員会を組織し、企画・準備から運営、
後片付けまで自分たちで行っています。
②文化財保護体制の強化と文化財の積極的な活用の推進
　文化財はわが国の歴史と文化の中で生まれ、そして現在に伝え
守られてきた貴重な財産であり、地域の歴史、文化などを理解す
るためには欠くことのできないものです。

　本市においては、文化財パトロールを行い史跡、埋蔵文化財の
保存状況を調査し、資料などを作成してその環境整備に努めてい
ます。また、文化財講座や文化財講演会、文化財めぐりなどを開
催して小中学生や市民に、郷土の歴史・文化財などへの理解を深
めています。
③博物館設置に向けた「博物館建設委員会」の充実
　白石市博物館建設構想委員会からの答申を受け､市民団体も早
期建設実現に向けた署名活動やフォーラムを実施するなど、市民
参画型の博物館建設が切望されてきています。
　そこで、昨年度に博物館建設委員会を設置したほか、博物館建
設準備室を社会教育課内に新設して､本市の将来を見据えながら
博物館建設を多角的に検討しています。

生涯スポーツ・地域スポーツの推進
①総合型地域スポーツクラブを目指した指導員の養成と体制づくり
　これまでの学校や企業への依存体質、団体や組織の閉鎖性、行
政主導の画一的な手法を見直し、地域が一体となってスポーツ振
興のための自立したシステムをつくり出すために生み出されたのが
「総合型地域スポーツクラブ」です。本市では白石市スポーツ振興
計画の策定や全体構想の作成、構想委員会の設置など、総合型
地域スポーツクラブ設立に向けた取り組みを進めています。

②各種スポーツクラブ団体の育成とスポーツ人口の拡大
　学校体育との連携を密にし、児童・生徒の体力の増進と選手育
成を目指し、体育協会を中心とするスポーツ団体の育成強化と指
導者の育成に努めています。

読書活動の推進
・「白石市子ども読書活動推進計画」の策定と読書活動の推進
　子どもにとって読書は読む力や考える力、想像力などを養い、
豊かな心の形成と生きるためのさまざまな力をはぐくみます。現
在、子どもの読書活動の大切さを理解し、子どもたちが日ごろか
ら読書に親しみ、読みたいと思ったときにいつどこでも読書ができ
る環境を整えるため、「白石市子ども読書活動推進計画」の策定
と読書活動を推進しています。

▲「子どもまつり」に仮装して登場したジュニア・リーダーの皆さん
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虫歯を早く治して
メダルをもらおう！

む
し
歯

な
い
子
の

全員集合

　虫歯ができてしまったら治療
しなければ治りません。特に、
子どもの虫歯は進行が早いので、
早めに治療することが大切です。
　虫歯があるお子さんも３歳６
カ月児健診までに、ぜひ、虫歯
を治してメダルをもらいましょ
う。

問健康推進課　022－1362

2021

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容 7月分 8月分 受付時間月日 対象者 月日 対象者
4カ月児健康診査 7月25日（水） 平成19年 3月生まれ 8月22日（水） 平成19年 4月生まれ 13:00～13:10

6カ月児育児相談 7月27日（金） 平成19年 1月生まれ 8月24日（金） 平成19年 2月生まれ 9:20～ 9:30

1歳６カ月児健康診査 7月26日（木） 平成17年12月生まれ 8月23日（木） 平成18年 1月生まれ 13:00～13:10

2歳6カ月児
親子歯科健康診査 7月27日（金） 平成17年 1月生まれ 8月24日（金） 平成17年 2月生まれ 13:00～13:10

3歳6カ月児健康診査 7月24日（火） 平成16年 1月生まれ 8月21日（火） 平成16年 2月生まれ 13:00～13:10

乳幼児相談 7月20日（金） 乳幼児～未就学児のお子さんとその家族の方が対象 8月 2日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとその家族の方が対象 9:15～ 9:45

妊婦歯科健診 10月9日（火）、2月12日（火）
上記の日程で「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。

※「乳幼児健康診査」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。
※「2歳6カ月児親子歯科健康診査」には家で使用しているお子さんの歯ブラシを持参してください。

●子育てサロン　（場所：健康センター）
内　　　　　容 月　日 受付時間 サロン

講師の先生と共に子育てについてのお話をしながらゆったりと過ごすサロンです。
子育てに興味・関心のある方ならどなたでも参加できます。
※7月19日（木）の場所は中央公民館です。

7月19日（木）
9：30～ 10：00～11：00

8月 9日（木）
※毎月１回実施します。託児も行っていますので、希望する方は事前に予約してください。

5月の３歳６カ月児健診で
虫歯のなかったお子さんです。
ずっと健康な歯でいてね！

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　（場所：健康センター）
内　　　　　容 月　日 受付時間 サロン

助産師とお話をしながら過ごすサロンです。妊婦さん、4カ月児健診前のお子さんと
その家族の方が対象です。希望により個別相談もできます。

7月13日（金）
9:20～ 10：00～11：00

8月 8日（水）
※母子健康手帳は健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の8:30～17:15）。

地域子育て支援センター「あいあい」
（ふれあいプラザ内）
022-6025・422-6027
開館日　月～金　8:30 ～ 17:15

（南保育園３階）
026-2586・426-2917

●日時　７月12日（木）
・午前の部　11:00～
・午後の部　15:15～
※毎月第2木曜日開催
●場所　図書館1階子ども読書室
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
●対象　どなたでも
問図書館　026-3004

７月のおはなしひろば

　乳幼児の発達や食事、おやつの与
え方などについて、ビデオを見なが
ら勉強します。前回は子育ての経験
から得た意見交換も行い、和気あい
あいとした雰囲気でした。
　どうぞ、皆さんお誘い合わせの上
ご参加ください。
●日時　7月13日（金）9:30 ～ 11:30
●場所　ふれあいプラザ２階

　間もなく夏休みです。子どもたち
と楽しい時間を過ごす機会が増えま
すね。とはいえ、子どもたちを置い
て出掛けなければならないときもあ
るのでは…。そんなときは、どうぞ
ファミサポをご利用ください。
　入会金や年会費、登録料は必要あ
りません。あなたも会員になって、
子育ての輪を広げてみませんか？
●依頼会員　お子さんを預かってほ
しい方
●提供会員　子どもを預かったり、

■第２回ファミサポ勉強会に参加
　しませんか？

　親子で体を動かして遊びましょう。
●開催日・場所
・７月17日（火）　大平公民館
・７月25日（水）　斎川公民館
●時間　9:30 ～11:30
※参加を希望される方は、直接会場
にお越しください。
※お子さま用にお茶またはお水をご
用意ください。

　赤ちゃんの心へタッチしてみませ
んか？　母乳育児に関する相談もお
気軽にどうぞ！
●日時　7月26日（木）10:00 ～ 12:00

●場所　ふれあいプラザ（和室）
●対象　生後２～７カ月ごろ
●定員　10組
●講師　助産師　岩佐　あけみさん
●参加費　100円程度（オイル代）
●持参する物　バスタオル
●申し込み方法　７月20日（金）まで、
ふれあいプラザ内子育て支援セン
ターへ電話でお申し込みください。

●開催日・場所
・７月11日（水）　越河保育園
・７月24日（火）　白川保育園
●内容
・越河保育園　近所へ散歩予定
・白川保育園　水遊び予定

●時間　9:30 ～11:30
※当日は直接保育園にお越しください。
●申し込み方法　7月9日（月）まで、
ふれあいプラザ内子育て支援センター
へ電話でお申し込みください。
●持参する物　お子さま用にお茶ま
たはお水をご用意ください。また、
親子とも上靴を準備するとともに、
各保育園での遊びの内容に応じて着
替えや水着などをご用意ください。

　ふれあいプラザ内子育て支援セン
ターでは随時ご相談に応じていま
す。気軽にお声掛けください。
※各事業の詳細は、ふれあいプラザ
内子育て支援センターにお問い合わ
せください。

参加無料

ファミリー・サポート・センター
（ふれあいプラザ内）
0・425-5488
受付時間　月～金9:00～17:00

【会員さんの声をご紹介します】
　こんなに素晴らしいとは思っていま
せんでした。分かりやすい内容でとて
も参考になったし、これで人の命が
助けられるなら、知っているのと知ら
ないとでは大違いですね。

■「あいあい広場」を開催します！

■ファミサポ会員随時募集中！

▲救命救急講習会の様子

■「保育園で遊ぼう会」に参加しませ
んか？ ■育児相談を随時行っています！

■「ベビーマッサージ」に参加しま
せんか？

送迎したりできる方
●両方会員　依頼会員と提供会員の
両方を兼ねる方
　手続きは簡単です。印鑑だけお持
ちになってお越しください。万一の
事故に備えて、会員はファミリー・
サポート・センター補償保険に加入
します。市で加入しますので、個人
負担はありません。安心してご入会
ください。

※２人目（兄弟・姉妹）からは１時
間当たり250円になります。
※料金の授受については、会員同士
で行っていただきます。

　５月末に、ふれあいプラザで救命
救急講習会を開催しました。消防士
さんの熱意ある指導で講習が進むに
つれ、参加された皆さんは、ほかの
人の命にかかわる重みを実感し、真
剣で熱気ある講習会となりました。

参加無料

■救命救急講習会を開催しました！

佐　藤　喜　仁 くん

竹　内　　　礼 くん

奈　良　颯　大 くん

寺　島　千　晶 ちゃん

佐　藤　日佳里 ちゃん

佐久間　航　大 くん

梶　川　拓　夢 くん

猪　岡　亮　太 くん

渡　邊　陽　向 くん

星　　　こゆき ちゃん

武　田　彩　乃 ちゃん

岩　澤　美乃里 ちゃん

橋　詰　唯　花 ちゃん

高　子　寧　々 ちゃん

制　野　り　わ ちゃん

佐　藤　芳　美 ちゃん

大　町　澪　那 ちゃん

携帯電話相談（担当：子ども家庭課）
携帯電話のメールで子育て相談ができます。
●メールアドレス　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp

子ども一人につき１時間の基準額
昼間（7:00～19:00）
早朝（7:00以前）
夜間（19:00以降）

500円



健
康
一口
メ
モ

ヘルシークッキング
材　料（４人分）

健康ひろば健康ひろば
生活習慣病
予防のための

※問い合わせ先
健康推進課　022-1362
（健康センター内）

2223

そこが知りたい
国保・老人保健
入院などで医療費の負担

が高額になったのですが。

医療機関の窓口で1カ月に
お支払いいただく金額には限度
額があります。限度額を超えた場
合は、「高額医療費」として限度
額を超えた分が申請により払い戻
されます。
　なお、70歳以上の方について
は、入院したときの自己負担額が
限度額を超えるときには、限度額
までの支払いとなりますので、そ
の医療費に係る高額医療費には、
原則該当しません。
　また、70歳未満の方には、「国
民健康保険限度額適用認定書」
の交付申請が必要となりますの
で、詳しくは健康推進課国民健
康保険係または老人保健係まで
お問い合わせください。
※入院時の食事代や、保険のきか
ない差額ベッド代などは高額医療
費の対象にはなりません。

問健康推進課
　国民健康保険係・老人保健係
　☎22－1362 

●休日当番医・調剤薬局

月日 内科 外科 調剤薬局 歯科

7月 1日 三浦内科胃腸科クリニック
☎25－6854

公立刈田綜合病院
☎25－2145

二幸薬局
☎25－5105

白
石
市
歯
科
休
日
診
療
所（
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階
）　

☎
２
５
―
４
７
４
４

7月 8日 海上内科医院
☎25－1501

公立刈田綜合病院
☎25－2145

フレンド薬局白石
☎24－2119
伊新薬局
☎26－2593

7月15日 水野内科クリニック
☎25－2736

公立刈田綜合病院
☎25－2145

エルム調剤薬局
☎25－1680

7月16日 梅津内科医院
☎24－3571

さたけ整形外科（蔵王町円田）
☎33－4855

フジ薬局
☎24－3355

7月22日 引地泌尿器科内科クリニック
☎26－2823

こまつ外科・内科クリニック
☎22－2115

さんた薬局
☎26－3376

けやき薬局白石店
☎26－1160

7月29日 塚本内科消化器科
☎26－1026

宮城医院
☎25－2062

菅野薬局
☎26－2211

8月 5日 やまきクリニック
☎26－3888

公立刈田綜合病院
☎25－2145

うさぎ薬局
☎26－3557

8月12日 佐藤医院（蔵王町宮）
☎32－2002

公立刈田綜合病院
☎25－2145

四ツ目屋薬局（蔵王町宮）
☎32－3360

●子宮がん検診実施のお知らせ

　7月2日（月）～9月29日（土）にかけて子宮がん検診を実施します。
　受診を申し込まれた方で、6月末日までに通知が届いていない方は健康推進課予
防係までご連絡をお願いします。

●献血の日時 

場所 日時 種類 
ホワイトキューブ

（さわやかフェスティバル） 7月21日（土）　 9:30～15:00 全　血

ジャスト白石店 7月28日（土）　10:00～16:00 全　血

※希望される方は、直接会場までお越しください。

　

平
成
15
年
２
月
26
日
に
起
き

た
山
陽
新
幹
線
の
運
転
士
に
よ

る
居
眠
り
事
件
（
時
速
２
７
０

㎞
で
約
８
分
間
居
眠
り
運
転
を

続
け
た
後
、
岡
山
駅
の
手
前
で

自
動
運
転
制
御
装
置
に
よ
っ
て

停
止
）
以
来
、
睡
眠
時
無
呼
吸

症
候
群
（
Ｓ
Ａ
Ｓ
）
が
、
昼
間

の
強
い
眠
気
の
原
因
に
な
り
、

交
通
事
故
な
ど
の
災
害
に
つ
な

が
る
と
い
う
認
識
が
広
が
り
ま

し
た
。
Ｓ
Ａ
Ｓ
の
ほ
と
ん
ど
は
、

閉へ
い

塞そ
く

型
の
無
呼
吸
で
、
潜
在
患

者
は
男
性
の
４
％
、
女
性
の

２
％
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
Ｓ

Ａ
Ｓ
は
交
通
事
故
を
引
き
起
こ

す
原
因
と
な
る
ば
か
り
で
な

く
、
高
血
圧
、
動
脈
硬
化
を
引

き
起
こ
し
、
認
知
機
能
障
害
を

生
じ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
日
中
の
眠
気
の
た
め
意

欲
低
下
と
誤
解
さ
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
Ｓ
Ａ
Ｓ
の
代
表
的

な
症
状
は
、
激
し
い
い
び
き
、

睡
眠
中
の
呼
吸
停
止
、
昼
間
の

眠
気
で
す
。
全
身
倦け

ん

怠た
い

感
、
熟

睡
感
の
欠
如
、
窒
息
を
伴
う
覚か

く

醒せ
い

、
起
床
時
の
頭
痛
や
口こ

う

腔く
う

内

乾
燥
、
集
中
力
の
低
下
な
ど
も

あ
り
ま
す
。

　

も
し
症
状
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

当
院
呼
吸
器
科
を
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。
必
要
が
あ
れ
ば
入
院

（
１
泊
２
日
）
し
て
い
た
だ
き
、

検
査
を
行
い
ま
す
。
治
療
は
軽

〜
中
等
度
で
は
、
生
活
習
慣
の

改
善
、
側そ

く

臥が

位
就
寝
、
歯
科
装

置
（
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
の
よ
う
な

も
の
）
な
ど
を
、
中
〜
重
症
で

は
、
鼻
に
マ
ス
ク
を
か
け
、
機

械
で
持
続
的
に
空
気
を
送
り
込

む
Ｃ
Ｐ
Ａ
Ｐ
と
い
う
装
置
を
勧

め
て
い
ま
す
。

カボチャと
エビのあんかけ
冷やして食べても
おいしい
夏メニューの
一品です

エネルギー142kcal／たんぱく質3.3g／塩分0.4g

カボチャ（小さめ） 1/2個
ムキエビ 100g
枝豆 適量
ショウガ 少々
しょう油 少々
みりん 少々
くず粉（水溶き） 少々
サラダ油 少々

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
白
石

高
橋　

ヨ
シ
子
さ
ん（
小
原
）

〈
作
り
方
〉

❶
カ
ボ
チ
ャ
は
食
べ
や

す
い
大
き
さ
に
薄
く

切
り
、油
で
素
揚
げ
す

る
。

❷
ム
キ
エ
ビ
と
枝
豆
は

さ
っ
と
ゆ
で
る
。

❸
❶
と
❷
を
合
わ
せ
て

し
ょ
う
油
と
み
り
ん

で
調
味
し
て
く
ず
粉

で
と
ろ
み
を
付
け
る

❹
最
後
に
シ
ョ
ウ
ガ
の

千
切
り
を
散
ら
す
。

●こころの保健事業　（場所：健康センター）
事業名 対象者 内容 相談日時

こころの相談
（精神保健福祉相談）心の健康問題を抱える人およびその家族 精神科医による個別相談

7月 3日（火） 9:30～12:00
8月 7日（火） 9:30～12:00

もの忘れ相談
（認知症相談） もの忘れや認知症の方およびその介護で悩む方々 精神科医による個別相談

7月18日（水）13:00～15:00
8月22日（水）13:00～15:00

※相談を受ける方は、事前に予約が必要です。ご利用の方は健康推進課（☎22-1362）にお問い合わせください。

●65歳からの運動教室（転倒予防教室）受講生募集

　65歳以上の方を対象に元気な身体づくりに取り組む教室を開催します。家庭でも無理なくできる運動です。体力がやや不安に
なってきたかな、健康のために何か始めてみたいなと思われる方、教室に参加してみませんか。
○対象者：65歳以上の市民の方で5回とも参加できる方
○日　時：平成19年8月8日・22日、9月5日・19日、10月3日の5日間（隔週水曜日、10:00～12:00）
○内　容：講話・ストレッチ・筋力トレーニングなど
○場　所：介護予防センター
○募集人員：20名（申し込み順）
○受講料：無料（ただし、傷害保険料として、500円程度を自己負担いただきます。）
○指導者：健康運動指導士
○申し込み受付期間・時間（期間厳守）：7月2日（月）～7月20日（金）、8:30～17:15（土・日・祝日を除く）
○申し込み・問い合わせ先：健康推進課国民健康保険係　022-1362

●仙南保健福祉事務所からのお知らせ　（場所：仙南保健福祉事務所） ◎印は、相談員によるカウンセリングのみ

事業名 対象者 内容 相談日時

アルコール専門相談 アルコールの問題を抱えている本人およびその家族 精神科医や相談員による個別相談 ◎ 7月 6日（金）
8月 3日（金）

13:00～15:00
13:00～15:00

思春期・ひきこもり
専門相談

思春期の心の問題を抱えた本人および
その家族や関係者、ひきこもりの状態の本人
およびその家族や関係者

精神科医による相談や診察および
相談員によるカウンセリング

◎

◎

7月13日（金）
7月27日（金）
8月10日（金）
8月24日（金）

13:00～15:00
13:00～15:00
13:00～15:00
13:00～15:00

※相談を受けたい方は事前予約が必要です。ご利用の方は仙南保健福祉事務所・母子障害班（☎0224-53-3132）にお問い合わせください。

「
睡
眠
時

　

無
呼
吸
症
候
群
」

公立刈田綜合病院　呼吸器科

新川　光俊

Ｑ.

Ａ.



各種体
験コー

ナーで

各種体
験コー

ナーで

　記念
品がも

らえる
よ！

　記念
品がも

らえる
よ！

各種体
験コー

ナーで

　記念
品がも

らえる
よ！

問健康推進課　022-1362
～体験しよう！健康づくり～ 入場無料

７月２1日(土)
10:00～15:30
ホワイトキューブ

と　き

ところ

テーマ

「男女共同で
　じゃない　い世の中」

講師：笑福亭松枝さん（落語家）
時間：13:00～15:00
※男女･夫婦･夫妻･兄弟姉妹。何故みな
男が先？

　嫁､婦､娘､嬢､嬌…女偏の漢字って６０
以上。男偏の漢字､思い浮かびます？
母国に母校｡父国・父校って言わないの
は何故？

〈プロフィ－ル〉
1950年大阪府生まれ。1969年に故6代目
笑福亭松鶴に入門。｢日本女性会議2003おお
つ」では、男女共同参画社会をテーマにした
落語を披露し、大好評を博す。

しょうふくていしょう  し

しょうふくてい  しょ かく

　デューク更家さんのまな弟子で、テレビでもおなじみのさく
らだ千晶先生を講師にお迎えします。ウォーキングとトークで
心身ともにリフレッシュしましょう。
●時間　11:00～12:00
●対象　市内に在住・勤務している方
※動きやすい服装でご参加ください。
●定員　100名（先着順）
●申し込み・問い合わせ先
　子ども家庭課　022-1363

ウォーキングで心も体もリフレッシュ！！

楽しい遊具がいっぱい、
遊びに来てね！！

　
・手指を動かそう：風車作り
・体を動かそう：ボールプール、幼児用アスレチック、
　　　　　　　大型ブロック、マグネット遊び
・あいあい子育て支援情報の展示など

　おもちゃの修理を無料で行います。
　（部品代実費負担）

・シャトルコックロボットの操作が体験できます。
※このコーナーは、全国ロボットコンテスト３年連続出場の白
石工業高校機械部の皆さんが担当します。

　コマ回しやけん玉など、昔ながらの遊びが体験できます。
昔遊びコーナー

あいあい広場

おもちゃの病院【受け付け】10時～12時

ロボコン体験コーナー

受講無料・申し込み受け付け中

入場無料

▲刈田病院のロビーで開催された
　コンサートの様子

　更年期障害などでお悩みの方など、お気軽にご相談ください。

　簡単な検査であなたのメタボリックシンド
ローム(内臓脂肪症候群)をチェック!!

10:30～　えずこバイオリンアカデミー
コンサート

13:00～　弾き語り：佐藤　美佐子

　動物を中心に、さまざまな手作りバル
ーンをプレゼントします!!

女性のための健康相談コーナー

病気を未然に防ごう!!予防医学コーナー

ミニコンサート

おもしろバルーンプレゼントコーナー

　超音波で足の骨密度を測り、
体全体の骨密度を測定します。
各種健康診査で申し込まれた
方に受診票を送付しますので
受診してください。

　内臓疾患（肝臓・膵臓・腎臓・胆のう・ぼうこう・卵巣・子
宮など）が発見できる検診を行います。
※詳細については、申し込み
　の際にお知らせします。
●定員　50名(先着順）
●受付開始日　７月9日（月）8:30～
●検査料　2,500円
申し込み・問い合わせ先　健康推進課　022-1362

骨粗しょう症検診

腹部超音波検診
かんぞう すいぞう じんぞう

さわやか講演会
13:00～13:30
　平成１９年度ほのぼ
の川柳コンク－ル表彰
式・国民健康保険表彰
式も併せて行います。

献血コーナー 総合案内

環境・防災について
考えてみましょう！

入り口

入り口

コンサートホール

介護用品展示
使い方も説明します。

　各種測定機器を用いて、筋力、
柔軟性、瞬発力などを測定してみ
ませんか？
　年齢ごとに体力評価もできます。

ヘルスメイトコーナー
「食」について考えてみませんか？
　パソコンによる
｢食事バランスガ
イド｣で、あなたの
食生活をチェック！

まちの保健室
　市民の方が行え
る救命手当てのひ
とつであるＡＥＤ
（自動体外式除細
動器）を体験して
みてください。

ウォーキングで
リフレッシュ
コーナー
（11:00～
　12:00）

中央広場

休 憩 所

健康チェックコーナー
国保連合会コーナー
国民年金相談コーナー
薬・禁煙相談コーナー

健康機器による各種測定
および健康相談

脳のイキイキ度チェック

薬剤師による相談コーナーです。

　簡単なテストで脳のイキイキ
度をチェックしてみませんか。
（所要時間：約30分・予約制）
●受付開始日　7月10日（火）
●申込先　健康推進課022-1362
薬・禁煙の相談

●あいあい広場
●おもちゃの病院
●昔遊びコーナー
●ロボコン体験コーナー

遊びの広場

健康づくりコーナー

ニュースポーツコーナー

ディスゲッター9

▲

室内でできる楽しいニュー
スポーツを体験してみて
はいかがでしょうか？

検診バス
骨粗しょう症
検診コーナー

腹部超音波
検診コーナー

検診コーナー

福
祉
団
体・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
即
売・展
示
コ
ー
ナ
ー　

献血バス

献血
当日受け付けます。
（全血２００cc、４００ccのみ）
皆さんのご協力を！

販売コーナー

展示などのコーナー

環境コーナー・みやぎグリーン購入ネットワーク・防災用品展示コーナー
白石蔵王エコフォーラム・消費生活展示コーナー

「うーめんチャンプルー」も
試食できるよ！

　歯に関する相談を受け付けま
す。お気軽にご相談
ください。
・歯科健診、相談
・お口の記念写真

歯の健診、相談コーナー 

健康体力測定コーナー

公立刈田綜合病院
　　　　　　コーナー

事
務
室

介護用品展示コーナー

●時間　11:00～12:00
●場所　コンサートホール

母と子のよい歯のコンクール表彰
8020よい歯のコンクール表彰

ナースのユニホーム
で写真撮影ができるよ

血圧測定、血行機能
検査、栄養相談

【種目】
ディスゲッター９
囲碁ボール
ペタンク

遊びの広場

公立刈田綜合病院コーナー

検診コーナー

さわやか講演会

会場レイアウトみやぎ蔵王高原マラソン大会みやぎ蔵王高原マラソン大会
参加申し込み受け付け

テ－マ

『男女共同で
　　　じゃない　い世の中』
講師：笑福亭松枝さん（落語家）
時間：13:00～15:00

・手工芸品、木工品
・野菜、果物、切り花、
鉢植え、農産加工品

・アイスコーヒー
・フランクフルト
・ラーメン
・クッキー、ジャム、
　パウンドケーキ
・スリッパ
・フリーマーケット

・活動の紹介
・折り紙遊び
・臓器移植提供意志
表示カードの配布

な　ぜ

さらいえ

ち  あき

2425



平成18年度市民文芸年度賞受賞作品および作者

2627

■人口　39,191人（前月比）－9人　　■世帯数

■出生件数：31件　死亡件数：42件　めんこ印贈呈該当婚姻数：7組

19,190 20,001 13,816
※住民基本台帳から
　5月31日現在

（5月1日～ 31日）

市内の交通事故
事故発生件数 67件 （298件）
死 亡 者 数 0人 （0人）
負 傷 者 数 18人 （84人）
物 損 件 数 56件 （238件）

市内のシートベルト
着用率

6月1日　10:15～10:30　95.5％
（舞鶴会館前交差点）

5/1 ～ 5/31
（　）は累計

7月の定例相談会
相談種別 相談日時・会場

人権擁護 7月17日（火）　10:00～15:00市庁舎2階　第3会議室

行 政 7月17日（火）　10:00～15:00市庁舎2階　第3会議室

税 務

電話での相談のみとなります。国税に
関するご相談は、仙台国税局・電話相
談センターまでお問い合わせください。
（0022-221-3007または0022-783-7842）

社会保険 ７月13日（金）　9:10 ～ 15:30市庁舎３階　第３会議室

無料法律 7月17日（火）10:00～15:00市庁舎4階　第4会議室

農 家 7月10日（火）　10:00～12:00農林振興センター

精神保健 7月3日（火）　 9:30～12:00
健康センター（要予約022-1362）

もの忘れ 7月18日（水） 　13:00～15:00健康センター（要予約022-1362）

障 害 者 7月11・25日（水）　13:00～15:00福祉プラザやまぶき

補 聴 器
巡 回
サービス

（リオン）
7月5日（木）･19日（木）13:00～14:00
（ワイデックス）
7月24日（火）　13:00 ～ 14:00
市庁舎１階　東側和室

母子寡婦 随時（仙南保健福祉事務所）（00224-53-3132）
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　生活基盤の整備や福祉事業などの
ため、次の方々からご寄付をいただき
ました。紙上からお礼申し上げます。
若柳梅京後援会会長　川井貞一氏、
青木写真事務所　青木克純氏、日本
郵政公社労働組合白石地方郵便局支
部支部長　佐藤幸孝氏、平間一騰氏、
菅野傳氏、菅野秀利氏

　紙上から
礼申し上げますお

■情報公開制度
　情報公開制度は、市民の皆さんか
らの請求によって、市が保有する公
文書を閲覧や写しの交付により公開
する制度です。

■個人情報保護制度
　個人情報保護制度は、市が保有し
ている個人情報の適正な取り扱いと、
市民の皆さんの個人情報に関する権
利と利益を保護するための制度です。

問総務課文書係　022-1331

　「デスティネーションキャンペーン」
とは､「目的地・行き先」と「宣伝戦」
という意味の英語の合成語です。
　全国のＪＲ６社と自治体や観光関
係者が協力して、全国に宣伝する取
り組みです。
　地元側は訪れる観光客に満足して
もらえるよう、さまざまなおもてな
しやイベントなどを開催します。　
　仙台・宮城デスティネーションキャ
ンペーン（ＤＣ）（平成20年10月～ 12
月）ですが、宮城県単独開催は113
回の史上初めてのことは、既にお知
らせした通りですが、実はもう一つ
初めてのことがあります。
　それは、今年の10月から12月の

３カ月間、「プレＤＣ」として来年
の本番と同じ時期にキャンペーンを
実施することです。
　今年のプレＤＣでさまざまな取り
組みの実験や検証を行い、来年の本
番ＤＣにつなげていくかつてないも
ので、その意味でも「宮城」は全国か
ら大きく注目されることになります。
　ぜひ、皆さんも一緒にさまざまな
イベントに参加し、仙台・宮城ＤＣ
を盛り上げてください。白石をさら
に魅力的な観光地にするためにも、
皆さんのご協力をお願いします。 
　DCに関する情報は、広報紙やホー
ムページなどでお知らせします。
問商工観光課　022-1321

　下記により講習会を開催いたします。
　皆さまの参加をお待ちしています。
●日時　７月13日（金）19:00 ～
●会場　大会議室（市庁舎４階）
●講師　白石警察署員（予定）
問白石地区交通安全協会白石支部
　（生活環境課内）022-1314

　最近、公園のトイレットペーパー
が心ない人に盗まれたり、樹木の枝
が折られたりする事件が、残念なこ
とに昨年度より増えています。
　公園は、次の世代へと引き継ぐ市
民みんなの財産です。安全で楽しく利
用できるよう大切に利用しましょう。
問都市整備課　022-1325

　　  全運転講習会安 　　  市整備課からのお願い都

●日時　７月７日（土）17:30 ～
●会場　舞鶴会館（市役所前）
●会費　3,000円
問白石工業高校同窓会事務局
　（同校内）025-3240

宮城県白石　　  業高等学校同窓会工

　　  報公開・個人情報保護制度の実施状況について情

～おもてなしの心で迎えよう～
仙台・宮城デスティネーションキャンペーン（DC）（3）

　平成19年３月に市内全電話局が
ＡＤＳＬ接続対応となり、インター
ネットに高速で接続しやすくなりま
した。光ファイバー接続可能エリア
も広がっています。そこで、インター
ネットを始めたいとお考えの方を対
象に、さまざまなご質問にお答えす
る無料の相談会を開催します。
●日時　７月15日（日）、16日（月）
　　　　9:30 ～16:30
●場所　情報センター１階
問NTT仙南営業支店
　!0120-915-275

インター　　  ット何でも相談会ネ

　広報しろいし６月号の８ページに
掲載しました所得税と住民税の改正
を説明する表の中で、単位を「５円」
として掲載してしまいました。
　正しくは｢万円｣です。おわびし
て訂正します。

おわびして訂正します

　ホワイトキューブのコンサート
ホールにおいて、林家木久蔵落語「爆
笑！　白石寄席」を開催します。
　ただいま、チケット発売中です！
　笑って、心も体もリフレッシュ！
ぜひ白石寄席をお楽しみください。
●日時　８月５日（日）
　　　　開場13:30　開演14:00
●会場　ホワイトキューブ
　　　　（コンサートホール）
●入場料　全席指定　3,000円
●チケット取扱場所
ホワイトキューブ、生涯学習課、中
央公民館、山田楽器店
問ホワイトキューブ　022-1290

爆笑！　「白石　　  席」寄

～認知症でも安心して暮らせる地域
　社会を目指して～
　認知症高齢者の介護は、とても大
変です。介護していての悩みや苦労
をみんなで話し合ってみませんか。
　今回は、市内に新しくできた介護保
険サービス事業所の見学を行います。
●日時　7月17日（火）13:30 ～ 15:00
●場所　小規模多機能型居宅介護事
業所｢福寿草｣（薬師の湯に併設）
住所：福岡蔵本字薬師堂28-2
※｢福寿草｣の玄関前に集合
●対象者
　認知症高齢者の家族の方のほか、
関心のある方ならどなたでも参加で

きます。
●内容　｢福寿草｣の施設見学
●参加費　100円（資料代など）
●申し込み・問い合わせ先
介護老人保健施設｢清風｣022-2110
地域包括支援センター
（福岡蔵本字茶園62-1） 022-1361

認　　  症高齢者家族のつどい知
参加無料

平成18年度利用状況
区　分 件　数

公　　　開 4件

部 分 公 開 0件

非 公 開 0件

不 服 申 立 0件

情報の提供 170件

平成18年度利用状況
区　　　　分 件　　　数

個人情報取扱業務 346件

開 示 請 求 0件

不 服 申 立 0件
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28古紙パルプ配合率70%の再生紙と、植物性大豆油インキを
使用し、環境に優しい水なし印刷方式を採用しています。

市の木「ブナ」 市の花「ヤマブキ」 市の鳥「ウグイス」

固定資産税（２期）
国民健康保険税（１期）の納期です

7月は

洋一さん、綾さんご夫
妻の長女、二女、三女（

福岡深谷）

パパからひとこと
元気に明るく育ってね。

ママからひとこと
いつまでも

仲良し姉妹でいてね。

H19.7

志村　舞ちゃん・美紅ちゃん・萌ちゃん
※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（022-1331）へ

「
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「夜間収納総合窓口」開設のお知らせ（市で取り扱うすべての税金・料金の納入）
　仕事などでお忙しい方、ぜひご利用ください。
●日時　７月25日（水）･７月26日（木）、17:30～19:30（市税は17:30～20:00）
●場所　市庁舎１階　収納管理室ほか

市村　敦哉さん
（福岡小・３年）

きょうりゅう

●ＤＶ・セクハラ相談
毎週月･水･金　9:00～17:00
男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）
※電話相談も実施しています。　☎22-6035

●家庭児童相談
毎週月～金　8:30～16:00
総合福祉センター　☎22-1400

●青少年相談
毎週月･火･木･金　8:30～16:30
市庁舎４階　青少年相談センター　☎22-1342（内線445）

●消費生活相談
毎週月･水･金　9:00～16:00
消費生活相談室（いきいきプラザ内）　☎22-0783

●いじめ相談（アイライン）
Eメール　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp　【24時間受け付け】
※電話相談も実施しています。（毎週月～金　8:30～16:30）
いじめ問題等対策室（教育委員会内）　☎22-1350

「しろいし安心メール」の登録方法
「shiro-i@posh.jp」あてに空メールを送信して、案内に従ってご登録ください。
二次元バーコード対応携帯電話をお持ちの方は、下のバーコードをご利用ください。

第49回全日本こけしコンクールで
内閣総理大臣賞を受賞

加賀沼　昌行さん
　わがまちを代表する春の風
物詩として市民から親しまれ、
今年で49回目を迎えた全日
本こけしコンクール。全国のこ
けし工人が精魂を込めて作っ

た力作が集うこの作品展で、市内在住のこけし工人・加賀沼昌行さんが制
作した３本組の作品「春の風にのって」が最高賞の内閣総理大臣賞を受賞
しました。市内では平成11年の新山左京さん以来の受賞であり、組作品
としては歴代初の受賞となります。57年の永きにわたりこけしの制作に取
り組み、現在も次々と新しい作品を生み出している加賀沼さんに、今回の
受賞に対する思いなどを伺いました。
●受賞おめでとうございます。今のお気持ちをお聞かせください。
　ありがとうございます。例年ですとコンクールのために20作品ほどを制
作した上で出品するのですが、今年は１点だけの制作でしたので、まさか
最高賞を受賞するとは思っていませんでした。こけし工人としてこれほどう
れしいことはありません。喜びと共に、受賞したという責任の重さも感じて
います。今後もより良い作品作りに向けて頑張りたいと思います。

●受賞に当たり、さまざまな思い出が頭を
よぎったと思いますが？
　15歳で清原剛雄さんのもとに弟子入り
してから、必死に技を覚えようと頑張って
いた修業時代の思い出が頭をよぎりまし
た。祖母の作った弁当を持って毎日作業場
に通いながら、寒い冬でも毎日欠かさず
行った水くみ作業や、深夜までかかった第
１回こけしコンクールの準備作業など、今
はどれもが懐かしい思い出です。厳しい指

導でしたが、あの苦しい時期があったからこそ、今回の受賞があるのだと
思います。
●こけしづくりに当たって、普段どのようなこと心掛けていますか？
　私は師から原木の管理こそ何よりも大事だと教えられました。独立して
からも原木の良さを生かした作品を作ってきましたし、今回の受賞作品も
原木の吟味にはとても苦労しました。私は木のぬくもりが好きで、作品に
使用する色も草木染を用いて、自然の色合いを出すように工夫していま
す。また、作品のデザインや模様についても、毎日目にするものから新しい
発見がありますので、こまめにメモしては作品に取り入れるよう心掛けて
います。木を通して自分の伝えたいことを自由に表現することは、とても楽
しい作業です。
●市民の皆さんへのメッセージをどうぞ！
　私はこれまで、たくさんの方に支えられてき
ました。今回の受賞も皆さんの支えがあったか
らこそできたことだと思いますし、心から感謝
したいと思います。
　また、来年こけしコンクールは50回の節目
を迎えます。これを契機にもっと白石がにぎわ
うよう、地元の工人として応援していきたいと
思います。これからも良い作品ができるよう頑
張りますので、温かく見守っていただければと
思います。

あつ   や
まい

もえみ  く

▲受賞作品「春の風にのって」。
原木を生かした自然な作風
が高く評価されました。

▲自宅の隣にある作業場でこけし
づくりに励む加賀沼さん

▲受賞作品と一緒に。後ろの棚にはこれまでの作品がぎっしり
と並びます。

たか   お


