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はじめました！
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特集特集

山田市政　第２期　始動！山田市政　第２期　始動！
みやぎ蔵王白石スキー場オープンみやぎ蔵王白石スキー場オープン
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※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ
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ママからひとこと

いつも笑顔をくれて
ありがとう！

パパからひとこと

たくましく育ってね！

109-oneを拠点に活動する地域おこし協力隊・能城と青木の
２人が、それぞれの得意分野である彫刻と絵描きを生かして、
白川保育園でモノづくり体験を企画しました。

　「竹を使ったモノづく
りを園児たちに体験させ
たい」との園長先生の思

いに、「作る楽しさを伝えたい」という
私たちの思いが重なり、今回の企画が生
まれました。子どもたちが思い思いのイ
メージを形にして行く姿を見て、モノづ
くりの楽しさを伝えることができたと思
います。ご協力いただいた先生方や地域
の方に感謝しています。
　地域の魅力ある取り組みがありました
ら、ぜひ109-oneにお知らせください！

1_おもりとなる石に色を塗る作業
2_完成した起き上がりこぼし

それ
いけ！

それ
いけ！

地域地域おこしおこし協力隊協力隊
白石の魅力を再発見！

22

　10月15日、白川保育園で地元の竹を使った「起き上が
りこぼし」づくりが行われ、地域おこし協力隊の能城・
青木の２人が講師として参加しました。
　「起き上がりこぼし」は、輪切りにした竹に、色を塗っ
た石のおもりを接着して、最後に折り紙や絵を描いた紙
を貼り付けて出来上がりです。子どもたちは作業が始ま
ると、石に何を描こうか想像してワクワクしながら、夢
中で石に色を塗ったり、石を竹に接着する作業に手こず
ったり、集中してモノづくりに取り組んでいました。
　白川地区では昔、竹を使った生産業が盛んだったそう
です。現在も多くの竹林があり、地元の方から材料の竹
を提供してもらいました。地元のモノでモノづくりをす
ることは、とても魅力を感じますし、子どもたちにとっ
ても学びの機会や、貴重な経験になったと思います。

地域おこし協力隊
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白石市移住交流サポートセンター
「109-one」ホームページ
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ふるさと納税を通じた「新たな」自主財源確保と
返礼品による地場産業の振興

　ふるさと納税は、地場産品を返礼品とすることで、地域経済の活
性化にもつながります。
　白石市のふるさと納税額は、平成28年度は約1,100万円でしたが、
令和元年度は、50 倍強の約５億6,400万円まで増加しました。　
さらなる本市の知名度や魅力向上のため、ふるさと納税額の向上を
目指します。
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去
る
10
月
25
日
執
行
の
白
石
市
長

選
挙
に
お
き
ま
し
て
、
多
く
の
市
民

の
皆
さ
ま
か
ら
ご
信
任
を
賜
り
、　

引

き
続
き
二
期
目
の
市
政
の
重
責
を
担

わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
今
後
は
、
こ
れ
ま
で
の
４
年
間

の
経
験
を
生
か
し
な
が
ら
、
皆
さ
ま

方
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
信
頼
と
期
待
に

応
え
る
べ
く
、「
市
民
と
と
も
に　

さ

ら
に
前
へ
」「
健
幸
・
文
教
都
市
創
造
」

の
実
現
に
向
け
、
誠
心
誠
意
、
努
力

し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

少
子
高
齢
化
と
人
口
減
少
、
人
口

の
一
極
集
中
な
ど
近
年
の
社
会
情
勢

の
変
化
の
中
に
あ
っ
て
、
変
わ
ら
な

い
も
の
・
変
わ
っ
て
は
い
け
な
い
も

の
が
多
く
存
在
す
る
一
方
、
こ
れ
ま

で
通
り
の
や
り
方
が
通
用
し
な
く
な

っ
て
お
り
、
守
る
べ
き
も
の
は
守
り

な
が
ら
、
柔
軟
か
つ
大
胆
に
変
革
す

る
こ
と
も
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。
時

代
に
取
り
残
さ
れ
ず
、
将
来
に
わ
た

り
「
持
続
可
能
な
白
石
市
」
と
な
る

た
め
に
は
、
変
化
を
恐
れ
ず
、
積
極

果
敢
に
改
革
に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

市
長
就
任
後
、
市
議
会
議
員
時
代

に
も
増
し
て
、
国
会
議
員
・
首
長
・

地
方
議
員
・
官
僚
・
経
済
界
な
ど
、
多

く
の
方
と
ご
縁
を
い
た
だ
き
、
つ
な

が
り
を
築
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ

ら
ゆ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
最
大
限
に

活
用
す
る
と
と
も
に
、
自
ら
も
努
力

を
惜
し
ま
ず
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
の

実
現
に
向
け
て
全
力
を
尽
く
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
、「
市
政
課
題
を
先
送
り

し
な
い
」「
将
来
世
代
に
ツ
ケ
を
残
さ

な
い
」
と
い
う
思
い
を
胸
に
市
政
運

営
に
あ
た
り
な
が
ら
、
将
来
に
わ
た

っ
て
持
続
可
能
な
白
石
市
、
選
ば
れ

る
ま
ち
白
石
市
を
つ
く
り
あ
げ
て
ま

い
り
ま
す
。

山
田
市
政　
第
２
期　
始
動
！

山
田
市
政　
第
２
期　
始
動
！

賑わい交流拠点「しろいしS
サ
un
ン
 P
パ
a
ー
rk
ク
」

　地方創生の核となる事業として整備を進めていた農商工連携を核
とした賑わい交流拠点「しろいしSunPark」。本年５月に地元食材
活用レストラン「みのりキッチン」がオープンしたことで、拠点全
体のグランドオープンを迎えました。
　平成30年８月にオープンした子育て支援・多世代交流複合施設

「こじゅうろうキッズランド」は、開館から約２年で14万人以上の
方が利用。また、昨年４月には、農産物等販売施設「おもしろいし
市場」がオープンし、約１年６カ月で約60万人の方に訪れていただ
き、施設間の相乗効果により、新たな賑わいが創出されています。
　また、同敷地内にある６次産業化加工施設「みのりファクトリー」
と商品開発・研修施設「みのりラボ」、「みのりキッチン」は民設民
営により整備を進め、地域食材の提供・発信・高付加価値化などを
進めています。
　「しろいしSunPark」のさらなる賑わい創出のため、引き続き支
援してまいります。

将
来
に
わ
た
っ
て
持
続
可
能
な
白
石
市
、

将
来
に
わ
た
っ
て
持
続
可
能
な
白
石
市
、

選
ば
れ
る
ま
ち
白
石
市
を
目
指
す
！

選
ば
れ
る
ま
ち
白
石
市
を
目
指
す
！

　
10
月
25
日
、
任
期
満
了
に
伴
う
白
石
市
長
選
挙
が
行
わ
れ
、
即
日
開
票
の
結
果
、
現
職
の

山
田
裕
一
市
長
が
再
選
を
果
た
し
、
11
月
14
日
に
第
18
代
白
石
市
長
に
就
任
し
ま
し
た
。

　
今
号
で
は
、
山
田
市
長
の
２
期
目
の
方
針
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

1_新鮮な地元野菜が充実の「おもしろい
し市場」　2_東北最大級の屋内遊び場「こ
じゅうろうキッズランド」　3_地元食材
活用レストラン「みのりキッチン」　 
4_賑わい交流拠点「しろいしSunPark」

教育環境の充実
　教育委員会と連携しながら、現在、実施している学力向上プロジ
ェクトや、英語検定補助を行い、教育環境のさらなる充実を図って
まいります。
　また、深谷保育園に替わる私立認可保育園の整備や、ひかり幼稚
園が認定こども園に移行するための施設整備を支援することで待機
児童の解消に努め、市民が安心して子どもを生み育て、子どもが健
やかに成長できるまちづくりを推進します。

▲来年４月深谷地区に開園予定の
　「白石みのり保育園」

市民とともにさらに前へ
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（仮称）白石中央スマートインターチェンジ事業化が決定！ 公立刈田綜合病院の経営改善と
周産期医療（産科）復活、診療科の充実

　
本
年
10
月
、
こ
れ
ま
で
本
市
が

市
議
会
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
設
置
推
進
特
別
委
員
会
と
一

緒
に
な
っ
て
設
置
に
向
け
た
活
動

を
進
め
て
い
ま
し
た
（
仮
称
）
白

石
中
央
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
の
新
規
事
業
化
が
国
か
ら
発

表
さ
れ
、
ま
た
、
11
月
に
は
東
北

道
と
の
連
結
が
可
能
と
な
る
「
連

結
許
可
書
」
が
伝
達
さ
れ
た
こ
と

か
ら
、
本
格
的
に
事
業
が
ス
タ
ー

ト
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
本
事
業
は
、
東
北
縦
貫
自
動
車

道
「
白
石
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
」

と
「
国
見
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
」

約
23
・
５
㎞
間
の
白
石
Ｉ
Ｃ
か
ら

約
７・
７
㎞
の
国
道
４
号
と
の
交

差
付
近
に
設
置
さ
れ
る
ス
マ
ー
ト

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
で
あ
り
、
物

流
の
効
率
化
に
よ
る
基
幹
産
業
支

援
、
新
た
な
工
業
団
地
に
よ
る
企

業
誘
致
の
促
進
、
ア
ク
セ
ス
向
上

に
よ
る
中
心
市
街
地
の
賑に
ぎ
わ
い
創

出
、
主
要
観
光
地
へ
の
ア
ク
セ
ス

向
上
な
ど
に
よ
る
観
光
産
業
活
性

化
な
ど
に
大
き
く
寄
与
す
る
も
の

で
あ
り
ま
す
。

　
今
後
は
、
地
元
の
皆
さ
ま
か
ら

ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
ス

マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
の
早

期
完
成
を
目
指
し
て
事
業
を
加
速

し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
併
せ

て
周
辺
整
備
と
し
て
新
た
な
工
業

団
地
の
造
成
を
並
行
し
て
行
い
、

企
業
誘
致
活
動
に
つ
い
て
も
積
極

的
に
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
市
に
お
い
て
も
、
人
口
減
少

や
少
子
高
齢
化
に
伴
う
さ
ま
ざ
ま

な
課
題
が
山
積
し
て
い
る
中
に
あ

っ
て
経
済
の
発
展
、
そ
し
て
若
い

世
代
が
安
心
し
て
生
活
で
き
、
高

齢
者
の
皆
さ
ま
も
い
つ
ま
で
も
住

み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
が
で
き

る
、
そ
の
よ
う
な
発
展
を
白
石
市

は
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
か
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
を
起
爆
剤
と
し
て
本
市
の
さ

ら
な
る
企
業
の
集
積
、
雇
用
の
創

出
、
税
収
増
の
好
循
環
を
作
り
上

げ
る
と
と
も
に
、
観
光
振
興
・
経

済
発
展
に
結
び
つ
け
て
、
選
ば
れ

る
ま
ち
白
石
を
創
造
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　
市
民
の
命
と
健
康
を
守
る
砦と
り
で

で

あ
る
公
立
刈
田
綜
合
病
院
を
守
る

た
め
、
現
在
、
進
め
ら
れ
て
い
る

み
や
ぎ
県
南
中
核
病
院
と
の
連

携
・
機
能
分
化
を
強
力
に
推
進
し

ま
す
。
経
営
形
態
に
つ
い
て
は
、

総
務
省
通
知
に
あ
る
、
行
政
が
チ

ェ
ッ
ク
し
な
が
ら
民
間
の
力
を
活

用
で
き
る
「
公
設
民
営
」
へ
の
移

行
検
討
に
早
期
に
着
手
し
、
行
政

だ
け
で
は
で
き
な
い
充
実
し
た
サ

ー
ビ
ス
の
提
供
や
コ
ス
ト
削
減
に

取
り
組
み
ま
す
。

　

ま
た
、
周
産
期
医
療
（
産
科
）

を
復
活
さ
せ
、
安
心
し
て
出
産
で

き
る
環
境
を
整
備
す
る
と
と
も

に
、
不
在
と
な
っ
て
い
る
整
形
外

科
と
麻
酔
科
の
常
勤
医
を
確
保

し
、
救
急
医
療
体
制
を
堅
持
し
ま

す
。
加
え
て
、
白
石
市
医
師
会
と

の
連
携
を
進
展
さ
せ
、
地
域
全
体

の
医
療
体
制
を
強
化
し
ま
す
。

Q
・
ど
う
し
て
「
公
設
民
営
」
な

　
の
で
す
か
？

　
国
に
お
い
て
は
、
10
年
以
上
前

か
ら
民
間
的
経
営
手
法
の
導
入

の
観
点
か
ら
、
公
立
病
院
の
経
営

形
態
の
見
直
し
を
推
進
し
て
き

ま
し
た
。
刈
田
病
院
で
は
、
こ
れ

ま
で
「
公
設
公
営
」
を
基
本
と
し

て
さ
ま
ざ
ま
な
経
営
改
善
策
を

講
じ
て
き
ま
し
た
が
、
医
師
不
足

と
い
う
大
き
な
課
題
も
あ
り
、
残

念
な
が
ら
効
果
的
な
実
績
を
上

げ
る
ま
で
至
っ
て
い
な
い
の
が

現
状
で
す
。

　
一
番
大
切
な
こ
と
は
、
地
域
医

療
を
守
る
た
め
刈
田
病
院
を
持

続
可
能
な
形
で
存
続
さ
せ
る
こ

と
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
医
療

サ
ー
ビ
ス
の
充
実
と
経
営
改
善

の
両
方
を
成
し
遂
げ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　
刈
田
病
院
は
、
白
石
市
・
蔵
王

町
・
七
ヶ
宿
町
で
構
成
す
る
「
白

石
市
外
二
町
組
合
」
と
い
う
独
立

し
た
地
方
公
共
団
体
が
運
営
し

て
い
る
組
織
で
は
あ
り
ま
す
が
、

86
・
７
％
と
い
う
出
資
割
合
を
持

つ
白
石
市
と
し
て
、
病
院
の
経
営

が
白
石
市
の
財
政
に
直
結
す
る

こ
と
か
ら
、
病
院
の
大
き
な
改
革

が
必
要
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。

　
そ
う
し
た
中
、
白
石
市
と
し
て

は
、
公
設
（
公
立
病
院
）
を
維
持

し
つ
つ
、
民
間
法
人
の
経
営
手
法

を
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
幅
広
い

医
師
確
保
策
や
収
支
改
善
策
を
取

る
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
、「
公

設
民
営
（
指
定
管
理
者
制
度
）」

の
導
入
を
提
案
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　
民
間
譲
渡
と
大
き
く
異
な
る
の

は
、
す
べ
て
を
民
間
に
丸
投
げ
す

る
の
で
は
な
く
、
公
設
と
し
て
行

政
が
財
政
的
支
援
を
行
い
つ
つ
、

ま
た
、
行
政
と
し
て
の
チ
ェ
ッ
ク

機
能
を
働
か
せ
る
こ
と
が
で
き
る

と
い
う
点
に
あ
り
ま
す
。

Q
・
中
核
病
院
と
の
連
携
プ
ラ
ン

　
や
医
師
の
派
遣
に
影
響
は
あ
り

　
ま
す
か
？

　
現
在
、東
北
大
学
の
協
力
の
下
、

医
療
機
能
の
分
化
を
は
じ
め
と
す

る
連
携
プ
ラ
ン
を
進
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
両
病
院
と
も
東
北
大

学
か
ら
多
く
の
医
師
を
派
遣
し
て

い
た
だ
い
て
い
る
状
況
か
ら
、

民
間
の
医
療
法
人
が
刈
田
病
院

を
運
営
す
る
と
な
っ
た
場
合
、

引
き
続
き
大
学
か
ら
の
支
援
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
と

い
う
こ
と
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　

経
営
形
態
に
か
か
わ
ら
ず
、

仙
南
医
療
圏
の
医
療
確
保
の
た

め
に
は
、
中
核
病
院
と
の
医
療

連
携
は
絶
対
に
必
要
で
す
。
国

で
は
連
携
プ
ラ
ン
の
実
行
に
経

営
形
態
が
影
響
す
る
も
の
で
は

な
い
と
し
て
い
ま
す
が
、
公
設

民
営
化
と
な
れ
ば
、
病
院
で
働

く
職
員
の
身
分
や
給
与
体
系
に

変
更
が
生
じ
る
場
合
も
あ
る
こ

と
か
ら
、
地
域
医
療
を
守
る
た

め
の
さ
ま
ざ
ま
な
協
議
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

　
公
設
民
営
に
し
た
こ
と
に
よ

る
メ
リ
ッ
ト
と
と
も
に
、
当
然

に
リ
ス
ク
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

し
か
し
、
だ
か
ら
と
い
っ
て
今

の
体
制
を
続
け
れ
ば
、
病
院
の

経
営
は
さ
ら
に
厳
し
く
な
り
、

結
果
と
し
て
病
院
で
働
く
職
員

は
じ
め
、
構
成
自
治
体
に
大
き

な
影
響
が
出
る
こ
と
か
ら
、
早

急
な
検
討
と
判
断
を
行
う
必
要

が
あ
り
ま
す
。

Q
＆
A

新
た
な
工
業
団
地
造
成
に
よ
る
企
業
誘
致
を
推
進
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遠藤　哲哉
プロレスラー／DDTプロレスリング所属

1991年白石市生まれ。白石一小・東中・名取高校卒。
学生時代はソフトテニス部と新体操部に所属。
2012年にプロレスラーとしてデビュー、2019年
に所属団体最高峰である「KO-D無差別級王座」を
初めて獲得し、４度防衛。本年６月には２度目の王
座に輝いた。　身長180㎝、体重85㎏

えんどう　てつや

問商工観光課問商工観光課　　☎22☎22-1321-1321

　　

1010
月月
2929
日
、
本
市
の
新
た
な
観
光
大

日
、
本
市
の
新
た
な
観
光
大

使
の
委
嘱
状
交
付
式
を
市
役
所
で
行
い
、

使
の
委
嘱
状
交
付
式
を
市
役
所
で
行
い
、

本
市
出
身
で
東
京
を
中
心
に
活
動
す
る

本
市
出
身
で
東
京
を
中
心
に
活
動
す
る

D
D
T

D
D
T
プ
ロ
レ
ス
リ
ン
グ
所
属
の
プ
ロ

プ
ロ
レ
ス
リ
ン
グ
所
属
の
プ
ロ

レ
ス
ラ
ー
遠
藤
哲
哉
選
手
が
就
任
し
ま

レ
ス
ラ
ー
遠
藤
哲
哉
選
手
が
就
任
し
ま

し
た
。

し
た
。

　

遠
藤
選
手
が
所
属
す
る
団
体
は
、
国

　

遠
藤
選
手
が
所
属
す
る
団
体
は
、
国

内
で
も
有
数
の
規
模
と
人
気
を
誇
り
、

内
で
も
有
数
の
規
模
と
人
気
を
誇
り
、

現
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
で
あ
る
遠
藤
選
手
は
、

現
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
で
あ
る
遠
藤
選
手
は
、

新
体
操
仕
込
み
の
華
麗
な
飛
び
技
を
駆

新
体
操
仕
込
み
の
華
麗
な
飛
び
技
を
駆

使
し
た
フ
ァ
イ
ト
ス
タ
イ
ル
で
、
多
く

使
し
た
フ
ァ
イ
ト
ス
タ
イ
ル
で
、
多
く

の
観
客
を
魅
了
し
て
い
ま
す
。

の
観
客
を
魅
了
し
て
い
ま
す
。
D
D
T

D
D
T

プ
ロ
レ
ス
リ
ン
グ
は
、

プ
ロ
レ
ス
リ
ン
グ
は
、
昨
年
昨
年
1212
月
に
は

月
に
は

令
和
元
年
東
日
本
台
風
の
被
災
地
を
元

令
和
元
年
東
日
本
台
風
の
被
災
地
を
元

気
づ
け
る
た
め
、
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ

気
づ
け
る
た
め
、
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ

でで
凱凱が
い
が
い

旋旋せ
ん
せ
ん

試
合
を
開
催
し
、
収
益
の
一
部

試
合
を
開
催
し
、
収
益
の
一
部

を
本
市
に
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

を
本
市
に
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

委
嘱
状
交
付
式
で
、
市
章
を
デ
ザ
イ

　

委
嘱
状
交
付
式
で
、
市
章
を
デ
ザ
イ

ン
し
た
ガ
ウ
ン
を
着
た
遠
藤
選
手
は
「
生

ン
し
た
ガ
ウ
ン
を
着
た
遠
藤
選
手
は
「
生

ま
れ
育
っ
た
白
石
市
の
魅
力
を
、
プ
ロ

ま
れ
育
っ
た
白
石
市
の
魅
力
を
、
プ
ロ

レ
ス
を
通
し
て
多
く
の
人
に
伝
え
て
い

レ
ス
を
通
し
て
多
く
の
人
に
伝
え
て
い

き
た
い
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

き
た
い
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

任
期
は
本
年

　

任
期
は
本
年
1111
月
１
日
か
ら
の
３
年

月
１
日
か
ら
の
３
年

間
と
な
り
ま
す
。

間
と
な
り
ま
す
。

白
石
市
観
光
大
使
に

プ
ロ
レ
ス
ラ
ー
遠
藤
哲
哉
選
手
が
就
任

　本年10月から、「白石市地域
おこし協力隊」に新たに５人が
加わりました。観光分野に１人、
関係人口拡大分野に４人の隊員
が従事します。
　これまで培ってきた経験やス
キルを生かし、新しい視点と発
想力で、白石のさらなる魅力向
上と情報発信に取り組んでいた
だきます。

新しい「地域おこし協力隊」が着任しました！新しい「地域おこし協力隊」が着任しました！

髙
たか

橋
はし

  啓
はる

花
か

  さん

関係人口拡大分野担当

　自然や歴史があり、
都会からのアクセスも
良い白石の魅力を発信
して、関係人口や定住
者を増やしたいです。
廃校や空き家を活用して、ワーケーション
の方を受け入れる拠点整備も取り組みたい
と考えています。

　空き家スペースを活
用した体験事業を考え
ています。実際に白石
での暮らしを体験して
もらい、関係人口の増

加につなげられればと思います。まずは自
分自身が白石のことをよく知るため、これ
から各イベントに顔を出していきたいです。

井
い

口
ぐち

  裕
ゆう

太
た

  さん

　田舎と都会をつなげ
るイベントや体験事業
を企画して、都会から
の誘客に取り組んでい
きます。外部から来た
私たちだからこそ分かる、白石の自然や歴
史を付加価値にして、訪れる方にＰＲして
いきたいです。

羽
は

根
ね

  剛
つよし

  さん

　東京方面の方のワー
ケーション先に白石が
選ばれるように、WEB
サイトや PR 拠点の整
備に取り組みます。ま

ずは白石のことを知ってもらい、白石の魅
力を感じてもらいたいですね。ゆくゆくは
口コミで評判が広がるのが目標の一つです。

中
なか

村
むら

真
ま

知
ち

子
こ

  さん

　白石城での甲
かっ

冑
ちゅう

試着体験やイベントの企画運営、SNSなどを活用
した情報発信を担当します。アメリカの大学に通い身に着けた英語
を活用して、外国の方にも楽しんでもらえる、白石ならではのコン
テンツを提供していきます。多くの方に「関係人口」になってもらい、
また地元の皆さんが誇りに思える白石にしていきたいです。

観光分野担当 松
まつ

井
い

  瑞
みず

輝
き

  さん
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イベント名 開催日 料金・内容など 定員 その他・特典

スキーこどもの日
１月17日（日）、２月７日（日）、
２月21日（日）、３月７日（日）、
３月21日（日）

リフト１日券1,000円
レンタル用具50％ off
スクールレッスン1,000円off

－ 小中学生対象

スキーおとなの日 １月12日（火）
大人リフト１日券50%off
スクール一般レッスン（ユー
ス以上）50%off

－

キッズスキーキャンプ 12月26・27日（土・日）
※日帰り２日間のレッスン

7,000円
小学生の初心者・初級者
１日券＋昼食（２日分）

25人 要予約
レンタル50％ off

親子スキー教室 12月29日（火）
親5,700円　子3,500円
親子１組３人まで・小学生以上
１日券＋レンタル一式＋昼食

10組 要予約

キッズスキー教室 １月９日（土）、１月24日（日）
3,500円
小学生の初心者対象
１日券＋昼食

各25人 要予約
レンタル50％ off

おとなのスキー教室 １月13日（水）、２月10日（水）、
３月10日（水）

4,200円
１日券＋昼食 － 要予約

ステップアップスキー教室 ２月６日（土）、２月27日（土）
3,500円
小学生の初級者
１日券＋昼食

各25人 要予約
レンタル50％ off

スノートレッキング ２月17日（水）、３月11日（木） 3,000円 － 要予約

イベント情報！

券種
（時間） 大人 小中学生 未就学児 シニア

高校生
１日券

（8:30～16:30） 3,500円 1,500円 500円 3,000円

午前券
（8:30～13:30） 3,100円 ー ー 2,700円

アザレア券
（10:00～15:00） 3,300円 ー ー 2,900円

午後券
（11:30～16:30） 3,200円 ー ー 2,800円

１回券 350円 250円 350円

10回券 3,000円 2,000円 2,700円

シーズン券 35,000円 19,000円 30,000円

●�高校生以上のシーズン券をご利用の方の同行者は、大人１日
券が30％割引（３人まで有効）。
●小中学生シーズン券は、スキー・ボード無料レンタル付き。
●シニアは60歳以上が対象。
●シニア・高校生は購入時、年齢や身分証明書を提示ください。

リフトチケット

学校名 みやぎ蔵王白石スキー学校 MZ白石スノースポーツスクール

開校日 土・日・祝日・年末年始 全日

種目 スキー（小学生以上） スキー（小学生以上）、スノーボード（10歳以上）

時間 ①午前の部　10:00～12:00（受付： 8:30～10:00）
②午後の部　13:00～15:00（受付：12:00～13:00）

料金 半日：4,000円　１日：5,000円（詳しくはホームページをご覧ください）

シーズン会員 大人：49,000円　小中学生：36,500円 大人：61,000円　小中学生：49,000円

スクールで上達しよう！

　リフト１日券（ペア）を、抽選で10名様にプレゼ
ントします。応募は１人１回、当選者にのみ連絡します。
●応募方法　「白石スキー場ペアチケット希望」、住所、
氏名、電話番号、広報しろいしを読んだ感想や白石ス
キー場についてなどを明記の上、はがき、ファクスま
たはメールでご応募ください（12月27日必着）。

「広報しろいし」読者プレゼント！
●応募対象　市内に在住・通勤・
通学されている方
●応募先
　〒989-0292　白石市役所総務課
　☎22-1331　FAX 24-4861
　koho@city.shiroishi.miyagi.jp

運行日　①土・日・祝日
　　　　②12月26日（土）～１月６日（水）
　　　　③３月の火・水・木曜日

■白石蔵王駅行き
　白石スキー場（15:30） → 城下広場（16:15）
→JR白石駅（16:20）→ JR白石蔵王駅（16:30）

■スキー場行き
　JR白石蔵王駅（8:50） → JR白石駅（9:00）
→城下広場（9:05） → 白石スキー場（9:40）

問問みやぎ蔵王白石スキー場みやぎ蔵王白石スキー場　☎　☎24-8111　24-8111　
　　FAX 24-826724-8267　http://www.nposki.com　http://www.nposki.com

12月18日（金）スキー場開き12月18日（金）スキー場開き
リフト無料開放（8:30～16:30）リフト無料開放（8:30～16:30）

みやぎ蔵王白石スキー場みやぎ蔵王白石スキー場

２０２０→２０２１シーズンスタート！２０２０→２０２１シーズンスタート！

　白石の冬のレジャースポット、みやぎ蔵王白石スキー場が12月18日（金）にオープンします！
　今年もお得なイベントやスキー・スノーボード教室など盛りだくさん用意しています。初心
者から上級者まで楽しめるゲレンデに、ぜひお越しください！

【新型コロナウイルス感染症対策について】
　施設では、体温測定機やパーティショ
ンなどを設置し新型コロナウイルス感染
症対策を実施していますが、熱があった
り具合が悪かったりする場合には、ご利用
を控えていただきますようお願いします。

無料送迎バス【要予約】

※天候、路面状況によって到着が遅れることがあります。
※予約はご利用日の２週間前より受付（先着順、定員あり）
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白石市学力向上プロジェクトの取り組み

問学校管理課　☎22-1342

白石中学校
石中学校では、昨年度に引き続き、小中学
校９年間を見通した授業を行うことによる

学力向上に取り組んでいます。昨年度の話し合い
での課題解決を図る授業や、小学校における既習
事項を生かした授業を行っています。
　国語では「正確に文章を読み取る」ために、文
章の要約をする場面を授業に設けています。数学
では「授業で学んだ用語の定着と活用」を図るた

めに、「根拠や理由」を考えさせ、互いに説明さ
せる授業展開を行っています。英語では「意欲付
け」を大切に授業を展開しています。
  さらに、実力テストや定期テストの個人成績票
を基に、苦手な分野を復習させ、確実な習得を目
指しアドバイスをしたり、適応問題を配布したり
して実践力を付けさせるように、教職員が一丸と
なって取り組んでいます。

コロナ禍の中でも

白白

11_新型コロナによる差別を考えさせるｐ４ｃの授業
22_学習指導員の先生と一緒に真剣に問題に取り組む
様子

1

2

中学校では「書く力の育成」と「家庭学習
課題の工夫」を通して学力向上を目指して

います。本校では「書く力の育成」を図るために、
生徒に「指定された文字数で自分の考えをまとめ
て書くこと」「与えられた情報から要点を読み取
って書くこと」「適切な表現や文章構成を吟味し
て書くこと」に取り組ませています。先日の学力
テストでは、「書く能力」が全ての学年で全国平

東東
東中学校 学力向上を支える「書く力の育成」と「家庭学習課題の工夫」

33_文章を書く際のポイントを明確にした授業
44_優れたモデルを示すための作品の掲示

4

3

均正答率を上回るなど、これまでの取組が実を結
び始めています。
　「家庭学習課題の工夫」では、効果的な家庭学
習の出し方を検討しています。授業の予習につな
がるような課題を提示すると、授業に対する意欲
を引き出すこともできます。事前に分かること・
分からないことをはっきりさせることで、意欲を
持って授業に取り組む生徒が増えてきています。
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みんなで「トリックオアトリート！」
白石市第一幼稚園「ハロウィーンで遊ぼう」

日々の訓練が人命を救いました
人命救助表彰

　11月９日、人命救助に尽力された斎
さい

藤
とう

一
かず

夫
お

さんと深谷小学校の先生方へ、梅
うめ

津
つ

祐
ゆう

二
じ

白石消
防署長から感謝状が贈呈されました。９月４日
に深谷小学校敷地内で、心肺停止状態に陥って
いた男性を斎藤さんが発見し、同校の先生方に
連絡。先生方は119番通報やＡＥＤによる処置
などを行い、男性の心肺蘇生につながりました。
　梅津白石消防署長は「初動の適切な処置がな
ければ救命困難な事案でした。迅速な対応に感
謝します」と話していました。

　10月30日、白石市第一幼稚園でハロウィー
ンを楽しむイベントを行いました。この催しは、
園児に外国の文化や言葉に親しんでもらおうと
毎年開催しています。今年は白石市第二幼稚園
の４歳児も参加し、おばけや魔女などの手づく
り衣装を着て、園庭に用意された六つのゲーム
を楽しみました。
　最後は「トリックオアトリート、お菓子をく
れなきゃいたずらしちゃうぞ」と声をかけ、先
生からお菓子をもらっていました。

▲（左から）梅津白石消防署長、斎藤一夫さん、平
ひら

間
ま

正
まさ

信
のぶ

深谷小学校長、三
み

代
よ

澄
すみ

子
こ

養護教諭、佐
さ

々
さ

木
き

駿
しゅん

主事

▲ALT（外国語指導助手）と交流する園児

力いっぱい疾走！
小十郎ランニングフェスタ

冬季にきれいな花を
上郡山地区植栽活動

　11月17日、上郡山地区の国道113号沿いに
整備された「ふれあい花壇」で、住民による植
栽活動が行われました。地域の交流と環境美化
を目的にしたこの活動に、住民約80人が参加。
新型コロナウイルス感染症の影響で、今年は参
加を見送ってきた子どもたちも親子で参加し、
にぎやかな活動となりました。
　参加者は、パンジーやビオラなどの苗約
1,600株を、道路沿いの花壇にきれいに植えて
いきました。 ▲色とりどりの花で花壇を癒やしスポットに

1_晴天のもと、多くの選手が参加しました　2_受けたた
すきは次の仲間へ　３_最後の力を振りしぼってゴールへ

１１

１１

344

２２

２２３３

イベントで秋の実りを楽しむ
しろいしSunPark「オータムフェスティバル」

　11月14・15日、しろいしSunParkで市農業
祭に代わる秋の収穫感謝イベントとして、「オ
ータムフェスティバル」が開催され、多くの来
場者でにぎわいました。
　会場では、各施設の運営事業者による独自イ
ベントに加えて、白石高校の生徒による「第２
回白高ササフェス」、白石産ササニシキ復活プ
ロジェクトによる「新米セール」、認定農業者
連絡協議会による「秋の収穫感謝祭」なども開
催。「新米セール」では用意した白石産ササニ
シキが完売、おもしろいし市場の売り上げも今
年最高となりました。
　「第２回白高ササフェス」では、白石高校の
生徒とみのりキッチンが共同開発した、白石産
ササニシキを使ったジェラートの販売やスムー
ジーの試飲、ササニシキの米粉を使ったクレー
プづくり体験などを行い、多くの方が白石の新
しい味覚を堪能していました。

1_「第２回白高ササフェス」の屋外テントは大にぎわい！　
2_イチゴと合わせた、ササニシキを使ったスムージー　 
3_ササニシキのジェラートはすっきりした甘みと触感！　
4_ササニシキの米粉を使ったクレープづくり体験も大人気

　11月14日、白石川緑地公園内で「2020小十
郎ランニングフェスタ」が開催されました。白
石市陸上競技協会が主催するこの大会は、公園
内の陸上競技場と外周コースを使用し、毎年「小
学生駅伝」と「クロスカントリー」の２種目が
行われています。
　新型コロナウイルス感染症の影響により、多
くの陸上大会が中止となるなか、場内への入場
制限や、大声での応援自粛を求めるなどの対策
を講じての開催となりました。
　天候に恵まれた今年の大会に、「小学生駅伝」
に25チーム、「クロスカントリー」に約50人が
市内外から参加。「小学生駅伝」では、１チー
ム５人の走者が全長約8.5キロのコースでたす
きを繋ぎ、ゴールを目指して走りぬく熱戦が繰
り広げられました。市内最上位チームが手にで
きる教育長杯は、白石第一小学校から参加した 

「白石一小A」チームが栄冠を手にしました。
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まちかどズームイン皆さんからのすてきな情報を待っています！
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評評

白石の新鮮野菜　う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動を
されている方などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。
 問農林課　☎22-1253

SSN48は
白石の農産物を

応援しています♪

※新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更になる
場合がありますのでご了承ください。

※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販
売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。

※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。
「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

軽トラ市　【12月25日（金）まで営業】
　毎週金曜日9:00～12:00
　新鮮野菜を安く販売！
●場所　すまｉるひろば
問四

し
竈
かま

　☎29-2451、090-9429-6145

小原いきいき直売所・小原なごみ茶屋・材木岩
売店

【12月から令和３年３月まで冬季休業】
問小原公民館　☎29-2031

馬牛沼産直センター
【12月30日（水）まで営業（30日は14:00まで）】
　毎週火・木・土・日曜日　9:00～16:30
　12月24日（木）～30日（水）まで休まず営業。
期間中は、お買い上げ金額により野菜券をプレ
ゼント！
　斎川凍豆腐やころ柿、セリ、切り
餅、鏡餅、しめ縄も扱っています。
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520

バーバ工
ク

愛
ラブ

市
いち

　年内最終日に「感謝デー」を開催。プレゼン
トを用意しています。お正月飾りや青ばた豆、
小豆もありますので、ぜひお越しください。
①白石店（城北町・あそびの森近く）
　【12月23日（水）まで営業】
　毎週水曜日　9:00～12:00
②元JAみやぎ仙南福岡支店構内店
　【12月26日（土）まで営業】
　毎週土曜日　9:00～12:00
問ＪＡみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市
　☎25-3531

羽山産直市場わんこの家
【12月26日（土）まで営業】
　【直売所】毎週土・日・祝日　10:00～15:00
　【食　堂】毎週土・日・祝日　11:00～14:30
　新鮮野菜をはじめ、地元産の商品を取りそろ
えています。
●場所　白川犬卒都婆字岩ノ上32-2（国道113
号角田方面沿い）
問羽山産直市場わんこの家
　☎090-7794-8640

１月１～２日を除いて毎日9:00～18:00営業
12月31日（木）は15:00まで営業します。
●場所　福岡長袋字八斗蒔20-1
問おもしろいし市場　☎26-9778
■ホームページ・ツイッターで情報発信中！
ホームページ　https://www.sunpark.jp/
ツイッターアカウント　@omoshiro5106

　キクイモは北アメリカ原産の農産
物で、名前に「イモ」と付きますが、
菊科の植物で根はショウガに似た形
をしています。水溶性植物繊維のイ
ヌリンが含まれています。

キクイモってなに？
　キクイモは千切りにし、ニンジン
と炒めたきんぴらやスライスして素
揚げしたものに塩・コショウを振っ
たチップスなど、いろいろなおいし
い調理法があります！

☎22-1466　 26-2699

オレンジカフェ
　認知症があってもなくても
参加できるつどいの場です。
●日時　12月８日（火）
10:00～11:00（受付9:45～）
●場所　中央公民館大ホール

オレンジカフェ（認知症
カフェ）コンサート

　音楽で脳がいきいき！　懐
かしの音楽を聴いて、癒やし
の時間を過ごしませんか。
　当日はコンサート以外にも
さまざまなコーナー（運転技

〜いつまでも楽しみながら元気に暮らすために〜
地域包括支援センター

術向上ゲーム体験、認知症家
族のつどい、歯科相談、終活
相談、介護相談）を準備して
います。ぜひお越しください。
●日時　12月22日（火）9:30
～11:00（コンサート10:00～）
●場所　中央公民館大ホール
●定員　70人（先着）
●受付　12月10日（木）
　　　　9:00～
●申込方法　電話または窓口
で申し込みください（定員と
なり次第締め切ります）。
※新型コロナウイルス感染拡

大状況によって中止となる場
合があります。

認知症家族のつどい
●日時　12月22日（火）
　　　　13:30～15:00
●場所　健康センター３階
　小会議室
※事前申し込み不要

▲前回のオレンジカフェの様子
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をは
っきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）フレッシュマーケット



※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

12月のるーむのテーマは「クリスマスリースを作ろう！」です。事前にお申し込みください（定員あり）。
内容 対象者 月日 時間

①にこにこるーむ ２～７カ月児 12月10日（木）・１月19日（火）

10:00～11:15
②わくわくるーむ ８カ月～１歳３カ月児 12月８日（火）・１月15日（金）

③らんらんるーむ １歳４カ月～２歳３カ月児 12月16日（水）・１月14日（木）

④さんさんるーむ ２歳４カ月児以上 12月17日（木）・１月13日（水）

※①はバスタオル、③・④は親子とも室内靴を持参ください。

　10月のらんらんるーむでは、ママやおばあち
ゃんと一緒にふれあい遊びを楽しみました。スカ
ーフを使った遊びでは、ヒラヒラと落ちてくるス
カーフをキャッチする遊びが楽しく、子どもたち
は大喜びでした。るーむでは、身近にある物での
遊びなども紹介しています。
　るーむは申込制になっています。支援センター
に電話か来館にてお申し込みください。

子育てサークル 　毎月子どもの月齢ごとの遊びの場「るーむ」を開催しています。季節にあっ
た遊びやママたちとのふれあい遊びを楽しんでみませんか。

スカーフ遊び楽しいね！

ファミリー･サポート･センター
地域全体で子育てを応援します！ ●受付時間　月～金　9:00～17:00

問ふれあいプラザ内　☎・FAX25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）

月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物

12月１日（火） 9:00～11:00 12月22日（火） 13:30～15:30
妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等の身分証明書

１ 月 ５ 日（火） 9:00～11:00 １ 月26日（火） 13:30～15:30

※交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。

「救急救命講習会」を開催
しました

　10月21日に白石消防署員を
講師に迎えた救急救命講習会を
開催し、会員、子育て中の方、
市民など８人が参加しました。
皆さん熱心に受講し、「もしも
救命の場面に遭った時には、今
日学んだ事を生かしたいと思い
ます」「子どもの救命の対応を
学ぶ事ができて良かったです」
と感想を話していました。

ファミサポ会員随時募集中
　ファミリー・サポート・セン
ターは、子どもの急な預かりや
保育施設への送迎などを依頼し
たい方と、活動に協力いただけ
る方の相互援助活動を有償で行
っています。利用前に会員同士
での顔合わせもしますので、安
心してご利用できます。会員登
録の際は、印鑑を持参しふれあ
いプラザまでお越しください。

■「子育て支援コーディネーター」にご相談ください！
　子育てで悩んでいること、困っていることはありませんか。
保育園や幼稚園の入園のこと、子育て支援サービスやお子さん
の発達についてなどのお話を伺います。市役所１階子ども家庭
課や子育て支援センターの事業、乳幼児健診などにもおります
のでお声掛けください。メールや電話でもお受けします。

集まれ！元気っ子！ 【10月27日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

「ベビーあいあい」募集
　産後のママを対象にしたセル
フコンディショニングで、ご自
身の体を癒やしてみませんか。
●日時　12月18日（金）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　生後２～６カ月までの
ママとお子さん
●内容　セルフコンディショニング
●講師　八

や
巻
まき

奈
な

美
み

子
こ

さん
●定員　６組（申込順）
●持ち物　バスタオル２枚、フ
ェイスタオル１枚
※ 動きやすい服装でご参加くだ

さい。

■全イベント共通
　お茶や水を持参ください。▲救命訓練の様子

■入会から活動までの流れ 「わらべうたのつどい」募集

　昔ながらのわらべうたを、お
子さんと一緒に楽しく体験して
みませんか。
●日時　12月22日（火）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　２歳～未就園のお子さ
んと保護者
●講師　宮城わらべうたの会
　　　　武

たけ
石
いし

麻
ま

弥
や

さん
●定員　６組（申込順）

「絵画造形教室」募集

　子どもの豊かな創造力を「あ
そび」ながら育てていきます。
●日時　12月９日（水）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　２歳６カ月～未就園の
お子さんと保護者
●講師　カワイ造形教室
　　　　杢

もく
師
し

英
えい

子
こ

さん他
●定員　６組（申込順）
●持ち物　手ふき用タオル
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子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



「減塩乳和食」簡単レシピ
ヘルスメイト

白石が作る！ヘルスメイト

白石が作る！
ひじきと大豆の減塩煮

●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局 歯　　科

12月 6日 加藤小児科内科医院
☎0224-26-2653

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

サンコウ調剤薬局
☎0224-24-2523

内田歯科医院（柴田町）
☎0224-57-1818

太田歯科医院（角田市）
☎0224-62-2453

12月13日
かんのリズムハート

クリニック
☎0224-26-6330

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

リズム調剤薬局
白石蔵王店

☎0224-26-6507

えんどう歯科医院（大河原町）
☎0224-53-2555

真壁歯科医院（蔵王町）
☎0224-32-3122

12月20日
たかはし内科
クリニック

☎0224-22-2535
公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

みどり薬局城北店
☎0224-22-4966

大友歯科医院（柴田町）
☎0224-57-2120

舘山歯科クリニック（丸森町）
☎0224-73-4050

12月27日 海上内科医院
☎0224-25-1501

大泉記念病院
☎0224-22-2111

フレンド薬局白石
☎0224-24-2119 大沼歯科医院（村田町）

☎0224-83-4395伊新薬局
☎0224-26-2593 谷津歯科医院（白石市）

☎0224-26-3254宮調剤薬局
☎0224-24-3113

12月29日
あいはら歯科医院（大河原町）

☎0224-53-8138
高橋歯科医院（白石市）

☎0224-26-3543

12月30日
和野歯科医院（柴田町）

☎0224-55-5126
目黒歯科クリニック（丸森町）

☎0224-79-2818

12月31日 佐藤医院
☎0224-32-2002

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

ヨツメヤ薬局鳥井先店
☎0224-32-3360

よしだ歯科医院（柴田町）
☎0224-57-1918

蔵王ヘルスマート薬局
☎0224-32-4550

チェルトの森歯科診療所（蔵王町）
☎0224-22-7122

1月 1日 内方医院
☎0224-32-2101

大泉記念病院
☎0224-22-2111

にしうら薬局
☎0224-32-3020

吉田歯科医院（村田町）
☎0224-83-2061

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

竹内歯科医院（角田市）
☎0224-62-0880

1月 2日 柿崎小児科
☎0224-25-2210

こまつ外科内科
クリニック

☎0224-22-2115

しろいし薬局
☎0224-26-6682

山家歯科クリニック（川崎町）
☎0224-84-2266

けやき薬局白石店
☎0224-26-1160

ごとう歯科医院（白石市）
☎0224-24-2020

1月 3日
つつみ内科外科こども

クリニック
☎0224-25-1181

おおはし整形外科医院
☎0224-22-2888

フレンド薬局清水小路
☎0224-24-3393

さくら歯科（大河原町）
☎0224-52-3900

高木薬局
☎0224-25-2320

大久保歯科医院（角田市）
☎0224-62-4084

白
石
地
区
の
皆
さ
ん

献血のご協力ありがとうございました
（10月）

・セコム工業（株） 29人
・大泉記念病院 10人

１歳および小学校就学前のお子さんへ　麻しん風しんの予防接種を受けましょう
　感染力が強く、重症化や合併症が少なくない麻しんの感染予防には、予防接種が非常に有効
です。１歳から２歳になる前までのお子さんと小学校入学前（年長相当児）のお子さんは、麻
しん風しんの定期予防接種の対象者です。なお、医療機関によっては、予約が集中すると、ご
希望の時期に接種することができない場合があります。早めに医療機関への予約をし、計画的
に接種スケジュールを進めてください。
●麻しん風しん１期　生後12～24カ月未満（１歳から２歳の誕生日の前日まで）
●麻しん風しん２期　小学校就学前１年（平成26年４月２日～平成27年４月１日生まれの方が、
令和３年３月31日までに接種）
●接種費用　無料　※予診票と委託書がない方は、事前に健康推進課で交付を受けてください。

「肺炎球菌予防接種」は
お済みですか？

　肺炎球菌による肺炎感染・重症化を予防
するため、予防接種費用を一部助成します。
●対象　市内在住の65歳以上（昭和31年
４月１日以前生まれ）の方
※ 前回接種後５年以上経過した方は２回目の

接種も対象（３回目以降は全額自己負担）。
●自己負担額　5,000円
●実施医療機関　白石市、蔵王町、七ヶ宿
町の実施医療機関
※ 実施医療機関以外で接種を希望する場合

は、事前にお問い合わせください。
※ 生活保護受給者の方は、受給者証を提示

すると無料になります。

「インフルエンザ予防接種」助成は
12月31日までです

　市では、生後６カ月から中学校３年生の
お子さんと65歳以上の高齢者の方（60歳
以上65歳未満の方で、法で定める内部障
害がある方も含む）でインフルエンザの予
防接種を受けた方を対象に、費用の一部を
助成しています。
●自己負担額　1,000円
※ 詳しくは、かかりつけ医または健康推進

課までお問い合わせください。
※ 65歳以上の生活保護受給者の方は、受

給者証を提示すると無料になります。

「子宮頸
けい

がん検診【集団（バス）検診】」
を実施します

　集団（バス）検診を申し込んだ方には
11月下旬に受診票を郵送しています。医
療機関検診を申し込んでいた方で受診でき
なかった方も、集団（バス）検診を受診で
きます（事前予約不要）。詳しくは送付さ
れた通知を確認いただくか健康推進課まで
お問い合わせください。
●検診日・場所
12月２日（水）～５日（土）健康センター
12月17日（木）～18日（金）中央公民館
●受付時間　8:30～10:30、12:30～13:30

「歯周病検診」を実施中です
　対象者には８月に受診券を送付していま
す。白石市・蔵王町・七ヶ宿町内のご希望
の委託歯科医院に直接予約してください。
● 対 象 者　30・35・40・45・50・55・
60・65・70歳の方（令和３年４月１日現在）
●自己負担額　500円
●内容　歯・歯周・義歯のチェックなど

【作り方】
①ひじきは洗って水気をしぼり、ニンジン

と油揚げは千切りにする。
②Ⓐを合わせて中火にかけ、ふつふつとし

てきたら、ひじき、大豆、ニンジン、油
揚げを加えてクッキングシートで落し蓋

ぶ た

をし、少し火を弱めてほとんど汁がなく
なるまで煮る。

③白すりごまを混ぜて器に盛る。

1人分当たり
146kcal

たんぱく質8.4g
塩分0.7g

【材料】（４人分）
牛乳 200ml
水 50ml
みりん 大さじ１
しょうゆ 小さじ１
顆粒だし 小さじ1/2
乾燥ひじき 18ｇ
ゆで大豆 100ｇ
ニンジン 1/4本
油揚げ 1/2枚
白すりごま 大さじ１

※ ひじきを牛乳で煮ながら戻すことで、少
ない量の調味料でしっかり味がつきます。

Ⓐ

�
�
�
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362



今月のおすすめの本
一般書
■ａｍａｚｏｎのすごい会議
　佐

さ
藤
とう

将
まさ

之
ゆき

　著
　東洋経済新報社
　アマゾンの成長を支え
る会議マネジメントの手
法を、アマゾンジャパン
の立ち上げメンバーが解
説します。新規事業を創
出したい。会議で出され
たアイデアやプランを、
しっかり立ち上げ軌道に
乗せたい。強い組織を作
りたい。このような悩み
を抱える方に役に立つ内
容です。

児童書
■ もっとよのなかルールブック
　高

たか
濱
はま

正
まさ

伸
のぶ

　監修
　林

はやし
ユミ　訳

　日本図書センター
　「大人になる前に知っ
ておいてほしい大切なこ
と」を50のルールにし
てまとめた本です。子ど
もたちに本音で、真っ正
面から向き合い、きれい
ごとではない正直な言葉
を伝えるという著者のポ
リシーに基づいて、語ら
れます。
■ くれよんぐりぐり
　新

あら
井
い

洋
ひろ

行
ゆき

　作・絵
　ＫＡＤＯＫＡＷＡ
　クレヨンたちが、楽し
そうになにか描いている
よ。緑のクレヨンと黄色
のクレヨンが描いている
のは…はっぱにちょうち
ょ。そこに赤いクレヨン
がやってきた。なにを描
くのかな？　横に長くの
びる、楽しいしかけ絵本
です。

■ 年末年始は返却ポストを
一時休止します

　休館中は本の破損防止のた
め返却ポストを一時休止しま
すので、開館後に返却をお願
いします。
●期間　12月27日（日）17:00
～令和３年１月５日（火）9:00
■ リサイクル市開催中です
　図書館で役割を終えた本を
無償提供しています。おひと
り10冊まで。
●会場
　図書館２階閲覧室前リサイ
クル本コーナー
※ 12月５日（土）に本を入れ

替えます。
※ 本を入れる袋などはご持  

参ください。
※ 新型コロナウイルス感染症

の影響により、変更となる
場合があります。

■ 12月のおはなしひろば
　ボランティアさんたちが楽
しい絵本や紙芝居を読んでく
れます。皆さんの参加をお待

ちしています。
●日時
12月10日（木）15:30～
12月12日（土）10:00～
●場所　アテネ２階絵本コーナー
※ 新型コロナウイルス感染症

の影響により、変更となる
場合があります。

■今月のこまくさ号

　貸出期間は次のこまくさ号
まで約１カ月です。絵本、雑
誌の貸し出しや借りたい本の
リクエストもできます。
●日時・場所
①12月１日（火）
 9:40～10:10　観音崎住宅
10:20～10:50　寿山南公園前
②12月２日（水）
14:00～14:20　越河駅前
③12月18日（金）
13:40～14:10　斎川中央集会所前

古典芸能伝承の館「碧水園」 12月の休館日　７・14・21・28日～１月４日
☎・ 25-7949

図書館

12月の休館日　４・７・14・21日・28～１月４日　
☎26-3004　 26-3505
https://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/31

開館時間
火・金・土・日曜日・祝日　9:00～17:00
水・木曜日（祝日を除く）　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9:00～17:00

あしたば白石 12月の休館日　６・13・20・27・29日～１月３日
☎25-5095・25-6593

① ストーンアートで「だるまの
絵付け」をしよう！

　たまごのような白い石（5
×4.5cm 、 一 人 一 個 ） に、
オリジナルだるまを描いてみ
ませんか？
●日時　12月19日（土）
　　　　10:00～
●講師　能

の
城
しろ

智
ち

園
おん

さん
●定員　８人
●参加費　1,300円（材料代含む）
●持ち物　マスク、エプロン、
筆を拭く雑巾、鉛筆、消しゴム

②オラにもできる
　「ローストビーフ」

　男性の参加大歓迎！　エビ
チリ、エビマヨも作ります。
※会食はしません。
●日時　12月22日（火）
　　　　14:00～
●講師　小

こ
室
むろ

照
てる

枝
え

さん
●定員　12人
●参加費　1,600円（材料代含む）
●持ち物　マスク、エプロン、

三角巾、タッパー（大１個、
小２個）、布巾１枚
③ お正月のフラワーアレン

ジメント
　幸せな年になりますように。
お花で年始を飾りましょう！
●日時　12月26日（土）10:30～
●講師　佐

さ
藤
とう

敏
とし

子
こ

さん
●定員　16人
●参加費　2,000円（花器込み）
●持ち物　マスク、花切ハサミ
①～③共通
●受付開始日　12月２日（水）
■あしたばミニ展示コーナー
「丑

うし
田
だ

美
み

代
よ

子
こ

油絵展」
　すてきな作品をどうぞご覧
ください。
●期間　12月３日（木）～26日（土）

■碧水園「舞台清め式・舞
台びらき」開催！ ■手づくり～くらら～

　展示・販売会
　リメイク服や手作り服やバ
ックなどを販売します。
●日時　12月５日（土）
　　　　10:00～16:00
●場所　壽丸屋敷大広間
問府

ふ
金
がね

　☎090-6854-5895

　一年の初めの清め式。厳粛
な神事とおめでたい神楽や餅
まきの伝統行事をお楽しみく
ださい。また、伝統芸能であ
る日本舞踊や琴などの披露も
ありますので、皆さまお誘い
合わせのうえお越しください。
●日時　１月11日（月）
13:00～舞台清め式

13:30～榊流大町神楽　ほか
※ 会場内での新型コロナウイ

ルス感染防止対策にご協力
をお願いします

■碧水園能「喜多流能公演」
中止について

　例年２月に開催している
「喜多流能公演」は中止とな
りました。

■東北七ヶ宿焼展
～七ヶ宿焼き東北炭流し展覧会～
　七ヶ宿町で制作している
七ヶ宿焼の展示と販売。
●期間　12月19日（土）～
27日（日）
●場所　壽丸屋敷大広間
問無限陶房　☎26-8290

壽丸屋敷
12月の休館日　１・８・15・29日
～１月５日（火）　☎25-6054

（白石まちづくり株式会社）

■弥治郎こけし初挽
び

き
　毎年恒例の正月行事です。
弥治郎こけし村内こけし神社
前で、弥治郎系の小倉勝志工
人が初挽きを行います。
　本年度は、新型コロナウイ
ルス感染症拡大防止のため、
関係者のみで執り行います。
●日時　令和３年１月２日

（土）10:00～
■本とこけし展
　こけしとそれにまつわる図
書を展示します。
　心静かに本とこけしと向き
合いながら心の旅をしてみま
せんか？
●期間　12月27日（日）まで
■こけしの絵付け体験実施中！

弥治郎こけし村 12月の休村日　２・９・16・23・29日～１月３日
開村時間　9:00～16:00　☎26-3993

　自分だけのオリジナルこけ
しを描いてみませんか？
●絵付け料　700円

（木地代含む、電動ろくろ使
用の場合は1,000円）
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図書館新刊



　年末年始はごみの収集日が以
下のとおり不規則になります。
　ごみカレンダーを確認のうえ、
ごみの排出を行ってください。
～年末年始収集日の注意点～
※ 12月31日（木）と令和３年１

月１日（金）はごみの収集を行
いません。

※ 東北本線東側・田中地区は、
１月１日（金）のごみ収集がな
いため、１月は１週ずれての
収集になりますのでご注意く
ださい。

問生活環境課　☎22-1314

年末年始はごみの収集日が
不規則になります

　国民年金保険料の免除または
納付猶予の承認を受けた期間が
ある方は、保険料を全額納付し
たときに比べ、将来受け取る老
齢基礎年金の年金額が少なくな
ります。
　将来受け取る年金額が少なく
なる分を補うためには、10年
以内であれば、これらの期間の
保険料をさかのぼって納める

（追納する）ことができます。

～国民年金保険料の免除・納付猶予を受けた方へ～
保険料の追納をおすすめします！

※ 免除などの承認を受けた翌年
度から数えて３年度目以降に
追納する場合は、当時の保険
料に一定額が加算されます。

　 詳しい内容についてはお問い
合わせください。

問大河原年金事務所
　☎ 0224-51-3111
　日本年金機構ホームページ
　http://www.nenkin.go.jp
　健康推進課　☎ 22-1362

「しろいし安心メール」
登録方法

「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あて
に空メールを送信して、案内に
従ってご登録ください。
　二次元バーコ
ード対応携帯電
話をお持ちの方
は、 右 の バ ー コ
ードをご利用く
ださい。

　新型コロナウイルス感染症の
拡大を防止するため、今定例会
の傍聴は人数を制限して実施し
ます。詳細は市議会ホームペー
ジをご覧ください。
　なお、ライブ中継をインター
ネットで配信しています。ぜひ
ご自宅のパソコンやスマートフ
ォンなどでご覧ください。
※ 議場で行われる本会議（議案質

疑・予算審査・一般質問など）
の詳しい日程などは市議会ホ
ームページでお知らせします。

●日時　12月４日（金）
　　　　10:00開会予定
●場所　市役所５階議場
問議会事務局　☎22-1351

市議会12月定例会を
開催します

市内の交通事故　10月１日～31日　※（　）は1月からの累計

■発生件数　 62件（581件） ■死亡者数　 1人（  1人）
■負傷者数　 2人（ 34人） ■物損件数 　59件（551件）
■飲酒運転摘発者数　0人（ 2人）

■人口　33,185人（前月比）－14人
　　　　男16,287人 女16,898人
■出生件数　10件 ■死亡件数　40件
■世帯数　14,259世帯 ※住民基本台帳から、10月31日現在

　建設工事、測量設計、物品販
売・役務提供の競争入札参加業
者の受け付けを行います。申し
込み要領や申請書類は、市ホー
ムページからダウンロードして
ご利用ください。
●期間　 12月15日（火）～令和

３年２月１日（月）
　　　　9:00～11:30
　　　　13:00～16:00
※ 土・日・祝日・年末年始を除

く（郵送可）
●提出場所　市役所３階財政課
●有効期間　令和３年４月１日
～令和５年３月31日の２年間
問財政課　☎22-1332

https://www.city.shiroishi.
miyagi.jp/life/2/13/73/

令和３・４年度競争入札
参加申し込みの受付

　納めた国民健康保険税や介護
保険料、後期高齢者医療保険料
は、確定申告の際、「社会保険
料控除」の対象となります。
　確定申告の控除対象となる保
険料（税）額は、令和２年１月１
日から12月31日までに納めた
金額です。
●納付書や口座振替（普通徴収）の方
　領収証書は、確定申告の時ま
で大切に保管してください。口座
振替の方には、12月下旬に「市税
口座振替納付済通知書」を送付
します。
　領収証書の紛失などで、年間
の納付額が分からない方は、申
告用の確認書を税務課の窓口で
発行します。
※確認書は年間の納付額を記載

するため、原則翌年１月中旬
以降に発行します。

●年金天引き（特別徴収）の方
　１月下旬以降に、年金保険者

から送付される公的年金の源泉
徴収票を確認ください。社会保
険料控除は天引き対象の年金を
受給している本人のみへ適用と
なります。
■国民健康保険税と後期高齢

者医療保険料の年金天引き
中止申請について

　国民健康保険税と後期高齢者
医療保険料の納付方法は、申請
により年金天引き（特別徴収）か
ら口座振替に変更することがで
きます。
　口座振替に変更することで、
口座名義人（世帯主や配偶者な
ど）に社会保険料控除を適用す
ることができます。詳しくはお
問い合わせください。
※申請の時期により年金天引き

の中止月が変わります。
※介護保険料は、年金からの天引

きを中止することはできません。
問税務課　☎22-1313

確定申告における国民健康保険税・介護保険料・
後期高齢者医療保険料の社会保険料控除

　本市と姉妹都市の北海道登別
市・神奈川県海老名市と３市で
製作している「トライアングル
カレンダー」が、今年も完成し
ました。このカレンダーの大き
な特徴は、各市の特産品が毎月
抽選で20人に当たります。３・

2021「トライアングルカレンダー」
好評発売中！

６・９・12月には豪華なスペ
シャルプレゼントのチャンスも
あります！
　応募方法は、カレンダーに付
いているはがきを送るだけ。一
度はがきを送ると当選のチャン
スが毎月訪れます！　皆さん、
ぜひお買い求めください。
●価格　１部1,000円
●販売場所　①企画情報課（市
役所２階）、②村田家製菓（駅
前通り）
※ 12月11日（金）～13日（日）は、

ホワイトクリスマスマーケッ
ト会場（P27）でも販売。

問 白石市中心市街地の賑わいづ
くり研究会（企画情報課内）

　☎22-1324

　小中学校に在学している、ま
たは４月から小学校に入学する
お子さんの保護者で、経済的な
事情から就学に支障を来す方の
ために「就学援助制度」があり
ます。
　申請が認定されると、学用品
費や、学校給食費などの費用が
援助されます。希望する方は、
在学中の小中学校・入学予定の
小中学校で手続きを行ってくだ
さい。
　現在認定を受けている方も、
引き続き希望する場合は申請が
必要です。
問学校管理課　☎22-1342

ご存じですか？
就学援助制度

毎月第３日曜日は
「家庭の日」です

今月は12月20日　今年もあっ
という間でしたね。１年間を家
族みんなで振り返ってみよう

紙上から
お礼申し上げます

　生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
ソニーセミコンダクタマニュフ
ァクチャリング株式会社　白石
蔵王テクノロジーセンター、白
石市建設職組合青年部 部長 佐
藤佳克

▲寄付受納式の様子、山田市長と佐藤白
石市建設職組合青年部長（左）

　毎年10月11日から20日の期
間実施される「全国地域安全運
動」の一環として開催された、

「令和２年防犯ポスター」の入
選者を紹介します（敬称略）。
●小学生の部　優秀賞
・越河小学校６年　大

おお
泉
いずみ

　陽
はる

花
か

・　　〃　　６年　齋
さい

藤
とう

　愛
あい

菜
な

・　　〃　　６年　半
はん

澤
ざわ

　柚
ゆう

良
ら

●小学生の部　佳作
・越河小学校６年　半

はん
澤
ざわ

　葵
あおい

・　　〃　　６年　樋
ひ

口
ぐち

日
ひ

向
な

子
こ

・　　〃　　６年　湯
ゆ

野
の

川
かわ

未
み

来
らい

問白石警察署生活安全課
　☎25-2138

令和２年防犯ポスター
入選者紹介

23 22Shiroishi_R2.12 Shiroishi_R2.12

※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

お知らせ特急便



　11月４日、令和２年度各種功労者表彰式を市役所で開催しました。受賞された方々は次の通りです。
（順不同・敬称略）
■特別自治功労
・白石市議会議員　四

し

竈
かま

　英
ひで

夫
お

、大
おお

野
の

　栄
えい

光
みつ

■自治功労
・白石市議会議員　澁

しぶ

谷
や

　政
まさ

義
よし

・白石市農業委員　佐
さ

藤
とう

　德
とく

治
じ

、日
くさ

下
か

　正
まさ

彦
ひこ

■教育文化功労
・白石市文化財保護委員　細

ほそ

田
だ

　紀
のり

明
あき

・白石市社会教育委員　　麻
あそ

生
う

　菜
な

穂
ほ

美
み

・白石市体育協会会長　　風
かざ

間
ま

　文
ぶん

靜
じょう

・白峰会会長　太
だ

齋
さい

　享
すすむ

・白石市グランドゴルフ協会会長　林
はやし

　茂
しげる

・学校歯科医　千
ち

木
ぎ

良
ら

　尚
ひさ

志
し

、千
ち

木
ぎ

良
ら

　あき子
こ

・学校薬剤師会　髙
たか

木
ぎ

　佳
よし

子
こ

・白石市子ども会育成会連合会会長　徳
とく

力
りき

　弘
こう

正
しょう

・白石市みどりの少年団育成協議会会長　菅
かん

野
の

　浩
こう

一
いち

・育成団体　白石市みどりの少年団育成協議会
■社会福祉功労
・白石市民生委員児童委員　角

かく

張
ばり

　功
いさお

令和２年度各種功労者表彰式

▲１列目左から細田紀明さん、麻生菜穂美さん、四竈英夫さん、山田市長、大野栄光さん、菅谷惠子さん、白石市管工事業協同組
合理事長髙

たか

橋
はし

良
よし

夫
お

さん。２列目左から風間文靜さん、林茂さん、徳力弘正さん、菅野浩一さん、澁谷政義さん、佐藤德治さん、
日下正彦さん、角張功さん。３列目左から白石市みどりの少年団育成協議会長髙

たか

子
こ

秀
ひで

明
あき

さん、遠藤俊夫さん、鈴木武美さん、大
畑健二さん、白石市斎川公民館長畑

はた

中
なか

多
た

賀
か

男
お

さん。

■公安消防功労
・白石市消防団副団長　遠

えん

藤
どう

　俊
とし

夫
お

・白石市消防団分団長　鈴
すず

木
き

　武
たけ

美
み

、大
おお

畑
はた

　健
けん

二
じ

・白石市消防団部長　　佐
さ

藤
とう

　新
しん

一
いち

、毛
もう

利
り

　広
ひろ

昭
あき

・白石市消防団班長　　日
くさ

下
か

　実
みのる

■衛生功労
・白石市食生活改善推進員会理事　菅

すが

谷
や

　惠
けい

子
こ

■産業功労
・管工事業推進団体　白石市管工事業協同組合
■篤行者
・株式会社オウルテック
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のためマス
ク10万枚を寄付
■顕彰者
・白石市斎川公民館

　文部科学省主催の特色ある地域住民の学習活動
を表彰する「第72回優良公民館表彰」において
東北初の最優秀館を受賞

　県勢の発展と県民福祉の増進に寄与された方々を表彰する「令和２年文化の日表彰」の表彰
式が11月６日に開催されました。受賞された方々は次の通りです。

令和２年文化の日表彰　受賞おめでとうございます

氏　名 功　労 主要経歴

安
あん

藤
どう

　俊
とし

威
たけ

さん 県治功労 宮城県議会議員

村
むら

上
かみ

　一
いち

男
お

さん 消防防災功労 白石市消防団分団長

秋の叙勲・危険業務従事者叙勲　受章おめでとうございます

　令和２年秋の叙勲と危険業務従事者叙勲が発表されました。受章された方々は次のとおりです。（順不同）

　昭和43年４月に大蔵省東北財務局に入省されて以来、
40年の永きにわたり奉職されました。この間、九州財務
局理財部検査監理官、福島財務事務所長などの要職を務
められ、財務行政の充実と発展にご尽力されました。

■秋の叙勲　瑞宝双光章
【財務行政事務功労】

佐
さ

藤
とう

　進
すすむ

　さん
（東町）

■秋の叙勲　旭日双光章
【地方自治功労】

　平成11年に白石市議会議員となられて以来、20年の永
きにわたり奉職されました。この間、総務産業建設常任委
員会委員長、白石市外二町組合議会議長などの要職を歴任
し、市勢の発展と住民福祉向上のためご尽力されました。

山
やま

谷
や

　清
きよし

　さん
（福岡長袋）

■秋の叙勲　瑞宝小綬章
【消防功労】

　昭和44年４月に白石市消防士となられて以来、42年
の永きにわたり奉職されました。この間、仙南地域広
域行政事務組合消防長などの要職を務められ、火災予
防と市民の生命、財産の保全のためご尽力されました。

島
しま

貫
ぬき

　孝
たか

行
ゆき

　さん
（大鷹沢三沢）

　昭和43年４月に埼玉県警察官、昭和53年９月に宮城県
警察官となられ､通算39年の永きにわたり奉職されまし
た。この間、刑事、交番所長などの要職を務められ、犯
罪防止と地域住民の生活安全のためご尽力されました。

■危険業務従事者叙勲
　瑞宝単光章　【警察功労】

四
し

竈
かま

　孝
たか

男
お

　さん
（東町）

■危険業務従事者叙勲
　瑞宝双光章　【防衛功労】

　昭和53年３月に陸上自衛隊に入隊されて以来､35年
の永きにわたり奉職されました。この間、東部方面隊

（大宮）、東北方面隊（仙台）などにおいて、国民の安
全と国土の保全、防衛のためご尽力されました。

道
どう

山
やま

　政
まさ

幸
ゆき

　さん
（斎川）

■危険業務従事者叙勲
　瑞宝双光章　【警察功労】

　昭和42年４月に宮城県警察官となられて以来､42
年の永きにわたり奉職されました。この間、岩沼警
察署所在地交番所長などの要職を務められ、犯罪防
止と地域住民の生活安全のためご尽力されました。

星
ほし

　修
おさむ

　さん
（郡山）
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■市営鷹巣第１住宅 A305 号
●募集要件
　満18歳未満の子どもが３人
以上いる世帯
●所在地　鷹巣西二丁目　地内
●間取り　２LDK・60.00㎡
●家賃　18,100円～
●受付期間
　12月１日（火）～8日（火）
※ 受付期間に応募がない場合、

12月14日（月）～22日（火）ま
で一般向けに募集します。
●申込資格
　住宅に困っている方で、収入
が一定の基準内である方など。
●その他
　応募者多数の場合は抽選とな
ります。応募がない場合ホーム
ページなどで再募集することが
あります。
　他にも、募集を行っている住
宅があります。詳しくは担当ま
でお問い合わせください。
問 建設課　☎22-1326

市営住宅入居者募集
第３子優先

自衛官候補生（任期制隊員）
●受付期間　年間を通じて行っ
ています。
●資格　18歳以上33歳未満の
者（32歳の者は、採用予定月
１日から起算して３月に達する
日の翌月の末日現在、33歳に
達していない者）
●受付期限　令和３年１月22日

（金）まで
●試験日　第７回自衛官候補生
試験　令和３年１月30日（土）・
31日（日）（内１日）
問 自衛隊宮城地方協力本部大河

原地域事務所
　☎0224-53-2185

自衛官候補生等募集

　新型コロナウイルス感染症の
影響により、世帯の生計維持者
の令和２年中の収入見込みが、
令和元年と比べて３割以上減少
する場合、必要書類と共に申請
することで、国民健康保険税・
後期高齢者医療保険料・介護保

新型コロナウイルス感染症により減収見込みの方の国保税・
後期高齢および介護保険料の減免申請受付について

険料が一定割合減免されます。
　申請の受付は、令和３年２月
１日までとなります。
※無収入、収入が年金のみ、また
　は減収となる所得が前年赤字の方
　は、減免の対象外となります。
問税務課　☎22-1313

12月は
　固定資産税（４期）
　国民健康保険税（６期）
　後期高齢者医療保険料（６期）
　介護保険料（５期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　12月25日（金）
　　　　17:15〜19:30
●場所　�収納管理室・会計

課・建設課毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう！

　93年の歴史を誇る白石市第
一幼稚園ですが、令和３年３月
31日をもって休園になります。
　これまでの感謝を込めて「思
い出展覧会」を開催します。思
い出のアルバムや文集、本や衣
装などを掲示します。
●日時　12月14日（月）～19日

（土）14:00～16:00
●場所　第一幼稚園遊戯室
問 第一幼稚園　☎26-2347

白石市第一幼稚園
思い出展覧会

　相続手続き、相続放棄、遺言
書の作成、借金、会社の登記、
成年後見などに関する無料相談
会を実施します。
●日時　令和３年１月６日（水）、
２月３日（水）９:00～12:00
●場所　市役所３階第３会議室
●申込方法　平日9:00～17:00

（祝日を除く）に電話で予約く
ださい。
※相談会は予約優先になります。
※ 新型コロナウイルス感染症によ

り中止となる場合があります。
問 宮城県司法書士会
　☎022-263-6755

司法書士　相続・法律
無料相談会

　手作りパウンドケーキ、白石
ホルモン、ホットワインなどの
販売。小学生以下のお子さんに
はサンタクロースからお菓子の
プレゼント（11・12日18:00～）
もあります。
●日時　
12月11日（金）17:00～20:00
12月12日（土）12:00～20:00
12月13日（日）12:00～17:00
●場所　すまｉる広場
●前売りチケット　1,000円
東天閣・ナガハシ・天花・しん
しん亭・ほっこりにっこりクラ
ブ・壽丸屋敷で販売中
※ 前売りチケットを購入者限定

抽選会開催（12日18:30～）
問 白石中央通り商店街振興組合
　☎090-4095-8800

2020 SHIROISHI
ホワイトクリスマスマーケット

　初心者の方も気軽に参加でき
るように実力に応じた組み合わ
せで対局します。
●日時　令和３年１月17日（日）
９:00～
●場所　中央公民館
●参加費　大人1,000円　中学
生以下500円、昼食代込み
●申込方法　申込用紙に必要事
項を記入し、参加費を添えて中
央公民館に申し込みください。
●申込期限　令和３年１月６日（水）
※ 新型コロナウイルス感染拡大状況

によって中止する場合があります。
問 中央公民館　☎26-2453

第59回新春
囲碁・将棋大会

　暖房を使用する時季になると
灯油の油漏れ事故が発生しやす
くなります。漏れた油が側溝や
下水道に流れると水環境を汚染
するほか、復旧作業などにかか
る費用は、原則としてすべて原
因を作った人の自己負担とな
り、多額の費用が請求される場
合があります。
　事故防止のため、給油作業が
終わるまでその場を離れないよ
うにしましょう。
問生活環境課　☎22-1314

冬期の油漏れ事故に
注意しましょう

　令和元年東日本台風により発
生した災害ごみについて、り災
証明書（被災証明書）を所持し、
衛生処理施設に直接搬入される
ときの減免措置が、12月30日

（水）をもって終了となります。
　来年１月以降に持ち込まれる
場合は、ごみ処理手数料として
10㎏につき130円の手数料が
発生します。
問（可燃・可燃粗大ごみ）

仙南クリーンセンター
☎0224-65-3000

（不燃・不燃粗大ごみ）
仙南リサイクルセンター
☎0224-33-2225

災害ごみ持ち込み手数料の
減免措置が終了します■東大畑住宅

●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る。②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上。③指定の家賃
保証会社と契約できる。
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟13戸、２号棟19戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円

（階により異なります）
●受付期間　随時（先着順）
※ その他書類審査有り、詳しく

はお問い合わせください。
問管理・運営　サンウッドハウ

ジング株式会社白石営業所
　☎050-3704-1000

子育て応援住宅
入居者募集

　新型コロナウイルス対策を講
じて、新成人の皆さんの新たな
出発を祝し、成人式を開催しま
す。該当する方には、案内状を
送付します。現在市外に住んで
いる方で参加を希望される方
は、ご連絡ください。
　詳しい開催方法については、
ホームページをご覧ください。
●日時　令和３年１月10日（日）
10:00～（受付9:20～9:50）
●場所　ホワイトキューブコン
サートホール（例年の会場から
変更していますのでご注意くだ
さい）
※新型コロナウイルス感染拡大
　状況によって中止する場合が
　あります。
問 中央公民館　☎26-2453
https://www.city.shiroishi.
miyagi.jp/soshiki/30/

令和２年度
成人式

　在職・求職中の方を対象に実
施します。
①プログラミング入門
　（Python 言語を使用）
●定員　10人
●費用　無料
②データベース入門
　（Access 使用）
●定員　10人
●費用　テキスト代2,200円
①・②共通
●日時　令和３年１月23日（土）、
24日（日）
●申込期限　12月23日（水）
問 宮城県立白石高等技術専門校
　☎35-1511　 27-2110
http://www/pref.miyagi.jp/
soshiki/srkogsn/

働いている方の
スキルアップ講座

27 26Shiroishi_R2.12 Shiroishi_R2.12



定例相談
相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護 12月15日（火） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

生活環境課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 12月15日（火）

※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 12月10日（木） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こ こ ろ の 相 談 12月21日（月） 13:30～16:30 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
アルコール 12月16日（水） 13:30～16:30 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子障害班
☎0224-53-3132

思春期・
ひきこもり 12月14日（月）・24日（木） 13:30～16:30
障 が い 者 12月９日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：12月８日（火）・21日（月）
・ブルーム（旧ワイデックス）：12月22日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室 リオン　　☎0224-52-2551

ブルーム　☎022-267-3435

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談

（アイライン）
いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談

（事前連絡必要）
①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者
自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階生活環境課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:00　☎22-6035※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

白石市人事行政の運営状況
　本市の人事に関する公平性と透明性を図るため、令和元年度の採用状況や給与、勤務時間など人事行政の
運営状況をお知らせします。なお、「人事行政の運営等のあらまし」の詳細は市ホームページをご覧ください。

６．職員の服務
・服務の具体的内容
　服務の宣誓、法令等および上司の職務上の命令
に従う義務、信用失墜行為の禁止、秘密を守る義務、
職務に専念する義務、政治的行為の制限、争議行
為等の禁止、営利企業等の従事制限

８．職員の研修および勤務成績の評定
・職員研修の状況（令和元年度）
　職員の研修は、「白石市人材基本方針」および「白
石市職員研修計画」に基づき、庁内研修のほか、
宮城県市町村職員研修所などへの派遣研修を実施
しています。
●�庁内研修　新規採用職員研修：19人、行政研修：
147人、法制執務研修：9人

●�派遣研修　仙南四市職員研修運営協議会：28人、
宮城県市町村職員研修所：107人、東北自治研
修所：4人、全国市町村中央研修所：4人

５．職員の分限・懲戒処分（令和元年度）
分限処分：０件　懲戒処分：０件

定年退職 8人
普通退職 6人
その他 1人
計 15人

区　分 一般行政職 技能労務職 計 条例定数
市長部局 251人 10人 261人 293人
教育委員会 41人 13人 54人 83人
上下水道事業 14人 1人 15人 22人
その他 10人 1人 11人 12人
計 316人 25人 341人 410人

（2）職員数（令和２年４月１日現在）

１．職員の任免および職員数
（1）職員の任免
　ア.採用試験（令和元年度）

７．職員の退職管理
令和元年度定年退職者数 8人
うち令和２年度再任用職員 4人

イ.職員の退職（令和元年度）

問総務課　☎22-1331

２．人事評価 昇給判定：年１回（12月）、勤勉手当査定：年２回（５月・11月）

３．職員の給与

歳出額（Ａ） 15,114,353千円
人件費（Ｂ） 2,662,359千円

人件費率（Ｂ／Ａ） 17.6%
前年度の人件費率 17.5%

※人件費＝ 一般職・特別職に支給される給与、共済負担金、
退職手当負担金、災害補償費など

（1）人件費（令和元年度普通会計決算）

区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
白石市 305,672円 353,930円 42.1歳
国 327,564円 408,868円 43.2歳

（2）職員の平均給料・給与・年齢（令和２年４月１日現在）

区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
白石市 268,150円 286,287円 52.8歳
国 287,283円 328,862円 50.9歳

【一般行政職】

【技能労務職】

※職員数は、毎年度総務省へ報告
する「地方公共団体定員管理調
査」の数値です（市長・副市長
および教育長を除く）。条例定数
は、「白石市職員定数条例」に規
定する職員定数。「その他」は、
議会事務局、選挙管理委員会事
務局、監査委員事務局および農
業委員会事務局の職員数です。

４．職員の勤務時間そのほかの勤務条件
（1）勤務時間（出先機関などを除く標準的なもの）
１日の勤務時間 始業 休憩時間 終業
7時間45分 8:30 12:00～13:00 17:15

（2）時間外勤務および休日勤務（令和元年度）
時間外・休日勤務総時間 39,691時間

平均時間外・休日勤務時間（1人当たり年間） 132時間
※時間外・休日勤務時間＝管理職員を除いた時間数

区　分 申込者数 第１次
受験者数（Ａ）

第１次
合格者数

最終合格者
数（Ｂ）

競争倍率
（Ａ）／（Ｂ）

上級行政 96人 85人 24人 3人 28.3倍
上級保健師 2人 2人 2人 0人 －　
中級保育士・
幼稚園教諭

7人 7人 6人 3人 2.3倍

初級行政 5人 5人 3人 1人 5.0倍
上級保健師（10月） 1人 1人 1人 0人 －　

国道４号（越河地区）のゆずり合い車線の一部が供用開始されました
　国土交通省が平成24年度より交通の安全・円滑化を図るために整備を進めている国道４号（越河地区）
のゆずり合い車線の整備延長約３kmのうち、延長１kmが10月30日（金）13時に部分開通し供用を開始
しました。
　今回の部分開通（延長１km）により、延長３kmのうち、既に整備済みの箇所を含めて、延長２km
が通行できることになりました。残る延長１km区間についても、引き続き工事を進めて参ります。
　工事規制でご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
問仙台河川国道事務所交通対策課　☎022-248-0061

▲新たに供用開始された区間を走る車両
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■水道の凍結にご注意ください
　これからの季節、最低気温がマイナス４℃以下になると水道管や蛇口が凍りやすくなり、水が出にく
くなったり、破裂したりする恐れがあります。破裂による修繕費用やそれにより発生した水道料金はお
客さまの負担となり、思わぬ出費となってしまいます。
　凍結を防止するには、凍結防止ヒーターの使用や水抜栓を操作し水抜きをすることが有効です。突然
の冷え込みや帰省などで数日間留守にするときは、水抜栓を操作し凍結を防止しましょう。
　なお、万が一水道が破裂などした場合は、白石市指定給水装置工事事業者へご相談ください。事業者
がわからない場合は、市ホームページ「くらしの情報」からご確認ください。

【水抜栓を使って凍結防止】
　冬を迎える前に水抜栓の場所を確認
しましょう。
■水を抜くとき
　蛇口を開けた状態で水抜栓を時計回
りに止まるまでしっかりと回し、蛇口
の水が止まるのを確認しましょう。
　電動式水抜栓の場合、自動型は水道
管内の水温センサーが感知し自動的に
水が抜けます。手動型は水抜ボタンを
押して蛇口を開けると水が抜けます。
■水を使うとき
　蛇口をいったん閉めてから、水抜栓
を反時計回りに止まるまで回します。
蛇口を開けると、ブシュッという空気
が抜ける音とともに水が出ます。

■長期不在にするときは中止届の手続きを！
　自宅を長い間留守にするときや空き家などをお持ちの方
で、月の初めから月末まで一カ月以上水道を使用されない
場合は、上下水道お客さまセンターへ水道の中止届の提出
をおすすめします。

【手続きをしないままにしておくと・・・】
● 凍結などが原因で水道管やボイラーなどから漏水し

た場合、多額の水道料金が発生する場合があります。
● 水道を使用しなくても、基本料金分の水道料金が請

求されます。中止届を提出し使用を中止している期
間は、水道料金が請求されませんが、月の途中から
の中止はその月分の基本料金が発生しますのでご注
意ください。

　なお、使用を再開される場合は、使用開始の３日前まで
に上下水道お客さまセンターへ開始届を提出してください。

道路

配水管

▲屋外に設置してある水抜栓。
いろいろな種類・設置場所が
あります

水抜き水抜き通水通水

　２カ月に１回、水道と下水道のしくみや事業についてお知らせしていま
す。今回は、これからの季節に注意したい水道管の凍結防止と長期不在時
の中止届についてです。

問上下水道事業所　☎25-5522

～水道の凍結防止と不在時の中止届～

くらしのなかの 水道・下水道水道・下水道

Dr. すいどー

※白石城下「２割増商品券」と、
「生活応援商品券”ワンだふ
るクーポン”」が３施設で利
用できます！

　入館料、チケット購入、売店・
レストランで専用券または
共通券をお使いください。

白石城
12月の休館日　28～31日　　開館時間　９:00～16:00　
☎24-3030
■冬至の会中止のお知らせ
　武家屋敷にて予定をしてい
た冬至の会は中止します。
■ 除夜の鐘を鳴らす会
●日時　12月31日（木）
～令和３年１月１日（金）
23:30～25:00
●場所　白石城本丸鐘堂
※ 当日23:00～先着108人に

受付整理券を配布します。

マスク着用に協力ください。

■ 天守閣から初日の出を
　拝む会終了のお知らせ
　事業は終了となりました。

スパッシュランド
しろいし

12月 の 休 館 日　 ２・ ９・
16・23・28～31日
開館時間　10:00～20:00
最終入館　19:00
☎29-2326
■スパッシュランドフリーデー
　毎週日曜日は10時～16時
まで50ｍプールにフリーレー
ン出現！　浮き輪などの遊具
の使用ができます。電動の空
気入れも常備してあるのでぜ
ひお越しください。
■ フリーデーワンポイント

レッスン
　フリーデー実施中の13時
から15時まで、無料の初心
者向け水泳教室を開催します

（事前申込不要）。
■ 冬休みもスパッシュランド

で元気に遊ぼう！
　市内在住または市外から通
園・通学の３歳から中学生ま
でのお子さんは、受付でこど
もフリーパスを提示すること
で、令和３年３月31日までの
期間、入館料無料で利用でき
ます。

（３歳未満無料）
※新年は元旦から営業します！
■26日は風呂の日
　毎月26日は岩風呂利用料
金・全館利用料金を半額とさ
せていただきます。

ホワイトキューブ
12月の休館日　２・９・16・23・29日～１月３日
開館時間　9:00～21:45　　　　☎22-1290
■ ホワイトキューブ映画劇場
「ラストレター」

　白石市もロケ地となった映
画「ラストレター」ついにキ
ューブで上映します！
●日時　令和３年１月11日（祝）
①10:00～②14:00～
●場所　キューブホール
●料金　自由席　前売1,000
円（当日1,200円）
■講談師　六代目神

かん
田
だ

伯
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　独演会
　いま最もチケットが取れな

い天才講談師が登場します！
●日時　令和３年２月13日（土）
15:00～
●場所　キューブホール
●料金　全席指定　前売
3,500円（当日3,500円）
未就学児入場不可
●チケット発売日　
　12月４日（金）～
■ 白石寄席　春

しゅん
風
ぷう
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小
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　独演会（振替公演）
　延期になっていました公演
の日程が決定しました。
●日時　令和３年３月21日（日）
14:00～
●場所　キューブホール
●料金　全席指定　前売
3,000円（当日3,500円）
未就学児入場不可
※ イベントの詳細については、

ホームページを確認いただ
くか問い合わせください。

▲今年最後の思い出にいかがですか
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