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白石市公式LINE
はじめました！

［表紙写真］　10月14日、深谷保育園の園児が同地区内［表紙写真］　10月14日、深谷保育園の園児が同地区内
の畑でサツマイモ掘りを体験しました。園児に収穫の喜の畑でサツマイモ掘りを体験しました。園児に収穫の喜
びを感じてもらおうと、今年で７回目の開催。３～６歳びを感じてもらおうと、今年で７回目の開催。３～６歳
の園児約30人は、土の中のサツマイモを見つけると一の園児約30人は、土の中のサツマイモを見つけると一
生懸命手で掘り出し、収穫を喜んでいました。生懸命手で掘り出し、収穫を喜んでいました。
　園児はサツマイモを手に「家族みんなでおいしく食べ　園児はサツマイモを手に「家族みんなでおいしく食べ
たいです」と話してくれました。たいです」と話してくれました。

白石市のホームページ　https://www.city.shiroishi.miyagi.jp白石市のホームページ　https://www.city.shiroishi.miyagi.jp
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三
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田
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　結
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月
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　ちゃん

三
み
田
た
晶
あき
子
こ
さんの長女

チビッコ美術館

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

わが家の
アイド ル

ママからひとこと

無事３歳になりました！
これからも元気に
スクスク育ってね！

「なつのおもいで」

小原小学校２・３年生の皆さん

白石市移住交流サポートセンター「1
ト ー ク・ワ ン
09-one」は、白石への移住定

住の総合窓口として、また地域の交流拠点として活用されています。
今回は、地域の方が企画した新たな交流イベントをご紹介します。

　新型コロナウイルスの
影響でイベントが中止と
なる中、何かできないか

と話し合いを重ね、ようやく開催となっ
たのが「ICHI」です。出店者に「移住者枠」
をつくり、交流会も企画されました。こ
の機会に出会ったヒトと、やりたいコト
がもっと広がるとうれしいです！

1・2_移住された方も出店し手作り
品を販売。ワークショップもとても
好評でした

それ
いけ！

それ
いけ！

地域地域おこしおこし協力隊協力隊
白石の魅力を再発見！

22

　９月20日と21日、109-oneでヒトモノ交差フリーマー
ケット「I

い ち
CHI」が開催されました。市内在住者の手作り

雑貨の販売や、親子で楽しめるワークショップなどが行
われ、２日間で約150人が来場し賑わっていました。
　このイベントを企画されたのは、菅

かん
野
の

淳
じゅん

子
こ

さんと佐
さ

藤
とう

希
のぞ

美
み

さんのお二人。これまでも交流イベント「もちよら
night」を109-oneで開催するなど、地域の新たなつな
がりをつくる場を企画されてきました。
　今回のイベントを終えて、菅野さんは「すてきなヒト・
モノに出会っていただき、たくさんの笑顔でいっぱいの
白石になってほしいです」、佐藤さんは「今後も継続して、
新しいヒトやコトと出会えるきっかけの場を提供してい
きたいです」と話してくれました。
　11月22・23日には、コワーキングスペースS

しゅう
yu（本町）

との合同マルシェが同日開催されます。ぜひご来場くだ
さい。

菅菅
かんかん

野野
のの

　　淳淳
じゅんじゅん

子子
ここ

  さんさん

地域おこし協力隊

青
あお
木
き
　依

え
里
り

109-oneホームページで
移住体験漫画を連載中！
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佐佐
ささ

藤藤
とうとう

　　希希
のぞのぞ

美美
みみ

  さんさん

白石市移住交流サポートセンター
「109-one」ホームページ
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オータムフェスティバルオータムフェスティバル　　~遊ぶ！  買う！  食べる！ ~~遊ぶ！  買う！  食べる！ ~　   　   　　
農
業
祭
に
代
わ
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

　
本
年
11
月
14
日（
土
）・
15
日（
日
）に

開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た「
第
42
回

白
石
市
農
業
祭
」は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
十
分
な
感
染
防
止
対

策
を
図
る
こ
と
が
難
し
い
こ
と
か
ら
、

中
止
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
中
止
の
決
定
を
受
け
て
、「
し
ろ
い
し

Ｓサ

ン
ｕ
ｎ 
Ｐパ

ー

ク

ａ
ｒ
ｋ
」の
３
施
設
な
ど
で

組
織
す
る「
賑に
ぎ

わ
い
地
域
づ
く
り
推
進

協
議
会
」で
は
、「
白
石
市
農
業
祭
」に
代

わ
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て「
し
ろ
い
し 

Ｓ
ｕ
ｎ 

Ｐ
ａ
ｒ
ｋ  
オ
ー
タ
ム
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」を
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、「
白
石
市
認
定
農
業
者
連
絡
協

議
会
」や「
サ
サ
ニ
シ
キ
復
活
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
サ
サ
ニ
シ

キ
を
活
用
し
た
地
域
活
性
化
を
目
指
す

白
石
高
校
の
皆
さ
ん
も
参
加
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
実
り
の
秋
を
迎
え
た
白
石

の
お
い
し
い
も
の
に
加
え
て
、
姉
妹
都

市
の
北
海
道
登
別
市
と
神
奈
川
県
海
老

名
市
の
特
産
品
を
お
も
し
ろ
い
し
市
場

で
販
売
す
る
ほ
か
、
み
の
り
キ
ッ
チ
ン

で
は
両
市
の
自
慢
の
食
材
を
使
っ
た
期

間
限
定
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
、
皆
さ

ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
各
施
設
の
店
頭
で
行
う

イ
ベ
ン
ト
告
知
の
ほ
か
、
11
月
13
日

（
金
）の
朝
刊
の
折
り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
み
の
り
ガ
ー
デ
ン
で
「
ク
レ
ー
プ
焼

き
」
や
「
ミ
ニ
し
め
飾
り
」、「
ソ
フ
ト

ワ
イ
ヤ
ー
で
か
ご
作
り
」
な
ど
、
地
域

の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
の
体
験
コ
ー

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、
姉
妹
都
市
の
食
材
を
使
っ
た

み
の
り
の
シ
ェ
フ
に
よ
る「
限
定
メ
ニ
ュ

ー
」を
用
意
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
地
場
産
品
加
工
の
「
み
の
り
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
」、食
品
検
査
な
ど
の「
み
の
り
ラ

ボ
」
の
見
学
ツ
ア
ー
も
開
催
し
ま
す
の

で
、皆
さ
ん
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

お
も
し
ろ
い
し
市
場「
収
穫
祭
」

　
11
月
14
・
15
日
の
二
日
間
、「
サ
サ
ニ

シ
キ
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
新
米
サ

サ
ニ
シ
キ
玄
米
30
㎏
を
１
０
０
袋
限
定

で
、通
常
価
格
１
２
、７
７
８
円（
税
別
）

を
特
別
価
格
９
、２
６
０
円（
税
別
）で

販
売
し
ま
す
。

　

ま
た
、
白
石
三
白
野
菜
ブ
ラ
ン
ド
の

小
十
郎
の
三
白
里
芋「
土ど
だ
れ
い
も

垂
芋
」を
は
じ

め
、
採
れ
た
て
野
菜
や
果
物
の
販
売
の

ほ
か
、
ご
好
評
い
た
だ
い
た「
姉
妹
都
市

ミ
ニ
フ
ェ
ア
第
２
弾
」を
開
催
し
ま
す
。

11月14日（土）・15日（日）11月14日（土）・15日（日）

オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in

こ
じ
ゅ
う
ろ
う
キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド

　

コ
マ
回
し
と
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。
定
員
は

各
回
と
も
親
子
8
組
で
す
。

　
ス
ペ
シ
ャ
ル
な
技
を
教
え
ち
ゃ
い
ま

す
！  

上
手
に
キ
メ
て
学
校
で
も
ヒ
ー

ロ
ー
に
な
れ
る
？　
独
楽
怪
人
よ
ー
か

ん
も
乱
入
か
？

・
11
月
14
日（
土
）バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト

・
11
月
15
日（
日
）コ
マ
回
し

◆
タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　
①
10
時
30
分
～
11
時
10
分

　
②
11
時
30
分
～
12
時
10
分

　
③
14
時
～
14
時
40
分

　
④
15
時
～
15
時
40
分

◆
場
所　
キ
ッ
ズ
ラ
ン
ド
内
特
設
会
場

営業時間/9時～18時

14・15日の営業時間/11時～20時
（16時～17時はクローズ） 開館時間／10時～16時30分

▲白石産の新米が勢揃い

▶
三
白
里
芋  「
土
垂
芋
」

※今後の、新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては、
中止することがありますので、あらかじめご了承ください。

み
の
り
の
体
験
祭
り

11
月
14（
土
）・
15
日（
日
）　
10
時
～
16
時

◀
こ
の
シ
ー
ル
が
目
印

ササニシキ復活プロジェクト
「新米まつり」

11月14日（土）　９時～14時

　おもしろいし市場前の特設テントにおいて、新米
ササニシキのPRと販売を行います。
　特典として、精米２kg以上をお買い上げいただ
いた先着100名さまに、新米ササニシキ２合（300
ｇ）をプレゼント！　店舗内でササニシキを購入さ
れた方は、レシートをテントまで持参ください。

認定農業者連絡協議会「秋の収穫感謝祭」
11月15日（日）　９時～14時

　実りの秋に感謝して、白石産のもち米で作った紅白餅200個を
おもしろいし市場前で９時から配布します（なくなり次第終了）。
　また、おもしろいし市場で税込み1,000円以上のお買い物をし
た先着400名さまに、認定農業者の皆さんが丹精込めて育てた農
産物が当たる「収穫感謝スピードくじ」を、レジでお配りします。
賞品の引き換えは14時までです。

第２回白高ササフェスを開催！
11月14日（土）　９時～14時

　昨年に引き続き本年も白石高校生によるササニシキ
の稲刈りを行いました。
　そこで、白石産ササニシキを活用したイベント「第
２回白高ササフェス！」を開催します。
　今年は、高校生が考えた新たなササニシキの活用を
提案します。皆さん！　お楽しみに！

問農林課　☎22-1253
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特集　令和元年度　白石市決算

令和元年度令和元年度
歳 入

項　目 令和元年度 平成30年度 前年度比較
歳入（収入） 157億9,515万円 153億4,816万円 4億4,699万円 2.9％
歳出（支出） 151億2,639万円 149億4,418万円 1億8,221万円 1.2％
形式収支（差引額） 6億6,876万円 4億    398万円 2億6,478万円 65.5％
翌年度繰越財源 1億9,679万円 4,651万円 1億5,028万円 323.1％
実質収支 4億7,197万円 3億5,747万円 1億1,450万円 32.0%

▪▪一般会計決算

令和元年度に
実施した
主な事業

決
算
決
算

会計名 歳入（収入） 歳出（支出） 収支差引額
一般会計 157億9,515万円 151億2,639万円 6億6,876万円

特
別
会
計

国民健康保険 37億2,708万円 36億5,652万円 7,056万円
介護保険 37億8,331万円 37億1,771万円 6,560万円
後期高齢者医療 4億2,124万円 4億      64万円 2,060万円

公
営
企
業
会
計

水道事業
収益的 9億3,199万円 9億6,043万円 △2,844万円
資本的 1億6,095万円 3億3,613万円 △1億7,518万円

下水道事業
収益的 9億8,667万円 9億1,021万円 7,646万円
資本的 5億9,641万円 9億3,933万円 △3億4,292万円

合計 264億    280万円 260億4,737万円 3億5,543万円
※収益的＝営業活動などに伴う収支、資本的＝施設の建設や改良に伴う収支

▪▪全会計決算

項目 主な事業名 金額

総
務
費

市民バス運行管理事業 8,970万円
定住促進事業 3,114万円
地域おこし協力隊推進事業 1,087万円
東京オリンピック・パラリンピック推進事業 1,022万円

民
生
費

障害者総合支援事業 7億      84万円
子ども・心身障害者医療費助成事業 1億7,265万円
子育て支援・多世代交流複合施設運営事業 4,962万円
子育て支援事業 3,238万円
放課後児童健全育成事業 2,203万円

衛
生
費

災害廃棄物処理事業 1億　629万円
予防接種事業 7,395万円
放射能対策事業 2,497万円

農
林
水
産
業
費

有害鳥獣対策事業 3,035万円
農産物等販売施設整備・運営事業 1,411万円

項目 主な事業名 金額

商
工
費

農産物・加工品等食事提供施設
等整備事業 1億6,000万円

白石スキー場整備事業 1億4,981万円
企業立地推進事業 1億    531万円

土
木
費

地方道路整備事業 1億3,016万円
中河原白石沖線街路事業 8,473万円

公園施設長寿命化対策事業
（益岡公園野球場の全面改修） 4,246万円

消
防
費

消防団等運営事業 6,784万円
消防施設整備事業 1,794万円

教
育
費

小中学校教室エアコン設置事業 2億2,209万円
ALT活用事業 2,242万円

災
害
　

復
旧
費

農業施設災害復旧事業 4,649万円
公共土木施設災害復旧事業 1億5,565万円

▲交流人口・関係人口拡大への取り組みと
して地域おこし協力隊が着任　【総務費】

▲しろいしSunPark内にオープンした地元
食材活用レストラン「みのりキッチン」
【商工費】

▲令和元年東日本台風では多くの災害ゴミ
が発生しました　【衛生費】

※上の表中、公営企業会計の収支には消費税及び地方消費税が含まれています。
※端数処理の関係で合計が一致しない場合があります。

寄
付
金
が
約
５・１
億
円
の
増
加

　
歳
入
は
、
自
主
財
源
と
依
存
財
源
に
大

別
で
き
ま
す
。

　
自
主
財
源
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
大
幅

な
増
加
に
よ
り
寄
付
金
が
増
加
し
た
ほ

か
、市
税
、諸
収
入
が
増
加
し
た
一
方
で
、

繰
入
金
が
減
少
し
た
ほ
か
、
繰
越
金
、
分

担
金
な
ど
は
、
減
少
し
ま
し
た
。

　
依
存
財
源
は
、
建
設
事
業
の
減
少
に
よ

り
、
地
方
債
が
減
少
し
た
ほ
か
、
地
方
消

費
税
交
付
金
な
ど
も
減
少
し
ま
し
た
。

　
一
方
、
令
和
元
年
東
日
本
台
風
の
関
係

で
地
方
交
付
税
や
県
支
出
金
な
ど
が
増
加

し
た
ほ
か
、
国
庫
支
出
金
な
ど
も
増
加
し

ま
し
た
。

歳
出

土
木
費
が
約
２・７
億
円
の
減
少

　
目
的
別
の
主
な
増
減
で
は
、
教
育
費
が

小
中
学
校
エ
ア
コ
ン
整
備
事
業
な
ど
に
よ

り
増
加
し
た
ほ
か
、
総
務
費
、
衛
生
費
、

災
害
復
旧
費
が
増
加
し
ま
し
た
。

　
一
方
、
白
石
沖
西
堀
線
街
路
事
業
の
完

了
や
下
水
道
事
業
会
計
補
助
金
の
減
少
な

ど
に
よ
り
土
木
費
が
減
少
し
た
ほ
か
、
白

石
ス
キ
ー
場
フ
ァ
ミ
リ
ー
リ
フ
ト
架
け
替

え
工
事
費
の
減
少
な
ど
に
よ
り
商
工
費
も

減
少
し
、
農
商
工
連
携
を
核
と
し
た
賑
わ

い
交
流
拠
点
施
設
費
の
減
少
な
ど
に
よ
り

農
林
水
産
業
費
も
減
少
し
ま
し
た
。

歳
入

歳 出

　
令
和
元
年
度
の
一
般
会
計
・
特
別
会
計
・
企
業
会
計
の
決
算
に
つ
い
て
、
９
月
市
議
会
定
例
会
に
議
案
を
提
出
し
、
全
会
計
と
も

認
定
さ
れ
ま
し
た
。
一
般
会
計
の
歳
入
総
額
は
、
１
５
７
億
９
、５
１
５
万
円
（
前
年
度
比
２・
９
％
増
）
で
、
歳
出
総
額
は
、

１
５
１
億
２
、６
３
９
万
円
（
同
１・
２
％
増
）
と
な
り
、
３
特
別
会
計
と
２
企
業
会
計
を
合
わ
せ
た
歳
入
総
額
は
、

２
６
４
億
２
８
０
万
円
（
同
０・８
％
増
）
で
、
歳
出
総
額
は
２
６
０
億
４
、７
３
７
万
円
（
同
０・４
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
一
般
会
計
決
算
の
歳
入
総
額
か
ら
歳
出
総
額
を
差
し
引
い
た
額
は
6
億
６
、８
７
６
万
円
（
同
比
６
５・５
％
増
）
で
、
こ

の
う
ち
翌
年
度
へ
の
繰
り
越
し
た
事
業
に
必
要
な
お
金
1
億
９
、６
７
９
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
的
な
収
支
額
は
、

4
億
７
、１
９
７
万
円
（
同
３
２・０
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。
一
般
会
計
決
算
を
中
心
に
、
令
和
元
年
度
決
算
の
概
要
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

歳入
157億9,515万円

自主
財源

（39.4%）

その他 8億9,672万円（5.7%）
寄附金
5億7,153万円（3.6%）
諸収入
6億3,430万円
（4.0%）

市税
41億2,502万円
（26.1%）

地方交付税
48億2,997万円
（30.6%）

国庫支出金
18億3,884万円
（11.6%）

県支出金
9億2,427万円
（5.9%）

市債
10億2,709万円
（6.5%）

その他
9億4,741万円
（6.0%）

依存
財源

（60.6%）

歳出
151億2,639万円

民生費
48億1,123万円
（31.8%）

総務費
27億1,761万円
（18.0%）

衛生費
18億6,235万円
（12.3%）

土木費
8億9,548万円
（5.9%）

教育費
13億7,240万円
（9.1%）

公債費
11億4,655万円
（7.6%）

商工費
9億5,021万円
（6.3%）

農林水産業費
3億7,511万円
（2.5%）消防費

5億2,082万円
（3.4%）

その他
4億7,463万円
（3.1%）

▲令和元年東日本台風では道路や農地に多
大な被害が発生　【災害復旧費】

▲拡幅に向けて整備を進めている中河原白
石沖線　【土木費】

5 4Shiroishi_R2.11 Shiroishi_R2.11



特集　令和元年度　白石市決算

市
債
（
借
金
）
の
残
高
は
、
約
６
千
万
円
の
減
少

　

令
和
元
年
度
末
の
一
般
会
計
市
債
（
借
金
）
の
残
高
は
、

１
０
５
億
４
、８
７
１
万
円
と
な
り
、
前
年
度
末
と
比
較
す

る
と
６
、０
０
７
万
円
（
０・６
％
）
減
少
し
ま
し
た
。

　
令
和
元
年
度
は
、
白
石
ス
キ
ー
場
整
備
事
業
の
ほ
か
、
小

中
学
校
エ
ア
コ
ン
整
備
事
業
や
地
方
道
路
整
備
事
業
な
ど
の

普
通
建
設
事
業
の
財
源
と
し
て
市
債
を
借
り
入
れ
た
も
の
や

臨
時
財
政
対
策
債
の
借
り
入
れ
に
よ
り
、
借
入
総
額
は

10
億
２
、７
０
９
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
一
方
、
こ
れ
ま
で
借
り
入
れ
て
い
た
市
債
の
返
済
金
（
償

還
元
金
）
が
、
10
億
８
、７
１
６
万
円
で
あ
っ
た
た
め
、
市

債
残
高
は
減
少
し
ま
し
た
。

　
市
債
借
入
れ
の
増
加
は
、
後
の
公
債
費
（
借
金
返
済
）
増

加
に
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、
市
債
残
高
の
抑
制
に
努
め
る
と

と
も
に
、
地
方
交
付
税
措
置
が
あ
る
地
方
債
を
有
効
に
活
用

し
て
い
き
ま
す
。

積
立
基
金
の
残
高
は
、
約
２・６
億
円
の
増
加

　
令
和
元
年
度
末
の
一
般
会
計
の
積
立
基
金
（
貯
金
）
の

残
高
は
、
59
億
４
、６
１
２
万
円
と
な
り
、
前
年
度
末
と

比
較
す
る
と
2
億
５
、８
７
６
万
円
（
４・５
％
）
の
増
加

と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
主
に
公
営
企
業
会
計
繰
出
金
等
の
財
源
と
し

て
、
都
市
整
備
基
金
等
か
ら
2
億
５
、８
６
４
万
円
を
取

り
崩
し
た
も
の
の
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
増
加
等
に
よ
り
財

政
調
整
基
金
等
に
5
億
１
、７
４
０
万
円
の
積
み
立
て
を

行
う
こ
と
が
で
き
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。

　
厳
し
い
財
政
状
況
が
続
く
中
で
、
令
和
元
年
度
決
算
で

は
積
立
基
金
の
残
高
が
増
加
し
ま
し
た
が
、
災
害
や
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
な
ど
の
緊
急
的
な
事
業
に
対
応
で

き
る
よ
う
、
ま
た
、
将
来
に
向
け
持
続
可
能
な
財
政
運
営

を
進
め
る
た
め
、
行
財
政
改
革
に
取
り
組
み
、
財
政
調
整

基
金
を
は
じ
め
と
し
た
基
金
残
高
の
確
保
に
努
め
ま
す
。

区分 Ｈ30年度末残高 R元年度積立 R元年度取崩 R元年度末残高

財政調整基金 18億6,208万円 3億9,850万円 0円 22億6,058万円

減債基金 6億        5万円 16万円 0円 6億      21万円

その他特定目的基金 32億2,523万円 1億1,874万円 2億5,864万円 30億8,533万円

合計 56億8,736万円 5億1,740万円 2億5,864万円 59億4,612万円

▪▪基金の状況

決算用語メモ

形式収支 歳入決算額から歳出決算額を差し引いた額

実質収支 形式収支から翌年度に繰り越すべき財源を除いた額

実質赤字比率 一般会計等の赤字の程度を表す指標で、財政運営の悪化の度合いを示すもの

連結実質赤字比率 すべての会計の赤字と黒字を合算して、全体としての赤字の程度を表す指標
で、財政運営の悪化の度合いを示すもの

実質公債費比率
市債（借金）の返済額およびこれに準じる額の大きさを表す指標で、資金繰り
の程度を示すもの

将来負担比率
市債（借金）や将来支払っていく可能性のある負担金等の現時点での残高を表
す指標で、将来財政を圧迫する可能性の度合いを示すもの

資金不足比率 公営企業会計ごとの資金不足額の事業収入に対する割合

単位：万円

▪▪市債の状況
区分 Ｈ30年度末残高 R元年度借入 R元年度元金返済 R元年度末残高

一般会計 106億    878万円 10億2,709万円 10億8,716万円 105億4,871万円

うち、臨時財政対策債 54億    780万円 4億1,556万円 5億1,612万円 53億    724万円

令和元年度決算に基づく
「財政指標」を公表します

項目 白石市 早期健全化基準
（黄色信号）

財政再生基準
（赤信号）

実質赤字比率 赤字なし 13.44% 20.0%

連結実質赤字比率 赤字なし 18.44% 30.0%

実質公債費比率 6.1％ 25.0% 35.0%

将来負担比率 － 350.0%

▪▪健全化判断比率

健
全
化
判
断
比
率
指
標
は
す
べ
て
「
基
準
内
」

　

地
方
自
治
体
は
、「
地
方
公
共
団
体
の
財
政

の
健
全
化
に
関
す
る
法
律
」（
平
成
19
年
６
月

公
布
）
の
規
定
に
よ
り
、
財
政
指
標
の
公
表
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
法
律
で
は
、

地
方
公
共
団
体
の
財
政
健
全
度
を
表
す
指
標
に

お
い
て
「
早
期
健
全
化
基
準
」
ま
た
は
、「
財

政
再
生
基
準
」
を
超
え
る
と
、
財
政
健
全
化
計

画
を
策
定
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
本
市
の
す
べ
て
の
指
標
は
、
健
全
化
判
断
比

率
の
基
準
内
で
あ
る
も
の
の
、
厳
し
い
財
政
状

況
が
続
い
て
い
る
た

め
、
引
き
続
き
健
全

な
財
政
運
営
に
努
め

て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

公営企業名 資金不足比率 経営健全化基準

水道 資金不足なし 20.0％

下水道 資金不足なし 20.0％

▪▪資金不足比率（公営企業）

健全財政に健全財政に
努めるワン！努めるワン！

108.6 105.6 104.9

市債（借金）残高の推移

H27 H28 H29 H30 R1
0

50

100

150
（億円）

市債残高計
うち臨時財政対策債

53.3 53.2 53.5 54.1

106.1

53.1

105.5

一般会計の積立基金残高の推移

H27 H28 H29 H30 R1
0

20

40

60

80
（億円） 特定目的基金

減債基金
財政調整基金

30.9

59.5

22.6

6.0

37.6

72.4

32.4

64.5

29.4

54.8

27.8

7.0

25.1

7.0

20.8

4.6

32.3

56.9

18.6

6.0
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特集　令和元年度　白石市決算

水
道
事
業

水
道
事
業
は
、
公
営
企
業
と
し
て
「
地
方
公
営
企
業
法
」
に
基
づ
き
、
水
道
料
金
を
主
な
財
源
と
す
る
「
独
立
採
算
制
」
を
基
本
に
事
業
運
営
を

し
て
い
ま
す
。
水
道
事
業
の
会
計
は
、
企
業
会
計
方
式
に
よ
り
、
水
道
水
を
作
り
届
け
る
た
め
の
「
収
益
的
収
支
」
と
水
道
施
設
を
整
備
す
る
た
め

の
「
資
本
的
収
支
」
に
分
け
て
経
理
を
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

下
水
道
事
業

下
水
道
事
業
は
、
公
共
下
水
道
事
業
と
農
業
集
落
排
水
事
業
の
二
つ
の
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の
二
つ
の
事
業
を
合
わ
せ
て
下
水
道
事
業

会
計
と
し
て
経
理
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
下
水
道
事
業
は
、
水
道
事
業
と
同
様
に
公
営
企
業
と
し
て
、「
地
方
公
営
企
業
法
」
に
基
づ
き
、
下
水

道
使
用
料
や
補
助
金
な
ど
を
主
な
財
源
と
す
る
「
独
立
採
算
制
」
を
基
本
に
事
業
運
営
を
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
元
年
度
の
下
水
道
事
業
会
計
の

決
算
は
、
収
益
的
収
支
で
４
、１
６
９ 

万
円
の
純
利
益
を
計
上
し
ま
し
た
。
こ

の
利
益
は
、
累
積
し
て
い
た
欠
損
金
の

解
消
に
充
て
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
資
本
的
収
支
に
お
い
て
は
、

支
出
に
対
し
収
入
が
少
な
く
３
億 

４
、２
９
２
万
円
の
不
足
が
生
じ
ま
し

た
が
、
収
益
的
収
支
の
減
価
償
却
費
な

ど
の
内
部
に
蓄
え
ら
れ
た
資
金
に
よ
り

補
て
ん
し
て
い
ま
す
。

下
水
道
事
業
の
経
営
状
況

　
下
水
道
事
業
は
、企
業
債
（
借
入
金
）

の
返
済
額
が
年
間
８
億
円
を
超
え
、
使

用
料
収
益
だ
け
で
は
支
出
の
全
部
を
賄

う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、

一
般
会
計
か
ら
補
助
金
を
受
け
入
れ
て

い
る
ほ
か
、
補
助
事
業
を
積
極
的
に
活

用
し
事
業
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

　
下
水
道
使
用
料
は
、
今
後
人
口
減
少

な
ど
に
よ
り
徐
々
に
減
少
し
て
い
く
こ

と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
下

水
施
設
の
更
新
計
画
や
中
長
期
的
な
財

政
計
画
の
策
定
を
進
め
、
引
き
続
き
効

率
的
な
事
業
運
営
に
努
め
ま
す
。

【資本的収支（消費税込み）】
　下水施設を整備するための収支

【収益的収支（消費税抜き）】
　下水を処理するための収支

下
水
道
事
業
会
計
決
算
の
概
要

水
道
事
業
の
経
営
状
況

　
人
口
減
少
な
ど
に
よ
る
水
道
料
金
収

益
の
減
少
が
続
く
中
で
、
宮
城
県
（
七

ヶ
宿
ダ
ム
）
か
ら
の
水
の
購
入
費
用
で

あ
る
受
水
費
が
収
益
的
支
出
の
約
47
％

を
し
め
て
お
り
、
ま
た
、
老
朽
化
し
た

水
道
施
設
の
更
新
が
必
要
と
な
る
た

め
、
費
用
の
増
加
も
予
測
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
厳
し
い
経
営
状
況
が
続

き
ま
す
が
、
将
来
に
わ
た
り
安
心
安
全

な
水
道
水
を
届
け
る
た
め
、
水
道
施
設

の
更
新
計
画
や
中
長
期
的
な
財
政
計
画

の
策
定
を
進
め
、
効
率
的
な
事
業
運
営

に
努
め
ま
す
。

　

水
道
料
金
収
益
は
７
億
８
、８
５
５ 

万
円
で
、
前
年
度
と
比
較
す
る
と 

１
、５
２
１
万
円
の
減
少
と
な
り
、
収

益
的
収
支
で
４
、２
６
５
万
円
の
純
損

失
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
資
本
的
収
支
に
お
い
て
は
、

支
出
に
対
し
収
入
が
少
な
く
、
１
億 

７
、５
１
８
万
円
の
不
足
が
生
じ
ま
し

た
が
、
収
益
的
収
支
の
減
価
償
却
費
な

ど
の
内
部
に
蓄
え
ら
れ
た
資
金
に
よ
り

補
て
ん
し
て
い
ま
す
。

水
道
事
業
会
計
決
算
の
概
要

【資本的収支（消費税込み）】
　水道施設を整備するための収支

【収益的収支（消費税抜き）】
　水道水を作り、届けるための収支

　
令
和
元
年
度
は
、
老
朽
化
し
た
配
水

管
の
更
新
工
事
や
城
南
ポ
ン
プ
場
の
更

新
工
事
、
残
留
塩
素
を
測
定
す
る
機
器

の
設
置
工
事
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、国
か
ら
の
交
付
金
を
活
用
し
、

国
道
１
１
３
号
の
配
水
本
管
を
耐
震
性

の
高
い
管
種
に
更
新
す
る
工
事
に
着
手

し
、
令
和
２
年
度
の
完
成
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

令
和
元
年
度
に
実
施
し
た
主
な
事
業

項　目 説　明 令和元年度 平成30年度 前年比
給水人口 水道により給水を受けている人口 32,146人 32,654人 △ 508人
給水戸数 水道により給水を受けている戸数 13,651戸 13,663戸 △ 12戸
年間総配水量 配水池などから配水された年間水量 4,068,137㎥ 4,187,178㎥ △ 119,041㎥
年間有収水量 総配水量のうち料金の対象となった水量 2,991,258㎥ 3,061,948㎥ △ 70,690㎥

【水道事業の業務量】
項　目 説　明 令和元年度 平成30年度 前年比

処理区域内人口 下水道が整備されている区域内の人口 24,296人 24,402人  △ 106人
水洗化人口 下水道管に接続している人口 21,789人 22,994人  △ 1,205人
年間総処理水量 家庭などから流された年間汚水量 2,834,365㎥ 2,858,769㎥ △ 24,404㎥
年間有収水量 総処理水量のうち使用料の対象となった汚水量 2,624,743㎥ 2,646,740㎥ △ 21,997㎥

【下水道事業の業務量】

　
令
和
元
年
度
は
、
浸
水
対
策
事
業
と

し
て
八
幡
町
の
雨
水
幹
線
工
事
、
長
寿

命
化
事
業
と
し
て
市
内
26
カ
所
の
マ
ン

ホ
ー
ル
蓋ぶ
た

の
更
新
工
事
を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
薬
師
堂
地
区
の
農
業
集
落
排

水
施
設
を
公
共
下
水
道
へ
接
続
す
る
工

事
に
着
手
し
、
令
和
２
年
度
の
完
成
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

令
和
元
年
度
に
実
施
し
た
主
な
事
業

▶�

白
石
城
や
白
石
駅
前
に
設
置
し
て
い
る

カ
ラ
ー
マ
ン
ホ
ー
ル
蓋

▶�

耐
震
性
の
高
い
水
道
管
に
更
新

資本的
支　出

資本的
収　入

総収入 1億6,095万円 総支出 3億3,613万円

借入金の
返済額
5,204万円

施設の
整備費など
2億8,409万円

収入が不足する額
1億7,518万円

借入金
1億90万円

補助金など
6,005万円

受水費　
4億2,511万円

施設の
維持管理費など　
2億7,114万円

減価償却費など
1億9,085万円

水道料金
7億8,855万円

その他の収益
3,550万円

長期前受金戻入益3,554万円
純損失4,265万円

借入金の支払利息
1,514万円

総収入 8億5,959万円 総支出 9億224万円

収益的
支　出

収益的
収　入

借入金の
返済額

8億1,238万円

施設の整備費など
1億2,695万円

収入が
不足する額
3億4,292万円

補助金など
2億4,411万円

借入金
3億5,230万円

総収入 5億9,641万円 総支出 9億3,933万円

資本的
支　出

資本的
収　入

収益的
支　出

収益的
収　入

減価償却費など
5億5,317万円

借入金の支払利息
1億2,180万円

純利益4,169万円

長期前受金戻入
2億6,068万円

補助金など
1億72万円

使用料収益
5億7,464万円

施設の
維持管理費など
2億1,938万円

総収入 9億3,604万円 総支出 8億9,435万円
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白石市学力向上プロジェクトの取り組み

問学校管理課　☎22-1342

白川小学校
川小学校では、ホワイトボードを用いて自
分の考えを分かりやすく説明したり、友達

の説明から新たなテーマを見つけて話し合ったり
する算数科の授業づくりを進めています。先日の
６年「拡大図と縮図」の学習では、「身近な図形（長
方形、正方形、二等辺三角形、ひし形など）につ
いて、大小の違いはいつでも拡大図と縮図の関係
になるのか」を考えました。それぞれの図形につ

いて、自力で導いた答えを全体で確認した後、法
則を見つけられないか話し合いました。「正～～
形は、すべての辺の長さや内角の大きさが同じ。
図形の大きさを変えても、いつも対応する辺の長
さの比や内角の大きさが同じになる。正～～形の
大小の違いは拡大図と縮図の関係になる」とまと
めることができました。このような「思考力を育
てる対話的な授業づくり」に取り組んでいます。

思考力を育てる対話的な授業づくり

白白

11_自力で導いた答えをホワイトボードに書き、黒板
に貼り付けます　22_ホワイトボードを見ながら法則
を見付けられないか、全体で話し合いました。

1

2

石第一小学校では、学校教育目標
「自ら考え 心豊かで 健康な子ど

も」を目指し、日々の教育活動に取り組
んでいます。
　学習面では、授業における望ましい学
習習慣づくりに力を入れています。子ど
もたちに「授業の約束　十ケ条」を示し、
学習に取り組むときの「構え」の大切さ

白白
白石第一小学校 望ましい学習習慣づくりと対話的な学び

33_子どもたちの考えをもとに、問題を解決します
44_お互いの考えを説明し合います

4

3

を繰り返し指導しています。学習内容と
ともに、学習へのよい取組方を身に付け
させていきたいと思います。
　また、授業の中でいかに子どもたちの

「対話的な学び」を展開するかということ
も重視しています。お互いの考えを伝え
合う中で、自分の考えを広げたり深めた
りできるよう授業を進めています。

◀「
授
業
の
約
束
　
十
ケ
条
」
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認知症になっても住み慣れた地域で
安心して暮らしていくために

問長寿課　☎22-1361　地域包括支援センター　☎22-1466

　認知症は、誰にでも起こりうるとても身近な脳の病気です。認知症になっても、住み慣れた
地域で自分らしく過ごせるよう、本市では、高齢者を地域全体で見守り、緊急時や異変に気付
いた時に早期に対応できるようにするため、次の二つの事業を実施しています。

　認知症などの病気により高齢者などが行方不
明になったときに、警察署と連携し、地域の方々
や市内事業所などの協力を得ながら、早期発見・
保護に努め、高齢者の安全確保と家族などへの
支援を図る事業です。
※ 行方不明になった時に迅速に対応できるよう

に、事前に高齢者の名前や特徴・写真などの
情報の登録をお願いします。

　徘
はい

徊
かい

する高齢者などが保護されたとき、身元
を早期に特定する事業です。
●利用料　年間1,100円

い な く な っ た と 気 づ い た ら、
で
● ● ● ● ● ● ●

きるだけ早く白石警察署また
は長寿課へ連絡します。

④ コールセンターが、事前に登録されている
家族などへ連絡します。

③ 携帯端末の画面に表示されるコールセンタ
ーに連絡して情報をお伝えください。

※ または、警察署に連絡して高齢者の保護を
依頼してください。

ＱＲコードをつけた方
を見かけました。番号は
009-000–000–0です。

わかりました。すぐ家族
へ連絡します。

①�様子が気になる方を見かけたら、
「どうされましたか？」と優しく
声をかけてみましょう。

白石消防署
民生委員
自治会連合会
介護保険施設
社会福祉協議会
など

白石警察署

関係機関�

白石市認知症高齢者等見守りＱＲコード活用事業白石市高齢者等ＳＯＳネットワーク事業

連絡

捜索の協力依頼
捜索解除の連絡

発見・保護

ＳＯＳネットワークのしくみ

市役所長寿課

② その方の靴や衣服、持ち物などに次のＱＲ
コードが付いていたら、携帯やスマートフ
ォンで読み取ってください。

下記へご連絡願います
アイネット（株）

電話：0120-00-0000
番号：009-000-000-0
※この番号はテスト用です。

効
率
的
で
質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
に

効
率
的
で
質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
に

▪▪継続的で開かれた行政運営の推進

　
市
で
は
、
昭
和
60
年
に
第
一
次
行

財
政
改
革
大
綱
を
策
定
以
来
、
計
画

的
な
行
財
政
改
革
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

現
在
は
、
平
成
30
年
12
月
に
「
白

石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中

改
革
プ
ラ
ン
）【
第
四
次
改
訂
版
】」

を
策
定
し
、
令
和
元
年
度
か
ら
３
年

度
ま
で
の
３
カ
年
を
計
画
期
間
と
し

て
、
積
極
的
な
行
財
政
改
革
を
推
進

し
て
い
ま
す
。

　
「
白
石
市
総
合
計
画
」
の
施
策
の
着

実
な
実
行
を
図
り
、
本
市
の
持
続
的

発
展
へ
向
け
た
取
り
組
み
を
加
速
さ

せ
る
た
め
、
今
後
も
財
政
の
健
全
性

を
確
保
し
な
が
ら
、
効
率
的
で
質
の

高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め

ま
す
。

白
石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中
改
革
プ
ラ
ン
）
の
取
り
組
み
状
況

白
石
市
行
財
政
改
革
推
進
計
画
（
集
中
改
革
プ
ラ
ン
）
の
取
り
組
み
状
況

行
財
政
改
革

行
財
政
改
革

××
健
全
財
政

健
全
財
政

＝＝

質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス

質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス

・こじゅうろうキッズランドにおける指定管理者制度の導入
・深谷保育園に替わる認可保育園の設置・運営事業者を決定

▪▪安定的な財政基盤の確立
・ふるさと納税寄付金の増収に向けた取組強化
・市税などの収納率向上

▪▪機能的な組織機構の整備
・市職員定員の適正管理
　（職員数を平成29年度と比較して６人削減）

▪▪継続的で開かれた行政運営の推進
・地方創生関連施設などの指定管理者導入推進
・さまざまな収納の機会の提供

▪▪安定的な財政基盤の確立
・ふるさと納税のさらなる推進
・地球温暖化対策実行計画の積極的推進

▪▪機能的な組織機構の整備
・子育て世代包括支援センターの開設準備

▪▪取組目標額・実績額（平成29年度基準）

年度 目標額 効果額
令和元年度 ４億　797万円 9億6,498万円
令和２年度 ４億8,047万円 ー
令和３年度 ５億6,650万円 ー

令和元年度の主な取組実績

令和２年度の主な取組計画

▲指定管理者制度で運営するこじゅうろう
キッズランド

問
行
政
改
革
推
進
室　
☎
2
２
-
１
５
６
１

▲ふるさと納税で寄せられた寄付は、企
業立地奨励金、子ども医療費の助成な
どに活用！
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地域の伝統を継承
大鷹沢「八枚田」で稲刈り

オンライン販売の事例から学ぶ
「みやぎ蔵王」ブランド推進セミナー

シールで簡単！　こけしを彩る
白石市第一幼稚園「ぺたこけしづくり」

　10月16日、白石市第一幼稚園の親子行事で
「ぺたこけしづくり」が行われました。「ぺたこ
けし」は、こけしの木地に顔や模様のシールを
切り貼りして作るこけしで、筆や絵の具を使わ
ず、気軽にこけしづくりを楽しむことができる
もの。園児に地元の伝統工芸を体験してもらお
うと、同園で初めて企画されました。
　園児は保護者といろいろな表情や模様のシー
ルを貼り付けながら、思い思いのこけしづくり
を楽しんでいました。

▲新
にい

山
やま

実
みのる

工人（右）の協力を得て、こけしづくりを楽しみ
ました

響き渡る迫力の銃声！
白石城で火縄銃演武

　10月３日、白石城本丸広場で火縄銃演武が
行われました。
　この日は、第13回鬼小十郎まつりの開催予
定日でしたが、新型コロナウイルスの影響で中
止となり、出演予定の「片倉鉄砲隊」が来年以
降の鬼小十郎まつりの開催と新型コロナウイル
ス感染症の終息を祈願し、演武を行いました。
　当日は、「白石居合道会」による居合の演武
も行われ、居合わせた観光客からは大きな拍手
が送られました。

　９月25日、オンライン販売のノウハウを学
ぶ事業者向けセミナー（大河原地方振興事務所
主催）が大河原合同庁舎で開催され、先進的に
取り組む３社の事例発表と情報交換会が行われ
ました。本市から山田乳業株式会社、株式会社
きちみ製麺の２社が事例を発表しました。
　山田乳業株式会社は、「フロム蔵王」ブラン
ドの沿革を中心に、特にネット上での評価やレ
ビューを注視し、日々商品の開発・改良に取り
組む姿勢、ネット販売の効果や重要性について
話していました。
　株式会社きちみ製麺は、地場産品である白石
温麺の販売について、情報の拡散力があるＳＮ
Ｓの活用方法や、話題性が高いキャラクターと
のコラボ商品の開発などを話していました。
　講演後の情報交換会では、事例発表者がアド
バイザーとなり、参加者の取り組みや悩みなど
について意見を交わしました。 1_事例発表に耳を傾ける参加者　2_情報交換会の様子

１１

　９月30日、歌舞伎や浄
じょう

瑠
る

璃
り

の演目で有名な
仇
あだ

討ち話「白石噺
ばなし

」伝承の地である、大鷹沢地
区「八枚田」でもち米の稲刈りが行われました。
天候に恵まれたこの日は、大鷹沢小学校の児童
２・３年生８人と地元の方々が集まり、鎌を使
いながら稲を刈り取っていきました。収穫され
たもち米はおもちにして、児童や地元の方々に
振る舞われる予定です。
　八枚田の稲刈りや維持管理は、白石陽光園の
皆さんに御協力をいただいています。

新しい働き方を提案！
二足のわらじ展

　10月８日から11日まで、壽丸屋敷で「二足
のわらじ展」が開催されました。複数の仕事を
掛け持つ「複業」をテーマにしたこの作品展は、
温麺製造会社の営業職と弥治郎系こけし工人で
活動する木

き
村
むら

敦
あつし

さんと、地域おこし協力隊と陶
芸家で活動する竹

たけ
田
だ

祐
よし

博
ひろ

さんが共同で開催。会
場では、新しい働き方を実践する２人が携わる、
白石温麺と弥治郎こけし、白石産ササニシキと
陶芸作品などが展示・販売されました。
　10日には２人のトークイベントも行われ、
高校生や一般の方など約40人が来場。複業を
選んだきっかけや経緯、仕事の考え方や複業の
メリットなどを、和やかな雰囲気で語りました。
木村さんは「仕事の選択肢を幅広く考えて、ぜ
ひ好きなことにチャレンジしてほしいです」、
竹田さんは「今後もこういった機会を設けて、
新しいものを生み出すきっかけになれば」と話
していました。

1_制作した作品の数々　2_軽快なトークで盛り上げる竹田
さん（右）と木村さん（左）　3_竹田さんと木村さんが互
いにデザインし合ったオリジナル作品

▲当日は７人の片倉鉄砲隊が演武を披露しました

▲鎌を手に稲刈りする児童

２２

１１

２２33
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まちかどズームイン皆さんからのすてきな情報を待っています！
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り
頂
き
し
メ
ダ
カ
さ
ん
か
わ
い
い
お

目
目
で
餌
さ
が
し
て
ね�

鎌
田
ね
い
子

雨
が
な
い
今
度
は
雨
が
多
過
ぎ
る　
梅
は
歎な

げ

く
か
今

年
実
つ
け
ず�

佐
藤
ひ
ろ
子

玄
関
の
片
隅
で
鳴
く
ク
ツ
ワ
ム
シ
毎
年
同
じ
と
こ
ろ

で
聞
こ
ゆ�

遠
藤　
　
舞

　
　
一
首
目
、
内
容
は
名
人
気
質
の
大
工
の
話
、
露

伴
原
作
。
知
ら
れ
た
ら
軟
弱
者
の
謗そ

し

り
。
七
十
数
年

も
前
の
映
画
へ
の
思
い
と
冒
険
を
さ
ら
り
と
描
く
。

　
二
首
目
、
丈
夫
な
歯
へ
の
自
負
を
詠
う
。
結
句
の

あ
る
4

4

は
の4

に
応
じ
連
体
形
。

　
三
首
目
、
口
語
の
う
た
。
素
敵
4

4

だ
、
が
明
る
く
響

く
。
付
記
に
よ
れ
ば
、
夫
君
で
は
な
い
。

俳
壇

山　

家　

弘　

子　

選

ざ
ぶ
ざ
ぶ
と
雑
巾
絞
り
秋
立
て
り�

藤
多
伊
都
子

コ
ロ
ナ
禍
や
墓
参
出
来
ぬ
と
花
届
く�

大
庭
美
智
子

遠
ざ
か
る
庶
民
の
味
覚
秋さ

ん

ま

刀
魚
か
な�

末
吉
ア
ツ
子

石
組
の
一
の
鳥
居
や
天
高
し�

星　
　
　
明

評

夕
暮
の
太
陽
追
い
し
薄
ら
月�

菊
地
せ
つ
子

青
空
や
国
道
よ
ぎ
る
黒
揚
羽�

髙
子
う

ん

育
て
た
る
夏
の
野
菜
も
終
り
け
り�

山
田
喜
一
郎

動
い
て
も
動
か
な
く
て
も
極
暑
か
な�

安
藤　
　
聡

蜩ひ
ぐ
ら
し

の
声
一
時
の
清
涼
剤�

佐
藤　
啓
子

盆
の
入
り
何
年
振
り
か
お
く
ず
か
け�

菊
川
い
つ
子

　
　
一
句
目
、
雑
巾
を
洗
い
絞
っ
て
い
る
と
も
う
秋

が
来
た
と
感
じ
取
っ
た
の
で
あ
る
。日
常
の
一
寸
し
た

こ
と
も
逃
さ
ず
詠
む
感
性
は
老
い
て
も
衰
え
な
い
。

　
二
句
目
、
コ
ロ
ナ
禍
が
収
ま
ら
ず
墓
参
り
を
遠
慮

し
て
供
花
が
届
い
た
。
子
供
達
に
会
え
な
い
老
親
の

寂
し
さ
。

　
三
句
目
、
秋
の
到
来
を
告
げ
る
安
く
て
美
味
し
い

サ
ン
マ
も
年
々
に
高
値
に
な
り
、
気
軽
に
食
べ
ら
れ

な
く
な
っ
た
。
嘘
の
よ
う
な
本
当
の
話
が
侘
し
い
。

柳
壇

四　

竈　

英　

夫　

選

病
魔
に
は
勝
て
ぬ
と
首
相
幕
を
引
く�

星　
　
　
明

電
子
の
世
家
計
簿
付
け
は
算
盤
で�

菊
川
い
つ
子

見
て
い
て
も
思
い
出
せ
な
い
年
と
な
り�

佐
竹　
和
子

今
日
も
無
事
明
日
を
信
じ
て
床
に
就
く�

志
村
か
つ
い

老
い
し
身
は
希
望
と
言
う
字
道
し
る
べ�

菊
地
せ
つ
子

コ
ロ
ナ
禍
に
追
い
討
ち
か
け
て
熱
中
症�

末
吉
ア
ツ
子

温
暖
化
何
処
へ
行
っ
た
か
サ
ン
マ
群
れ�

村
上　
照
夫

嘆
く
よ
り
ど
ん
な
時
で
も
前
向
き
に�

安
藤　
　
聡

秋
め
い
て
残
り
少
な
い
蝉
の
声�

遠
藤　
　
舞

補
聴
器
が
虫
の
す
だ
く
音
聞
い
て
い
る�

髙
子
う

ん

　
　
一
句
目
、
７
年
８
カ
月
余
り
で
退
陣
し
た
安
倍

総
理
。
最
長
不
倒
距
離
を
記
録
し
た
。
で
も
「
安
倍

総
理
モ
リ
カ
ケ
桜
ヤ
ブ
の
中
」
と
言
う
声
も
。

　
二
句
目
、
Ｉ
Ｔ
の
時
代
で
も
家
計
簿
は
ペ
ン
と
算

盤
で
な
い
と
安
心
で
き
な
い
と
言
う
人
も
。
家
計
簿

と
か
け
て
消
防
車
と
解
く
。
そ
の
心
は
火
の
車
？

　
三
句
目
、
顔
は
分
か
る
が
名
が
出
な
い
。
あ
の
人

あ
の
歌
手
あ
の
役
者
。
歯
が
ゆ
い
事
こ
の
上
な
し
。

「
今
日
も
ま
た
あ
れ
そ
れ
こ
れ
で
日
を
暮
ら
し
」

評評

白石の新鮮野菜　う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動を
されている方などで興味のある方は、気軽にお問い合わせください。
 問農林課　☎22-1253

■オレンジカフェ
　認知症があってもなくても参加
できるつどいの場です。参加をお
待ちしています。
　なお、10日は歯科衛生士によ
る無料の歯科相談も行います。
●日時　11月10日（火）・24日（火）
　　　　10:00～11:00
●場所　中央公民館　大ホール
■認知症家族のつどい
●日時　11月24日（火）
　　　　13:30～15:00
●場所　健康センター　小会議室
問地域包括支援センター　☎22-1466

いつまでも楽しみながら
元気に暮らすために

100歳
おめでとうございます

～松竹梅敬老祝金を贈呈しました～

▲好き嫌いなく食べて、規則正しい
生活が長生きの秘

ひ

訣
けつ

という正さん

佐
さ

藤
と う

　正
ただし

さん
大正９年10月２日生まれ

SSN48は
白石の農産物を

応援しています♪

※新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。
※各直売所では、白石産の新鮮な旬の野菜や花、漬物などを販売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。
※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

軽トラ市　毎週金曜日9:00～12:00
　新鮮野菜を安く販売！
●場所　すまｉるひろば
問四

し
竈
かま

　☎29-2451、090-9429-6145

小原いきいき直売所
　直売所は休業ですが、次の施設は営業中です。
①小原なごみ茶屋　11:00～15:00
■なごみ茶屋お客さま感謝デー
●日時　11月14日（土）・15日（日）
　　　　11:00～15:00
●場所　材木岩公園内
●内容　ざるそばを500円で提供します（新そ
ば提供中、要予約）。
問なごみ茶屋　☎29-2760
②材木岩売店　9:00～16:00
　お菓子、お土産品、玉こん、味

み
噌
そ

おでん、ソ
フトクリームなどを取りそろえています。土、
日限定で芋煮もあります。
●場所　材木岩公園内
問材木岩売店　☎29-2830
※ 11月8日に開催を予定していました「第18

回秋の検断屋敷まつり」は、新型コロナウイ
ルス感染症防止のため中止します

馬牛沼産直センター
　毎週火・木・土・日曜日　9:00～16:30
ハクサイ・ダイコンなどの野菜が盛りだくさん。
毎年好評の新米「斎川米」をどうぞご賞味くだ
さい。
　また、話題のキクイモもたくさん
販売します。ぜひお越しください。
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520

バーバ工
ク

愛
ラブ

市
いち

　今月のオススメは、リンゴ、ブドウ、甘柿な
どです。
①白石店（城北町・あそびの森近く）
　毎週水曜日　9:00～12:00
②元JAみやぎ仙南福岡支店構内店
　毎週土曜日　9:00～12:00
問ＪＡみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市
　☎25-3531

羽山産直市場わんこの家
　【直売所】毎週土・日・祝日　10:00～15:00
　【食　堂】毎週土・日・祝日　11:00～14:30
　新鮮野菜をはじめ、地元産の商品を取りそろ
えています。
●場所　白川犬卒都婆字岩ノ上32-2（国道113
号角田方面沿い）
問羽山産直市場わんこの家
　☎090-7794-8640

１月１～４日を除いて毎日9:00～18:00営業
　白石三白野菜の「小十郎のサトイモ　土

ど
垂
だれ

芋
いも

」も好評発売中！　キクイモも11月中旬ご
ろから販売します。キクイモは生でシャキシャ
キ、火を通せばホクホクの食感を楽しめ、イヌ
リンも含まれています。
●場所　福岡長袋字八斗蒔20-1
問おもしろいし市場　☎26-9778
■ホームページ・ツイッターで情報発信中！
ホームページ　https://www.sunpark.jp/
ツイッターアカウント　@omoshiro5106

▲たくさん歩くことが長生きの秘
ひ

訣
けつ

というつる子さん

佐
さ

藤
と う

　つる子
こ

さん
大正９年10月15日生まれ
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をは
っきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）フレッシュマーケット



※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

11月のるーむのテーマは「おしゃれなみのむしクンを作ろう！」です。事前にお申し込みください（定員あり）。
内容 対象者 月日 時間

①にこにこるーむ ２～７カ月児 11月17日（火）・12月10日（木）

10:00～11:15
②わくわくるーむ ８カ月～１歳３カ月児 11月18日（水）・12月８日（火）

③らんらんるーむ １歳４カ月～２歳３カ月児 11月11日（水）・12月16日（水）

④さんさんるーむ ２歳４カ月児以上 11月10日（火）・12月17日（木）

※①はバスタオル、③・④は親子とも室内靴を持参ください。

　秋は運動会シーズンということで、９月のるー
むは全るーむで「うんどうかいごっこ」を楽しみ
ました。わくわくるーむでは、「ふうせんとりゲ
ーム」をしました。ママがやさしく引っ張ってく
れる段ボールの車に乗り、ごきげんの子どもたち
でした。
　るーむは申込制になっています。支援センター
に電話か来館にてお申し込みください。

子育てサークル 　毎月子どもの月齢ごとの遊びの場「るーむ」を開催しています。季節にあっ
た遊びやママたちとのふれあい遊びを楽しんでみませんか。

うんどうかいごっこをしました！

ファミリー･サポート･センター
地域全体で子育てを応援します！ ●受付時間　月～金　9:00～17:00

問ふれあいプラザ内　☎・FAX25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）
月日 受付時間 月日 受付時間 持ち物

11月４日（水） 9:00～11:00 11月17日（火） 13:30～15:30
妊娠届、個人番号の通知カードまたは個人番号
カード、運転免許証等の身分証明書

12月１日（火） 9:00～11:00 12月22日（火） 13:30～15:30

※交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。

「ファミサポ講演会」開催
　運動遊びを通して子どもの

「からだ」「あたま」「こころ」
を育てる「ムーブメント教育・
療法」の講演会を行います。子
育て中の方を歓迎しますので、
ぜひご参加ください。
●日時　11月13日（金）
　　　　10:00～11:30
●場所　ふれあいプラザ研修室
●内容　「子どもの心の発達と
運動遊び」
●講師　ムーブメント教育・療
法指導員　櫻

さくら
田
だ

和
かず

子
こ

氏
●定員　10人程度
●申込締切日　11月11日（水）
※ 電話または事務局で申し込み

ください。体調が優れない方
の参加はご遠慮ください。

ファミサポ第１･２･３回講
習会を開催しました

　９月３・17・24日にファミ
サポ講習会を開催しました。各
回ではそれぞれ、子どもの保育
に関すること、病気や小児看護、
栄養と食生活などについて学び
ました。
　参加した子育て中の方は「子
どものしつけについて悩んでい
たので、これから参考にしてい
きたいです」、ファミサポ提供

■「子育て支援コーディネーター」にご相談ください！
　保育園や幼稚園の利用や入園に関すること、子育て支援サー
ビスについて、子どもの発達に関することなどのお話を伺いま
す。市役所１階子ども家庭課や子育て支援センターの事業、乳
幼児健診などにもおりますので、気軽に声を掛けてください。
メールや電話でもお受けします。どうぞご相談ください。

集まれ！元気っ子！ 【９月15日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

会員の方からは「現代の子育て
事情や基本姿勢についての内容
が、改めて理解できました」な
どの感想が聞かれました。

▲�第３回講習会「子どもの栄養と食生
活」～成長に必要な栄養素と食材・
おやつについて～」の様子

「わらべうたのつどい」募集
　昔ながらのわらべうたを、お
子さんと一緒に楽しく体験して
みませんか。
●日時　11月25日（水）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　２歳～未就園のお子さ
んと保護者
●講師　宮城わらべうたの会
　　　　武

たけ
石
いし

麻
ま

弥
や

さん
●定員　６組（申込順）

「ベビーあいあい」募集
　産後のママを対象にしたセル
フコンディショニングで、ご自
身の体を癒やしてみませんか。
●日時　11月27日（金）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　生後２～６カ月までの
ママとお子さん
●内容　セルフコンディショニング
●講師　八

や
巻
まき

奈
な

美
み

子
こ

さん
●定員　６組（申込順）
●持ち物　バスタオル２枚、フ
ェイスタオル１枚
※ 動きやすい服装でご参加くだ

さい。

■全イベント共通
　お茶や水を持参ください。

「絵画造形教室」募集
　子どもの豊かな創造力を「あ
そび」ながら育てていきます。
●日時　12月９日（水）
　　　　10:00～11:00
●場所　ふれあいプラザ和室
●対象　２歳６カ月～未就園の
お子さんと保護者
●講師　カワイ造形教室
　　　　杢

もく
師
し

英
えい

子
こ

さん他
●定員　６組（申込順）
●持ち物　手ふき用タオル

●日時　11月26日（木）
　　　　10:00～11:00
●持ち物　着替え、紙おむつ（使
用のお子さん）、タオル

　発達に不安や心配のある親子
が一緒に遊んだり、相談したり
できる「おひさまひろば」を毎
月開催！　事前にお電話を。

「おひさまひろば」参加者募集 問ひこうせん　☎25-2172
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子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。 子育て情報



「減塩乳和食」簡単レシピヘルスメ
イト

白石が作
る！ヘルスメ
イト

白石が作
る！

ミルク豚汁
●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局 歯　　科

11月� 1日 引地クリニック
☎0224-26-2823

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

さんた薬局
☎0224-26-3376

和野歯科医院（柴田町）
☎0224-55-5126

千木良デンタルクリニック（白石市）
☎0224-26-1131

11月� 3日 塚本内科消化器科
☎0224-26-1026

大泉記念病院
☎0224-22-2111

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

あいはら歯科医院（大河原町）
☎0224-53-8138
黒須歯科医院（角田市）
☎0224-63-1163

11月� 8日 えんどうクリニック
☎0224-26-3888

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

うさぎ薬局
☎0224-26-3557

安藤歯科医院（大河原町）
☎0224-53-2348
富岡歯科医院（白石市）
☎0224-24-4362

11月15日 佐藤医院
☎0224-32-2002

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

ヨツメヤ薬局鳥井先店
☎0224-32-3360

飯淵歯科医院（柴田町）
☎0224-56-1026

蔵王ヘルスマート薬局
☎0224-32-4550

さいとう歯科医院（角田市）
☎0224-62-0112

11月22日 内方医院
☎0224-32-2101

大泉記念病院
☎0224-22-2111

にしうら薬局
☎0224-32-3020

としみ歯科クリニック（大河原町）
☎0224-52-8143

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

広瀬歯科医院（白石市）
☎0224-26-1871

11月23日 柿崎小児科
☎0224-25-2210

おおはし整形外科医院
☎0224-22-2888

しろいし薬局
☎0224-26-6682

乾歯科医院（柴田町）
☎0224-56-2766

高木薬局
☎0224-25-2320

宍戸歯科医院（角田市）
☎0224-63-1670

11月29日
つつみ内科外科
こどもクリニック
☎0224-25-1181

大泉記念病院
☎0224-22-2111

フレンド薬局清水小路
☎0224-24-3393

いのうえ歯科医院（大河原町）
☎0224-53-8020

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

村上歯科医院（蔵王町）
☎0224-33-4125

12月� 6日 加藤小児科内科医院
☎0224-26-2653

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

サンコウ調剤薬局
☎0224-24-2523

内田歯科医院（柴田町）
☎0224-57-1818
太田歯科医院（角田市）
☎0224-62-2453

インフルエンザ予防接種費用の助成を実施しています
　新型コロナウイルスとインフルエンザの
同時流行を避けるため、季節性インフルエ
ンザ予防接種費用を助成しています。
●対象
①市内在住の生後６カ月～中学３年生の方
② 65歳以上の方（60歳以上65歳未満の方

で、法で定める内部障害がある方も含む）
●実施期限　12月末日まで
※ 実施期間以外に接種した場合は、助成の

対象外となりますのでご注意ください。
●接種回数
①生後６カ月～13歳未満　２回
②13歳以上～中学３年生　１回

③65歳以上の方　１回
●自己負担額　接種１回につき1,000円
●実施医療機関　白石市、蔵王町、七ヶ宿
町の実施医療機関
※ 予約方法などは医療機関ごとに異なりま

すので、事前にお問い合わせください。
●予診票など
　学校・保育園・幼稚園を通じて配布され
ている方以外は、健康保健推進課または医
療機関で受け取りください。
※ 医療機関での滞在時間を短くするため、

あらかじめ予診票を記入してから持参す
ることをお勧めします。

医療用ウィッグ（かつら）購入費の助成を行っています
　がん治療に伴う脱毛により、治療と就労などの両立に支障があり、ウィッグを購入した方に
費用の一部を助成します。申請がまだの方は、早めに申請をお願いします。購入を検討されて
いる方は、お早めにご相談ください。
●対象者　市内在住で、がんと診断され現在治療中または過去に治療を受けたことのある方、
世帯市民税所得割課税年額が30万4,200円未満の方、過去に同様の助成を受けていないなどの
条件あり。
●助成金額　上限２万円（ただし、令和２年４月１日以降に購入したウィッグ）
●申込期限　令和３年３月31日
※申請方法など、詳しくは健康推進課までお問い合わせください。

「子宮頸
けい

がん検診【集団（バス）検診】」は
12月に実施します

　本年度の子宮頸がん検診（医療機関検診）
の予約受付は、９月30日で終了しました。
都合により検診を受けられなかった方は、
12月に実施する集団検診（予約不要）を
ご利用ください。
●検診日・場所
12月２日（水）～５日（土）健康センター
12月17日（木）～18日（金）中央公民館
※ 一括申込時に集団（バス）検診を希望し

ている方には、11月末に受診票を郵送
します。

「胃がん検診」と「大腸がん検診」を
11月に実施します

　11月10日（火）から「胃がん検診」と「大
腸がん検診」をホワイトキューブで実施し
ます。まだ申し込んでいない方で受診を希
望する方は、健康推進課までお問い合わせ
ください。
●実施期間　11月10日（火）～25日（水）
●場所　　　ホワイトキューブ
●受付時間　7:30～10:00（大腸がんのみ10:30まで）
※ 大腸がん検診は健康センターでも受け付

けできます（8:30～12:00）。詳しくは、郵
送しているお知らせをご確認ください。

【作り方】
①ニンジンは半月切り、タマネギは薄くス

ライスし、ジャガイモはいちょう切り、
豚バラ肉は３cm幅に切る

②茶こしにかつお節を入れ、熱湯をゆっく
り注いでだし汁を作る。

③鍋に②のだし汁、①の野菜を入れて煮る。
煮立ったら豚肉を加え、蓋をして弱火で
野菜がやわらかくなるまで10分ほど煮る。

④③に牛乳を加え、ふつふつとしてきたら
火を止め、みそを加える。

⑤器に盛りつけ、小口切りにした小ネギを
散らして出来上がり。

1人分当たり
185kcal

たんぱく質7.8g
塩分1.3g 【材料】（２人分）

ニンジン 1/5本
タマネギ 1/4個
ジャガイモ 1/2個
豚バラ薄切り肉 50ｇ

〈だし汁〉
かつお節パック １袋（５ｇ）
熱湯 250ml
牛乳 100ml
みそ 大さじ１
小ネギ １本

福
岡
地
区
の
皆
さ
ん
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健康ひろば

問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362



今月のおすすめの本
一般書

■郷土を知る月間2020
　「新聞で振り返るあの頃の白石」
　明治以降に地元白石や近隣
エリアで発行された新聞の一
部が図書館に所蔵してありま
す。平成30年度に整備した
新聞の目録を活用し、普段は
閲覧することができない昔の
新聞の中から職員が記事を選
んで展示します。
　期間中にぜひ図書館へお越
しください。
●期間　11月５日（木）～12月３日（木）
●場所　図書館２階特設コーナー

■ リサイクル市開催中です
　図書館で役割を終えた本を
無償提供しています。おひと
り10冊まで。
●会場
　図書館２階閲覧室前リサイ
クル本コーナー
※ 12月５日（土）に本を入れ

替えます。
※ 本を入れる袋などはご持  

参ください。
※ 新型コロナウイルス感染症

の影響により、変更となる
場合があります。

■ 11月のおはなしひろば
　ボランティアさんたちが楽
しい絵本や紙芝居を読んでく
れます。11月15日（土）は“み

んなでつくろう！　おはなし
ひろば”です。
　読み聞かせに加え、折り紙
で「きょうりゅうとドラえも
ん」を作ります。皆さんの参
加をお待ちしています。
●日時
　11月12日（木）15:30～
　11月15日（日）10:00～
●場所　アテネ２階絵本コーナー
※ 新型コロナウイルス感染症

の影響により、変更となる
場合があります。

■今月のこまくさ号

　貸出期間は次のこまくさ号
まで約１カ月です。絵本、雑
誌の貸し出しや借りたい本の
リクエストもできます。
●日時・場所
①11月10日（火）
 9:40～10:10　観音崎住宅
10:20～10:50　寿山南公園前
②11月11日（水）
14:00～14:20　越河駅前
③11月20日（金）
13:40～14:10　斎川中央集会所前

古典芸能伝承の館
「碧水園」

11月の休館日　２・４・９・
16・24・30日
☎・ 25-7949

図書館

11月の休館日　２・４・９・16・24・30日　
☎26-3004　 26-3505
https://www.city.shiroishi.miyagi.jp/soshiki/31

開館時間
火・金・土・日曜日・祝日　9:00～17:00
水・木曜日（祝日を除く）　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9:00～17:00

壽丸屋敷
11月 の 休 館 日　 ３・10・
17・24日　☎25-6054

（白石まちづくり株式会社）

■本とこけし展
　こけしとそれにまつわる図
書を展示します。
　読書の秋、心静かに本とこ
けしと向き合いながら心の旅
をしてみませんか？
●期間　12月27日（日）まで
■こけしの絵付け体験実施

中です！

　自分だけのオリジナルこけ

あしたば白石
11月 の 休 館 日　 １・ ３・ ８・
15・22・23・29日
☎25-5095・25-6593

■宮城県の神社のはなし
　神社って何？　白石刈田に
はどれくらいあるの？　県内
の主な神社について知ってい
るようで知らない話をぜひ聞
いてください！
●日時　11月20日（金）
　　　　10:00～
●講師　佐

さ
藤
とう

文
ふみ

比
ひ

古
こ

さん（神
明社祢宜）
●定員　25人
●参加費　無料
●持ち物　筆記用具、マスク、
飲み物
●受付開始日　11月４日（水）

■園芸講座
　日本サクラソウ

　江戸時代から続く伝統の日
本サクラソウの栽培を学んで
みませんか？
　芽分けの仕方を学びます。
●日時　12月５日（土）10:00～
●講師　遠

えん
藤
どう

信
のぶ

利
とし

さん
●定員　15人
●参加費　600円（苗代含）
●持ち物　筆記用具、マスク
●受付開始日　11月４日（水）
■あしたばミニ美術館
　塩

しお
入
いり

洋
よう

一
いち

作品展
　素晴らしい絵画と写真をど
うぞご覧ください。
●期間　11月５日（木）～26日（木）

■碧水園主催講座「子ども
能楽教室」開講中

　本年度は３歳から中学１年
生までの13人が、発表会に
向け熱心に稽古に取り組んで
います。

弥治郎こけし村
11月の休村日　４・11・18・25日
開村時間　9:00～16:00
☎26-3993

■フリーマーケット
●期間　11月８日（日）
9:00～12:00（少雨決行）
※毎月第２日曜日開催
●場所　すまｉ

い
るひろば

問大
おお

槻
つき

　☎080-1800-3278
■写真展㏌壽丸屋敷
　写真作品展示、ピンホール
カメラ体験、モデル撮影会、
情報交換、市内高校写真部・
写真サークルの作品展示。
　個人が日頃撮った写真をど
なたでも出展できます。
●期間　11月21日（土）～29
日（日）10:00～16:00
●参加費　個人500円、団体
1,000円
※ 各自タイトル・出展者名を

名刺サイズのカードに書い
て作品の入った額・パネル
に添付してください。

●主催　蔵
くら

富
ふ

人
と

▲神明社の鳥居

しを描いてみませんか？
　詳しくはお問い合わせくだ
さい。
●絵付け料　700円（木地代
含む、電動ろくろ使用の場合
は1,000円）
■供養こけし随時受付中

●供養料　１口1,000円
※ 詳しくはこけし村までお問

い合わせください。

▲昨年の郷土を知る月間の様子

▲おはなしひろばの様子

■ブラック・ライヴズ・マター
　河出書房新社
　コロナ以降の世界をゆ
るがす「ブラック・ライ
ヴズ・マター」とは何か。
アメリカ、人種主義、ブ
ラックカルチャーなどか
ら、この動きが意味する
ものと未来を考える一冊
です。

児童書
■ ぼくのあいぼうはカモノハシ
　ミヒャエル・エングラー　作
　はたさわゆうこ　訳
　杉

すぎ
原
はら

知
とも

子
こ

　絵
　徳間書店
　ルフスはお姉ちゃんと
お母さんと一緒にドイツ
に住む男の子。お父さん
はオーストラリアに単身
赴任中です。ある日、ル
フスは人間の言葉をしゃ
べるカモノハシから、故
郷のオーストラリアに帰
るのを手伝ってほしいと
言われ…。
■ こんたのさかなつり
　田

た
中
なか

友
ゆ

佳
か

子
こ

　作・絵
　徳間書店
　こぎつねのこんたと弟
のこんきちは、くまおじ
さんと釣りに行く約束を
しています。こんたとこ
んきちは、はりきって出
発しますが、帽子が風で
とばされてしまい…。
　くまおじさんと釣りを
することはできるのでし
ょうか。
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施設案内
図書館新刊



紙上から
お礼申し上げます

市内の交通事故　９月１日～30日　※（　）は1月からの累計

■発生件数　 69件（519件） ■死亡者数　 0人（  0人）
■負傷者数　 0人（ 32人） ■物損件数 　69件（492件）
■飲酒運転摘発者数　１人（ ２人）

■人口　33,199人（前月比）－17人
　　　　男16,285人 女16,914人
■出生件数　14件 ■死亡件数　35件
■世帯数　14,245世帯 ※住民基本台帳から、９月30日現在

　生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
株式会社白高商事 代表取締役  
高橋良男、JAみやぎ仙南女性
部白石地区（JA共済連宮城）

　次の日程で就学時健康診断を
実施します。日程をご確認の上、
受診してください。なお、当日
は保護者または代理の方の付き
添いをお願いします。
●受診日　11月６日（金）
●場所　中央公民館
●受付時間　
・ 12:40～13:00（白一小、越河

小、大平小、福岡小）
・ 13:30～13:50（白二小、大

鷹沢小、白川小、深谷小）
問学校管理課　☎22-1342

令和３年４月１日就学児童の
健康診断を実施します

　里親とは、さまざまな理由か
ら親と一緒に暮らすことができ
ない子どもを、自らの家庭に迎え
入れ、愛情と真心を持って育てて
くださる方々のことを言います。
　関心のある方はお問い合わせ
ください。
問宮城県中央児童相談所
　☎022-784-3583
　みやぎ里親支援センターけやき
　☎022-718-1031

養育里親に
なりませんか？

　12月20日（日）に開催を予定
していた第30回市民綱引き大
会は、新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため中止となりま
した。
問生涯学習課　☎22-1343

市民綱引き大会
を中止します

※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

　国民年金保険料は、所得税お
よび住民税の申告において社会
保険料控除の対象となります。
そのためには、納付したことを
証明する書類の添付が必要で
す。11月上旬に、日本年金機
構から「社会保険料（国民年金
保険料）控除証明書」を郵送し
ますので、年末調整や確定申告
の際にお使いください。

国民年金保険料の控除証明書をお送りします

　また、10月１日から12月31
日までの間に今年初めて国民年
金保険料を納めた方について
は、令和３年２月上旬に郵送予
定です。
問ねんきん加入者ダイヤル
　☎  0570-003-004（ナビダイヤ

ル）または 03-6630-2525
　日本年金機構ホームページ
　http://www.nenkin.go.jp

　新年の恒例行事である「新春
を寿ぐ市民の集い」は、新型コ
ロナウイルスの感染状況を考慮
し、発起人会で協議を行った結
果、出席者の健康を最優先に考
え、令和３年の開催を中止する
ことに決定しました。
　皆さまのご理解をよろしくお
願いします。
問 新春を寿ぐ市民の集い事務局
（総務課内）　☎22-1331

令和３年新春を寿ぐ
市民の集いを中止します「ごみ分別アプリ」を配信しています

　スマートフォンやタブレットなどで、ごみの分別方法や収集日など
を手軽に調べられる無料アプリ「さんあ～る」の配信を11月１日から
開始しました（通信料は利用者のご負担となります）。
　令和元年４月より、一部地域でごみ収集日の変更がありましたが、
依然、収集日を誤って排出してしまう事例があります。アプリを利用す
ることでごみの正しい分別方法や収集日を確認することができます。
正しくごみを排出するためにも、ぜひアプリをご利用ください。
問仙南地域広域行政事務組合　☎0224-52-2870

■「ごみ分別アプリ」の主な機能
　●ごみ分別検索
　　品目を入力するだけで、ごみの種類や出し方が検索ができます。
　●収集日カレンダー
　 　お住まいの地域の収集日を週ごとや月ごとのカレンダーで表示す

ることができます。
　●出し忘れ防止アラート
　　指定したごみの収集日を前日や当日にお知らせします。
　●お知らせ通知
　 　ごみに関する情報や災害時の仮置き場などに関する最新の情報が

通知されます。

東日本大震災災害義援金を支給しています
　10月１日現在の１件当たりの義援金支給額は次のとおりです。再
申請の必要はなく、振り込みをもって通知に代えます。

区分 これまでの累計 今回追加分
死亡・行方不明者 124万900円 5,000円
住宅全壊・全焼 114万9,900円 5,000円
住宅大規模半壊・半焼 85万3,400円 3,000円
住宅半壊・半焼 54万4,900円 ー
母子・父子世帯（全半壊） 36万3,000円 ー
要援護者
（大規模半壊以上施設入所者） 26万2,000円 ー

震災孤児 50万4,900円 ー

義援金配分基準（10月 1日現在）
問復興対策室　☎22-1561

「しろいし安心メール」
登録方法

「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あて
に空メールを送信して、案内に
従ってご登録ください。
　二次元バーコ
ード対応携帯電
話をお持ちの方
は、右のバーコ
ードをご利用く
ださい。

　11月９日（月）から15日（日）
まで、全国一斉に秋季火災予防
運動が実施されます。
　晩秋を迎え、暖房器具などの
火気を使用する機会が増えると
ともに、空気も乾燥しており、
特に火災が発生しやすい季節と
なります。
　「ストーブの近くで洗濯物を
干したりしていませんか？」
　火災の発生を未然に防ぐため
にも、住宅内のストーブ、こん
ろの周りに燃えやすいものを置

その火事を　防ぐあなたに　金メダル

かないなどの対策や、屋外の可
燃物の管理などを行い、放火さ
れにくい環境づくりを心掛けま
しょう。
　また、設置している住宅用火
災警報器が、電池切れなどによ
り火災時に適切に作動しないと
いったことがないよう、作動確
認をなどの点検を定期的に行い
ましょう。一人一人が火災予防に
対する意識を強く持ち、火災をな
くすようご協力をお願いします。
問白石消防署　☎25-2259

　新型コロナウイルス感染症の
拡大により、大きな影響を受け
た本市経済と市民生活を応援す
るため、市内全世帯に5,000円
分の商品券を世帯主あてに簡易
書留で配布しました。
　まだ商品券の受け取りをされ
ていない方は、担当までご連絡
ください。
●配布対象者　
　令和２年７月末時点で市内に
住民登録をしている世帯
問商工観光課　☎22-1321

“ワン”だふるクーポンを
配布しました
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※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

お知らせ特急便



　市民の多くの方が治療をして
いる高血圧とその対策について
研修会を行います。
　血圧が上がる要因を改善し、
正常血圧を保つポイントなどを
お話しいただきます。
　入場は無料です。ぜひご参加
ください。
●日時　11月28日（土）、13:30
～15:30（受付13:00～）
●場所　ホワイトキューブ
●定員　300人（事前申し込み
不要・先着順）
●内容　講演「血圧管理で健康
長寿～よい血圧で百までピンピ
ン～」
●講師　公立刈田綜合病院
特別管理者（東北大学名誉教授）
伊
い

藤
とう

貞
さだ

嘉
よし

先生
※ 体温が37.5℃以上の方の入

場は制限させていただきます。
※ 感染が確認された場合のため

に、参加者の名前、連絡先の記
録を取らせていただきます。

問 健康推進課　☎22-1362

健康づくり・食育研修会

　12月10日の人権デーを最終
日とする１週間（12月４日～
10日）を人権週間と定めてい
ます。
　皆さんのまちの人権擁護委員
が、人権に関する相談に応じま
す。相談は無料で、秘密は守ら
れます。
■特設人権相談
●日時　12月５日（土）、
　　　　10:00～15:00
●場所　中央公民館視聴覚室
●相談内容　虐待、ハラスメン
ト、 長 時 間 労 働、 い じ め、
DV、差別待遇など
●電話相談　090-3121-1403

（当日限り）
※ 新型コロナウイルスの影響で

中止になる場合があります。
問大河原人権擁護委員協議会
　（仙台法務局大河原支局内）

特設人権相談所の開設
12月10日人権デー（Human Rights Day）

☎0224-52-6053
■定例人権相談
　詳細は30ページの定例相談
をご覧ください。
■電話での相談
●受付時間
　平日8:30～17:15
①みんなの人権110番
☎0570-003-110（ナビダイヤル）
②子どもの人権ホットライン
☎0120-007-110（ナビダイヤル）
③女性の人権ホットライン
☎0570-070-810（ナビダイヤル）
※全国一斉「女性の人権ホット
　ライン」強化週間中の受付
　11月12日（木）～18日（水）　
　８:30～19:00
　11月14日（土）・15日（日）
　10:00～17:00
問仙台法務局
　☎022-225-5743

　地域の方と音楽を聴きながら
交流し、支援団体が参加して、
視覚障害者向け福祉用具の紹介
や懇談会を開催します。
●日時　11月28日（土）13:00～15:30
●場所　健康センター２階
●対象　視覚に障がいのある方

（手帳の有無は問いません）
●参加費　無料
問 宮城県視覚障害者情報センター
　☎022-234-4047

見えない・見えにくい
お悩みの方の交流会

子どもへの体罰は法律で禁止されています～みんなで育児を支える社会に～

子どもの心身の成長・発達にさ
まざまな影響が生じる可能性が
あることが科学的にも報告され
ています。
しつけと体罰はどう違うの？
　しつけとは、子どもの人格や
才能などを伸ばし、自律した社
会生活を送れるようにサポート
することです。
　そのためには、どうすればよ
いのかを「言葉」や「見本を示
す」など、子どもが理解できる
方法で伝える必要があります。
　体罰などによらない子育ての
ために、地域社会全体で子育て
家庭を支え応援していくことが
必要となります。

　子育てを頑張ることは、大変
なことです。子どもに腹が立っ
たり、イライラしたりすること
は、子育て中の保護者の多くが
経験するものです。
これらは全て「体罰」です
● 何度も言葉で注意したけど言

うことを聞かないので、頬
ほほ

を
たたいた。

● いたずらをしたので、長時間
正座をさせた。

● 宿題をしなかったので夕食を
与えなかった。

　など、怒鳴りつけや暴言なども
子どもの心を傷つける行為です。
なぜ体罰はいけないの？
　体罰などが繰り返されると、

11 月は
「児童虐待防止推進月間」です
～１

いち

８
はや

９
く

　知らせて守る　
こどもの未来～

　児童虐待は社会全体で解決す
べき問題です。「虐待かも…」と
思ったらすぐにお電話ください。
連絡は匿名で行うことも可能で
す。連絡者や連絡内容に関する
秘密は守られます。

【通告・相談先】
児童相談所全国共通ダイヤル
☎１８９
宮城県中央児童相談所
☎022-784-3583
福祉課
☎22-1400

毎月第３日曜日は
「家庭の日」です

今月は11月15日　親しき仲に
も礼儀あり。家族に「ありがと
う」と感謝の気持ちを伝えよう

　Ｓマーク
登 録 店 と
は、「 事 故
が発生した
場合の賠償
保 険 」「 施
設の設備の内容」「仕事やサー
ビスの内容」について、正しく
表示をしている信頼できるお店
です。理容店・美容店・クリー
ニング店・麺類飲食店のお店選
びは、Ｓマークを参考にしてく
ださい。
問 （公財）宮城県生活衛生営業指

導センター
　☎022-343-8763

標準営業約款制度
「Sマーク」をご存じですか

11月は
　国民健康保険税（５期）
　後期高齢者医療保険料（５期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設

●日時　11月25日（水）
　　　　17:15〜19:30
●場所　�収納管理室・会計

課・建設課

　お子さんの成長記録や予防接
種スケジュールなどを手軽に管
理できる無料母子手帳アプリ

「しろいし子育て応援アプリ」
が、11月２日（月）から利用で
きます。
　主な機能は、①妊産婦や子ど
もの健康データの記録管理、②
予防接種のスケジュール管理、
③出産、育児に関するアドバイ
ス、④育児日記、⑤市の子育て
情報配信など、スマートフォン
やパソコンで利用できます。
　ぜひ、「母子健康手帳」と合
わせてお使いください。お父さ
んやおじいちゃん、おばあちゃ
んとの共有もできます。
●登録方法　アプリストアから
母子手帳アプリ「母子モ（ボシ
モ）」をダウンロードしてお使
いください。
問健康推進課　☎22-1362

「しろいし子育て応援アプリ」の
利用を開始します

　成人を迎えられる皆さんが安
心して参加できるように、新型
コロナウイルス対策を講じた開
催方法について、実行委員会が
検討中です。詳しくは、ホーム
ページをご覧ください。
●日時　令和３年１月10日（日）
10:00～（予定）
問中央公民館
　☎26-2453・22-1343
https://www.city.shiroishi.
miyagi.jp/soshiki/30/

令和２年度成人式

　土地の筆界（境界）をめぐる
紛争解決の方法について、法務
局職員および土地家屋調査士
が、予約制により、無料で相談
に応じます。
　なお、秘密は厳守されます。
●日時　毎月第３木曜日（祝日
は除く）
13:30～16:30（１時間単位）
●場所　宮城県土地家屋調査士
会館内（仙台市青葉区二日町
18-3）
●申込方法
　前週の金曜日までに、電話で
申し込みください。
問 仙台法務局
　民事行政部不動産登記部門地
　図整備・筆界特定室
　☎022-225-5752

土地の境界問題に関する
無料相談会

　財務省東北財務局では、新型
コロナウイルスに関連する金融
機関の窓口の照会や取引に関す
る相談、返しきれない借金でお
悩みの方々からの相談を受け付
けています。
●相談先　
新型コロナウイルス相談ダイヤル
☎0120-917-993
多重債務者相談窓口
☎022-266-5703

（受付時間　平日9:00～12:00、
13:00～17:00）
問 東北財務局
　☎022-263-1111

新型コロナウイルスや借金で
お悩みの方の相談ダイヤル
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　健診結果を見て、生活改善を
何から始めてよいか分からない
方へ保健師、管理栄養士が個別
面談を行います。
　ぜひ申し込みください。
●日時　11月19日（木）
　　　　9:30～15:30
●場所　介護予防センター
●定員　先着16人
●受講料　健康診断の結果、筆
記用具
●申込方法　電話で申し込みく
ださい。
問 健康推進課　☎22-1362

健診結果相談会
　保健師による感染症の話や栄
養士による血圧と減塩の話があ
ります。どなたでも参加できま
すので、ぜひご参加ください。
　本年度調理実習はありません。
●日程・場所
11月６日（金）不忘研修センター
11月10日（火）健康センター
●時間　10:00～11:30
●申込方法　開催日の３日前ま
でに申し込みください。当日は
筆記用具を持参で参加ください。
問 健康推進課　☎22-1362

健康講習会

①自衛官候補生（任期制隊員）
●受付期間　年間を通じて行っ
ています。
●資格　18歳以上33歳未満の
者（32歳の者は、採用予定月
１日から起算して３月に達する
日の翌月の末日現在、33歳に
達していない者）
●試験日　第６回自衛官候補生
試験　12月12・13日（内１日）
② 陸上自衛隊高等工科学校生

徒（一般）
●受付期限　令和３年１月６日

（水）まで
●資格　男子で中卒（見込含）
17歳未満の者
●試験日　１次　令和３年１月
23日（土）
問 自衛隊宮城地方協力本部大河

原地域事務所
　☎0224-53-2185

自衛官候補生等募集

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る。②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上。③指定の家賃
保証会社と契約できる。
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟15戸、２号棟20戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円

（階により異なります）
●受付期間　随時（先着順）
※ その他書類審査有り、詳しく

はお問い合わせください。
問管理・運営　サンウッドハウ

ジング株式会社白石営業所
　☎050-3704-1000

子育て応援住宅
入居者募集

■市営緑が丘住宅　C-403
●募集要件
　満18歳未満の子どもが３人
以上いる世帯
●所在地　緑が丘二丁目　地内
●間取り　３DK・57.00㎡
●家賃　13,100円～
●受付期間
　11月2日（月）～10日（火）
※ 受付期間に応募がない場合、

11月16日（月）～24日（火）ま
で一般向けに募集します。
●申込資格
　住宅に困っている方で、収入
が一定の基準内である方など。
●その他
　応募者多数の場合は抽選とな
ります。応募がない場合ホーム
ページなどで再募集することが
あります。
　他にも、募集を行っている住
宅があります。
　手続きについてなど詳しい内
容については担当までお問い合
わせください。
問 建設課　☎22-1326

市営住宅入居者募集

　シャフルボードは、スコアが
記されたコート上を、キューで
円盤をシュートし、得点を競う
スポーツです。
●日時　12月20日（日）8:30～
●場所　中央公民館
●種目　ダブルス（２人一組）
●募集人員　市民の部、小学生
の部それぞれ30組以内
●参加費　無料
●申込方法　各学校や各公民館
などに用意している申込用紙に
記入し、中央公民館まで提出し
てください。
●申込期限　12月14日（月）
※ 新型コロナウイルス感染症の

状況により中止となる場合が
あります。

問 生涯学習課　☎22-1343

第18回市民・小学生
シャフルボード大会参加者募集

●採用人員　若干名
●勤務場所　財団管理施設
●勤務内容　施設の維持管理・
清掃・受付案内
●応募資格　
・市内在住の方
・満55歳～64歳までの健康な方
●面接日　申し込み受付後に連
絡します。
●申込方法　履歴書を財団事務
局に提出してください。
●申込期間
　11月２日（月）～30日（月）
　8:30～17:00（水曜日除く）
問 （公財）白石市文化体育振興財

団事務局（ホワイトキューブ
内）　☎22-1290

（公財）白石市文化体育
振興財団臨時職員募集

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう！

■子どもハイキング
●日時　11月22日（日）
　　　　10:00～12:00
●参加料　200円
●募集人員　15人（予約不要）
■クリスマスリース作り
　自由な飾りつけでオリジナル
リースを作りませんか
●日時　11月29日（日）
　　　　10:00～12:00
●参加料　1,000円
●募集人員　15人（要予約）
※ 新型コロナウイルスの感染状

況により、日程など変更とな
る場合もあります。詳しくは
お問い合わせください。

問 宮城県蔵王野鳥の森自然観察
センター　ことりはうす

　☎0224-34-1882

ことりハウス
イベント参加者募集

●募集訓練科名（定員）
【多賀城実習場】　①電気・通信施工
技術科（15人）　②ビル設備サービ
ス科（18人）　③住宅リフォーム技
術科（18人）　④情報ネットワーク
技術科（20人：企業実習付きコース、
ビジネススキル講習付きコース）
●訓練期間　

【多賀城実習場】　①～③６カ月
令和３年１月22日（金）～７月
16日（金）
④７カ月　令和３年１月22日

（金）～７月26日（月）
●受講料　無料（テキストや作
業服代は自己負担）
●募集期間　11月13日（金）から
12月24日（木）までに居住地を
管轄するハローワークを通して
お申し込みください。
問 ポリテクセンター宮城　

多賀城実習場　☎022-362-2454

ポリテクセンター宮城
公共職業訓練受講生募集

「自治宝くじ」を活用して地域づくりを推進

●助成額　240万円
●助成内容　エアコン設置、折
りたたみテーブル、折りたたみ
イスなど

白石市小下倉自治会
●活動紹介　白石市小下倉自治
会は、白石地区でも小さな自治
会です。高齢化率は60％を超え
ていますが、さまざまな地区の
イベントを通して地域コミュニ
ティの活性化を図っています。
　毎年社会福祉協議会や、地元
婦人防火クラブと協力し、ふれ

八宮自治会と白石市小下倉自治会が「令和２年度自治宝くじコミュニティ助成事業」に採択

　宝くじの受託事業収入を財源
とした一般財団法人自治総合セ
ンターの「令和２年度コミュニ
ティ助成事業」に、本市の「八
宮自治会」と「白石市小下倉自
治会」が採択されました。
八宮自治会
●活動紹介　八宮自治会は、八
宮生活センターを拠点に活動を
行っています。さまざまな事業
をセンターで実施しており、そ
れに伴いセンターの利用頻度は
非常に高くなっています。
　地区の環境資源保全活動や、
自治会活動により、住民同士の
交流が盛んに行われ、地域の活
性化が図られています。
　今回の助成事業を、これから
のコミュニティ活動に最大限生
かしていきます。

▲新調したテーブルで会議をする地区民

問企画情報課　☎22-1324
あいサロン事業を実施してお
り、七夕とクリスマスには地域
の子どもからお年寄りまでが集
まり交流する「さわやか楽校」
を行っています。
　今回の助成事業を、これから
のコミュニティ活動に最大限生
かしていきます。
●助成額　250万円
●助成内容　エアコン設置、テ
レビ、冷蔵庫、テントなど

▲新調したブルゾンを着用して清掃活動
をする地区民
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相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護 11月16日（月） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

生活環境課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 11月16日（月）

※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 11月10日（火） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こころの相談 11月16日（月） 13:30～16:30 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
アルコール 11月18日（水） 11:00～16:30 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子障害班
☎0224-53-3132

思春期・
ひきこもり 11月12日（木） 13:30～16:30
障 が い 者 11月11日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：11月10日（火）・25日（水）
・ブルーム（旧ワイデックス）：11月24日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室

リオン　　☎0224-52-2551
ブルーム　☎022-267-3435

■�どんな手口？
　 ６ 万 円 の 旅 館 を 宿 泊 予 約
し、クレジットカードで決済
した。台風の接近に伴い、電
車が運休することとなったた
め、現地へ行けないと思い宿
泊の２日前に解約の連絡をし
たところ、50％のキャンセル
料を請求すると言われた。
　交通機関の利用ができず、
現地へ行くことができないの
にキャンセル料がかかるのは
納得できない。
 （70歳代　男性）
■�トラブル防止のポイント
※ 旅行や宿泊施設のキャンセ

ルについては、原則として
旅行会社や宿泊施設の規約
に従うことになります。し
かし、地震や台風などの災
害時は、事業者が特別な対
応を行う場合もあります。
まずは事業者に問い合わせ
てみましょう。

※ 予約する前にキャンセル料
など、規約をよく読み納得
したうえで申し込みましょ
う。わからない点があれば
事業者に確認しましょう。

※ 困ったときは、お住まいの
自治体の消費生活センター
へご相談ください。

■�〔消費者ホットライン188〕
　国民生活センターのホーム
ページにも、同じく消費者被
害の最新情報が掲載してあり
ますので、そちらも併せてご
覧ください。

災害時の宿泊施設の解約トラブル

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階�教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金�8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者
自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階生活環境課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:00　☎22-6035※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

※白石城下「２割増商品券」「ワ
ンだふるクーポン」が３施設
で利用できます。

ホワイトキューブ
11月の休館日　４・11・18・25日　　開館時間　9:00～21:45　　☎22-1290
■ ホワイトキューブ映画劇

場「ラストレター」
　白石市もロケ地となった映
画「ラストレター」　ついに
キューブで上映いたします！
●日時　１月11日（月）
①10:00～②14:00～
●場所　キューブホール
●料金　前売り　自由席
1,000円（当日1,200円）
●チケット発売日
　11月７日（土）～
■白石寄席　春風亭小朝
　独演会（振替公演）延期に
なっていました公演の日程が
決定しました。
●日時　３月21日（日）

14:00～
●場所　キューブホール
●料金　前売り　全席指定
3,000円（当日3,500円）
未就学児入場不可
●チケット発売日
　11月14日（土）～
■ 仙台89ERSホームゲーム

開催決定！

　仙台89ERSホームゲームが

スパッシュランドしろいし
11月の休館日　４・11・18・25日
開館時間　10:00～20:00　最終入館　19:00　　　
☎29-2326

白石城
11月の休館日　無休
開館時間　9:00～16:00
☎24-3030
■白石城菊花展

　市民の方が愛情を込めて育
てた美しい菊花をご鑑賞くだ
さい。
●期間　11月23日（祝）まで
●場所　歴史探訪ミュージアム

■ スパッシュランドフリーデー
　毎週日曜日は10時～16時ま
で50ｍプールにフリーレーン
出現！　浮輪やビーチボール
などの遊具の使用ができます。
電動の空気入れも常備してあ
るのでぜひお越しください。
■ 教室受講生募集中！
　11月中旬よりスパッシュラ
ンド教室の第３期募集をいた
します。（教室開始は12月上
旬）各教室受講料1,000円！
●水泳教室　月曜日
●アクアウオーキング教室　
木曜日

●ハッピーライフサークル
（脳トレ、水中運動ほか）　
金曜日
●アンチエイジング筋力トレ
ーニング教室　土曜日
※別途、保険料を頂戴します。
※ 教室受講生は教室参加時の

入館料が無料となります。
■ こどもフリーパス
　市内在住または市外から通
園・通学の３歳から中学生ま
でのお子さんは、令和３年３
月31日まで入館料無料で利
用できます。ぜひお越しくだ
さい（３歳未満無料）。

４年ぶりに白石開催が決定!!
B.LEAGUE2020-21シーズ
ン第10節 仙台89ERS vs 茨
城ロボッツ
●日時　
12月５日（土）15:00～・６日

（日）13:00～
●場所　キューブアリーナ
●チケット購入方法
　詳しくは仙台89ERSのホ
ームページを確認ください。

（https://www.89ers.jp）
※ 入館時は、

マスクの
着用にご
協力くだ
さい。
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耳より情報

定例相談

C onsumer affairs consultation 消費生活相談消費生活相談
問白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9:00～16:00


